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Recenzja dorobku naukowego oraz istotnej aktywnosci naukowej
dr n. med. Marcina Paciorka, w zwigzku z postgpowaniem o uzyskanie stopnia naukowego

doktora habilitowanego

Doktor nauk medycznych Marcin Paciorek jest absolwentem | Wydziatu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Warszawie (obecnie Warszawski Uniwersytet Medyczny), gdzie
w 2000 roku otrzymal Dyplom Lekarza Medycyny. W 2008 roku w Warszawskiej Akademii
Medycznej (obecnie Warszawki Uniwersytet Medyczny) obronil prace doktorskg pt.
»Obturacyjny Bezdech Podczas Snu u pacjentéw pracujgcych w trybie zmianowym?”,
uzyskujac stopien naukowy doktora nauk medycznych.

Od poczatku pracy zawodowe Kandydat byl zwigzany i aktualnie nadal pracuje
w Warszawskiej Akademii Medycznej (ocenie Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Rozpoczat prace w Klinice Choréb Wewnetrznych Pneumonologii i Alergologii,
kontynuowat prace w Oddziale Intensywnej Terapii Wojewodzkiego Szpitala Zakaznego,
a od 2014 roku do chwili obecnej pracuje na stanowisku adiunkta w Klinice Choréb
Zakaznych dla Dorostych.

Po uzyskaniu stopnia doktora, zainteresowania naukowe Kandydata skupialy sie
przede wszystkim wokol zagadnien diagnostyki i leczenia zakazen osrodkowego ukiadu
nerwowego, zakazen ludzkim wirusem niedoboru odpornosci (ang. Human Immunodeficiency

Virus; HIV), a ostatnio zakazen SARS — CoV-2.




Osiagnigcie naukowe Habilitanta

Z dorobku naukowego dr n. med. Marcina Paciorka po uzyskaniu stopnia doktora
nauk medycznych, zostat wyodrgbniony cykl powigzanych tematycznie publikacji, skladajacy
si¢ z pigciu prac oryginalnych, stanowiacych osiggniecie naukowe w rozumieniu art., 16, Ust.
2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, Poz. 595 ze zm.). We wszystkich tych pracach
kandydat byl pierwszym autorem oraz autorem korespondencyjnym, a cztery z nich ukazaly
si¢ w czasopismach posiadajacych wspotczynnik Impact Factor (IF), uzyskujac laczny IF -
8,101; wg punktacji MNiSzW — 200 pkt. Cykl prac, stanowigcy ,,dzielo habilitacyjne” zostat
przez Kandydata oméwiony pod wspélnym tytutem ,,Analiza czynnikéw majacych wplyw na
rokowanie oraz ocena odrgbnosci w przebiegu klinicznym bakteryjnego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych u chorych z wybranymi zaburzeniami odpornoéci oraz w grupie
chorych z bakteryjnym zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych wywolanych patogenami
typowo wystepujgcymi u chorych z zaburzeniami odpornosci”. Tematyks opracowania byt
trudny problem kliniczny zwigzany z problematyks bakteryjnego zapalenia opon mézgowo-
rdzeniowych w odniesieniu do starzejgcej si¢ populacji oraz zwiekszong liczba pacjentow
z zaburzeniami odpornosci wywolanej zastosowanym leczeniem immunosupresyjnym lub
wspdlistniejacymi schorzeniami takimi jak: cukrzyca, nowotwory, choroby
autoimmunologiczne oraz choroba alkoholowa. Celem cyklu publikacji bylo znalezienie
roznic w obrazie klinicznym, czgstosci wystgpowania choréb wspélttowarzyszacych,
charakterystycznych odchyler w badaniach laboratoryjnych krwi i ptynu mézgowo-
rdzeniowego u pacjentéw z obnizona odpornoscia oraz u pacjentéw z zakazeniami
wywolanymi nietypows florg bakteryjng wymagajacych specyficznego leczenia.

W badaniu obejmujgcym 68 chorych z gruzliczym zapaleniem opon mézgowo-

rdzeniowych, Habilitant wykazat, ze wigkszo$é leczonych miata obnizong odpornosé, a wérad
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nich najliczniejszg grupe stanowili chorzy z zespotem zaleznosci alkoholowej. U badanych
chorych udalo si¢ uzyskaé¢ potwierdzenie mikrobiologiczne gruzlicy az w 80%, glownie
dzigki zastosowaniu technik molekularnych, poszukujacych materiatu genetycznego
Mycobacterium tiberculosis. Na wyniki testow nie miala wplywu wcezesniej stosowana
antybiotykoterapia empiryczna oraz czas trwania objawéw do momentu wykonania
diagnostycznego naktucia ledzwiowego.

Za szczegolnie interesujace i klinicznie uzasadnione uwazam podjecie przez
Kandydata tematéw negatywnego wplywu na odpowiedz immunologiczng przewleklego
naduzywania alkoholu oraz okreslenie odrebnosci klinicznych bakteryjnego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych u pacjentéw z chorobami nowotworowymi.

W grupie 340 analizowanych pacjentéw z bakteryjnym zapaleniem opon mézgowo-
rdzeniowych az 13% stanowili chorzy z zespolem zaleznosci alkoholowej. Autor wykazal, ze
w grupie tej rzadziej wystgpowaly objawy typowe dla bakteryjnego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych: bdl glowy, nudnosci i wymioty, co moglo utrudnié¢ wstgpne
rozpoznanie choroby. Habilitant zwrécit uwage na znacznie wyzszy odsetek oséb
naduzywajacych alkoholu z badanej grupie w poréwnaniu do szacowanego udziatu tej grupy
w polskiej populacji dorostych, co podkresla szczegdlng uwage uwzglednienia mozliwosci
bakteryjnego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych u takich oséb.

Sposréd 209 pacjentdw z bakteryjnym zapaleniem opon méozgowo-rdzeniowych
Habilitant wyodrebnil 28 chorych z choroba nowotworows. W grupie tej Autor wykazat
odrgbnosé kliniczng pacjentéw z choroba nowotworowa tj. czestsze wystepowanie napadow
z drgawkami oraz rzadsze wystepowanie jednego z klinicznych kryteriéw diagnostycznych
bakteryjnego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych {obecnosci dwéch z czterech objawdw):

bél glowy, goraczka, objawy oponowe, zaburzenia $wiadomosci. Autor wskazat, ze



u pacjentéw z choroba nowotworows nie spetnienie tych kryteriéw nie powinno prowadzi¢ do
zaniechania dalszej diagnostyki i ewentualnego leczenia empirycznego.

Kolejne dwie prace z omawianego cyklu, zostaly poswigcone okreéleniu odrgbrosci
oraz czynnikéw niezaleznie powigzanych z wystapieniem listeriozowego zapalenia opon
mozgowo rdzeniowych oraz poréwnaniu grup chorych z gruzliczym oraz listeriozowym
zapaleniem opon mozgowo-rdzeniowych,

Wsr6d 24 pacjentéw z bakteryjnym zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych
z potwierdzonym zakazeniem Listeria monocytognes, wyodrebnionych z grupy 343
pacjentdw z zakazeniem innym patogenem, Habilitant wykazat roznice mogace ulatwié
wczesne wyodrgbnienie chorych z listeriozowym zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych.
W grupie tej Autor stwierdzil mniej nasilony wzrost wykladnikéw stanu zapalnego we krwi
oraz w plynie mdzgowo-rdzeniowym przy braku réznic w czestosci zglaszanych dolegliwosci
i stwierdzanych odchylen w badaniu fizykalnym. Habilitant wykazat wysoka predyspozycje
do wystapienia listeriozowego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych u pacjentéw
otrzymujgcych leczenie immunosupresyjne.

Porownujac przebieg kliniczny oraz odrebnosci diagnostyczne gruzliczego oraz
listeriozowego zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych wyodrebnionych z grupy 402
analizowanych pacjent6w, Habilitant wykazal, ze w chorobie o etiologii gruzliczej czesciej
wystgpowalo wodoglowie, a pacjenci mieli nisze stezenia wykladnikéw stanu zapalnego
w surowicy oraz dluzszy czas trwania objawdw przed hospitalizacja. Autor nie wykazat
przydatnosci wyniku wskaznika Thwaitesa (TI) w prébach wezesniejszego odréznienia
poréwnywanych grup pacjentéw oraz réznic w wynikach badania ptynu mézgowo-
rdzeniowego.

Podsumowujgc cykl prac skladajacych sie na osiggniecie naukowe dr n. med. Marcina

Paciorka, nalezy podkresli¢ ich spojnosé tematyczna, aktualnosé podejmowanych zagadnien,
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rzetelnos¢ wykonanych badan, opartym na stosunkowo duzym, jak na ten rodzaj schorzen,
materiale klinicznym oraz niewatpliwg warto$é¢ praktyczng uzyskanych wynikéw.
Wazrastajaca liczebnosé starszej populacji oraz 0sob z obnizong odpornoscia, bedaca
wynikiem wielu choréb populacyjnych oraz stosowanych metod terapeutycznych, czyni
problem odrebnosci diagnostyki i leczenia pacjentéw z bakteryjnym zapaleniem opon
mozgowo-rdzeniowych i obnizong odpornoscia zagadnieniem o duzym wyzwaniu dla
klinicystéw. Postulowane przez Habilitanta szczeg6lne zwracanie uwagi na mozliwosé
wystgpienia bakteryjnego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych u pacjentéw z obnizona
odpornoscia, w aspekcie ubozszego obrazy klinicznego oraz stabiej wyrazonych
wyktadnikéw stanu zapalnego we krwi oraz w plynie mézgowo-rdzeniowym, a takze
koniecznos¢ podejmowania szybkich decyzji o zastosowania terapii empirycznej, uwazam za

szczegdlnie cenne doniesienia.

Inna istotna aktywno$é naukowa Habilitanta

Dorobek naukowy dr n. med. Marcina Paciorka, poza oméwionym szczegolowo
»dzielem habilitacyjnym”, sklada si¢ z 13 prac oryginalnych, w tym 9 opublikowanych
w czasopismach posiadajgcych wspolczynnik IF i 4 w czasopismach nieposiadajacych IF,
1 opisu przypadku opublikowany w czasopi$mie posiadajgcym IF. Laczny wspotczynnik
oddziatywania za wymienione publikacje wynosi 36,079, a punktacja MNiSzW — 820 pkt.
W 3 z tych prac Habilitant jest pierwszym autorem. Liczba cytowani wg. bazy Web of
Science bez autocytowan wynosi 52, index Hirsha 4; wg. bazy Scopus bez autocytowan — 63,
index Hirsha 4,

W swoim autoreferacie Habilitant podzielil tematycznie publikacje na: zwigzane

tematyka diagnostyki i leczenia pacjentéw zakazonych HIV; epidemiologig oraz



zastosowaniem technik sekwencjonowania nastepnej generacji w diagnostyce wirusowych
zakazen ukiadu nerwowego; oceng stopnia wyczerpania immunologicznego limfocytow T
u chorych z wirusowym zapaleniem watroby typu C oraz zagadnieniami zwiazanymi

z diagnostyka i leczeniem zakazenia SARS ~ CoV-2.

W ramach wspélpracy migdzynarodowej Habilitant uczestniczyt w pracach grupy
roboczej ECEE (Euroguidelines in Central and Eastern Europe) zajmujace;j sie
ujednoliceniem standardéw diagnostyki i leczenia zakazenia HIV, jak i wirusowych zapalen
watroby, co zaowocowato opublikowaniem wytycznych dotyczacych réznych aspektéw
postepowania u chorych zakazonych HIV. Dr n. med. Marcin Paciorek jest wspétautorem
i czlonkiem komitetu redakcyjnego zalecen bedacych czescig strategii narodowej leczenia
chorych z COVID-19 wymagajacych hospitalizacji.

Habilitant jest autorem i wspétautorem szeregu doniesien na zjazdach o zasiegu
migdzynarodowym i krajowym,

Dzialalno$é dydaktyezna

Habilitant posiada doswiadczenie w zakresie dydaktyki. Prowadzi zajecia
z przedmiotu ,,Choroby zakazne” dla studentéw kierunku lekarskiego na wydziale
anglojezycznym (English Division) oraz studentéw w ramach wymiany studenckiej Erasmus
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. W ramach wspétpracy miedzynarodowej
prowadzi szkolenia z choréb zakaznych dla studentdw studiéw doktoranckich oraz
pracownikéw akademickich z krajéw europejskich w szczegolnosci niebedacych cztonkami
Unii Europejskiej (UE) w ramach programu PROM NAWA finansowanego przez UE.
Prowadzi wyklady dla specjalizujacych si¢ w chorobach zakaznych lekarzy o tematyce
»Neuroinfekcje”. Uczestniczy w zespole ukladajgcym pytania testowe do Paristwowego
Egzaminu Specjalistycznego. Jest opiekunem specjalizacji z chordb zakaznych trzech lekarzy.

Habilitant byt recenzentem 1 pracy magisterskiej oraz promotorem pomocniczym
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1 przewodu doktorskiego. Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Epidemiologow i Lekarzy
Choréb Zakaznych, European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases
(ESCMID) oraz ESCMID Study Group for Infectious Diseases of the Brain — ESGIB.

W 2019 roku, Habilitant otrzymat nagrode naukowa pierwszego stopnia JM Rektora
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, trzykrotnie nagrode naukowsg pierwszego stopnia
Fundacji Rozwoju Nauki w Wojewoddzkim Szpitalu Zakaznym, natomiast w 2020 roku
nagrode specjalng, indywidualng JM Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego za
prace na rzecz chorych na koronowirusa.

Osiagnigcie naukowe dr nauk medycznych Marcina Paciorka, jak réwniez Jego
kreatywna aktywnosé¢ naukowo-publikacyjna po uzyskaniu stopnia doktora nauk
medycznych, wraz z satysfakcjonujacymi wynikami analizy bibliometrycznej i osiggnieciami
dydaktycznymi, spetniaja wymogi stawiane Kandydatom do uzyskania stopnia naukowego
doktora habilitowanego, zgodnie z Ustawa z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, Poz. 595 ze zm.)
z pozniejszymi zmianami oraz rozporzadzeniem MNiSzW z dnia 1 wrzesnia 2011 r.

W zwiazku z powyzszym przedkladam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie dr nauk
medycznych Marcina Paciorka do dalszych etapéw postepowania w sprawie nadania stopnia

naukowego doktora habilitowanego.
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