Program studiéw na kierunku Dietetyka - studia stacjonarne | stopnia - dla cyklu ksztatcenia rozpoczynajacego sie w r. ak. 2021/2022
Wydziat Nauk o Zdrowiu

stacjonarne studia | stopnia

Przedmiot Rok Semestr ECTS Liczb.a Wyktady | Seminaria Cwiczenia | kbn praktyka fro.ma

godzin zawodowa | zalicz.
Anatomia cztowieka 1 1 3 30 20 10 egz
Fizjologia i patofizjologia 1 1 6 920 40 30 20 egz
Biochemia ogdlna i zywnosci 1 1 5 60 25 20 10 5 egz
Nauka o zywnosci z elementami chemii zywnosci 1 1 2 40 20 20 zal
Mikrobiologia ogélna i zywnosci 1 1 3 40 15 10 10 5 egz
Immunologia 1 2 1 20 12 8 zal
Podstawy diagnostyki laboratoryjnej 1 2 1 25 10 15 zal
Socjologia i polityka spoteczna 1 2 2 30 10 10 10 zal
Psychologia ogdlna 1 1 2 30 20 10 zal
Kwalifikowana pierwsza pomoc 1 1 2 30 10 20 zal
Savoire-vivre 1 2 1 8 4 4 zal
Genetyka 2 4 1 28 14 14 zal
Parazytologia 2 3 2 30 12 14 4 zal
Technologia potraw 1 1,2 10 120 45 15 60 egz
Podstawy zywienia cztowieka 1 1,2 10 145 60 30 45 10 egz
Podstawy zdrowia publicznego 1 1 1 14 6 8 zal
Zrédta wiedzy naukowej w dietetyce 1 2 1 14 4 10 zal
BHP 1 1 1 4 4 zal
Jezyk angielski 1 1,2 2 60 60 zal
Przysposobienie biblioteczne 1 1 2 2 zal
Wychowanie fizyczne 1 1,2 2 60 60 zal
Promocja zdrowia 1 2 1 14 6 8 zal
Praktyka wakacyjna 1 2 5 140 140 zal
Podstawy epidemiologii zywieniowej 2 4 1 12 6 6 zal
Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa 2 4 3 45 15 30 egz
Edukacja zywieniowa 2 3,4 5 50 16 20 14 egz
Dietetyka pediatryczna 2 3 5 75 30 45 egz
Dietetyka kliniczna 2 3,4 18 265 108 91 66 egz
Kliniczny zarys choréb 2 34 10 132 80 52 egz
Podstawy prawa zywnosciowo-zywieniowego 2 3 1 14 6 8 zal
Diety i trendy Zywieniowe 2 3 1 46 22 24 zal
Zywienie 0s6b ze zwigkszong aktywnoscia fizyczna 2 4 1 28 14 14 zal
:\;?:;:’iezzodukcji zywnosci i podstawy zywienia 2 4 2 56 36 20 2al
Poradnictwo dietetyczne 2 4 1 35 14 21 zal
Technologie informatyczne w dietetyce 2 4 1 16 6 10 zal
Podstawy metodologii badan 2 4 1 14 14 zal
Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym 2 3,4 1 36 20 16 zal
Jezyk angielski 2 3,4 2 60 60 egz
Praktyka wakacyjna 2 4 5 140 140 zal
Podstawy przedsiebiorczosci 3 6 1 10 10 zal
Higiena, toksykologia i bezpieczeristwo zywnosci 3 56 1 26 10 6 10 egz
Analiza i ocena jakosci zywnosci 3 5 2 20 5 5 10 egz
Profilaktyka zywieniowa 3 5 2 50 20 30 zal
Dietetyka w praktyce klinicznej 3 5,6 40 513 513 zal
Aspekty kulturowe w pracy dietetyka. Etnodietetyka 3 5 2 36 16 20 zal
Przygotowanie pracy dyplomowej 3 6 10 0 zal
Planowanie i prowadzenie badan w dietetyce 3 5 1 18 6 12 zal
Rozpowszechnianie informacji naukowej 3 6 1 26 10 16 zal
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Przedmiot Rok Semestr ECTS LiCZb,a Wykt. Sem. Cw. kbn prakt. for,ma

godzin Zawodowa | zalicz.
Fizjologia Zzywienia cztowieka 1 1 5 70 30 20 20 egz
Patofizjologia kliniczna 1 2 2 30 10 10 10 egz
Biostatystyka 1 2 1 30 10 10 10 zal
Immunologia 1 1 1 20 10 10 zal
Psychiatria 1 2 1 25 15 6 4 zal
Psychologia kliniczna 1 1 1 25 15 10 zal
Diagnostyka laboratoryjna 1 2 1 20 10 10 zal




Zasoby i systemy informacyjne w ochronie zdrowia 1 1 1 16 6 10 zal
Zdrowie Publiczne 1 1 1 16 6 10 zal
Jezyk obcy 1 1,2 2 60 60 egz
Ustawodawstwo zywnosciowo-zywieniowe 1 1 1 30 20 10 zal
BHP 1 1 1 4 4 zal
Demografia i epidemiologia zywieniowa 2 3 1 44 14 20 10 zal
Uwarunkowania zachowan zywieniowych 1 2 2 50 16 18 16 zal
Marketing i zarzadzanie w dietetyce 1 1 3 35 15 10 10 egz
Zasady i organizacja Zzywienia zbiorowego 1 1 4 60 20 20 20 egz
Zywienie Cztowieka 1 2 5 55 30 20 5 egz
S s e e fm e 2 [ e s
Zywnosc specjalna i funkcjonalna 1 1 5 70 20 30 20 egz
Utrwalanie i przechowywanie zywnosci 1 1 1 26 16 10 zal
Zywienie kobiet w cigzarnych, karmiacych i niemowlat 1 2 1 29 17 12 zal
Zywienie os6b starszych 1 2 1 16 8 8 zal
Dietoprofilaktyka choréb 2 3 1 20 10 10 zal
Edukacja zdrowotna 2 3 1 40 20 20 zal
Technologia potraw w dietetyce 2 3 3 92 16 12 44 20 egz
Jakos¢ i bezpieczeristwo zywnosci 2 3 1 28 10 6 12 zal
Zywienie kliniczne 2 3 1 30 10 20 zal
Praktyka wakacyjna 1 2 4 105 105 zal
Praktyka $rédroczna 1 2 4 98 98 zal
Psychologia w dietetyce 1 1 2 54 24 24 6 zal
Evidence-base Dietetics practice 1 2 2 54 14 40 zal
Media spotecznosciowe 1 2 1 6 2 4 zal
Przedsigbiorczos¢ 1 2 1 30 14 16 zal
Przygo.towanie pracy magisterskiej i przygotowanie do 2 3 20 0 2al
egzaminu dyplomowego L
SCIEZKI KSZTALCENIA DO WYBORU
Sciezka ksztatcenia: Psychodietetyka

Stres i radzenie sobie a zachowania zwigzane z jedzeniem 2 3 1 20 10 10 zal
::r&;;t:l\::::\;i:jmiejetnoéci w budowaniu realcji ) 3 1 2 o -
i::::ie:rl:lrz‘\:lazane z jedzeniem i uzaleznienia oy 3 3 60 30 30 egz.
Diagnoza psychomedyczna 2 3 1 30 20 10 zal
:,rir;i::‘:;:;howaﬁ zwigzanych z jedzeniem w grupach 2 3 2 78 10 10 38 2 2al

Sciezka ksztatcenia: Dietetyka kliniczna
Zywienie w chirurgii i onkologii (DK) 2 3 3 60 20 40 egz
Zywienie dzieci z wrodzonymi wadami metabolizmu 2 3 1 30 20 10 zal
Nutrigenomika 2 3 1 30 20 10 zal
Zywienie w potoznictwie i neonatologii 2 3 1 30 20 10 zal
Zywienie w nefrologii, hepatologii i endokrynologii 2 3 3 66 16 30 20 egz

Sciezka ksztatcenia: Edukator zdrowotny
Nutrisensoryka 2 3 1 22 10 12 zal
Diety niekonwencjonalne i trendy zywieniowe 2 3 1 30 10 20 zal
Medycyna kulinarna 2 3 1 20 20 zal
zlszez;yekgaosportowa z elementami fizjologii wysitku ) 3 2 40 20 20 egz
Edukacja zywieniowa jednostek i grup 2 3 1 40 40 zal
Suplementy diety 2 3 2 30 10 20 egz
Komunikacja i media w edukacji zdrowotnej 2 3 1 24 8 16 zal

$ciezka ksztatcenia: Dietetyka sportowa
Antropoligiczne podstawy sportu 2 3 1 10 5 5 zal
Fizjologia wysitku fizycznego 2 3 1 20 5 5 10 zal
Trening zdrowotny 2 3 1 15 5 10 zal
Fizjologiczne i biochemiczne aspekty zywienia 2 3 1 20 10 5 5 zal
Odnowa biologiczna/fizjoterapia i rehabilitacja w sporcie 2 3 1 30 10 20 zal
Zywienie w sporcie i rekreacji 2 3 1 20 10 10 zal
Kuchnia dla sportowca 2 3 1 25 25 zal
Projektowanie jadtospiséw w sporcie 2 3 2 40 5 5 30 egz
Profilaktyka zywieniowa w aktywnosci fizycznej 2 3 1 20 10 5 5 zal
Toksykologia i doping w sporcie 2 3 1 5 5 zal
Zaburzenia odzywiania o podtozu psychogennym 2 3 1 10 5 5 zal
Coaching w sporcie 2 3 1 10 5 5 zal




Program studiéw na kierunku Dietetyka - studia niestacjonarne Il stopnia - dla cyklu ksztatcenia rozpoczynajacego sie w r. ak. 2021/2022
Wydziat Nauk o Zdrowiu

niestacjonarne studia Il stopnia

Przedmiot Rok Semestr ECTS LiCZb,a Wykt. Sem. Cw. kbn prakt. for,ma
godzin Zawodowa | zalicz.
Fizjologia zywienia cztowieka 1 1 3 30 15 5 10 egz
Patofizjologia kliniczna 1 2 1 10 5 5 egz
Biostatystyka 1 2 2 20 10 10 zal
Immunologia 1 1 2 20 10 5 5 zal
Psychiatria 1 2 2 20 10 5 5 zal
Psychologia kliniczna 1 1 2 20 10 5 5 zal
Diagnostyka laboratoryjna 1 2 2 20 5 5 10 zal
Zasoby i systemy informacyjne w ochronie zdrowia 1 1 1 11 6 5 zal
Zdrowie Publiczne 1 1 2 20 10 10 zal
Ustawodawstwo zywnosciowo-zywieniowe 1 1 2 20 10 5 5 zal
BHP 1 | 1 4 4 zal
Demografia i epidemiologia zywieniowa 2 3 3 70 7 10 53 zal
Uwarunkowania zachowarn zywieniowych 1 2 2 20 12 8 zal
Marketing i zarzadzanie w dietetyce 1 1 4 50 20 5 25 egz
Zasady i organizacja zywienia zbiorowego 1 1 3 45 12 5 28 egz
Fizjologiczne i praktyczne aspekty wyboru zywnosci 1 2 2 20 10 10 zal
Zywienie Czlowieka 1 2 2 30 12 8 10 egz
eraainych, e mesleraete, ehono i ! 12 : o] ® | ® i R w
Zywnosc¢ specjalna i funkcjonalna 1 1 2 20 10 5 5 egz
Utrwalanie i przechowywanie zywnosci 1 1 2 20 10 5 5 zal
Zywienie kobiet ciezarnych, karmiacych i niemowlat 1 1 1 15 10 5 zal
Zywienie os6b starszych 1 2 1 10 10 zal
Dietoprofilaktyka choréb 2 3 2 60 10 5 45 zal
Praktyczne aspekty edukacji zywieniowej 2 3 2 60 10 10 40 zal
Technologia potraw w dietetyce 2 3 3 60 8 6 6 40 egz
Jakos¢ i bezpieczenstwo zywnosci 2 3 2 60 10 5 45 zal
Zywienie kliniczne 2 3 1 25 10 10 5 zal
Poradnictwo dietetyczne 2 3 2 60 10 10 40 zal
Praktyka wakacyjna 1 2 4 120 120 zal
Psychologia w dietetyce 1 1 5 80 20 20 40 zal
Evidence-base Dietetics practice 1 2 3 50 10 10 30 zal
Media spotecznosciowe 1 2 2 30 10 20 zal
Przedsiebiorczos¢ 1 2 3 40 20 20 zal
:;zz\;f:‘)it::v::;?o;:;zzer;\:gisterskiej i przygotowanie do ) 3 20 0 2al




