UCHWALA NR 57/2025
SENATU
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
z dnia 29 wrzesnia 2025 r.
zmieniajgcg uchwale Nr 27/2025 Senatu Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego z dnia 26 maja 2025 r. w sprawie ustalenia programu
ksztatcenia kierunku Dietetyka studia pierwszego stopnia
stacjonarne dla kolejnych cykli ksztatcenia poczawszy od cyklu

rozpoczynajacego sie w roku akademickim 2025/2026

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11, art. 67 ust. 1, art. 68 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2024 poz. 1571), § 3, §4 ust.1
i §7 ust. 3 i 5 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27
wrzesnia 2018 r. w sprawie studiéw (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2787) oraz § 30 ust. 1 pkt.

10 Statutu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, uchwala sie, co nastepuje

§ 1.

Wprowadza sie zmiany w programie ksztatcenia dla kierunku Dietetyka studia
pierwszego stopnia prowadzone w formie stacjonarnej z jezykiem wyktadowym
polskim na Wydziale Nauk o Zdrowiu dla kolejnych cykli ksztatcenia poczgwszy od
cyklu rozpoczynajgcego sie od roku akademickiego 2025/2026 - w brzmieniu

okreslonym w Zatgczniku do niniejszej Uchwaty

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

W ZASTEPSTWIE
PRZEWODNICZACEGO SENATU

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Marcin SOBCZAK

Jednostka kompetencyjna:
Dziekanat Wydziatu Nauk o Zdrowiu



PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW: DIETETYKA

POZIOM: STUDIA LICENCJACKIE
PROFIL: PRAKTYCZNY

FORMA STUDIOW: STUDIA STACJONARNE
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Przedmioty obowiazkowe / Grupa tresci podstawowych
Anatomia czlowieka E 60 40 20 20 20 2 20 |20
Biochemia ogolna i zywnosci E 90 75 15 25 20 30 3 25| 20 30 3
Chemia og6lna z elementami biochemii z 25 15 10 15 1 15 1
Fizjologia i patofizjologia E 75 70 5 40 30 3 40 | 30 3
Genetyka z 50 30 20 15 15 2 15 15 2
Immunologia z 25 20 5 12 8 1 12 8 1
Kwalifikowana pierwsza pomoc z 30 30 10 20 1 10 20 1
Mikrobiologia ogélna i zywnosci E 60 50 10 15 15 20 2 15 [ 15] 20 2
Podstawy diagnostyki laboratoryjnej z 30 25 5 10 15 1 10 15 1
Razem 445 355 90 147 | 108 | 100 0 0 0 16 100 | 80 [ 55 0 0 0 11| 37| 28 30 0 0 0 4110 0] 15| 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0|0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Przedmioty obowiazkowe / Grupa tresci humanistycznych
Jezyk angielski E 150 120 30 120 6 30 1 30 2 30 1 30 2
Psychologia z 25 20 5 10 10 1 10 | 10 1
Razem 175 140 B 10 10 120 0 0 0 7 10 | 10| 30 0 0 0 2 0 0 30 0 0 0 2 0 03| 0 0 0 1 0 0 30( 0 0 0 2 0 0|0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Przedmioty obowiazkowe / Grupa tresci kierunkowych
Analiza i ocena jakoSci zywnosci E 30 20 10 5 5 10 1 5 5 10 1
Dictetyka onkologiczna z 50 BS) 15 15 20 2 15 | 20 2
Dietetyka pediatryczna E 150 120 30 60 60 5 30 | 30 2 30 | 30 3
D|e(etyk.a Iilmxczna W poloznictwie i E 60 40 20 40 2 40 2
neonatoligii
Dietetyka w praktyce klinicznej z0 510 485 25 485 17 485 17
Diety i trendy zywieniowe E 65 45 20 20 25 2 20 | 25 2
Edukacja zywieniowa E 50 35 15 15 20 2 15 | 20 2
Farmakologia i E 60 45 15 15 30 2 15 | 30 2
].\Iaukaru‘zywnosm z elementami chemii E 60 40 20 20 20 2 2 | 20 2
Zywnosci
Podstawy dietetyki klinicznej E 390 360 30 170 | 130 60 13 80 | 60 | 30 6 90 70 | 30 7
Podstawy prawa zZywnosciowo-zywieniowego |  Z 30 14| 16 | 6 | 8 1 6| 8 1
Podstawy zywienia cztowieka E 150 135 15 60 55 20 5 30 | 50 3|30 5 20 2
Poradnictwo dietetyczne z 50 35 15 15 20 2 15 20 2
Profilaktyka zywieniowa z 60 50 10 20 30 2 20 | 30 2
Pr ie do pl z 125 0 125 5 5
Technologia potraw E 150 120 30 45 15 60 5 15 1|45 60 4
\.Nar.unl.(l pn.)dukc_u zywnosci i podstawy E 75 50 25 30 2 3 30 | 20 3
Zywienia zbiorowego
Zywienie 0s6b ze zwigkszong aktywnoscia 70 50 o | 10 | 20| 2 R » | 20 9
fizyczng
Razem 2115 | 1669 [ 446 | 516 | 458 | 695 0 0 0 73 50 | 85 0 0 0 0 6 | 75 5 80 0 0 0 6 [211|193| 50 | 0 0 0 20 | 160 | 150 | 30 | O 0 0 14 15 | 20 | 485| 0 0 0 19 5 5 50 0 0 0 8
Przedmioty do wyboru
Dobrostan psychiczny pacjenta i pracownika
- — z 100 25 [ 75 [ 10| 15 4 10 | 15 4
Psychologia zdrowia w pracy i opiece nad
pacjentem
Parazytologia
z 100 25 75 10 15 4 10 |15 4
Mikrobiom cztowieka
Planowanie i prowadzenie badan w dietetyce
z 100 25 75 10 15 4 10 15 4
Technologie informacyjne w dietetyce
Rozpowszechnianie informacji naukowej
z 100 25 75 10 15 4 10 15 4
Witep do metodologii badan




Ocena stanu odzywienia i sposobu zZywienia

zo 100 50 50 20 30 4 20 30
Narzedzia diagnostyczne w pracy dietetyka
Zywienie w chirurgii bariatrycznej
el < e z 100 25 75 10 15 4 15
Opieka zywieniowa w geriatrii
Deglutologia
z 100 25 75 10 15 4 15
Fizjologia i zaburzenia potykania
Aspekty kulturowe w pracy dietetyka.
z 100 25 75 10 15 4 15
'Wiclokulturowo$¢ w dietetyce
Podstawy zdrowia publicznego
z 100 25 75 10 15 4 15
Pedagogika
Promocja zdrowia
z 100 25 75 10 15 4
Socjologia zdrowia i polityka zdrowotna
Komunikacja z pacjentami i
- " — - z 100 30 70 10 10 4 10 10
Budowanie zespolu i komunikacja w opiece
zdrowotnej
Podstawy przedsigbiorczosci
z 100 25 75 10 15 4
Podstawy epidemiologii zywieniowej
Mieko kobiece w zywieniu noworodka i
iemowleci z 100 [ 25| 75 |10 | 15 4 15
Jezyk migowy
Higiena zywnosci i zywienia
Zréwnowazony system zywnosciowy i z 100 | 25 | 75 |10 | 15 4 15
ckologia
Razem 1400 380 | 1020 | 150 | 220 0 0 0 56 0 25 10 20 30 20 90
Praktyki zawodowe
Praktyka wakacyjna wstgpna w szpitalu VA 150 150 150 6
Praktyka wakacyjna z technologii potraw z 150 150 150 6
Praktyka wakacyjna w domu opicki spolecznej| Z 50 50 50 2
Praktyka wakacyjna w szpitalu w dziale
z 1 1
zywienia, oddziat dla dorostych 0 0 100 4
Praktvyka .wnlfacyjnn w szpitalu dziecigcym w z 100 100 100 4
oddziale zywienia
Poradnia dietetyczna z 100 100 100 4
Poradnia chorob ukladu pokarmowego i
z 50 50
chorob metabolicznych 50 2
Razem 700 700 0 0 0 0 0 700 28 0 0 0 0 0 0 0
Inne
'Wychowanie fizyczne z 60 60 30 30
BHP 4 4 4
Przysposobienie biblioteczne z 2 2
Razem 66 64 2 4 0 0 0 0 0 30 0 30 0 0 0 0
razem 4901 | 3308 [ 1593 | 827 | 796 0 0 700 180 115 58 180 180 | 180 35 95




