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Podstawa formalna

Przedstawiona recenzja zostata wykonana na podstawie Uchwaty Rady Naukowej
Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego. Uniwersytetu Medycznego z dnia 17 06 2026r

We wniosku o przeprowadzenie przewodu habilitacyjnego z dnia 24 04 2026 r. w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki medyczne dr n.med Andrzej Zateski
wskazat Rade Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Warszawie jako jednostke
organizacyjng do przeprowadzenia tego przewodu

Jako swoje osiggniecie naukowe wskazat cykl publikacji pt. , Wpfyw mutacji lekoopornosci
HIV-1 oraz parametréow immunologicznych na wybrane aspekty leczenia
antyretrowirusowego”.

Z przedtozonej dokumentacji wynika, ze spetnione s wszystkie wymagania formalne
niezbedne do przeprowadzenia recenzji. Ponizsza recenzja opiera sie na kryteriach
okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego r. w sprawie kryteriéw
oceny osiggnigc osoby ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego i obejmuje
trzy najwazniejsze elementy skfadajace sie na jej dorobek, to jest:

1) osiaggnigcie naukowe bedace przedmiotem postepowania habilitacyjnego,
2) pozostate osiggniecia naukowe,
3) dorobek dydaktyczny i organizacyjny

Wyksztafcenie i kariera zawodowa Habilitanta

Pan dr Andrzej Zateski (dalej Habilitant) ukonczyt z wyréznieniem studia uzyskujac dyplom
lekarza na Il Wydziale Lekarskim Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w 2009 roku.

Stopien doktora nauk medycznych obronit w 2018 r na | Wydziale Lekarskim Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego na podstawie pracy ,,Ocena wspotwystepowania nadmiernej
wiotkosci tkanki tacznej i zaparcia czynnosciowego w populacji dzieciecej”.

Dr Andrzej Zateski uzyskat kolejno w 2016 -tytut specjalisty w dziedzinie pediatrii, CMKP w
todzi a w 2020 - tytut specjalisty w dziedzinie choréb zakaznych CMKP w todzi

Habilitant w 2013 roku rozpoczat prace naukowo-dydaktyczng na Medycznym Uniwersytecie
Warszawskim kolejno w latach 2023-2015 jako asystent w Klinice Gastroenterologii i
Zywienia Dzieci, 2015-2019 asystent i wyktadowca — Klinika Pediatrii z Oddziatem




Obserwacyjnym od 2019 do chwili obecnej adiunkt i asystent — Klinika Choréb Zakaznych,
Tropikalnych i Hepatologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Dodatkowo dr Andrzej
Zateski od 2019 -obecnie pracuje na stanowisku starszego asystentaw Wojewddzkim
Szpitalu Zakaznym w Warszawie

Ocena osiqgniecia naukowego bedqgcego przedmiotem postepowania
habilitacyjnego

Tytut osiggniecia naukowego ,, Wptyw mutacji lekoopornosci HIV-1 oraz parametréw
immunologicznych na wybrane aspekty leczenia antyretrowirusowego”.

Osiagniecie naukowe stanowi cykl powigzanych tematycznie szesciu oryginalnych artykutéw
naukowych, opublikowanych w czasopismach posiadajacych wskaznik Impact Factor. W
czterech publikacjach Habilitant jest pierwszym autorem, natomiast w dwéch petni role
autora korespondujacego. Sumaryczny Impact Factor artykutéw cyklu wynosi 18,2, taczna
punktacja MNiSW cyklu publikacji stanowiacych osiggniecie naukowe: 375 pkt
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Skuteczna terapia antyretrowirusowa ma na celu zahamowanie replikacji wirusa HIV i
odbudowe funkcji uktadu immunologicznego poprzez wzrost liczby limfocytéw CD4+ oraz
poprawe stosunku limfocytéw CD4+/CD8+. Osiggniecie tego celu zalezy m.in. od
zastosowania lekdw, na ktére wirus pozostaje wrazliwy. Istotnym problemem pozostaje
jednak lekoopornos¢ wirusa HIV, ktdrej wystepowanie jest zwigzane m.in. ze zmiennoscig
genetyczng wirusa, historig terapii, transmisjg opornych wariantéw i migracjami. Znaczenie
kliniczne mutacji zalezy od ich rodzaju oraz kontekstu genetycznego; szczegdlnie istotne sg
mutacje gtéwne (niepolimorficzne), podczas gdy mutacje dodatkowe (polimorficzne) moga
nasila¢ opornos¢ lub wptywacé na zdolnosé replikacyjna wirusa.

W Europie, w tym w Polsce, obserwuje sie rosngce zréznicowanie subtypéw HIV-1 oraz
wzrost udziatu subtypow innych niz B, szczegdlnie subtypu A, ktdrego rozpowszechnienie
wigze si¢ m.in. z migracjg z Ukrainy. Szczegdlne znaczenie moze mie¢ sub-subtyp A6 z
polimorfizmem L74l, potencjalnie zwigzany z ryzykiem niepowodzenia leczenia, zwtaszcza w
przypadku nowoczesnych terapii dwulekowych i dtugo dziatajacych. Monitorowanie
subtypow i mutacji lekoopornosci jest zatem istotnym elementem nadzoru
epidemiologicznego i racjonalnego ksztattowania strategii terapeutycznych.

Pomimo skutecznej supresji wirusologicznej cze$¢ pacjentdw nie osigga petnej rekonstrukcji
immunologicznej. W ramach cyklu prac analizowano, czy subtyp HIV-1 i pierwotne mutacje
lekoopornosci wptywajg na odbudowe liczby limfocytéw CD4+. Oceniono réwniez znaczenie
parametrow immunologicznych dla poza wirusologicznych konsekwencji zakazenia i leczenia.
Przewlekte zakazenie HIV, zwigzane m.in. z aktywacjg zapalng i zaburzeniami
immunologicznymi, moze sprzyja¢ rozwojowi choréb wspdtistniejacych i zaburzen
metabolicznych. Terapia antyretrowirusowa dodatkowo wptywa na profil lipidowy, a niska
liczba limfocytow CD4+ wigie sie z jego niekorzystnymi zmianami, ktére moga zwiekszaé
ryzyko choréb sercowo-naczyniowych i Smiertelnos¢

Cykl szesciu publikacji obejmuje analize molekularnej epidemiologii wirusa HIV-1 w Polsce,
znaczenia mutacji lekoopornosci i subtypow wirusa dla wspoétczesnych strategii
terapeutycznych, a takze poza wirusologicznych konsekwencji zakazenia i leczenia
antyretrowirusowego.

Publikacje 1-3 wykazaty narastajgce zroznicowanie subtypowe HIV-1 w Polsce, szczegdlnie
wzrost udziatu sub-subtypu A6. W badaniu dotyczacym migracji wojennych stwierdzono
czestsze wystepowanie subtypu A wsréd oséb pochodzenia ukrainiskiego, bez jednoczesnego
zwigkszenia transmisji szczepow wielolekoopornych. W badaniu dotyczacym terapii dtugo
dziafajacej sub-subtyp A6 stanowit 50% zakazen, a polimorfizm L741 wystepowat u 87% oséb
zakazonych tym wariantem. Okoto 40% badanych posiadato co najmniej jeden czynnik
potencjalnie zwiekszajacy ryzyko niepowodzenia terapii kabotegrawirem lub rylpiwiryna.
Analiza schematow dwulekowych wykazata natomiast, ze pierwotna opornosé u oséb
wczesniej nieleczonych wystepuje rzadko, podczas gdy nabyta opornosé u pacjentéw z
niepowodzeniem lub przerwaniem leczenia moze dotyczy¢ niemal jednej czwartej oséb.
Wyniki wskazuja na potrzebe statego nadzoru epidemiologicznego i genotypowania HIV,
szczegodlnie w kontekscie nowych terapii.



Publikacja 4 dotyczyta rekonstrukcji immunologicznej podczas skutecznej terapii
antyretrowirusowej. Nie wykazano zwigzku pomiedzy subtypem HIV-1 ani obecnoscig
pierwotnych mutacji lekoopornosci a odbudowa liczby limfocytéw CD4+ i normalizacja
stosunku CD4+/CD8+. Wyniki wskazuja, ze czynniki te nie determinuja jakosci rekonstrukcji
immunologicznej przy skutecznej supresji wirusologicznej.

Publikacja 5 wykazata zwigzek pomiedzy stopniem immunosupresji przed rozpoczeciem
leczenia a p6Zniejszymi zaburzeniami lipidowymi. Pacjenci z liczbg CD4+ <200/ul mieli
niekorzystniejszy profil lipidowy zaréwno przed terapia, jak i po roku skutecznego leczenia.
Wyniki sugeruja, ze gteboko$é¢ immunosupresji moze wptywac na péiniejsze konsekwencje
metaboliczne terapii.

Publikacja 6 koncentrowata sig na czynnikach zwiazanych z dtugoterminowg $miertelnoscia.
Wykazano, ze koinfekcja wirusa HCV oraz podwyzszone stezeniamarkeréw CRP, PCT i VCAM-
1 niezaleznie wiazaly sie ze zwigkszonym ryzykiem zgonu. Nie stwierdzono natomiast
istotnego zwigzku parametréw immunologicznych ani lipidowych ze Smiertelnoscig. Wyniki
podkreslajg znaczenie przewlektego stanu zapalnego jako czynnika prognostycznego,
rowniez podczas diugotrwatej terapii antyretrowirusowej

Przedstawiony do oceny cykl publikacji stanowi kompleksowa analize epidemiologii
molekularnej wirusa HIV-1 oraz znaczenia subtypéw wirusa, mutacji lekoopornosci i
parametrow immunologicznych dla skutecznosci leczenia, rekonstrukcji immunologicznej,
zaburzen metabolicznych i diugoterminowej $miertelnoéci oséb zyjacych z HIV.

W badaniach wykazano narastajace zréznicowanie subtypéw HIV-1 w Polsce, w tym wzrost
udziatu sub-subtypu A6 zwigzanego z migracja, oraz stosunkowo czeste wystepowanie
mutacji lekoopornosci. Pierwotna opornosé na schematy dwulekowe pozostaje rzadka,
natomiast opornosc nabyta, szczegélnie po niepowodzeniu lub przerwaniu terapii, wystepuje
u istotnej czgsci pacjentdw i moze ogranicza¢ mozliwosci leczenia. Znaczenie kliniczne moga
miec¢ rowniez polimorfizm L741 w sub-subtypie A6 oraz mutacje opornosci na rylpiwiryne,
potencjalnie zmniejszajace skuteczno$é terapii dtugo dziatajacych.

Nie wykazano istotnego wptywu subtypu HIV-1 ani pierwotnej lekoopornosci na odbudowe
limfocytéw CD4+ i normalizacje stosunku CD4+/CD8+ podczas skutecznej terapii.
Jednoczesnie stwierdzono, ze stopierh immunosupresji w momencie rozpoczecia leczenia
wptywa na péZniejsze zaburzenia metaboliczne, w tym profil lipidowy. Analiza
dtugoterminowej $miertelnosci wskazata ponadto, ze prawidtowe stezenia lipidow oraz
liczba CD4+ >200/pl nie wykluczaja zwigkszonego ryzyka zgonu.

Nie mam watpliwosci, ze jest to wystarczajaca podstawa merytoryczna do uznania
recenzowanej pracy za spetniajgca kryteria osiggniecia naukowego mogacego stanowic
podstawe do nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki
0 zdrowiu, dyscyplinie nauki medyczne.

Ocena pozostatych osiqgnie¢ naukowych

Sumaryczny Impact Factor wszystkich prac dr Andrzeja Zateskiego wynosi 93,916, przy
punktacji MNiSW -1953. Liczba cytowar z bazy Web of Science (bez autocytowari) wynosi



249 przy Indeksie Hirscha z bazy Web of Science 7 . IF po odjeciu prac wchodzacych w sktad
osiggnigcia naukowego pracy habilitacyjnej, ktére stanowia znaczny wktad w rozwdj
dyscypliny wynosi 52,641 taczna punktacja MNiSW pozostatych osiagnie¢ naukowych,
stanowiacych znaczny wktad w rozwdj dyscypliny: 680 pkt

Osiggnigcia naukowe habilitanta stanowigce znaczny wktad w rozwdj dyscypliny, a
niewchodzace w sktad cyklu habilitacyjnego, dotycza zagadnieri zwigzanych z epidemiologia
chordb zakaznych w tym wywotanych Bablowica wielojamowsg, SARS-Cov2 czy wybranych
aspektow gastroenterologii dziecigcej (zaburzenia czynnosciowe przewodu pokarmowego,
eozynofilowe zapalenie przetyku) , powstate we wspétpracy z oérodkami naukowymi,
zaréwno krajowymi, jak i zagranicznymi. Efektem wspotpracy sg publikacje Habilitanta
zamieszczone w autoreferacie

Badania naukowe Habilitanta byty realizowane ze ¢rodkéw dwéch grantéw naukowych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego ktérych byt i jest kierownikiem oraz grantu
Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS (2025) , Pierwotna i wtérna lekoopornos¢ réznych
subtypow HIV-1 na leki antyretrowirusowe jako czynnik niepowodzenia terapii
antyretrowirusowej i profilaktyki przed ekspozycyjnej zawierajacej kabotegrawir: projekt
ResiPol-CAB petnigc funkcje wykonawcy.

W trakcie realizacji badari naukowych dr Andrzej Zateski nawiazat wspotprace z osrodkami
naukowymi w kraju jak i zagranica tj. Uniwersytetem Warmirnsko-Mazurskim w Olsztynie,
Uniwersytetem Medycznym w Lublinie, Uniwersytetem Medycznym w todzi, Uniwersytetem
Rzeszowskim, Uniwersytetem w Biatymstoku oraz Uniwersytetem w Gdarisku.

Ocena dorobku dydaktycznego i organizacyjnego

W trakcie realizacji pracy doktorskiej, habilitacyjnej dr Andrzej Zateski brat udziat w
przygotowaniu rozdziatéw w podrecznikach i opracowaniach monograficznych z zakresu
choréb zakaznych czy gastroenterologii dzieciece;j, stanowigc podsumowanie aktualnego
stanu wiedzy oraz praktycznych aspektéw postepowania klinicznego (2 rozdziatéw przedi 2
po doktoracie).

Jako pracownik naukowo badawczy prowadzit zajecia dydaktyczne (¢wiczenia, seminaria,
wyktady) dla studentéw kierunkéw lekarskiego, lekarsko-dentystycznego oraz nauk o
zdrowiu, w tym English Division, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

W ramach aktywnosci naukowo-badawczej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
sprawowat opiekg nad Studenckim Kotem Naukowym przy Klinice Chordb Zakaznych,
Tropikalnych i Hepatologii.

W latach 2024-2025 petnit funkcje promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim dr n.
med. Agnieszki Lembas pt. , Wptyw terapii antyretrowirusowej na wybrane aspekty ryzyka
sercowo-naczyniowego i parametry immunologiczne u zakazonych HIV”, realizowanym pod
kierunkiem dr hab. n. med. Tomasza Mikuty.

Dr Andrzej Zatuski jest cztonkiem wielu Towarzystw Naukowych: Polskiego Towarzystwa
Naukowego AIDS (PTN AIDS), Polskigo Towarzystwa Epidemiologdw i Lekarzy Choréb



Zakaznych (PTEILChZ) , European AIDS Clinical Society (EACS), Polskigo Towarzystwa
Pediatrycznego (PTP), Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia
Dzieci (PTGHiZD)

Na szczegolng uwage zastuguje bardzo duza ilos¢ stazy naukowych, kurséw zagranicznych
ktére poszerzyly wiedze i doswiadczenie naukowe Habilitanta miedzy innymi: 2025 r-Szpital
Uniwersytecki w Elche (Alicante, Hiszpania), 2025-2026 Szpital Uniwersytecki Vall d’Hebron
w Barcelonie, czy 2014 roku stypendium European Society for Pediatric Gastroenterology,
Hepatology and Nutrition (ESPGHAN) i uczestniczac w “Gastroenterology Summer School”, w
Lizbonie, w Portugalii

Konkluzja

Podsumowujac uwazam, ze zarowno wieloletni dorobek naukowy jak i nowatorskie
osiggniecie dr med. Andrzeja Zateskiego w potgczeniu z jego aktywng dziatalnoscig
dydaktyczng i organizacyjng w macierzystej uczelni oraz ugruntowang pozycja w naukowym
srodowisku w kraju i na swiecie w pefni potwierdzaja, iz jest on dojrzatym pracownikiem
nauki posiadajacym umiejetno$¢ samodzielnego stawiania celow badawczych i
konsekwentnego ich rozwigzywania Biorgc pod uwage zamieszczong wyzej ocene osiggniecia
naukowego w postaci zszywki publikacji wchodzacych w sktad osiggniecia naukowego pt.”
Wplyw mutacji lekoopornosci HIV-1 oraz parametrow immunologicznych na wybrane
aspekty leczenia antyretrowirusowego”, pozostatego dorobku naukowego oraz
dydaktycznego i organizacyjnego, stwierdzam, ze dr Andrzej Zateski, spetnia na poziomie
wystarczajagcym warunki do ubiegania sie o stopief naukowy doktora habilitowanego w

dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki medyczne okreslonych w
art. 219, Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym z dnia 20 lipca 2018 r. (z p&zn. zm.)

W zwigzku z powyiszym wnosze do Komisji habilitacyjnej Rady Naukowej Dyscypliny Nauk
Medycznych o podjecie uchwaty o nadaniu dr Andrzejowi Zatuskiemu stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego



