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Ocena dorobku naukowego i dydaktyczno-organizacyjnego oraz osiągnięcia 

naukowego stanowiącego cykl publikacji zrealizowanych w obszarze badawczym: pod 

wspólnym tytułem: „Zagrożenia zdrowotne i obciążenia psychofizyczne funkcjonariuszy 

Państwowej Straży Pożarnej w związku z wykonywaniem obowiązków służbowych” doktora 

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu Łukasza Dudzińskiego, 

asystenta w Zakładzie Ratownictwa Medycznego Wydziału nauk o Zdrowiu Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego. 

Oceny dokonano pod kątem spełnienia wymogów do nadania stopnia naukowego 

doktora habilitowanego określonych w art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. 

Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z późn. zm.). 

 

 

1. Przebieg kariery naukowej i zawodowej. 

Pan dr n. o zdr. Łukasz Dudziński w 2004 ukończył Policealne Studium Medyczne w 

Siedlcach na kierunku Ratownictwo Medyczne, w 2008 ukończył studia licencjackie w 

Uniwersytecie Medycznym w Białymstoku na kierunku Ratownictwo Medyczne oraz w 2018 - 

studia magisterskie w Państwowa Szkoła Wyższa im. Jana Pawła II w Białej Podlaskiej na 

kierunku Zdrowie Publiczne z Elementami Zarządzania Kryzysowego. 
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Jego praca zawodowa od początku związana była z jednostkami systemu Państwowe 

Ratownictwo Medyczne oraz jednostkami ratowniczo-gaśniczymi Państwowej Straży 

Pożarnej.  

Od 2007- nadal- Stacja Ratownictwa Medycznego w Łukowie- ratownik medyczny,  

W latach 2008 do 2011- RM Meditrans Siedlce- zespoły ratownictwa medycznego- 

ratownik medyczny  

Od 2017 do 2018 ratownik medyczny w ZRM Wojewódzkiego Pogotowia 

Ratunkowego w Lublinie.  

W Państwowej Straży Pożarnej habilitant pracuje od 2011 do chwili obecnej w 

Komendzie Miejska PSP w Lublinie, Jednostka Ratowniczo-Gaśnicza Nr 1 jako ratownik 

specjalista w Specjalistycznej Grupie Ratownictwa Chemiczno-Ekologicznego (SGR chem-

eko).  

Swoją pracę zawodową habilitant łączył również z pracą dydaktyczną i w latach 2022 

do 2025 pracował w Zakładzie Ratownictwa Medycznego, Wydziału Nauk o Zdrowiu 

Akademia Bialska im. Jana Pawła II  na stanowiskach: instruktor, asystent, kierownik 

zakładu ratownictwa medycznego (Filia w Radzyniu Podlaskim), od 2022 do chwili obecnej 

pracuje również w Zakładzie Ratownictwa Medycznego, Wydziału Inżynierii Bezpieczeństwa i 

Ochrony Ludności w Akademii Pożarniczej na stanowisku starszy wykładowca, od 2025 do 

chwili obecnej jest zatrudniony  także w Zakładzie Ratownictwa Medycznego, Wydział Nauk o 

Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny na stanowisku: asystent badawczo-dydaktyczny. 

 Równolegle do pracy zawodowej i dydaktycznej dr n. o zdr. Łukasz Dudziński  

rozwijał swoje zainteresowania naukowe, których główne kierunki koncentrowały się na 

obszarach z zakresu ratownictwa medycznego i medycyny ratunkowej oraz organizacji 

ochrony zdrowia.  

W trakcie pracy Habilitant systematycznie podnosił swoje kwalifikacje naukowe i 

zawodowe.  

W 2020r habilitant uzyskał stopień naukowy doktora nauk o zdrowiu na Wydziale Nauk o 

Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego na podstawie rozprawy doktorskiej 

„Analiza działań medycznych Komendy Miejskiej Państwowej Straży Pożarnej w Lublinie w 

latach 2016-2018”, której promotorem był dr hab. n. med. Łukasz Czyżewski, a promotorem 

pomocniczym dr n. o zdr. Piotr Leszczyński. Badania zrealizowane przez habilitanta w trakcie 

przygotowywania rozprawy doktorskiej wskazują na szerokie możliwości  praktyczne 

zastosowania i wdrażania jego zainteresowań naukowych. 
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W 2020r dr n. o zdr. Łukasz Dudziński  ukończył podyplomowe studia w Wyższej Szkole 

Ekonomii i Innowacji w Lublinie na kierunku: Zarządzanie w służbie zdrowia,  

w 2022 – ukończył Szkołę Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej w Krakowie uzyskując 

zawód technik pożarnictwa oraz stopień służbowy młodszego aspirant Państwowej Straży 

Pożarnej.  

W 2023r - ukończył podyplomowe studia w Akademii Pożarniczej w Warszawie na Wydziale 

Inżynierii Bezpieczeństwa i Ochrony Ludności na Kierunku: Przeszkolenie zawodowe 

przygotowujące do zajmowania stanowisk związanych z kierowaniem działaniami 

ratowniczymi. Uzyskał wówczas pierwszy stopień oficerski: młodszy kapitan Państwowej 

Straży Pożarnej. 

 

Dr n. o zdr. Łukasz Dudziński  jest aktywnym członkiem towarzystw naukowych: 

- od 2021 roku Polskiego Towarzystwa Nadciśnienia Tętniczego (PTNT)  

- od 2023 roku Polskiego Towarzystwo Medycyny Ratunkowej (PTMR)  

- od 2024 roku Stowarzyszenie Inżynierów i Techników Pożarnictwa (SITP)  

 

Kwalifikacje zawodowe i przebieg pracy Habilitanta pozwalają na pozytywna ocenę tej części 

dorobku i w spełniają wymogi stawiane kandydatom do nadania stopnia naukowego doktora 

habilitowanego. 

 

2. Ocena całości dorobku naukowego. 

Zgodnie z załączoną analizą bibliometryczną z 11.02.2026 (Biblioteka Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego)  

Łączny dorobek naukowy habilitanta po uzyskaniu stopnia doktora obejmuje 67 prac 

opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych (IF 56.01; MNiSW 4550),  

w tym 46 prac pierwszego autorstwa, 42 prace jako autor korespondencyjny.  

Zdecydowana większość opublikowanych prac powstała po uzyskaniu stopnia doktora nauk o 

zdrowiu. Przed uzyskaniem stopnia doktora habilitant opublikował 3 prace oryginalne, o 

łącznej punktacji 85 MNiSW, bez IF.  

 

W cyklu habilitacyjnym zostało ujętych 10 publikacji oryginalnych o sumarycznej punktacji 

IF=19.6 i MNiSW=930 (we wszystkich habilitant jest pierwszym autorem i autorem 

korespondencyjnym).  
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Wykaz poszczególnych wskaźników parametrycznych według stanu z dnia 11.02.2026:  

- Baza Scopus: liczba cytowań- 36, Indeks Hirscha- 4  

- Baza Web of Science: liczba cytowań- 28, Indeks Hirscha- 3  

- Scholar Google: liczba cytowań- 77, Indeks Hirscha- 5  

- ResearchGate: liczba cytowań- 97, Indeks Hirscha- 5 

Poza cyklem publikacji stanowiących osiągnięcie naukowe habilitanta, główne 

kierunki zainteresowań naukowych dr n. o zdr. Łukasza Dudzińskiego  związane są ściśle 

z Jego działalnością zawodową, a ich efektem jest bogaty dorobek naukowy. Można w nim 

wyróżnić 3 główne nurty tematyczne: 1. Wsparcia systemu Państwowe Ratownictwo 

Medyczne przez jednostki Krajowego Systemu Ratowniczo-Gaśniczego z uwzględnieniem: 

medycznych działań ratowniczych, izolowanych zdarzeń ratownictwa medycznego i 

działań pomocniczych straży pożarnej. 2. Funkcjonowanie i interwencje Zespołów 

Ratownictwa Medycznego: naziemnych (ambulansów) i lotniczych (Lotnicze Pogotowie 

Ratunkowe). 3. Budowanie świadomości młodzieży szkolnej z zakresu pierwszej pomocy i 

bezpiecznych zachowań,.  

Wyniki swoich prac naukowych dr n. o zdr. Łukasz Dudziński  wielokrotnie 

prezentował także na konferencjach naukowych. Habilitant jest pierwszym autorem lub 

współautorem wielu wystąpień ustnych i prezentacji plakatowych zarówno na zjazdach 

międzynarodowych jak i krajowych. Prowadził także zajęcia warsztatowe w trakcie jednej 

konferencji.  Jego dorobek w tym zakresie to uczestnictwo czynne w 11 konferencjach 

naukowych w tym 1 zagranicznej.  

Swoje kwalifikacje zawodowe Habilitant podnosił również w trakcie staży które 

odbywał w kraju i za granicą, a ich efektem w każdym przypadku były publikacje naukowe 

związane z tematem stażu: 

Staże zagraniczne:  

- 20.09.2024- 20.03.2025 Department of Oxycology and Emergency Care. Uniwersytet w 

Peczu, Węgry. Temat: Obciążenie psychofizyczne personelu służb ratunkowych, 

funkcjonowanie służb ratunkowych.  

- 19.05.2025- 20.06.2025 Institute for Disaster Management. Faculty of Law Enforcement.  

Ludovika University of Public Service, Budapeszt, Węgry  

Temat: Nowe technologie wykorzystywane przez służby ratunkowe podczas interwencji w 

Polsce i na Węgrzech.  

Staż krajowy:  

- 15.06.2025-15.07.2025 Morska Służba Poszukiwania i Ratownictwa (SAR) Gdynia  
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Temat: Techniki ratownicze i zasady bezpieczeństwa podczas realizacji procedur 

ratowniczych na otwartym morzu. Zagrożenia zdrowotne i obciążenie psychofizyczne 

ratowników SAR.  

 

Przedstawione powyżej fakty pozwalają uznać całość dorobku naukowego Habilitanta 

jako znaczny i w pełni uprawniający do ubiegania się o stopień doktora habilitowanego nauk 

medycznych. 

 

3. Ocena osiągnięcia naukowego stanowiącego jednotematyczny cykl publikacji 

zrealizowanych w obszarze badawczym: „Zagrożenia zdrowotne i obciążenia psychofizyczne 

funkcjonariuszy Państwowej Straży Pożarnej w związku z wykonywaniem obowiązków 

służbowych.”  

Sumaryczna punktacja osiągnięcia naukowego: MNiSW 930; IF 19.6 

Jest to jednotematyczny cykl 10 publikacji dotyczących analizy zagrożeń zdrowotnych i 

obciążenia psychofizycznego, ekspozycji strażaków na czynniki ryzyka podczas realizacji 

zadań służbowych. 

Cykl prac opublikowanych w latach 2023 – 2025 stanowi odzwierciedlenie głównego 

nurtu zainteresowań badawczych Habilitanta. 

Publikacja 1 

Dudziński Ł, Czyżewski Ł, Kubiak T, Milczarczyk T. Causes of acoustic trauma among Polish 

State Fire Service officers: a review of incidents in 2015-2022. ACTA Neuropsychologica. 

2023;21(2):117-124. Praca oryginalna [MEiN 200; IF 1.0] 

W publikacji tej Habilitant przeprowadził szczegółową analizę narażenia narządu słuchu 

podczas służby strażaków. Badanie obejmowało retrospektywną analizę danych z całej Polski 

z lat 2015-2022 pochodzących z Biura Kadr KG PSP. Na podstawie własnych wyników i 

zgromadzonego piśmiennictwa Habilitant wskazał główne rodzaje zagrożeń narządu słuchu u 

strażaków oraz zaproponował najskuteczniejsze działania prewencyjne mające na celu 

ograniczenie zdarzeń z czynnikiem akustycznym. 

Publikacja 2 

Dudziński Ł, Panczyk M, Kubiak T, Milczarczyk T. Sports-related injuries sustained by 

officers of the State Fire Service on duty – nationwide 7-year follow-up. Frontiers in Public 

Health. 2023;11:1-9. Praca oryginalna [MEiN 100; IF 3.0] 

Celem kolejnej pracy włączonej do cyklu (publikacja 2) była analiza urazów związanych z 

aktywnością sportową podczas służby w PSP latach 2015-2021. Dane pochodziły z całej 

Polski z bazy danych KG PSP. W niniejszej pracy Habilitant wykazał, że większość urazów  
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sportowych strażaków związana jest ze sportem drużynowym, rzadziej ze sportem 

pożarniczym i testem sprawności fizycznej i zaproponował rozważenie zmiany najbardziej 

ryzykownych dyscyplin sportu uprawianych przez strażaków na inne, mniej urazowe. 

 

Publikacja 3 

Dudziński Ł, Czyżewski Ł, Kubiak T, Milczarczyk T. Accidents rate of the Polish State Fire 

Service officers during service in the years 2015-2022. Medycyna Pracy. 2023;74(6):469-

477. Praca oryginalna [MEiN 200; IF 0.8] 

W publikacji tej Habilitant przeprowadził kompleksową ocenę stanu wypadkowości 

funkcjonariuszy PSP w związku ze służbą w latach 2015-2022. Obserwacją objęto całą 

populację polskich strażaków, pełniących służbę. Większość wypadków strażaków miała 

miejsce podczas interwencji (działań ratowniczo-gaśniczych) oraz zajęć sportowych. W pracy 

zidentyfikowane zostały najczęstsze okoliczności urazu oraz rodzaje obrażeń do których 

doszło w ich następstwie.  

 

Publikacja 4 

Dudziński Ł, Bihałowicz JS, Czyżewski Ł, Kasperczyk R, Kubiak T. Exposure of firefighters to 

carbon monoxide during rescue and fire-fighting interventions – a 6-year analysis. Acta 

Neuropsychologica. 2024;22(1):81-93. Praca oryginalna [MEiN 70; IF 1.0] 

Celem kolejnej analizy (publikacja 4) ekspozycji strażaków na czynniki ryzyka podczas 

realizacji zadań służbowych była obserwacja ryzyka ekspozycji na tlenek węgla w praktyce 

zawodowej. Habilitant przeprowadził analizę porównawcza w dwóch grupach ryzyka: osoby 

których dotyczyła interwencja (poszkodowani) oraz funkcjonariusze PSP. Do badania w 

okresie 2017-2022 włączono 28766 zdarzeń. Na postawie przeprowadzonych analiz 

Habilitant stwierdził, że Ekspozycja na CO jest częstym zagrożeniem w praktyce strażaków w 

skali całego roku, niezależnie od pory roku oraz że istnieje istotnie statystycznie wyższe 

stężenia CO w trakcie interwencji strażaków w porównaniu do grupy kontrolnej.  

 

Publikacja 5 

Dudziński Ł, Czyżewski Ł, Panczyk M. Assessment of parameters reflecting the reactivity of 

the autonomic nervous system of Polish firefighters on the basis of a test in a smoke chamber. 

Frontiers in Public Health. 2024;12:1-10. Praca oryginalna [MEiN 100; IF 3.0] 

W publikacji tej Habilitant przeprowadził kompleksową analizę procedury testu w komorze 

dymowej strażaków z wykorzystaniem parametru zmienności rytmu serca (heart rate 

variability- HRV), który jest nieinwazyjną, obiektywną i walidowaną metodą oceny  
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aktywności autonomicznego układu nerwowego (ANS), a także uznanym parametrem do 

monitorowania wydolności układu sercowo-naczyniowego, podatności na stres zwłaszcza 

przy dużym obciążeniu psychofizycznym.  

W badaniu wzięło udział 96 strażaków w wieku 19-45, Do badania włączono 75 strażaków, 

którzy ukończyli całą aktywność, a ich wyniki w całości zapisały się w sposób pozwalający na 

analizę i interpretację.  

W pracy wykazano, że dłuższy staż pracy strażaka ma wpływ na wartości tętna poprzez 

zwiększoną adaptację układu krążenia do wzmożonego wysiłku i stresu (podczas wielu lat 

służby i powtarzalności określonych obciążeń).  

 

Publikacja 6 

Dudziński Ł, Bihałowicz JS, Weiner M, Kasperczyk R, Kubiak T. Health threats to Polish 

firefighters during vehicle fires – analysis of fire and rescue operations in Poland in 2017-

2022. Work – A Journal of Prevention, Assessment and Rehabilitation. 2025;80(2):930-939. 

Praca oryginalna [MEiN 40; IF 1.5] 

Kolejna praca (publikacja 6) obejmuje analizę zagrożeń zdrowotnych strażaków podczas 

interwencji gaśniczych. Zanieczyszczenia powietrza, występujące podczas pożaru, są 

wynikiem uwalniania się do atmosfery gazów, par, dymów i pyłów o różnym składzie i różnym 

stopniu toksyczności, które mają negatywny wpływ na zdrowie. W pracy szczegółowo 

analizowano interwencje strażaków PSP podczas pożarów pojazdów silnikowych w tym 

pojazdów z napędem elektrycznym. Według ewidencji systemu SWD-PSP strażacy w latach 

2017-2022 zrealizowali 55422 tego typu interwencji. Średni czas ekspozycji strażaków na 

czynniki pożarowe w powyższych zdarzeniach wynosił 80 minut.  

 

Publikacja 7  

Dudziński Ł, Kasperczyk R, Weiner M, Czyżewski Ł. Zoonotic health hazards to Polish 

firefighters during rescue and fire-fighting operations. Work – A Journal of Prevention, 

Assessment and Rehabilitation. 2025;80(3):1223-1230. Praca oryginalna [MNiSW 40; IF 

1.5] 

W publikacji 7 celem analizy stały się interwencje strażaków w kategorii: ratownictwo 

zwierząt, w tym ewakuacja zwierząt ze strefy zagrożenia, przemieszczanie zwierząt, 

zabezpieczenie agresywnych lub nietypowo zachowujących się zwierząt. W czasie tych 

interwencji strażacy byli narażeni na zagrożenia zdrowotne pochodzenia odzwierzęcego i 

możliwe skutki: pogryzienie, podrapanie, użądlenia, kopnięcie, reakcje anafilaktyczne, 

choroby zakaźne odzwierzęce. Analizy dokonano na podstawie raportów BHP z KG PSP  
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dotyczących populacji strażaków z całej Polski. Dane obejmowały liczbę wypadków, liczbę 

poszkodowanych strażaków, okoliczności zdarzenia, rodzaj obrażeń ciała, lokalizację urazu, 

podział zdarzeń na wypadki indywidualne i zbiorowe.  

Interwencje do zwierząt stanowiły 8,8 % ogółu interwencji strażaków w okresie objętym 

obserwacją. Wyniki pracy wykazały, że dłonie strażaków to obszar ciała najbardziej narażony 

na urazy w kontakcie ze zwierzętami, pomimo stosowania środków ochrony indywidualnej.  

 

Publikacja 8 

Dudziński Ł, Czyżewski Ł, Wyzgał J. Service-Related Musculoskeletal Injuries in Polish 

Firefighters: A 2021–2023 Accidents Analysis. Healthcare. 2025;13(6):684 Praca oryginalna 

[MEiN 40; IF 2.7] 

Celem kolejnej włączonej do cyklu pracy (publikacji 8) była analiza urazów kostno- 

stawowych związanych ze służbą strażaków w latach 2021-2023. Badaniem objęto populację 

funkcjonariuszy z całej Polski. Obciążenia zawodowe obejmują uderzenia, upadki wskutek 

poślizgnięcia, potknięcia, spadające przedmioty, podnoszenie i transport przedmiotów o 

znacznej wadze (narzędzia, sprzęt), przenoszenie osób poszkodowanych w ramach ewakuacji, 

których skutkiem często są obrażenia kostne. W analizowanym okresie w PSP wystąpiło 3934 

tego typu zagrożeń zdrowotnych strażaków związanych ze służbą. Dominujące rodzaje 

urazów kostno-stawowych to skręcenie, złamanie, naderwanie, zwichnięcie. 

 

Publikacja 9 

Dudziński Ł, Tymiński J, Kubiak T, Czyzewski L, Wyzgal J, Gałązkowski R. Determinants of 

health status and health-related behaviors among polish firefighters: a nationwide survey-

based study. Frontiers in Nutrition. 2025;12:1682811. Praca oryginalna [MEiN 70; IF 5.1] 

W publikacji 9 przy pomocy badań ankietowych Habilitant analizował indywidualne praktyki 

zdrowotne w obszarach: żywienie (dieta), używki, sen, aktywność fizyczna, utrzymywanie 

właściwego BMI, korzystanie z badań kontrolnych, opinia na temat swojego stanu zdrowia 

przyglądam się indywidualnym praktykom zdrowotnym strażaków. Badaniami ankietowymi 

objęto 856 strażaków z terenu całej Polski. Badanie miało na celu sprawdzenie świadomości 

strażaków i indywidualnego podejścia do kontroli zdrowotnej, dbania o swoje zdrowie przez 

samych strażaków. Wyniki analiz wykazały, że staż pracy miał istotny statystycznie wpływ na 

rodzaj stosowanej diety, oraz że pomimo fizycznego charakteru wielu codziennych zadań 

strażaków oraz wysokich wymagań fizycznych i zdrowotnych wielu funkcjonariuszy ma 

nieprawidłową masę ciała- BMI ≥ 25 (58 %). W pracy wykazano również, że u strażaków, 

podobnie jak w populacji ogólnej, wraz z wiekiem rośnie ryzyko nadwagi i otyłości, co  



9 
 

 

 

powinno znaleźć odbicie w programach prewencji i profilaktyki zdrowotnej kierowanych do 

przedstawicieli tej formacji.  

 

Publikacja 10 

Dudziński Ł, Jaśkiewicz F, Kubiak T, Dudzińska M, Gałązkowski R, Czyżewski Ł. 

Occupational eye injuries of Polish firefighters - nationwide analysis of the causes. Scientific 

Reports of Fire University, 2025;11:7-22. Praca oryginalna [MNiSW 70] 

W publikacji 10 Habilitant dokonuje analizy narażenia zawodowego strażaków pod kątem 

urazów narządu wzroku. Analiza obejmowała wypadki związane ze służbą w latach 2021-

2023. W tym okresie zostały zarejestrowane 83 urazy narządu wzroku wśród strażaków. 

Przeprowadzona została analiza porównawcza okoliczności urazu, długości (określonej w 

dniach) niedyspozycji strażaka po zdarzeniu, rozkładu zdarzeń w korelacji z porą dnia, porą 

roku, przyczyną, rodzajem obrażeń. Dominującą przyczyną urazu było ciało obce oraz na 

przestrzeni obserwowanych lat wyraźny spadek kategorii inne (stan zapalny, czynnik 

chemiczny). Habilitant wykazał, że blisko 70 % wszystkich obserwowanych urazów narządu 

wzroku miało miejsce w porze nocnej i dotyczyło kategorii ciało obce. Ważnym wnioskiem jest 

również fakt, że ponad połowa urazów narządu wzroku wystąpiła podczas innych obowiązków 

niż interwencje ratowniczo-gaśnicze, gdy strażak nie ma zabezpieczonej głowy środkami 

ochrony indywidualnej w takim stopniu jak podczas działań.  

 

Podsumowując tą część oceny dorobku należy podkreślić konsekwencję dr n. o zdr. 

Łukasza Dudzińskiego  w planowaniu i realizacji zadań badawczych, nowatorskie 

rozwiązania stawianych problemów badawczych oraz bardzo dużą wartość praktyczną 

uzyskiwanych wyników badań.  

4. Ocena osiągnieć dydaktycznych i organizacyjnych oraz popularyzujących naukę.  

- Zajęcia dydaktyczne ze studentami:   

Akademia Bialska im. Jana Pawła II- Biała Podlaska i Filia w Radzyniu Podlaskim od 2022 

do 2025 Kierunek: Ratownictwo Medyczne- studia I stopnia- stacjonarne (licencjat)  

Prowadzenie zajęć: wykłady, laboratoria, ćwiczenia, opieka nad praktykami śródrocznymi i 

wakacyjnymi: Szpitalny Oddział Ratunkowy, Zespół Ratownictwa Medycznego (opiekun 

uczelniany). Przedmioty: pierwsza pomoc, kwalifikowana pierwsza pomoc, medycyna 

ratunkowa, badania naukowe w ratownictwie medycznym, techniki zabiegów medycznych,  
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badania fizykalne, medycyna katastrof, ratunkowe leczenie obrażeń ciała, seminarium 

dyplomowe  

Kierunek: Pielęgniarstwo- studia I stopnia stacjonarne (licencjat)  

Prowadzenie zajęć: podstawy ratownictwa medycznego- ćwiczenia  

Akademia Pożarnicza- Warszawa, ul Słowackiego 52/54 Od 1.10.2022- do chwili obecnej  

Kierunek: Ratownictwo Medyczne- studia I stopnia- stacjonarne i niestacjonarne (licencjat)  

Prowadzenie zajęć: wykłady, ćwiczenia, opieka nad realizacją prac dyplomowych  

Przedmioty: kwalifikowana pierwsza pomoc, techniki zabiegów medycznych, medycyna 

ratunkowa, badania naukowe w ratownictwie medycznym, procedury ratunkowe 

wewnątrzszpitalne, procedury ratunkowe przedszpitalne  

Warszawski Uniwersytet Medyczny- Wydział Nauk o Zdrowiu, Zakład Ratownictwa 

Medycznego, Litewska 14 Od marca 2025- do chwili obecnej  

Kierunek: Ratownictwo Medyczne- studia I stopnia- stacjonarne (licencjat)  

Prowadzenie zajęć: wykłady, ćwiczenia  

Przedmioty: kwalifikowana pierwsza pomoc, podstawowe zabiegi medyczne  

Kierunek: Pielęgniarstwo- studia I stopnia- stacjonarne (licencjat)  

Prowadzenie zajęć: wykłady, ćwiczenia, podstawowe zabiegi medyczne  

Przedmioty: kwalifikowana pierwsza pomoc,  

Kierunek: Farmacja- studia I stopnia- stacjonarne (licencjat)  

Prowadzenie zajęć: ćwiczenia  

Przedmioty: kwalifikowana pierwsza pomoc.  

Poznańska Akademia Medyczna im. Księcia Mieszka I. Wydział Nauk o Zdrowiu.  

Od lutego 2026. Recenzent prac dyplomowych (I i II stopnia)- kierunek pielęgniarstwo  

- Promotorstwo prac dyplomowych  

dr n. o zdr. Łukasza Dudzińskiego  był promotorem zakończonych 9 prac dyplomowych- na 

kierunku ratownictwo medyczne stacjonarne I stopnia (licencjat) w Akademii Bialskiej im. 

Jana Pawła II- rok 2025.  

Habilitant jest promotorem 10 prac dyplomowych w Akademii Pożarniczej w Warszawie.  

Kierunek: Ratownictwo Medyczne- studia I stopnia (licencjat) stacjonarne- 8 prac i 

niestacjonarne- 2 prace.  

Recenzent 4 prac dyplomowych w Akademii Pożarniczej w Warszawie. Kierunek: 

Ratownictwo Medyczne- studia I stopnia (licencjat).  

Opieka naukowa nad doktorantami w charakterze promotora pomocniczego  

dr n. o zdr. Łukasza Dudzińskiego  jest promotorem pomocniczym w 3 przewodach 

doktorskich realizowanych w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. 
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- Popularyzacja nauki  

Habilitant jest autorem 17 publikacji w Przeglądzie Pożarniczym. miesięczniku PSP 

wydawany przez Komendę Główną PSP o nakładzie 7500 egzemplarzy trafiający do 

wszystkich jednostek ochrony przeciwpożarowej i większości instytucji zajmujących się 

aspektem bezpieczeństwa i zarządzaniem kryzysowym. Tematyka publikowanych przez 

Habilitanta prac pokrywa się z Jego głównymi zainteresowaniami naukowymi i dotyczy: 

procedury kwalifikowanej pierwszej pomocy, interwencje strażaków do owadów 

błonkoskrzydłych, ratownictwo w wybranych przypadków zagrożeń zdrowotnych (ekspozycje 

na tlenek węgla, postępowanie w przypadku wystąpienia wstrząsu u poszkodowanego, 

wykorzystanie specjalistycznego sprzętu będącego na wyposażeniu podmiotów ratowniczych 

PSP), edukacja młodzieży i prewencja realizowana przez strażaków.  

 

5. Wniosek końcowy. 

Biorąc pod uwagę dotychczasowy, spójny dorobek naukowy Habilitanta, Jego 

działalność dydaktyczną i organizacyjną oraz bardzo wysoką wartość osiągnięcia naukowego 

stanowiącego cykl prac zrealizowanych w obszarze badawczym: „Zagrożenia zdrowotne i 

obciążenia psychofizyczne funkcjonariuszy Państwowej Straży Pożarnej w związku z 

wykonywaniem obowiązków służbowych”  stwierdzam, że dr n. o zdr. Łukasz Dudziński  jest 

doświadczonym naukowcem, który konsekwentnie realizuje swoje zainteresowania naukowe i 

z powodzeniem łączy je z głęboką wiedzą zawodową. Habilitant jest niewątpliwie ekspertem w 

dziedzinie ratownictwa medycznego ze szczególnym uwzględnieniem działań ratowniczo-

gaśniczych realizowanych przez funkcjonariuszy Państwowej Straży Pożarnej. 

Podsumowując uważam, że dr n. o zdr. Łukasz Dudziński  spełnia wymogi stawiane 

kandydatom do nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego określonych w art. 219 

ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce (Dz. U. z 

2018 r. poz. 1668 z późn. zm.). 

przedstawiam zatem Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie dr n. o zdr. Łukasza Dudzińskiego  do 

dalszych etapów przewodu habilitacyjnego. 

 

Kierownik Katedry Traumatologii i Medycyny Ratunkowej 

UM w Lublinie 

 

Prof. dr hab. n. med. Adam Nogalski 


