Uchwata Komisji habilitacyjnej
z dnia 13 maja 2026 r.
powotanej w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie nauki o zdrowiu
dr n. med. Alicji Kucharskiej

§1

Komisja habilitacyjna, powotana przez Rade Dyscypliny Nauk o Zdrowiu WUM, dziatajac
na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiZszym i nauce
{Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z poin. zm.) po zapoznaniu sie z recenzjami i dokumentacjg wniosku,
stwierdza, Ze aktywnos¢ naukowa oraz osiagnigcia naukowe zatytutowane ,Populacyjne badanie
sposobu #ywienia i stanu odiywienia dorostych Polakoéw — analiza reprezentatywnych danych w kontekécie

wyzwan zdrowia publicznego”

stanowig/pie—stanewia znaczny/ege wkiadis w rozwdj dyscypliny nauk o zdrowiu i wyraia
pozytywna/regatywnaa opinie w sprawie nadania dr n. med. Alicji Kucharskiej stopnia doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

UZASADNIENIE

Zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaly zawierajacy uzasadnienie stanowi jej integralng czesé.

§2

Uchwata wchodzi w 2ycie z dniem jej podjecia.

Podpisy cztonkdow Komisji habilitacyjnej/W imieniu cztonkéw Komisji habilitacyjnej

Przewodniczacy dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. UML

Sekretarz dr hab. Agnieszka Bzikowska-lura



Zatacznik nr 1 do Uchwaty Komisji habilitacyjnej z dnia 13 maja 2026 r.

UZASADNIENIE UCHWALY KOMISJI HABILITACYINE]
ZAWIERAJACE OPINIE ! OCENE
DOROBKU NAUKOWEGO, DYDAKTYCZNEGO | ORGANIZACYINEGO
DR N. MED. ALICJ| KUCHARSKIE}

Komisja habilitacyjna, powotana w postepowaniu w sprawie nadania dr n. med. Alicji
Kucharskiej stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
w dyscyplinie nauki o zdrowiu, po zapoznaniu sie z catoscia dokumentacji postepowania
habilitacyjnego, w szczegdlnosci z osiggnieciem naukowym, autoreferatem, analiza
bibliometryczng, dokumentacjg dotyczaca aktywnosci naukowej, dydaktycznej i
organizacyjnej Habilitantki, czterema recenzjami sporzadzonymi przez Recenzentéw, opinig
cztonka Komisji oraz po przeprowadzeniu kolokwium habilitacyjnego i dyskusji podczas
posiedzenia Komisji, stwierdzita spetnienie przez Habilitantke wymogéw okrestonych w art.
219 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018
r. poz. 1668 z péin. zm.).

Komisja pozytywnie ocenita przebieg kolokwium habilitacyjnego. Habilitantka
wykazata sie bardzo dobrg znajomoscig problematyki badawczej zwigzane] z tematyka
osiggniecia naukowego, umiejetnoscia krytycznej analizy wynikéw badan oraz kompetencjgw
zakresie metodologii badan naukowych.

Odpowiedzi udzielane przez Habilitantke dotyczace osiggniecia naukowego oraz
wygtoszonego wyktadu byly wyczerpujgce, rzeczowe i Swiadczyty o dojrzatosci naukowej oraz
samodzielnosci badawczej.

Przedstawione osiggniecie naukowe zostato ocenione przez Komisje jako wartosciowe
merytorycznie i stanowigce znaczgcy wkiad w rozwdj dyscypliny nauk o zdrowiu. Komisja
podzielita pozytywne opinie Recenzentow dotyczace zaréwno poziomu naukowego publikacji
wchodzgcych w skiad osiggniecia, jak i ich znaczenia poznawczego oraz aplikacyjnego.
Habilitantka wykazata sie umiejetnoscia prowadzenia badan naukowych, wiasciwego doboru
metod badawczych oraz interpretacji uzyskanych wynikow.

Komisja wysoko ocenita rowniez pozostaty dorobek naukowy Habilitantki, obejmujacy
publikacje naukowe, aktywnosé¢ konferencyjng, udziat w projektach badawczych oraz
wspotprace naukowg z innymi os$rodkami badawczymi. Dorobek ten s$wiadczy o
systematycznej i konsekwentnie rozwijanej aktywnosci naukowej Habilitantki. Pozytywnie
oceniono takie dziatalno$é dydaktyczng i organizacyjng dr n. med. Alicji Kucharskiej.
Habilitantka uczestniczyta w ksztatceniu studentow oraz dziatalnosci organizacyjnej jednostki,
wykazujgc zaangazowanie i kompetencje w realizacji powierzonych obowigzkéw.



W opinii cztonkéw Komisji Habilitacyjnej, dr n. med. Alicja Kucharska spetnia kryteria

okreslone w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z
2018 r. poz. 1668 z pdin. zm.).
Cztonkowie Komisji Habilitacyjnej zwracajg sie do Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu,
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o nadanie dr n. med. Alicji Kucharskiej stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki o
zdrowiu.

Przewodniczacy dr hab. Mariusz Wysokinski, prof. UML

Sekretarz dr hab. Agnieszka Bzikowska-Jura



