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wniosku o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych

i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne
dr n. med. Barbary Ewy Suchornskiej

Przypadl mi w udziale obowigzek zrecenzowania dorobku naukowego | o0siggnigcia
naukowego w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med Barbary Ewy Suchoniskiej
Po zapoznaniu Sie z nadeslang dokumentacjy, a przede wszystkim z opublikowanymi pracami
naukowymi | wykazem dzialainosci dydaklycznef i organizacyjnej przedsiawiam nastepujgca opinig

1. Podstawowe informacje o kandydatce

Dr n. med. Barbara Suchorska ukoriczyla w 1998 r. | Wydzial Lekarski Akademii
Medycznej w Warszawie ( obecnie. Warszawski Uniwersytet Medyczny ). Staz podyplomowy
odbyta w Szpitalu Kiinicznym Dziecigtka Jezus w Warszawie. W latach 1999 — 2003 zostata
stuchaczkg Studiéw doktoranckich w Akademii Medycznej w Warszawie, w | Katedrze
i Klinice Poloznictwa i Ginekologii WUM oraz byla miodszym asystentem w Panstwowym
Szpitalu Klinicznym im. Dziecigtka Jezus w Warszawie. Jej kariera zawodowa w tych dwoch
jednostkach przebiegala od stanowiska lekarza - stazysty az do stanowiska adiunkta. We
wspomnianej | Katedrze i Klinice Kandydatka pracuje do dzi§, gdzie nastepowal Jej ciagly
i harmonijny proces zdobywania wiedzy zawodowej, ogdinolekarskiej i specjalistyczne.

Po ukohczeniu Studidw Doktoranckich w 2004 r., realizujgc grant promotorski
Komitetu Badarh Naukowych, uzyskata stopien doktora nauk medycznych na podstawie
rozprawy pod tytulem ,Stezenie bilirubiny we krwi pepowinowej jako wczesny wskaZnik
wystgpienia hiperbilirubinemii noworodkéw’, nadany przez Rade | Wydzialu Lekarskiego
z Oddziatem Stomatologicznym Akademii Medycznej w Warszawie. Promotorem przewodu
doktorskiego byt prof. dr hab. Longin Marianowski.

Uzyskanie tytuluy dr n. med. speinia pierwsza przestanke warunkujgcq uzyskanie tytulu
doktora habilitowanego.

Ponadto w 2006 r. uzyskala bardzo istotny Certificate European Federation for
Colposcopy and Pathology of LFGT i PTKiPSM of Basic Skills in Colposcopy a w ZQDE r.
dr n. med. Barbara Suchonska uzyskata dyplom specjalisty w zakresie pofozniciwa
i ginekologii nadany przez Centrum Egzaminéw Medycznych w todzi {kierownikiem
specjalizacji byl prof. dr hab. Pawet Kamiriski).



W latach 2008 - 2014 byla adiunktem w | Katedrze i Klinice Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego oraz starszym asystentem w Szpitalu Klinicznym Dziecigtka
Jezus, Centrum Leczenia Obrazerh w Warszawie, a nastepnie Uniwersyteckim Centrum
Zdrowia Kobiety i Noworodka Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. W latach 2014 -
2025 nadal jest adiunktem w | Katedrze i Klinice Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
oraz koniraktowym Kierownikiem Zespolu Poradni Specjalistycznych i lzby Przyjet
Uniwersyteckiego Centrum Zdrowia Kobiety | Noworodka, w tym od 2012 roku Kierownikiem
Poradni Szyjki Macicy oraz Poradni Choréb Sromu.

W roku 2021 uzyskala wpis na liste certyfikowanych kolposkopistéw Polskiego
Towarzystwa Kolposkopii i Patologii Szyjki Macicy oraz na liste certyfikowanych
kolposkopistow zabiegowych Polskiego Towarzystwa Kolposkopii i Patologii Szyjki Macicy,
co zostalo potwierdzone stosownymi dyplomami (KLPZ/20/Master PTKiIPSM). W 2025 r.
uzyskala Certyfikat Umiejetnosci Wykonywania Zabiegow Kolposkopowych PTGIP.

Na wielkie uznanie zasluguje ukoniczenie w 2024 r. z wyrdzZnieniem i pierwszg lokatg
potwierdzone dyplomem studiéw podyplomowych: V edycji programu Executive SGH - WUM
w ochronie zdrowia po obronie pracy dyplomowej pod tytulem _Oplymalizacja zarzgdzania
Publicznym Zakladem Opieki Zdrowolnej poprzez wdroZenie rozwigzan i standardow
zarzgdczych wykorzystywanych w Niepublicznym Zakladzie Opieki Zdrowoine/” pod
kierunkiem dr hab., prof. SGH Waldemara Rogowskiego.

Obecnie trwajgce postepowanie habilitacyjne, ktdrego dotyczy recenzja, jest pierwszym
w karierze naukowej Kandydatki.

2. Obowiazujace przepisy prawa i kryteria oceny wniosku kandydatki

Niniejszg recenzje przygotowano zgodnie z przepisami okreslonymi w Ustawie z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym; art. 219 ( z péZn. zm, ).

3. Ocena osiagniecia naukowego

Gléwne zainteresowania naukowe jak i zawodowe dr Barbary Suchoniskiej oscylowaty
i sg skoncentrowane wokot probleméw diagnostyki, leczenia oraz monitorowania patologii
szyjki macicy. Jej badania koncentruja si¢ na optymalizacji metod wczesnego wykrywania
zmian przednowotworowych (CIN) oraz ocenie bezpieczeristwa i skutecznosci procedur
terapeutycznych. - _
Zagadnieniem tym zajmowata sie przez caly czas swojej pracy zawodowe] i naukowe,.
Jednoczesne polgczenia wiedzy teoretyczne] dotyczacej patologii szyjki macicy, w sposob
zdecydowany pomagajg Jej w codziennej dzialalnosci klinicznej jak | dociekaniach
naukowych. _ i
Osiagnieciem  naukowym  Kandydatki, bedacym przedmiotem  recenzj
w postgpowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego Barbarze
Suchonskiej jest spojny i powigzany lematycznie cykl pigciu ;?uhlika@ naukgwych
dotyczacych diagnostyki i terapii patologii szyjki macicy oraz analizy ich wplywu na jakosc
Zycia pacjentek.

Tytut osiggniecia naukowego:

.Zintegrowane, interdyscyplinarne podejscie do diagnostyki, leczenia i monitorowania
zmian przednowotworowych szyjki macicy — od technologii przesiewowych po oceng
Jjakoéci 2ycia pacjentek. Badania translacyjne w praktyce ginekologicznej".



Giéwnym celem osiggniecia naukowego habilitantki bylo okreslenie skutecznosci
wybranych metod diagnostycznych i terapeutycznych w zakresie patologii szyjki macicy, ze
szczegolnym uwzglednieniem ich wplywu na wczesne wykrywanie zmian przedrakowych
oraz jako§é zycia pacjentek. W chronologicznie zaprojektowanym cykiu prac hipotezy
badawcze postawione s3 prawidiowo a materiat i metody odpowiednio dobrane. Cykl stanowi
caloéé, poniewaz w poszczegdlnych publikacjach podigla wieloaspektowg analize
skuteczno$ci wybranych metod diagnostycznych | terapeutycznych stosowanych
w przypadku zmian przedrakowych szyjki macicy oraz ich wplywu na zdrowie i dobrostan
pacjentek.

W pieciu pracach oryginainych opublikowanych w miedzynarodowych czasopismach
naukowych Habilitantka jest pierwszym autorem, a jej wkiad naukowy i merytoryczny
okreslony zostat jako wiodacy, co zostalo potwierdzone w o$wiadczeniach autordw.
Wszystkie prace powstaly po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych.

taczna wartoé¢ wskaznika oddziatywania Impact Factor oraz punkiacji Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyz2szego dla osiggniecia naukowego wynosi: WartosC IF = 14,476;
punktacja MNiSW = 520 pkt.

Cykl powigzanych tematycznie prac naukowych, speinia kryteria opisane w art. 219
wymienionej wczesniej Ustawy - stanowig nastgpujace publikacje:

Pierwsza publikacja:

Suchoriska B, Gajewska M, Madej A, Wielgo$ M.: Cervical iniraepithelial neoplasia during
pregnancy; Indian J Cancer 2020;57:31-5. doi: 10.4103/ijc.1JC_403_18. IF: 1,224, Pkt: 40,0

dotyczyla analizy naturalnego przebiegu $roédnablonkowej neoplazji szyjki macicy (CIN)
u kobiet w cigzy oraz oceny czestosci jej regresji, progresji i utrzymywania si¢ po porodzie
oraz ustalenie wiaéciwego postepowania z cigzarnymi z nieprawidiowym wynikiem cytologii.
Badanie mialo charakter prospektywny i objelo 53 kobiety cigzame z nieprawidiowa cytologia
(ASC-US, LSIL, HSIL). Habilitantka nie wykazala istotnego wplywu drogi porodu na przebieg
zmian CIN. W grupie kobiet po porodzie drogq naturalng regresja wystapila u 43,7%, a po
cieciu cesarskim — u 56,3%. Nie odnotowata rowniez przypadkiw progresji do raka
inwazyjnego w okresie cigzy ani po porodzie. Tym samym potwierdzita bezpieczng strategig,
7e zmiany CIN, szczegdlnie wysokiego stopnia, czgsto ulegajg regresji po porodzie, co
uzasadnia postepowanie zachowawcze w cigzy. Wskazala rowniez kilka mozliwych
mechanizméw odpowiedzialnych za obserwowang regresje zmian CIN po porodzie, w tym:
efekt immunomodulujgcy hormonéw cigzowych, zniszczenie nablonka dysplastycznego
w wyniku biopsji lub porodu, a takze pobudzenie lokalnej odpowiedzi immunologiczne.
Badania te sa zgodnie z rekomendacjami ASCCP (American Society of Colposcopy and
Cervical Pathology) - postepowanie zachowawcze w cigzy z kontrolg kolposkopowg
i cytologiczng jest bezpieczne.

Druga publikacja:

Suchoriska B, Gajzlerska-Majewska W, Wielgos M., Evaluation of a real-time optoelectronic
method in the diagnostics of CIN over four years of observations,

PL0S ONE 16(2): e0247702. hitps://doi.org/10.137 1/journal. pone.0247702

IF: 3,75; Pkt: 100,0

gléwnym celem drugiej pracy z cyklu byla ocena skutecznosci i da!dgm::é_ci metody
optoelektronicznej TruScreen w diagnostyce srodnablonkowych zmian szyjki macicy {Clﬂ -
cervical intraepithelial neoplasia) w poréwnaniu 2z tradycyjnymi metodami: cytologig |
kolposkopia, na podstawie czteroletniej obserwaciji. Badanie mialo chara!ner pra_spektwny.
jednooérodkowy i objelo 130 kobiet, pacjentek Poradni Szyjkowej UCZKIN, w wieku 18-72
lat (§rednio 36 lat) z nieprawidiowym wynikiem cytologii (ASCUS, LSIL, HSILJASC-H).



Wykazano umiarkowang skutecznosé TruScreen jako metody przesiewowe] z czuloscig
65%, swoistoscig 55% oraz wartoscig predykcyjng wyniku dodatniego 58%. Autorka
pokazala ograniczong warto$¢ metody jako samodzielnego narzgdzia oraz podkreslita
pozytywy metody: natychmiastowy wynik, brak koniecznosci laboratoryjnej obrobki materiatu
oraz brak zaleznosci od subiektywnej interpretacji cytologa. Jednak wyniki sugerujg, 2e nie
nalezy przeceniaé wartosci diagnostycznej metody, doceniajgc mozliwos€ jej zastosowania
jako elementu strategii przesiewowej, zwlaszcza w pierwszym etapie.

Trzecia publikacja:

Suchonska B, Gajewska M, Blok J., To cut or not to cut — comparative analysis of complete
and incomplete conization, Front. Oncol. 14:1421738. doi: 10.3389/fonc. 2024.1421738

IF: 3,75, Pkt: 100,0

dokonata analizy dlugoterminowych wynikow leczenia kobiet po radykalnej
i nieradykalne] elektrokonizacji szyjki macicy, z uwzglgdnieniem statusu marginesow
chirurgicznych, oraz identyfikacji czynnikow ryzyka nawrotu zmian HSIL, a w szczegdlnosci
roli obecnosci zakazenia HPV po zabiegu terapeutycznym. Waznym elementem pracy byla
ocena znaczenia radykalnosci zabiegu elekirokonizacji oraz rzeczywistych wskazan do
kolejnego zabiegu. Badaniem objeto imponujaca grupg 781 kobiet w wieku 18-85 lat, kiore
przeszly konizacje metodg LEEP/LLETZ. Do grupy badawczej wigczono 140 kobiet (17,93%)
z niecatkowita konizacja, u ktorych cigcie przechodzilo przez nablonek dysplastyczny lub
zmiana siegala marginesu, natomiast grupg kontrolng stanowilo 641 pacjentek (82,07%)
z radykalng konizacjg (ujemne marginesy proksymaine i dystaine). Pacjentki byly
obserwowane $rednio przez 60 miesiecy, z badaniami kontrolnymi co 6 miesigcy (cytologia,
kolposkopia, typowanie HPV). Badania te wykazaly, ze ponad 85% pacjentek po
niecatkowitej konizacji nie miato wznowy, co sugeruje, ze dodatnie marginesy niekoniecznie
wymagaja ponownego zabiegu. Najsilniejszym czynnikiem ryzyka nawrotu okazala sig
dodatnia obecno$é HPV po zabiegu: zwiekszala ona ryzyko nawrotu 38-krotnie w analizie
jednoczynnikowej (OR = 38,36) i 26,5-krotnie w analizie wieloczynnikowej (OR = 26,5) (p <
0,001). Inne czynniki zwigkszajace ryzyko to: wiek <35 lat, palenie tytoniu (OR = 2,11),
przyjmowanie antykoncepcii doustnej (OR = 1,88), oraz wczesniejsze leczenie CIN (OR =
1,04). Ostateczne praktyczne wnioski plynace z tego szerokiego i niezwykle istotnego
badania to przede wszystkim stwierdzenie, ze niekompletna w badaniu histopatologicznym
konizacja nie zwieksza istotnie ryzyka nawrotu HSIL, a wiec nie uzasadnia rutynowej
reoperacji. Regularna kontrola (cytologia, kolposkopia, test HPV) powinna by¢ preferowang
strategig u kobiet w wieku rozrodczym a najwazniejszym czynnikiem ryzyka nawrotu jest
przetrwala infekcja HPV HR.

Czwarta publikacja:

Suchoniska B, Sikorska M, Majewska A, Dominiak M, Salloum D, Antosik-Wojciriska A,
Mierzejewski P, Zygula A., Impact of Loop Electrosurgical Excision (LEEP/LLETZ) on the
Quality of Sexual Life in Women of Reproductive Agee—A Prospective Longitudinal Study, J.
Clin. Med. 2025, 14, 2787. dc}.urg.-'1ﬂ.3390-‘jcm14032?3? IF: 3,0, Pkt: 140,0

dotyczy oceny wplywu zabiegow petiowych (LEEP/LLETZ) na jakosC zycia
seksualnego oraz dobrostan psychiczny kobiet w wieku rozrodczym, u ktérych rozpoznano
stan przedrakowy szyjki macicy (HSIL) na podiozu zakazenia wysokoonkogennym typa:m
wirusa brodawczaka ludzkiego (HR-HPV). W prospektywnym badaniu w grupie 40 kn_blet
w wieku rozrodczym (28-55 lat) analizowano oceng jakosci zycia seksualnego przed i po
zabiegu elektrokonizacji. Habilitantka wykorzystala dwa walidowane par_zqdzzm-
kwestionariusz FSFI1 i BISF-W, ktérymi oceniata funkcje seksualne przed i trzy miesigce po



zabiegu, W Zadnym z uzytych obszernych kwestionariuszy nie stwierdzono istotnych
statystycznie réznic w zakresie funkcji seksualnych po zabiegu.

Pigta publikacja:

Suchonska B, Kaczmarek A, Wesotowska M, Miocicki D, Satamatin R. Molecular
identification of Blastocystis subtypes in the cervix. A study on Polish patients; J.Clin. Med.
2025,14,3928. hitps.//doi.org/ 10.3390/jcm14113928 IF 3,0, Pkt: 140,0

celem pigtego badania z cykiu bylo molekularne potwierdzenie obecnosci saprofita
przewodu pokarmowego, pierwotniaka z rodzaju Blastocystis, w obrgbie szyjki macicy oraz
identyfikacja jego subtypdéw (ST — sublypes) u kobiet z przewlekla, oporng na leczenie
Jnadzerka" szyjki macicy jako czynnika posrednio ulatwiajacego zakazenie HPV. Autorzy
pracy postawili hipoteze, ze Blastocystis moze kolonizowac szyjkg macicy, a jego obecnosc
moze wigzaé sie z przewleklymi, opornymi na leczenie nadzerkami, ktore jak obecnie
wiadomo, moga ulatwia¢ zakaZenie glebokich warstw nablonka szyjki wirusem HPV.
Badanie jest jednym z pierwszych, ktore molekularnie potwierdza obecnosé Blastocyslis
w szyjce macicy. W obrebie szyjki macicy identyfikowano subtypy ST1, ST6 i ST7, za$
w materiale z odbytu ST1, ST3 i ST7. Mimo, ze nie udalo sig¢ jednoznacznie okreslic
w badaniu czy Blastocystis dziata jako patogen w obrebie szyjki macicy, to mozna stwierdzic,
ze jego obecnoéé koreluje z wystepowaniem przewleklych, trudnych do leczenia nadzerek.
Uzyskane wyniki dowodzg, 2e obecnos¢ Blastocyslis w obrgbie szyjki macicy kobiet
z przewleklymi ,nadzerkami” jest zjawiskiem rzeczywistym, a wczesniejsze doniesienia z lat
szesédziesigtych zostaty potwierdzone | udokumentowane molekulamie.

Analizowane powyzej badania skiadajace si¢ na osiggniecie naukowe Kandydatki do
tytutu doktora habilitowanege, dr Barbary Suchofiskiej, sg niezwykle istotne i wazne,
a uzyskane w zaprezentowanym cyklu prac wyniki przyczyniajg sie do poszerzenia wiedzy
dotyczacej diagnostyki, monitorowania i nowoczesnego leczenia zmian patologicznych szyjki
macicy. Musimy pamigtaé, ze rak szyjki macicy, mimo wdrazania programow
profilaktycznych i szczepien przeciwko HPV, pozostaje jednym z najistotniejszych
problemow zdrowia publicznego. Jej badania wpisuja si¢ doskonale w aktualne wyzwania
zdrowia publicznego, majace na celu ograniczenie zachorowalnosci i umieralnosci Z powodu
raka szyjki macicy przy jednoczesnym uwzglednieniu jakoéci opieki okoloproceduralnej.

Omawiany cykl powiazanych tematycznie publikacji stanowi probe kompleksowego
ujecia diagnostyki, leczenia i opieki nad kobieta z dysplazjg szyjki macicy. Wyniki badan
moga mie¢ bezposrednie przelozenie na praktyke kliniczng oraz rekomendacje
postepowania. Cykl publikacji obejmuje kompleksowg oceng diagnostyki, leczenia i nadzoru
nad pacjentkami z HSIL/CIN, stanowigc spdjng i logiczng calos¢ dotyczacy optymalizacji
opieki nad kobietami z patologig szyjki macicy.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze dziatainos¢ naukowa Habilitantki koncentruje sig
przede wszystkim na poszukiwaniu nowych metod diagnostyki, monitorowania i leczenia
patologii szyjki macicy oraz analizy ich wplywu na jako$¢ zgcia pacjentek. Badania
koncentrujq sie na optymalizacji metod wczesnego wykrywania zmian przednowotworowych
(CIN) oraz ocenie bezpieczenstwa i skutecznosci pro-ced_uf tqramnym {L_EEP.-'LLETE]_.I
z uwzglednieniem aspekiow psychoseksualnych i jako$ci Zycia kobiet. Poznanie tych relacji
moze przyczynié sig do opracowywania nowych strategii terapeutr-:zwch w kant_ekﬁple tej
choroby. Badania naukowe, kidre konsekwentnie prowadzi od wielu lat opierajg si@
o najnowsze techniki diagnostyczne | zabiegowe. Z tego powodu osiagnigcie naukowe
Habilitantki stanowi istotny wkiad w rozwéj onkologii ginekologiczney, _-:Iz:adzmy‘medycyny
bardzo szybko rozwijajace] si¢ i zajmujacej coraz istotniejsze miejsce w diagnostyce
i leczeniu chorbb nowotworowych. Uzyskane przez Habilitantke wyniki badan sg nowatorskie



w skali polskiej a takze miedzynarodowej. O ich wartosci Swiadczy fakt, ze chegtnie byly
i nadal sg przyjmowane do publikacji w renomowanych | wysoko punktowanych
czasopismach zardwno krajowych jak i zagranicznych

Cykl powigzanych arykuldw naukowych w czasopismach naukowych lub recenzowanych
materialach z konferencji migdzynarodowych, kiére w roku opublikowania artykulu w ostaleczney
formie byly ujete w wykazie sporzgdzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art 219,
spelnia drugq przestanke warunkujgcq uzyskanie tytufu doktora habilitowanego.

4. Dziatalno%é naukowo — badawcza

Mozliwoéé pracy w Osrodku Klinicznym pod kierunkiem wybitnych polskich profesorow
pozwolila dr n. med. Barbarze Suchoriskiej na aklywne uczestnictwo w pracy Katedry
zaréwno dydaktycznej jak i klinicznej. Habilitantka, dr Barbara Suchoriska, dziatalnosc
naukowq rozpoczeta bardzo wczednie - juz podczas studiow na Akademii Medyczne)
w Warszawie. Podczas studiow, przez 3 lata, byla przewodniczacq Studenckiego Kola
Naukowego Polozniczo - Ginekologicznego dziatajgcego przy Klinice - istotnie przyczyniajgc
sie do jego rozwoju. Brala udziat w dyzurach, zdobywajac umiejetnosci praktyczne oraz
przygotowata wowczas kilka prac naukowych prezentowanych na konferencjach naukowych,
za ktore zdobyta pierwsze w historii Kota nagrody i wyréznienia. Zainicjowalo to dynamiczng
dziatainosé naukowa Kofa, ktérego aktywnosé od tego czasu jest z roku na rok coraz
wieksza. Od 2022/23 roku jest opiekunem naukowym Kota. Obecnie jest dostrzegane
i doceniane, stworzylo zaréwno na forum WUM jak i na forum ogélnopolskim rozpoznawaing
marke. W 2022r. zdobylo nagrode Parlamentu Studentow Rzeczpospolite] Polskiej
Pro Juvenus dla najlepszego studenckiego kola naukowego. W kolejnym roku w rankingu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego zajeto 2. miejsce i okazato sig najlepszym SKN
zabiegowym. Na ostatnim roku studiow uczestniczyla w 1997 roku w miesiecznym stazu
w Klinice Choréb Kobiecych Uniwersytetu Justusa Liebiga w Giessen /Niemcy/, kierowanej
przez prof. Kunzela. Nastgpnie, w 1998 roku, po skonczeniu studiow wyjezdza ma kolejny
staz 3 tygodniowy do tego samego Uniwersytetu Justusa Liebiga w Giessen, do Centrum
Leczenia Nieplodnoéci na  zaproszenie Towarzystwa  Promocii Zaplodnienia
Pozaustrojowego i Medycyny Rozrodu GbR. Miata tam okazje zdoby¢ doéwiadczenie
w diagnostyce nieplodnoéci oraz stosowanych metod | technik zaplodnienia

pozaustrojowego.

Dorobek naukowy habilitantki ukazuje proces , dojrzewania " Jej zainteresowan
w miare nabywania umiejetnosci klinicznych i poglgbiania wiedzy z zakresu ginekologi
i poloznictwa, ginekologii onkologiczne) czy medycyny rozrodu.

Dr n. med. Barbara Suchonska od poczgtku swojej kariery zawodowej i naukowej,
intensywnie  rozwija migdzyosrodkowa, interdyscyplinarng ~ wspdlprace  naukowa
i szkoleniowa. W 2013 roku odbyla staz w Klinice Ginekologii Katedry Perinatologii
i Ginekologii Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, kierowanej
przez prof. Witolda Kedzig. Miafa tam okazje uczestniczy¢ w pracy Pracowni Patuﬁz!u!ogii
Szyjki Macicy, w tym Pracowni Cytodiagnostyki, Pracowni Cytodiagnostyki Molekularnej oraz
Poradni Patofizjologii Szyjki Macicy. Zdobyta wiedza | doswiadczenie pozwolily na
porownanie wczesniejszych doéwiadczen zdobytych podczas realizacji badania klinicznego
. A multi-centre project to study the Performance of the TmScre_an@ Cervical
Screening System in a cytology positive population " - Observational Project K00QO1 13
Polartechnics Limited; Australia - ze stanowiskiem i publikacjami O$rodka poznaﬁ_sknego,
m.in. dotyczacymi przydatnosci metody optoelektrycznej w diagnostyce szyjki macicy, ale
takze na przeniesienie pewnych rozwigzan do kierowanej przez Nig Poradni |‘Pracowm
Patologii Szyjki Macicy w WUM. Efektem tej kooperacji bylo podjgcie niezwykle ciekawego



zagadnienia i inspiracjg do powstania publikacji: ,,Evaluation of a real-time optoelectronic
method in the diagnostics of CIN over four years of observations”.

W okresie 03.02-30.04.2025 odbyla staz laboratoryjny pod kierunkiem prof.

Bogustawa Czernego i prof. Judyty Cieleckiej — Piontek w Zakladzie Farmakologii
i Fitochemii Instytutu Widkien Naturalnych i Roslin Zielarskich w Parstwowym Instytucie
Badawczym. Podczas stazu Habilitantka nabyla nowe kompetencje w zakresie nowoczesne;
diagnostyki m.in. w zakresie badar genetycznych materialéw biologicznych. Wspdtpraca
z PIB i zdobyte do$wiadczenie pomogio Jej ukoficzyé projekt badania mikrodbiomu pochwy
i szyjki macicy u kobiet z nawracajacymi zmianami $rodnablonkowymi oraz leczonych
immunosupresyjnie.
Opracowanie przez dr B. Suchorskg tych zagadnieri wskazuje na Jej olbrzymig aktywnos¢
jako naukowca i wielka pasje badawczg Powyzsze badania zachgcity Habilitantkg do
dalszego zgiebiania wiedzy i molekularmego potwierdzenia obecnosci pierwotniaka z rodzaju
Blastocystis w obrebie szyjki macicy oraz identyfikacji jego subtypow u kobiet z przewlekia,
oporng na leczenie .nadzerky™ szyjki macicy jako czynnika posrednio ulatwiajgcego
zakazenie HPV. W wyniku aktywnej wspolpracy z Panstwowym Instytutem Higieny
w Warszawie oraz Uniwersytetem Medycznym we Wroclawiu powstata kolejna interesujaca
praca ,Molecular identification of Blastocystis subtypes in the cervix. A study on
Polish patients ”. Wnioskuije, iz to wiaénie ten etap rozwoju naukowego znamiennie ukazuje
transformacje dr Barbary Suchonskie] w kierunku zagadnier molekularnych i genetycznych
w diagnostyce patologii szyjki macicy i podejmowanie kolejnych kooperacji krajowych
| miedzynarodowych i wynikajgce z nich prace naukowe opublikowane w wiodgeych
czasopismach.

Dr Barbara Suchoriska uczestniczyla w nastepujacych krajowych i migdzynarodowych
zespotach badawczych:

1. Klinika Chorob Kobiecych Uniwersytetu Justusa Liebiga w Giessen /Niemcy/ - prof.
Kunzel

2 Centrum Leczenia Nieplodnosci Uniwersytetu Justusa Liebiga w Giessen /Niemcy/ -
prof. Kunzel; dr Zygmunt

3. Klinika Ginekologii Katedry Perinatologii i Ginekologii Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu - prof. Witolda Kedzia.

4. Poradnia Patofizjologii Szyjki Macicy oraz Pracownia Patofizjologii Szyjki Macicy,
Pracownia Cytodiagnostyki i Pracownia Cytodiagnostyki Molekularne] oraz
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

5. Zaklad Farmakologii i Fitochemii Instytutu Widkien Naturalnych i Roslin Zielarskich

w Panstwowym Instytucie Badawczym - prof. Bogustaw Czerny i prof. Judyt Cielecka

- Piontek.

Panstwowy Instytut Higieny w Warszawie.

Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu.

Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

. Uniwersytet Kardynala Stefana Wyszynskiego w Warszawie,

10. Instytut Matki i Dziecka w Warszawie.

11. Wydziat Medyczny Uniwersytetu Atenskiego

0 oM~

Z przyjemnoscig stwierdzam, ze Scisle kontakty i_mpﬂz-lpracg z licznl-,r_rni ﬂémr&_kglmx
zagranicznymi i krajowymi rozpoczynala jako szkolacy sig lekarz, a w chwili obecnej jest
uznanym autorytetem, zapraszanym wykiadowcy i nauczyclelam. Utrzym_yrwan;r staly I_mnl;kt
z wiodacymi oérodkami krajowymi i zagranicznymi uzasadnia wysoki poziom osiggnigt
zarowno zawodowych, jak tez naukowych. Potwierdza to bardzo istotna _wspétpracg
miedzposrodkowa z krajowymi instytucjami naukowymi: Instytutem Psychhatr!l i Neurologii
w Warszawie, Uniwersytetem Kardynata Stefana Wyszynhskiego w Warszawie, Instytutem



Matki i Dziecka w Warszawie oraz miedzynarodowg grupg naukowcow z Wydzialu
Medycznego Uniwersytetu w Atenach w wyniku ktorej powstaly dwie imponujgce publikacje:

e The Impact of HPV Diagnosis and the Electrosurgical Excision Procedure (LEEP) on
Mental Health and Sexual Functioning: A Systemalic Review.

* Impact of Loop Electrosurgical Excision (LEEP/LLETZ) on the Quality of Sexual Life
in Women of Reproductive Age - A Prospective Longitudinal Study.

Pozostale projekty badawcze | granty naukowe:

Bardzo istoing wspolprace nawigzala w projekcie badawczym podczas realizacji
badania klinicznego Il fazy Kedrion KBOB5SPL_10 PXL24948 - Wieloosrodkowe, olwarte
badanie fazy Il prowadzone bez udzialu grupy kontrolnef w celu oceny skuteczno$ci,
farmakokinetyki | bezpieczerstwa leku IMMUNORHO w zapobieganiu izoimmunizacji Rh(D)
u ciezarnych kobiet, u ktérych nie wystepuje czynnik Rh(D), ale jest on obecny u plodu”
w Uniwersyteckim Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka WUM.

« 2001-2003 - grant promotorski KBN ,Stezenie bilirubiny we krwi pgpowinowej jako
wczesny wskainik wystgpienia hiperbilirubinemii noworodkdéw” (promotor; prof, dr
hab. Longin Marianowski) = zakoficzony obrong pracy doktorskiej,

« 2009 S| (Subinvestigator) w badaniu klinicznym A multi-centre project to study the
Performance of the TruScreen® Cervical Screening System in a cytology positive
population Observational Project K0000113 Polartechnics Limited Australia

« 2023 opiekun projektu Miodego Badacza 1WS51/1/M/IMB/N/23 Uwarunkowania
mikrobiologiczne i genetyczne patologii szyjki macicy i pochwy u pacjentek
z nawracajacymi zmianami éroédblonkowymi” - promotor pomocniczy.

« 2024 opiekun projektu Miodego Badacza 32/M/MB/N/24  Uwarunkowania
mikrobiologiczne i genetyczne patologii szyjki macicy i pochwy ze szczegolnym
uwzglednieniem kobiet leczonych immunosupresyjnie - badanie metagenomu”.

« 2025 - Starszy Badacz w projekcie Agencji Badan Medycznych: ,Ultranowoczesna
detekcja zmian przednowotworowych w kolposkopii cyfrowej dzigki sztucznej
inteligencji - szansa na poprawe rokowania i zwigkszenie przezywalnoSci pacjentek
2 rakiem szyjki macicy dzieki skutecznej diagnostyce”

Polgczenie zapalu dr Barbary Suchofiskiej, zdolnosci i mozliwosci badawczych
przyniosta w ostatnim czasie bardzo pozytywny efekt pod qustaciq nnwgch,lqucz
pionierskich prac na skale nie tylko polskg Z caly stanowczoscia moge pnwredzqe;. ze
wyprzedzaja one swoimi osiggnigciami wiele bardzo znanych uﬂm@kéw naukowych. Opisane
powyzej wyniki znalazly potwierdzenie w artykulach oryginainych opublikowanych
w renomowanych czasopismach:

« Clin Transplant. 2017 Mar;31(3). doi: 10.1111/ctr.12894, Epub 2(_!1? Feb .155
Cervical human papillomavirus infection in the early postoperative _pemf:f after liver
transplantation: Prevalence, risk factors, and concordance with anal infections.

e Viruses. 2020 Aug 30;12(9):962. doi: 10.3390/v12090962. PMID: 32_8?25_55'. Human

Papiliomavirus (HPV) DNA Detection Using Self-Sampling Devices in Women

Undergoing Long Term Immunosuppressive Therapy. _ )

Int J Environ Res Public Health. 2022; Mar 16;19(6):3531. doi: 10.3390!|1grph

19063531A; Six-Year Gynecological Follow-Up of Immunosuppressed Women with a

High-Risk Human Papillomavirus Infection

- Ca.lgfcm (Basel). 82’;33 Apr 10;15(8):2226. doi. 10.3390/cancers15082226. The
Impact of HPV Diagnosis and the Electrosurgical Excision Procedure (LEEP) on
Mental Health and Sexual Functioning: A Systematic Review.



Przeprowadzone i opublikowane przez Habilitantke badania wnoszg nowa wartosc do
praktyki kiinicznej oraz moga stat sie podstawg dalszych analiz naukowych
i eksperymentalnych, kiére pozwola na dokladne zrozumienie i nowoczesne opracowanie
aktualnych schematow diagnostyki i terapii zmian patologicznych szyjki macicy.

_ Df n. med. Barbara Suchonska jest autorem lub wspdtautorem 29 peinotekstowych
publikacji nal_.xkowycp w polskich i zagranicznych czasopismach medycznych. Sumaryczna
u:artﬂéé wspdiczynnika IF z calego dorobku naukowego wynosi 41,147 a punktacji MNISW -

266.
O warto$ci naukowej omawianych prac $wiadczy rowniez liczba cytowan, ktora
wediu t'ﬂg Web of Science wynosi 96 (bez autocytowan 91). Wartos¢ Indeksu Hirscha rowna
jest 717.

Cytowane powyzej dane speiniajg trzecig przesfanke pozwalajgca ubiegac sie
o nadanie tytulu dokfora habilitowanego ,wykazuje sig istolng akiywnoscg naukowg albo
artystyczng realizowang w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub instytucji
kulturalnej, w szczegdlnosci zagraniczney”

5. Informacja o osiggnigciach dydaktycznych i organizacyjnych

Dr n. med. Barbara Suchonska w trakcie dotychczasowej kariery zawodowej byla
aktywnie zaangazowana w dydakiyke i podejmowala liczne dziatania propagujace naukg.
Juz podczas studidw zaangazowana byla w dziatalnosC naukowo-dydaktyczng i brata
czynny udziat w pracach Studenckiego Kola Naukowego, obecnie jest opiekunem
Studenckiego Towarzystwa Naukowego. Zostata nawel odznaczona Ziolg Odznaka STN
przyznawang za szczegolne osiggnigcia oraz wzorowa posiawg miodego naukowca.

Od 2004 roku dydaktyka stanowi istoing czgé¢ Jej pracy zawodowej, jest
pracownikiem dydaktycznym i nieprzerwanie prowadzi zajecia w formie wykladow,
seminariow | Gwiczen praktycznych dla studentow Wydziatu Lekarskiego, Lekarsko -
Dentystycznego oraz Wydziatu Nauk o Zdrowiu w | Katedrze | Klinice Akademii Medyczne|] w
Warszawie ( obecnie WUM ) z Ginekologii i Poloznictwa, Onkologii oraz Fizjologii Ciazy.
Poza podstawowymi aktywnosciami nauczyciela akademickiego wczeéniej wspolpracowala z
koordynatorem w Klinice a obecnie od 2022 r. zostata koordynatorem catosci dydaktyki i
organizacji posiedzen naukowych w | Katedrze i Klinice Potoznictwa i Ginekologii WUM.
Koordynuje wszystkie prowadzone przedmioty, takie jak Ginekologia i PotoZnictwo na
Wydziale Lekarskim V i VI roku, Onkologie na Wydziale Lekarskim na V roku, Fizjologie
Cigzy na Wydziat Lekarsko — Dentystycznym, Ginekologe oraz Poloznictwo na kierunku
Pielegniarstwo - Wydzialu Nauk o Zdrowiu. Ponadto prowadzi réwniez wyklady | zajgcia
praktyczne dla lekarzy podczas kurséw specjalizacyjnych i doskonalgcych z zakresu
diagnostyki kolposkopowej i leczenia chorob szyjki macicy, Bierze takze aktywny udziat
w realizacji nieobowigzkowych dziatan dydaktycznych na terenie Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego.

Jest kierownikiem specjalizacji w dziedzinie Potoznictwa i Ginekologii dla 3
rezydentek odbywajgcych szkolenie w Uniwersyteckim Centrum Zdrowia Kobiety
i Noworodka, w tym jedna zakoficzona. Jest promotorem prac magisterskich i licencjackich
studentow Wydzialu Nauk o Zdrowiu: 5 prac magisterskich i 14 licencjackich oraz
promotorem pomocniczym pracy doktorskiej stuchaczki Szkoly Doktorskiej WUM  pt.
Microbiomeand metagenomeof cervixand vaginaof female patientswith recurrent cervical
intraepithelial neoplasia, including female transplant recipients”.



Osiggniecia organizacyjne

Z duzym zaangazowaniem uczestniczyla w organizacji konferencji naukowych na
terenie kraju, gdzie byla czlonkiem wielu Komitetow Naukowych. W latach 2022 - 2025
kierowata pracami komitetu organizacyjnego 3 kolejnych edycji konferencji Ginekologia
i PofoZnictwo Interdyscyplinarnie. Byla czlonkiem zarowno Komitetu Organizacyjnego
i Komitetu Naukowego oraz recenzentem, wykiadowcs i czionkiem jury. Poza tym byla
réwniez czlonkiem nastepujgcych Komitetéw MNaukowych: V Ogédinopolskiej Konferencji
Zdrowie Kobiety = nowoczesna diagnostyka i terapia, Wroctaw, 2022 oraz Il Jesiennego
Kongresu Akademii Ginekologii i Potoznictwa, Arlaméw, 2022.

Aktywnie uczestniczyla w konferencjach krajowych i miedzynarodowych wyglaszajgc
14 wyktadéw. Wielokrotnie, bo 16 krotnie byla recenzentem prac naukowych dla bardzo
waznych i istotnych czasopism migdzynarodowych i wydawnictw naukowych: Joumal of
Maternal - Fetal and Neonatal Medicine, Onkologie, Cancers, Diagnostics, Indian Journal of
Cancer. Viruses, Reproductive Biology; i 10 krotnie w Ginekologii Polskiej.

Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Poloznikéw (PTGiP) od 2008,
czlonkiem Sekcji Patologii Szyjki Macicy, Kolposkopii i Cytologii od 2012. Poza tym jest
czlonkiem Polskiego Towarzystwa Kolposkopii i Patofizjologii Szyjki Macicy (PTKIPSM) od
2022. Jest réwniez czlonkiem Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Perinatologii od 2015,

W ramach popularyzowania naukowych tresci medycznych, kiore mogg mieé wplyw
na zdrowie populacyjne w Polsce uczestniczyla w wielu akcjach przyblizajac kobietom role
profilaktyki zdrowotnej, opieki nad szczegdélnymi grupami pacjentek a takze skriningu
cytologicznego, znaczenia zakazenia HPV, bezpieczerstwa oraz skutecznosci szczepien
przeciwko HPV - publikujgc artykuly popularnonaukowe. uczestniczagc w eventach,
wywiadach radiowych i telewizyjnych np. , Niechciane pamiatki z wakacji. Infekcje intymne
latem * czy , Choroby szyjki macicy — dlaczego warto si¢ badac 7 ~.

6. Wniosek koncowy

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze dorobek naukowy dr n. ‘med. Barbary
Suchoriskiej jest imponujgcy, obszerny, w wielu pracach nowatorski i posiadajgcy istotne

implikacje naukowo - kliniczne.

Dr n. med. Barbara Suchonska potrafi samodzielnie planowac | prowadzi¢ badania
naukowe zaréwno eksperymentalne jak i kliniczne. Na podstawie dokonanego przegladu
dorobku naukowego mozna wyciggnaé wnioski o wieloletnim, duzym doswiadczeniu
w praktycznej i dydaktycznej pracy klinicznej w zakresie poloznictwa i ginekologu, a takze
onkologii ginekologiczne]. Tematyka tych badan jest spéjna, a doskonale opanowanie metod
badawczych stanowi o wartosci i nowoczesnosci Jej warsziatu naukowego.

Dorobek naukowy dr n. med. . Barbary Suchoriskiej st_annwi doskonaty pfzykhd tego,
czego moze dokonaé pracowita, dzialajgca z wielkg pasjg | zaangazowaniem lekarka,
pracujac pod kierunkiem czotowych polskich profesorow.

Podsumowujac caly dorobek naukowy doktor nauk medycznych. Barbary Suchoriskie]
moge z calym przekonaniem stwierdzié, 2e zawiera on piazwykle wartptnnwe tresci dla
praktyki klinicznej oraz stanowi wartosciowy i przekonywujgcy obraz, éwiadczacy o bardzo
duzych Jej mozliwosciach w samodzielnej pracy naukowe,|.



Caloksztalt dzialalnoéci zawodowej, dydaktyczno - wychowawczej naukowo-
badawczej i organizacyjnej oraz sylwetka etyczno - moralna dr n. med. Barbary Suchoriskiej
z peing satysfakcig upowazniajg mnie do stwierdzenia, ze speinia Ona ustawowe warunki
przyznania stopnia naukowego doktora habilitowanego, okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 21 3,
ustawy z dnia 20 lipca 2018r, Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. (z poZn. zm.)
i dlatego przedstawiam Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego wniosek o nadanie dr n. med. Barbarze Suchonskiej stopnia naukowego
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk g zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne.

tédz, dn. 10 stycznia 2026r, Préf. Krzysztof Szaflik



