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Dorobku naukowo-badawczego i dydakiyczno-organizacyjnego w

postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. i n. 0. zdr. Soni Borodzicz-Jazdiyk

w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne,
asystenta badawczo-dydakiycznego
w I Katedrze i Klinice Kardiologii

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Dr n. med. Sonia Borodzicz-Jazdzyk urodzona 7 marca 1992 r. w Lodzi,
po ukoficzeniu w roku 2017 studiow na 1 Wydziaie Lekarskim Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, odbyta staz w Samodzielny Publicznym Centralnym
Szpitalu Klinicznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Nastepnie w
latach 2017-2021 odbyla studia doktoranckie na I Wydziale Lekarskim
Warszawskiego Uniwersyietu Medycznego (WUM). Efekiem bylo nadanie w
2021 r. przez Rade Dyscypliny Nauk Medycznych WUM stopnia naukowego
doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu na podstawie rozprawy pt.: ,Analiza
echokardiograficzna w szczurzym modelu uszkodzenia serca indukowanego
isoprenaling” - promotor: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Cudnoch-jgdrzejewska,
promotor pomocniczy: dr n. med. Katarzyna Czarzasta, (recenzenci - prof. dr hab.
n. med. Piotr Lipiec z Lodzi oraz prof. dr hab. n. med. Rafat Dagbrowski z
Warszawy).

Od 2019 roku do chwili obecnej jesl lekarzem rezydeniem wo irakeie

specjalizacji z kardiologii w 1 Katedrze i Klinice Kardiologii WUM. Ponadto w



latach 2021-2022 byta adiunktem badawczo-dydaktycznym w Katedrze i
Zukladzie Fizjologii Doswiadczalne) i Kliniczne) WUM.

W tym czasie odbyla zagraniczne staze i stypendia na Uniwersytetach w
Lizbonie (2018), Harvardzie (1924-2025) oraz Amsterdamie (2021, 2022-2024).

1. Ocena osiggnigcia naukowego

Tytul: ,Zastosowanie rezonansu magnetycznego serca w diagnostyce

niedokrwienia mi¢$nia sercowego”

W skiad osiagniecia naukowego wchodzi cykl siedmiu prac naukowych,
kiOrych sumaryczny IF wynosi 33,700 a punkiacja KBN/MNiSW - 1.G00:

1. Clinical implementation of a fully automated quantitative perfusion
cardiovascular magnetic resonance imaging workflow with a
simplified dual-bolus contrast administration scheme. Borodzicz-
Jazdzyk S, Vink CEM, Demirkiran A, Hoek R, de Mooij GW, Hofinan
MBM, Wilgenhof A, Appelman Y, Benovoy M, Gotte MJ W. Sci Rep. 2024
Apr 26;14(1):9665.

2. Quantitative stress perfusion cardiovascular magnetic resonance:
clinical implications for paiients wiih suspecied myvocardial ischemia,
Borodzicz- Jazdzyk S, Hoek R, Vink CEM, de Mooij GW, Wilgenhof A,
Hopman LHGA, Benovoy M, Gotte MJW. Pol Arch Intern Med. 2025 Mar
17:16975.

3. Siress Ti Mapping and Quaniiiative Perfusion Cardiovascuiar
Magnetic Resonance in Patients with Suspected Obstructive Coronary
Artery Disease. Borodzicz- Jazdzyk S, de Mooij GW, Vink CEM, van de



Wiel MA, Benovoy M, Gotte MJW. Eur Heart ] Cardiovasc Imaging. 2025
Feb 17:jeal59.

4. Fully automated pixel-wise quantitative CMR-myocardial perfusion
with CMR-coronary angiography to detect hemodynamically
significant coronary artery disease. Borodzicz- Jazdzyk S, Gotte MJW.
Letter to the Editor: Eur Radiol. 2024 Apr;34(4):2711-2713.

5. Diagnostic performance of quantitative perfusion cardiac magnetic
resonance imaging in patients with prior coronary artery disease. Hoek
R, Borodzicz- Jazdzyk S, van Diemen PA, Somsen YBQ, de Winter RW,
Jukema RA, Twisk JWR, Raijmakers PG, Knuuti J, Maaniitty T,
Underwood SR, Nagel E, Robbers LFHJ, Demirkiran A, von Bartheld MB,
Driessen RS, Danad I, Gotte MJW, Knaapen P. Eur Heart J Cardiovasc
Imaging. 2025 Jan 31;26(2):207-217.

6. Quantitative perfusion by cardiac magnetic resonance imaging reveals
compromised myocardial perfusion in patients with angina with non-
obstructive coronary artery disease. Vink CEM, Borodzicz-Jazdzyk S,
de Jong EAM, Woudstra J, van de Hoef TP, Chamuleau SAJ, Eringa EC,
Gotte MJW, Appelman Y. Clin Res Cardiol. 2025 Feb 18.

7. Advanced Cardiac Magnetic Resonance Imaging for Assessment of
Obstructive Coronary Artery Disease - ADVOCATE-CMR Study
Rationale and Design. Borodzicz-Jazdzyk S, de Mooij GW, den Hartog A,
Hofman MBM, Gotte MJW. J Cardiovasc Magn Reson. 2025 Apr
25:101900.

Jest pierwszym autorem w 5 ze wskazanych publikacji, a w 2 drugim
autorem. Wszyscy wspdlautorzy pochodza z odrodkéw zagranicznych, w ktdrych
odbywala ona stypendia. W swoich pracach Autorka koncentruje si¢ na
zastosowaniu nowoczesnych technologii rezonansu magnetycznego serca
(CMR), w tym OP-CMR i AT1, w wykrywaniu niedokrwienia migsnia serca u



0s6b z choroba niedokrwienng serca. Przedstawiona metodologia oparta na
proivkole dual-bolus i zauiomatyzowane) melodzie preclwarzania i analizy
uzyskanych obrazéw stanowi obiecujace narzedzie, ktére moze zapewni¢ wysoka
dokladno$¢ diagnostyczng w rozpoznawaniu choroby niedokrwiennej serca z
istotnymi zwezeniami w t¢tnicach wieficowych.

Powyzsze badania sugerujg rowniez, ze zaslosowanie QP-CMR moze
umozliwi¢ dokladniejsza identyfikacje obszarow niedokrwienia serca 1 moze
wykrywaé przypadki pomijane w konwencjonalnych metodach. Nalezy takze
podkresli¢, ze program ADVOCATE-CMR otwiera nowe perspektywy w
cakresie  opracowania zwalidowane]  procedury  diagnosiycznej, kiora w
przysztosci moze umozliwi¢ precyzyjna, nieinwazyjna diagnostyke choroby
wienicowej.

Wechodzace w skiad ,,Osiggniecia naukowego™ prace sg zwigzle, napisane
poprawnym siylisiycznie jezykiem angieiskim. Badania zosialy prawidiowo i
logicznie zaplanowane. Wyniki szczegdlowo opracowane statystycznie
pokrywaja sie¢ z wyciggnigtymi wnioskami i w pelni odpowiadaja zalozeniom i
celowi badan. Prace maja charakter nowatorski, posiadaja duza wartosé
poznawcza a lakze prakiyczng, stanowig oryginalny i wartociowy dorobek
Habilitantki. Ich Autorka przedstawila si¢ w nich jako doswiadczony naukowiec,
posiadajgcy umiejgtnos¢ poprawnego planowania i prowadzenia badan
naukowych oraz obiektywnej i krytycznej oceny uzyskanych wynikéw.

2. Ocena aktywno$ci naukowej

Calkowity dorobek naukowy Habilitantki jest obszerny i obejmuje:
- 17 prac vryginainych,
- 7 prac pogladowych,
- 3 opisy przypadkow,



- 12 rozdzialéw w monografiach,
- 2 listy du redakji.

Warto$¢ punktowa calosci dorobku wynosi 2.755 punktéow MEIN a
sumaryczny Impact Factor 93,890. Liczba cytowan wg Web of Science - 356 (bez
autocytowan) a index Hirscha -~ 8. Ponadto przedstawila 19 swoich
wariosciowych prac na Konferencjach krajowych i cagranicznych.

Swoja dzialalno§¢ naukows Habilitantka rozpoczgla jeszcze w czasie
studiow za co zostala nagrodzona ,,Ztotg Odznakg Studenckiego Towarzystwa
Naukowego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego”.

Ponudiv poza lematami badawcezymi przedstawionymi w ,,Osiggnigeiu

naukowym" opublikowala caly szereg interesujgcych prac dotyczacych zespotu
Takotsubo czy tez roli sfingolipidéw w chorobach sercowo-naczyniowych i
dermatologicznych. Interdyscyplinarme podejscie, laczace zrozumienie
mechanizmow  patoligjologicenych 2 obrazem  klinicenym  jednosiek
chorobowych, od poczatku stanowito fundament Jej aktywnosci badawcze;j.
Inne réwniez wartosciowe publikacje dotyczg ryzyka zgonu, ponownych
hospitalizacji, czgstosci rytmu serca u chorych hospitalizowanych z powodu
iniewydolnosci serca. W duzej czesci byly one zwigzane 2z udzialem Autorki w
miedzynarodowych, wieloos§rodkowych rejestrach ESC-HF Pilot oraz ESC-HF
Long- Term Registry.

Interesujgce sa rowniez prace koncentrujgce si¢ na roli RNA w
patofizjologii  zawalu serca  oraz  omawigjgee  preedklinicene  siralegie
terapeutyczne ukierunkowane na ich modulacji w celu ograniczenia progresji
miazdzycy serca i niekorzystnego remodelingu, publikacje dotyczace
przydatnosci proby wysitkowej w diagnostyce kardiomiopatii watrobowej czy
lez vmawiajgee role apeliny i pepiydu ELABELA juko endogennych ligandow
receptora APJ w kontekscie ich dziatania w uktadzie sercowo-naczyniowym oraz
potencjalnego znaczenia terapeutycznego w leczeniu nadci$nienia tetniczego i

niewydolnosci serca.



Nalezy takze podkreslié, ze wspoéhtworzyla Ona EACVI Research &
Innovation News, kwariainy preegiad najnowseych publikacji 2 zakresu
obrazowania sercowo-naczyniowego. Inicjatywa ta dostarcza aktualnych
informacji o najciekawszych i najbardziej znaczgcych pracach naukowych,
opatrzonych komentarzami czlonkéw komisji i zaproszonych ekspertow, a
Habililanika siala  si¢ niekweslionowanym poiskim eksperiem w  iym
migdzynarodowym gronie.

3. Dzialalno$é¢ dydaktyczna i organizacyjna

Dr Jazdzyk aktywnie uczestniczy w kilku wartosciowych
miedzynarodowych i krajowych badaniach i grantach m.in. EACVI-MMVD,
EACVI-INFLAME oraz projekt How-to - Research Toolkit, EACVI) Research &
Innovation News. Angazuje si¢ w roew(j kolgjnych inicjalyw naukowych i
edukacyjnych, bedacych obecnie na etapie opracowania.

Od kilku lat prowadzi ¢wiczenia, wyklady i seminaria z zakresu choréb
wewnetrznych i kardiologii dla studentéw III, IV i VI roku medycyny w jezyku
polskim jak i angielskim na [ Wydziale Lekarskim Warszawskiego Uniwersyleiu
Medycznego. Peini funkcje recenzenta w renomowanych czasopismach
krajowych i zagranicznych o wysokim IF m.in. European Heart Journal
Cardiovascular Imaging, European Radiology, Nutrients czy PAIM.

Podsumowujac caloksztalt dorobku naukowego, dydaktycznego i
organizacyjnego oraz ,0siggniecia naukowego” Dr n. med. Soni Borodzicz-
Jazdzyk pragne stwierdzi¢, ze odznacza si¢ Ona duzg dociekliwoscig naukowa,
pusiada wazng umiejelnos¢ wyscukiwania i oceny akluainych problemow
badawczych, a w ich rozwigzywaniu wykazata si¢ rzetelnoscig oraz wysokg
fachowoscia. Jest zatem dobrze przygotowana do samodzielnej pracy naukowej.
Na tej postawie pozwalam sobie przedstawi¢ wniosek Komisji Habilitacyjnej
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Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
o dopuszeeenic Dr n. med. Soni Borodzicz-Jazdzyk do dalseych elapow
postepowania habilitacyjnego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
(dyscyplina nauki medyczne) - art. 219 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym z
dn. 20 lipca 2018 r. (z pézn. zm.).

profode nub.nuned. RATZe) HySORN
Lublin, dn. 23.12.2025 r.



