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RECENZJA
rozprawy doktorskiej Pana mgr. Marcina Lewandowskiego
sporzgdzona w post¢powaniu o nadanie stopnia doktora
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Recenzje sporzadzono na podstawie uchwaly Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o wyznaczeniu recenzentdw w postgpowaniu
doktorskim Pana mgr. Marcina Lewandowskiego.

Tytul rozprawy:
.Leki generyczne: uwarunkowania kliniczno-ekonomiczno-prawne i postawy srodowiska
medycznego w Polsce™

Promotor: dr hab. n. med. i n. o zdr. Adam Kobayashi, prof. UKSW
Promotor pomocniczy: dr hab. n. med. i n. o zdr. Piotr Merks

Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska ma charakter interdyscyplinarny 1 zostala
zrealizowana w obszarze nauk o zdrowiu, polityki lekowej oraz badan postaw zawodowych
srodowiska medycznego wobee lekow generycznych. Nie jest to doktorat o profilu
eksperymentalnym w klasycznym rozumieniu farmacji czy nauk biomedycznych, lecz praca
systemowa, osadzona na styku regulacji prawnych, uwarunkowan klinicznych,
farmakoekonomiki oraz nauk spolecznych w ochronie zdrowia.

Rozprawa zostala przygotowana w formie cyklu trzech publikacji naukowych: jednej pracy
przegladowej oraz dwoch prac oryginalnych opartych na badaniach ankietowych wsréd lekarzy
i farmaceutow w Polsce. Taki'model rozprawy jest w petni zgodny z profilem dyscypliny nauki
0 zdrowiu oraz aktualnymi standardami prowadzenia badan w obszarze polityki zdrowotnej i
systemow opieki zdrowotnej.

7 perspektywy recenzenckiej nalezy podkresli¢, ze Autor $wiadomie i konsekwentnie przyjat
okreslona koncepcje metodologiczng, dostosowang do charakteru stawianych pytan
badawczych. W tym sensie praca nie aspiruje do generowania nowych danych biologicznych
¢zy klinicznych, lecz do poglebionego zrozumienia mechanizmow decyzyjnych, postaw i
przekonan, ktore w praktyce klinicznej i aptecznej istotnie warunkujg wykorzystanie lekow
generycznych. Jednoczesnie nalezy jasno zaznaczy¢, ze zarowno badania przeprowadzone



wsrod lekarzy, jak 1 farmaceutow, opieraja si¢ wylgceznie na deklaracjach respondentow, a nie
na obserwowalnych zachowaniach klinicznych lub aptecznych. Zastosowana metodologia
pozwala na opis przekonan, opinii i narracji funkcjonujacych w srodowisku medycznym, nie
daje jednak bezposrednich podstaw do wnioskowania o rzeczywistych decyzjach
preskrypcyjnych lub rekomendacyjnych. Swiadomos$¢ tej granicy interpretacyjnej jest
kluczowa dla wlasciwe] oceny sily poznawczej uzyskanych wynikow oraz zakresu
formulowanych wnioskow.

Cykl publikacji wchodzgeyeh w sklad rozprawy charakteryzuje sie wyrazng spdjnoscig
tematyczng oraz logiczng sekwencjg problemowsg. Autor rozpoczyna od szerokiego,
syntetycznego ujecia zagadnienia lekow oryginalnych 1 generycznych w  kontekscie
klinicznym, ekonomicznym i spolecznym, nastepnie przechodzi do empirycznej analizy postaw
lekarzy, a w kolejnym etapie — farmaceutow. Taka konstrukcja cyklu jest przemyslana i
umozliwia stopniowe zawezanie perspektywy badawczej przy zachowaniu wspdlnego
mianownika problemowego.

Chociaz laczny wspolezynnik oddziatywania czasopism, w ktdrych opublikowano prace, nie
jest wysoki, nalezy podkreslic, ze w obszarze badan systemowych, polityki zdrowotnej i badan
ankietowych znaczenie [FF ma charakter wtorny wobec realnej wartosci poznawczej |
aplikacyjnej uzyskanych wynikéw. Czasopisma dobrano zas adekwatnie do ich profilu
tematycznego i grupy docelowe;.

Pierwsza publikacja (,,Original and generic medicines: clinical, economic and social aspects in
the context of health care systems™ opublikowana w czasopismie Pharmacy Reports w 2025 1.)
ma charakter narracyjnego przegladu literatury i stanowi merytoryczny fundament calej
rozprawy. Autor w sposob uporzgdkowany przedstawia ramy regulacyjne dotyczace lekow
generycznych, ich kliniczng rownowaznos¢ wobec lekow oryginalnych, uwarunkowania
ekonomiczne oraz spoleczne determinanty ich akceptacji. Zaletg pracy jest umiejetne taczenie
dokumentow instytucjonalnych (EMA, FDA, WHO, krajowe regulacje) z literaturg naukowa,
co pozwala na stworzenie syntetycznego obrazu funkcjonowania lekéw generycznych w
nowoczesnych systemach ochrony zdrowia. Autor nie ogranicza si¢ do prostego streszezenia
zrodel, lecz podejmuje probe interpretac)i ich znaczenia dla praktyki klinicznej 1 polityki
lekowej. Z perspektywy krytycznej nalezy zauwazy¢, ze przeglad ma charakter narracyjny, a
nie systematyczny, co ogranicza mozliwoé¢ ilosciowej syntezy danych. Jednoczeénie nalezy
podkreslic, ze taki wybor metodologiczny jest swiadomy 1 adekwatny do celu tej pracy, czyli
stworzenia koncepceyjnej ramy dla dalszych badan empirveznych.

Druga publikacja (,,Analysis of the physicians’ perception of original and generic drugs in
Poland™ opublikowana w czasopismie Arterial Hypertension w 2025 r.) przedstawia wyniki
przekrojowego badania ankietowego przeprowadzonego wsrod lekarzy w Polsce. Autor
analizuje  postawy lekarzy wobec lekow  generyeznych, identyfikujac  czynniki
socjodemograficzne 1 zawodowe wplywajgce na preferencje preskrypeyjne. Na szczegolne
uznanie zastuguje liczebnos¢ proby oraz klarowny sposob prezentacji wynikow. Autor unika
uproszczonych wnioskow i jednoznacznych ocen, wskazujge na zlozony charakter decyzji



terapeutycznych, w ktérych dowody naukowe wspoélistnieja z doswiadezeniem klinicznym,
przekonaniami oraz oczekiwaniami pacjentéw. Ograniczeniem badania, dos¢ typowym dla
badan ankictowych, jest deklaratywny charakter odpowiedzi oraz brak bezposredniego
odniesienia do rzeczywistych danych preskrypeyjnych. Autor jest jednak swiadomy tego
ograniczenia i odnosi si¢ do niego w dyskusji, co $wiadezy o dojrzatosci metodologicznej.

Trzecia publikacja (.,Perception of generic drugs among pharmacists in Poland: the role of
sociodemographic factors in shaping professional attitudes and practices” opublikowana w
czasopismie Healthcare w 2025 r.) dopetnia cykl, prezentujac perspektywe farmaceutow, czyli
grupy zawodowe] kluczowej dla praktycznego wdrazania polityki lekow generycznych. Autor
analizuje zardéwno deklarowane postawy, jak 1 praktyki rekomendacyjne farmaceutow.
uwzgledniajac zroznicowanie wynikajgce z miejsca pracy, wieku, stazu zawodowego oraz
posiadanej specjalizacji. Istotnym elementem tej pracy jest ukazanie napigcia pomigdzy wysoka
deklarowang akceptacjg lekow generycznych a czestymi zgloszeniami pacjentéw dotyczacymi
dzialan niepozgdanych lub mniejszej skutecznosci po zamianie leku. Wyniki te majg duze
znaczenie praktyczne 1 wskazujg na potrzebe lepszej komunikacji oraz edukacji zarowno
pacjentow, jak i personelu medycznego. Podobnie jak w przypadku poprzedniego badania,
ograniczeniem pozostaje brak korelacji z obiektywnymi danymi klinicznymi, co jednak nie
obniza wartosci poznawczej pracy w kontekscie badan postaw i percepeji.

Na tle licznyeh rozpraw doktorskich o charakterze stricte eksperymentalnym, przedlozona
praca wyroznia si¢ innym, rzadziej spotykanym profilem badawczym. Autor nie koncentruje
si¢ na ..idealnych warunkach™ badan klinicznych czy laboratoryjnych, lecz analizuje
rzeczywisty kontekst funkcjonowania lekow generycznych w systemie ochrony zdrowia, wraz
z jego niedoskonalosciami, napieciami 1 uwarunkowaniami spolecznymi. Z perspektywy
wieloletniej praktyki naukowej i recenzenckiej nalezy podkresli¢, ze to wlasnie tego typu prace,
pozornie mniej spektakularne metodologicznie, czesto w najwigkszym stopniu ujawniaja,
dlaczego rozwigzania formalnie poprawne nie zawsze éa w pelni akceptowane w praktyce.
Rozprawa Pana mgr. Marcina Lewandowskiego wpisuje sie w ten nurt badan, dostarczajgc
danych istotnych nie tylko dla srodowiska akademickiego, lecz takze dla decydentow i
praktykow.

Zgodnie z przyjeta praktyka recenzenckg, formuluje¢ zestaw pytan o charakterze
metodologicznym i interpretacyjnym, ktorych rozwiniecie pozwoliloby jednoznacznie ocenic,
w jakim stopniu Autor $wiadomie porusza si¢ w obrgbie ograniczen przyjetych narzedzi
badawczych oraz jak interpretuje uzyskane wyniki. Ponizsze pytania nie kwestionujg formalnej
poprawnosci rozprawy, lecz odnosza sie do jej ograniczen metodologicznych i
interpretacyjnych, ktore, w ocenie recenzenta, wymagajg jednoznacznego oméwienia w toku
publicznej obrony.

. Artykul przegladowy otwierajacy cykl ma charakter szerokiego, narracyjnego
omowienia zagadnienia lekow generycznych, bez wyraznie zdefiniowanego pytania
badawczego ani metodologii przegladu. Jaka konkretng rolg, zdaniem Autora, pelni ta
publikacja w strukturze rozprawy doktorskiej: czy stanowi ona jedynie wprowadzenie



o charakterze edukacyjnym, czy tez miala na celu identyfikacj¢ luki poznawcze], ktora
uzasadniala przeprowadzenie kolejnych badan empirycznych? Jakie kryteria doboru
pismiennictwa (wlaczenia/wylgczenia) byly stosowane w praktyce 1 w jaki sposob
ograniczano ryzyko selektywnosci doboru zrodel?
2. W jaki sposob Autor rozroznia postawy deklarowane od rzeczywistych decyzji
klinicznych i aptecznych oraz jakie konsekwencje metodologiczne ma to rozroznienie
dla zakresu wnioskowania przedstawionego w rozprawie? Ktore elementy wynikow
Autor traktuje jako opisowe/eksploracyjne, a ktore jako potencjalnie aplikacyjne?
Jak Autor ocenia reprezentatywnos¢ obu prob badawczych (lekarzy i farmaceutow),

2

bioragc pod uwage strukturg specjalizacji, kanaly rekrutacji oraz niski odsetek
odpowiedzi, i w jakim stopniu czynniki te ograniczaja mozliwos¢ generalizacji
wynikow? Czy Autor dostrzega ryzyko nadreprezentacji osOb szezegoOlnie
zainteresowanych tematyka (bias zaangazowania), a jesli tak, jak wplywa to na
interpretacj¢?

4. W jaki sposob Autor interpretuje fakt zblizonej czgstosci zglaszanych przez pacjentow
problemow po zastosowaniu lekow generycznych i oryginalnych? Czy jego zdaniem
obserwacja ta wskazuje na rdznice terapeutyczne, czy raczej na mechanizmy
niespecyficzne, takie jak efekt nocebo lub bledy atrybucji? Dodatkowo prosze wyjasnic,
czy badanie pozwala rozrdézni¢ problemy o charakterze klinicznym od czynnikow
komunikacyjnych i psychologicznych?

wn

Zastosowane analizy statystyczne majg w przewazajacej mierze charakter opisowy i

jednoczynnikowy. Jak Autor ocenia wplyw tego faktu na mozliwos¢ identyfikacji

niezaleznych czynnikow ksztattujacych postawy wobec lekow generycznych? Czy

Autor rozwazal modelowanie wielowymiarowe (np. regresje logistyczng), Ktore

pozwoliloby oceni¢ niezalezny wplyw wieku, stazu, specjalizacji i miejsca pracy? Jak

zmieniloby to interpretacj¢ wynikow, nawet hipotetycznie?

6. Czy Autor przeprowadzil ocene rzetelnosci i spojnosei zastosowanych narzedzi
ankietowych, a jesli nie, jakie sa, jego zdaniem. konsekwencje tego faktu dla
interpretacji  wynikow? Czy Autor traktowal kwestionariusz jako zbior pytan
niczaleznych, czy jako narzedzie mierzgce okreslone konstrukty postaw?

7. Ktore z przedstawionych w rozprawie wnioskow Autor uznaje za opisowe, a ktore za

potencjalnic uzyteczne na poziomie systemowym, i jakie dodatkowe dane bylyby

konieczne, aby te drugie mogly zosta¢ uznane za wiarygodne? Czy Autor widzi
mozliwos¢ triangulacji  deklaracji ankietowych 2z danymi obiektywnymi (np.
preskrypeyjnymi, refundacyjnymi lub aptecznymi)?

Podsumowujge, rozprawa doktorska Pana mgr. Marcina Lewandowskiego stanowi spdjne,
rzetelne i merytorycznie poprawne opracowanie problematyki lekow generycznych w Polsce.
Autor wykazal si¢ umiejetnoscig samodzielnego prowadzenia badan naukowych, krytyczne)
analizy danych oraz formulowania wnioskow o znaczeniu systemowym 1 aplikacyjnym. W
mojej ocenie rozprawa spelnia wymagania okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
— Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, stawiane pracom doktorskim w dysci]?ﬂnie nauki o
zdrowiu. W zwiazku z powyzszym wnosz¢ o dopuszczenie Pana mgr. Marcina
Lewandowskiego do publicznej obrony rozprawy doktorskiej.
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