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UNIWERSYTET MEDYCZNY W BIALYMSTOKU
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
Zaklad Podstawowej Opieki Zdrowotnej
Kierownik Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Jolanta Lewko

15-054 Bialystok. ul. Mieszka [ 4B, tel. 85 732 68 20

Bialystok, dnia 19.11.2025r.
(Ocena dorobku naukowego. dydaktyemmego i organizacyjnego
dr Marii Wegrzynowskiej PhD
oraz osiagnigcia naukowego/artystycznego o charakterze cyklu publikacji

pt. .W POSZUKIWANIU CIAGLOSCI OPIEKI: ANALIZA MODELU OPIEKI
POLOZNICZEJ W POLSCE Z PERSPEKTYWY KOBIET”

w poslepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki o zdrowiu.

Sylwetka Habilitantki

Dr Maria Wegrzynowska ukonczyla studia licencjackie w 2006 roku a w 2009 roku studia
magisterskie na kierunku etnologia w Instytucie Etnologii i Antropologii Kulturowej na
Uniwersytecie Warszawskim. W latach 2009-2016 realizowala studia doktoranckie z dziedziny
nauk o zdrowiu w School of Nursing and Human Sciences, Dublin City University, Dublin w
Irlandii. Stopien "Doctor of Philosophy” otrzymala w 2016 roku na podstawie rozprawy
doktorskiej pt.: Transnational healthcare practices in the enlarged Europe: the case of Polish
migrant women in [reland and their pregnancy and childbirth practice pod kierunkiem dr
Sabiny Stan. W 2019 roku otrzymala tytul licencjata poloznictwa na Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym.

Dr Maria Wegrzynowska obecnie pracuje jako Adiunkt w Zakladzie Poloinictwa, Centrum
Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego w Warszawie.

Ocena osiagni¢cia naukowego

Podstawg ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego jest evkl powiazanych tematycznie

5. publikacji naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych pod tytulem:
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W POSZUKIWANIU CIAGLOSCI OPIEKI: ANALIZA MODELU OPIEKI
POLOZNICZEJ W POLSCE Z PERSPEKTYWY KOBIET”

Punktacja cyklu publikacji wchodzacego w skiad osiagniecia naukowego wynosi IF 18.376

a

490 MNIE. prace zostaly opublikowane w nastepujacych czasopismach:

1. Wegrzynowska, M. Private Services and the Fragmentation of Maternity Care in Poland.

Medical Anthropology, 2021:40(4):322-334. https://doi.org/10.1080/01459740.2021.1883601
Praca oryginalna 1F=3.403, MNiE=100.00

2. Wegrzynowska, M., Nenko 1., Raczkiewicz D., Baranowska B. Investment in the peace of
mind? How private services change the landscape of matemity care in Poland, Social Science
& Medicine, 2023:337:1-8 https://doi.org/10.1016/].s0cscimed.2023.116283

Praca oryginalna 1F=4,900, MNiE=140

3. Wegrzynowska, M., Doroszewska, A., Witkiewicz, M., Baranowska, B. Polish maternity
services in times of erisis: In search of quality care for pregnant women and their babies. Health
Care for Women International. 2020: 41(11-12):1335-1348.
https://doiorg/10.1080/07399332.2020.1830096

Praca oryginalna 1F=1,373, MNiE=40.00

4. Baranowska, B., Wegrzynowska, M., Tataj-Puzyna, U., Crowther, S. “I knew there has to be
a better way™: women’s pathways to freebirth in Poland. Women and Birth, 2022; 35(4), e328-
€336. htps://doi.org/10.1016/j.wombi.2021.07.008

Praca orvgmalna IF=3,800, MNIiE=T0

5. Wegrzynowska, M., Sahraoui, N., Nenko, 1., Szlendak, B., Baranowska, B. Ukrainian
women's maternily care strategies in Poland after the outbreak of the full-scale war:
understanding unequal access to quality care, Social Science & Medicine, 2024 362: 1-8.
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2024.1 17409
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Praca oryginalna IF=4,900, MNiE=140

W cvklu publikacyi skladajacych si¢ na osiggniecie naukowe Habilitantka poszukiwala
odpowiedzi na pytanie: czym jest wysokiej jakodei opicka poloznicza - zarowno w kontekscie
indywidualnych potrzeb kobiet, jak i zdrowia szerszego spoleczenstwa. Punktem wyjscia
perspektywy poloinych jest zalozenie, ze kazda osoba na $wiecie, niczaleznie od zasobow
finansowych, spoleeznych czy kulturowych. powinna miec dostep do wysokiej jakosci opieki
poloznicze).

Celami szczegotowymi podjetych przez Habilitantke badan w pierwszych dwdch
artykutach byla ocena modelu opieki nad kobietami w cigzy, porodzie i potogu z perspektywy
kobiet, ktore w duzej mierze dysponujg zasobami finansowymi, spolecznymi i kulturowymi, W
tych dwoch artykulach grupe badang stanowily przede wszystkim kobiety z szeroko rozumiane]
klasy sredniej. czesto z wyzszym wykszialceniem oraz zasobami finansowymi, ktore wielu z
nich pozwalaly na korzyslanic z prywatnej opieki zdrowotnej. W przypadku pierwszego
artykutu rekrutowano przede wszystkim kobiety z tej grupy. W przypadku drugiego arivkutu,
opartego na danych ilosciowych zbieranych za pomocg ankiety dostepnej w Internecie, w
grupic badane) byla nadreprezentacja kobiet z wyZszym wyksztalceniem i dobra sytuacjg
finansows. W kolejnych trzech artykulach oceniano model opicki potozniczej w kontekscie
kryzysu badz sytuacji wyjatkowej, przyjmujac zalozenie, ze to, jak model opieki jest w stanie
sprostat potrzebom o0séb w sytuacjach szczegolnych., swiadczy o jego jakosci. W trzecim
artykule celem byla ocena zasobow systemu opieki poloznicze) w sytuacyi kryzysu. jakim byla
pandemia COVID-19, a w kolejnych dwoch — analiza modelu opicki polozniczej w Polsce z
perspektywy kobiet w sytuacji szczegolnej - w tym kobiet, ktore decyduja si¢ na porod bez
asysty medycznej oraz migrantek z Ukrainy, kidre urodzity w Polsce dziecko po wybuchu
peinoskalowe) wojny w Ukrainie w 2022 roku.

W badaniach zastosowano metode badawcza jakoéciows oparta na wywiadach
potustrukturyzowanych oraz metode ilosciowa oparta na technice ankiety.
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W analizie statystyczne] wykorzystano metody ilosciowe 1 jakosciowe. Dobor metod i
narzedzi statystycznych byl w pelni poprawny. W badaniach ilosciowych wykorzystywano
testy statystyczne takie jak: model regresji logistycznej czy test chi’.

Uzyskane w prezentowanym ecyklu badan wyniki pozwolity Habilitantce na
sformulowanie wnioskow koncowych odpowiadajacych zadaniu badawczemu postawionemu

w celu pracy.

Relacja pomiedzy osobami swiadczacymi opieke pofoznicza a osobami takg opieka
objetymi jest fundamentalnym aspektem budowania zaufania, a co za tym idzie, jest niczbedna
w wysokie] jakosci opiece. Cigglosé opieki polofniczej (opieka w cigzy, porodzie i pologu
swiadczona przez jedng lub przez staly zespol tych samych osob) wspiera budowanie relacji.
Kobiety, ktorym udato si¢ zbudowac relacje z personelem medycznym, otrzymywaly wyiszej
jakosci opiekg. W Polsce prywatne $wiadczenia poloznicze, takie jak prywatne konsultacje
ginekologiczno-pofoznicze czy dedykowana opicka poloingj w porodzie, staly sic
katalizatorem relacji spolecznych pomiedzy kobietami w ciazy a personelem medycznym.
Wbrew popularnic powtarzanemu przekonaniu, prywatne $wiadczenia nie tyle pozwalaja
kobietom wplywaé na procedury i decyzje medyczne, co umozliwiaja budowanie relacji.
Mozemy powiedzieé, ze prywatne Swiadczenia wypelniaja luke w systemie opieki
finansowanym ze Zrddel publicznych. kiéry nie oferujac realnej ciaglosei opieki - nie wspiera
budowania relacji. Jednocze$nie jednak, wzrost populammosci prywatnego sektora ushug
polozniczych moze prowadzic do poglebiajgcych si¢ nierdwnosci w dostepie do wysokiej
jakosci opieki (w tym do wielu specjalistow) i dodatkowej [ragmentaryzacji opieki
finansowanej z srodkéw publicznych. Przemiany zwiazane ze wzrostem populamosci
prywatnych $wiadczen polomiczych 1 _komercjalizacja™ relacji spolecznych sa
charakterystyczne dla wielu krajow o wysokim dochodzie, w kiorych cigglosc¢ opieki czesto
oferowana jest w ramach prywatnej opieki. Model opieki poloimicze] w Polsce nie oferuje
realnej, szeroko dostgpnej alternatywy dla zmedykalizowanego porodu w szpitalu. Od wiela lat

w Polsce funkcjonuje tylko jeden dom narodzin prowadzony przez poloine na terenie szpitala
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polozniczego. a porody domowe nie sg finansowane z srodkéw publicznych. Cierpia na tym
przede wszystkim kobiety. ktorych nie sta¢ na oplacenie swiadczen prywatnych oraz osoby w
syluacjach szczegdlnych, takich jak poprzednie negatywne doswiadczenia porodowe. Dostepny

model opieki nie jest w stanie odpowiedzie¢ na potrzeby wielu # nich.

Model opicki poloznicze) nie wykorzystuje potencjatu. jakim jest szeroko rozwinigta opicka
srodowiskowa w Polsce i grupy zawodowej poloznych. Biorac pod uwage relatywnie wysoka
liczbg akiywnych zawodowo poloznych i ich szerokie kompetencje, powinny one pelnié
bardziej aktywng role w obszarze opieki prenatalne;.

Potrzebne sa zmiany umozliwiajace kobietom powszechny dostep do cigglosei opicki w ciazy,
porodzic i pologu. Kobiety, niezaleznie od swojej sytuacji finansowej, powinny mieé
mozliwosé nawigzania relacji z personelem medycznym udzielajacym im opicki zarowno w
c1gzy. jak 1 porodzie 1 potogu oraz alternatywe dla porodu szpitalnego. Taki model opicki cigglej
powinien by¢ realizowany przez poloine, a w wybranych przypadkach we wspélpracy #

lekarzami oraz innymi czlonkami zespolu terapeutycznego.

Tematyka prac niewatpliwe wplywa na rozwdj dyscypliny nauki o zdrowiu, Na uwage
zastluguje poszukiwanie przez Kandydatke implikacji praktycznych dotyczacych m.in.
przedstawienia optymalnego modelu cigglosci opicki polozniczej nad kobietg w ciazy, porodzie
i pologu w Polsce. Na podkreslenie zashuguje fakt, iz w czterech publikacjach z eyklu bedacego
podstawa ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego Kandydatka jest pierwszym autorem.

Ocena istotnej aktywnosci naukowej w wiecej niz jednej uczelni/instytucji naukowej

Zainteresowania naukowe i praca zawodowa dr Marii Wegrzynowskiej od wielu lat zwiazane
sa z tematyka dotyczaca perspektywy osob korzystajacych z opieki poloznicze). stanowiacej
wame Jrodlo wiedzy na temat spolecznej rzeczywistosci modelu opieki polosnicze) oraz

perspektywy osob $wiadczacych te opieke, gldwnie przekonan i doswiadezen poloznych.

5
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W ramach aktywnosci naukowej dr Maria Wegrzynowska prowadzila badania nad modelami
opieki nad kobietami w ciazy 1 podczas porodu, ich wplywem na medykalizacje oraz spoleczng
rzeczywistoscia opieki polozniczej.

Kandydatka po uzyskaniu tytulu magistra w Instytucie Etnologii i Antropologii Kulturowej
Uniwersytetu Warszawskiego, rozpoczela 6 letnie studia doktorskie w School of Nursing and
Human Sciences w Dublin City University w Irlandii, gdzie pod kierownictwem dr Sabiny Stan
prowadzila badania dotyczace praktyk zwiazanych z ciagza. porodem i pologiem wérod Polek
mieszkajgcych w Irlandii. Projekt ten finansowany byl w ramach projektéw Research Career
Start Grant, Dublin City University, [reland (2010-2012) oraz School of Nursing Research
Funding for Postdoctoral StafT Grant, Dublin City University, (2009-2011).

Efektem tych badan jest monografia pt.: Transnational healtheare practices in the enlarged
Europe: the case of Polish migrant women in Ireland and their pregnancy and childbirth
practices, PhD dissertation, 2016, Dublin City University, Ireland.

Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora kontynuowalam aktywnosé naukowa zardwno w
krajowych jak i miedzynarodowych zespolach. W latach 2023-2024 byla kierownikiem
projektu pt.: Prakiyki zdrowotne w obszarze zdrowia reprodukeyjnego i okoloporodowego
migrantek z Ukrainy w Polsce w czasie wojny, finansowanego w ramach programu grantow
interwencyjnych Narodowego Centrum Wymiany Akademickiej. Projekt ten realizowany byl
we wspotpracy z dr hab. Barbara Baranowska, prof. CMKP 1 dr Beatg Szlendak z Zakliadu
Poloznictwa CMKP, dr hab. Ilona Nenko, prof. UJ z Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego oraz prof. Ning Sahraow z Université Paris Saclay, PRINTEMPS, CNRS we
Francji. Projekt dotyczyl doswiadczen migrantek # Ukrainy w dostepie do opieki polozniczej
w Polsce po wybuchu wojny 24 lutego 2022 oraz doswiadczen poloznych swiadczacych opieke
nad migrantkami. Wynikiem pracy badawczej sa dwa artykuly opublikowane w prestizowych
czasopismach naukowych.

Kandydatka jako wykonawca uczestniczyla rowniez w pracach badawczych zespolow

krajowych i zagranicznych realizowanych na wigcej niz jednej uczelni.
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Od 2021 roku byla wykonawca w projekcie nternational Network Exploring Midwifery
Students ' Confidence in Physiological Birth. Projekt kierowany byl przez dr Juliet Wood =
Bourmemouth Umversity, UK 1 przedstawia aspekty ksztaltujgce pocrzucie pewnosci sicbie
wiréd studentek poloznictwa w trakcie wspierania fizjologicznego przebiegu porodu. Wyniki
tego projektu Habilitantka zaprezentowala w formie wystapien ustnych na dwoch
konferencjach miedzynarodowych.

W latach 2021 — 2023 dr Maria Wegrzynowska byla wykonawca w projekcie "IMAgiNE
EURC: Improving maternal and newborn care”. Projekt realizowany byl pod kierownictwem
dr Emanuelle Pessa Valente z WHO Collaborating Centre for Maternal and Child Health,
Institute for Maternal and Child Health IRCCS Burlo Garofolo, Trieste, Italy. Zaowocowalo to
wspolautorstwem jednego z artykulow prezentujgeyeh wyniki badan.

W latach 2019-2021 kierowala réwniez projekiem pt. "Trajektorie porodowe — jakosciowa i
ilosciowa analiza wzrostu liczby cigé cesarskich w Polsce”. Projekt realizowany byt w ramach
potencjalu badawczego CMKP wraz z dr hab. Grazyna Baczek 7 Zakladu Dydaktyki
Ginekologiczno-Polozniczej WUM oraz dr Katarzyng Karzel z Wydzialu Psychologii UW.
Wynikiem pracy zespolu sa dwa artykuly, ktorych Kandydatka jest wspolautorka.

Dr Maria Wegrzynowska zaprezentowalam wyniki swoich badai w formie 14 wystapien
ustnych oraz 5 prezentacji plakatowych podczas konferencji krajowych i zagranicznych.

Zdaniem recenzenta dorobek naukowy Habilitantki jest spojny i wpisuje sie obszar nauk o
zdrowiu oraz pozytywnie ocenia fakt konsekwentnego rozwijania tematyki badan naukowych
w zakresie jakosci opieki polozniczej. W opisie aktywnosci naukowej Kandydatka wymienia
rowniez kilka projektow badawczych, w ktorych byla Kierownikiem i badaczem.

Na podstawie analizy bibliometrycznej publikacji potwierdzonej przez Biblioteke
Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego z dnia 13 wrzesnia 2025 roku, Habilitantka
Jjest autorem lub wspolautorem 39 prac o lgcenej wartosc IF 51,823 i 1674 pkt MEIN, Punktacja
cyklu publikacji wehodzacych w sklad osiagnigcia naukowego wynosi IF 18,376 i 490 pkt
MEIN.
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Dorobek naukowy przed uvzyskaniem stopnia naukowego doktora obejmowal 1 prace
o tacznej wartosci 4 pkt MEIN, natomiast po uzyskaniu stopnia doktora Habilitantka byla
autorem/wspolautorem 38 prac o facznej wartosei IF 51,823 1 1670 pkt MEIN. Liczba cytowan
wi bazy Web of Science (bez autocytowan) wynosi 49, Indeks Hirscha z bazy Web of Science
z dn. 13.01.2025 roku wynosi 5. Dorobek naukowy dr Marii Wegrzynowskiej jest spojny

merytorycznie i spelnia w zupelnosci ustawowe wymagania.

Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego oraz popularyzujacego nauke

Dr Maria Wegrzynowska posiada osiagnigcia dydaktyczne i organizacyjne w Polsce jak i za
granica. W ramach tej dzialalnosci prowadzita w latach 2013-2014 zajecia dydaktyczne w
School of Nursing and Human Sciences, Dublin City University w Irlandin na kierunkach
Piclegniarstwo i Zdrowie Publiczne. W roku akademickim 2021/2022 prowadzila zajecia
dydaktyczne dla studentow kierunku Poloznictwo na Warszawskim Uniwersytecie
Medycmym. Od 2019 jako wykladowea/adiunkt w Zakladzie Poloznica CMKP w ramach
dzialalnosci dydaktycznej prowadzi wyklady i1 kursy m.in. takie jak: "Wprowadzenie do
jakosciowych metod badain w obszarze zdrowia i opieki zdrowotnej". "Model opieki
polozniczej skoncentrowany na kobiecie", "Wiclokulturowos¢ w opiece ginekologiczno-
polozniczej" czy "Komunikacja w ginekologii i poloznictwie”. Od 2022 jest odpowiedzialna za
koordynacje oraz organizacje kurséw doszkalajacych w ramach dzialalnescir dydakiyczne) w
Zakladzie Poloinictwa CMKP.

W toku swojej pracy zawodowej Dr Maria Wegrzynowska byla promotorem 1 pracy
magisterskiej  realizowanej w  Zakladzie Dydakiyki  Ginekologiczno-Poloniczej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, co zaowocowalo publikacja w czasopismie
European Journal of Midwfery (IF 1,5; MNIE 20). Angazuje si¢ w dzialalnosé¢ popularyzujacg |
nauke i dzialalnoéé Fundacji Rodzi¢ po Ludzku.

Staze krajowe i zagraniczne
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W latch 2009-2016 Habihtantka reahzowata studia doktorskie w School of Nursing and Human
Sciences w Dublin City Umversity w Irlandii, gdzie pod kierownictwem dr Sabiny Stan
prowadzila badania dotyczgce praktyk zwiazanych z cigza, porodem i pologiem wsrod Polek
mieszkajgeych w Irlandii. Jednoczesnic w latach 2013-2014 prowadzila zajecia dydaktyczne w
School of Nursing and Human Sciences. Dublin City University w Irlandii na kierunku

Pielegniarstwo 1 Zdrowie Publiczne.
Podsumowanie

Zarowno dorobek naukowy, jak i1 cykl powigzanych tematycznie artykulow dr Marii
Wegrzynowskiej pt. W POSZUKIWANIU CIAGLOSCI OPIEKI: ANALIZA MODELU
OPIEKI POLOZNICZEJ W POLSCE Z PERSPEKTYWY KOBIET " oceniam pozytywnic.

Przedstawiony do oceny dorobek naukowy oraz dydaktyezno-organizacyjny jest
wartosciowy 1 stanowi znaczny wklad w rozwd) dyseypliny nauk o zdrowiu i spelnienia
wymogi Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym z dnia 20 lipca 2018 r. art. 219 (z pé#n. zm.).
Majac na uwadze powyzsza opini¢ koncowa wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie dr Marii Wegrzynowskiej do
dalszych etapow postgpowania na stopienn doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki o zdrowiu.

Bialystok, dmia 19.11.2025 roku =



