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Recenzja rozprawy doktorskicj lek. Patrycji Torchalli pt. ,,Analiza zaburzen
rownowagi i kompensacji u pacjentdow po zabiegu usunigcia guza nerwu
przedsionkowo-slimakowego”

Guzy nerwu przedsionkowo-slimakowego manifestujg si¢ objawami, ktore niekiedy bez
wnikliwej oceny mozna przypisa¢ innym chorobom. Najczgstszym objawem jest jednostronny
nicdostuch i szumy uszne. Mniej patognomoniczne sa zawroty glowy, co zwigzanc jest z
powolnym wzrostem guza i uaktywnienicm centralnych mechanizméw adaptacyjnych, tzw.
kompensacji przedsionkowej. Nagle odnerwienie blednika podczas zabiegu operacyjnego
usuniccia guza zazwyczaj manifestuje si¢ objawami szoku przedsionkowego. osobniczo o
réznym przebiegu. Problematyka szoku przedsionkowego po zabiegu operacyjnym usunigcia
guza nerwu przedsionkowo-slimakowego nic znajdujc w pismiennictwie Swiatowym zbyt
duzcgo oddzwicku (niccate 40 doniesien w bazic PubMed) i tym bardzicj nalczy doceni¢ wybor
tematyki badawczej przez lekarz Patrycj¢ Torchallg.

Tematem badan  jest oszacowanie funkcji ukiadu rownowagi w  okresie
przedoperacyjnym oraz po leczeniu chirurgicznym, z zastosowaniem szczegOlowego,
ujednoliconego protokotu badan, w odnicsicniu do procesu kompensacji przedsionkowe;.
Wyodrebnicnie grupy pacjentéw z ryzykiem przetrwatych zaburzen réwnowagi po operacii,
pozwoliloby w przyszlosci na spersonalizowanc leczenie 1 zastosowanic indywidualnic
dobranej rehabilitacji u wyselekcjonowanych oséb. Mogloby to réwniez by¢ przyczynkiem do
zastosowania prehabilitacji  nie tylko przygotowujacej pacjenta do operacji, lecz takze
poprawiajacej jego zdolnos¢ do powrotu do zdrowia po zabiegu. Rozprawa doktorska ickarz
Patrycji Torchalli stanowi maly, ale istotny krok w tym kierunku.

Trzon przediozonej do recenzji rozprawy doktorskiej stanowia dwa artykuly naukowe
o uzupelniajacej si¢ tematyce, opatrzone interesujgco zredagowanym 1 przejrzystym
podsumowaniem badan wraz z komentarzem, gdzic obok streszczen, stdow kluczowych,
wykazu skrotéow, wstepu, przedstawiono zalozenia i cel pracy, kopic opublikowanych prac oraz
wnioski. Dodatkowo do manuskryptu i kopii publikacji dotagczono opinig komisji bioetycznej
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czaszki i 24 pacjentéw, u ktorych wykonano operacj¢ z dostgpu przezblgdnikowego.
Przedoperacyjne wyniki badania vHIT, komputerowej posturografii dynamicznej z testem
organizacji zmystowej oraz kwestionariusza DHI zestawiono z wynikami otrzymanymi
podczas kontroli wykonanych w 7 dobie, miesigc oraz trzy miesigce po leczeniu chirurgicznym.

Miesiac po zabiegu chirurgicznym stwierdzono przejsciowy wzrost punktacji
kwestionariusza DHI, ktérego wartosé¢ w kontroli trzymiesigcznej nie réznita sig statystycznie
od wynikéw uzyskanych w okresie przedoperacyjnym. Analizujac dane uzyskane w badaniu
komputerowej posturografii dynamicznej, w tescie organizacji zmyslowej stwierdzono
poprawe w obserwacji trzymiesigcznej po zabiegu operacyjnym w probach przedsionkowych
(CS, C6), we wspblczynniku przedsionkowym (VEST) oraz w wartosci ogélnego bilansu
ukladu réwnowagi (COMP). Stwierdzono istotne statystycznie pogorszenie wartosci
wspolczynnika nadazania (gain) w badaniu obu kanatéw potkolistych bocznych stosujac
badanie vHIT miesigc oraz trzy miesigce po zabiegu operacyjnym i poréwnujagc wyniki do
badania przedoperacyjnego. Nie stwierdzono wptywu zastosowanego dostgpu operacyjnego na
otrzymane rezultaty.

W dyskusji zawartej w omawianej publikacji lekarz Patrycja Torchalla w bardzo
dojrzaly i interesujacy sposob odniosta si¢ do wynikow badan i wskazata na kierunki dalszych
dziatan pozwalajacych na pelne zrozumienie procesu kompensacji i znaczenia rehabilitacji u
pacjentow poddanych chirurgii guza nerwu przedsionkowo-§limakowego.

Prace doktorska lekarz Patrycji Torchalli oceniam wysoce pozytywnie. Stwierdzam, ze
rozprawa doktorska speinia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668) Zwracam si¢ do Rady Dyscypliny
Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o przeprowadzenie dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
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