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I ORGANIZACYJNEGO
dr n. med. MARCINA PACIORKA

w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne przygotowana na zlecenie Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Sylwetka Kandydata

Dr n. med. Marcin Paciorek jest absolwentem Akademii Medycznej w
Warszawie (obecnie Warszawski Uniwersytet Medyczny). Dyplom lekarza
uzyskat w 2000 roku. Na tejze Uczelni kilka lat pdzniej, w 2008 roku obronit
rozprawe doktorska i uzyskal stopien doktora nauk medycznych. Promotorem
rozprawy byta Pani prof. dr hab. n. med. Ryszarda Chazan, a temat brzmial:
,Obturacyjny Bezdech Podczas Snu u pacjentéw pracujgeych w trybie
zmianowym”,

Kandydat w 2008 roku uzyskat tytul lekarza specjalisty w zakresie chor6b
wewnetrznych, a w 2014 tytul specjalisty w zakresie chorob zakaznych.

Droga zawodowa dr n. med. Marcina Paciorka jako lekarza datuje si¢ od
2000 roku, wéwczas odbywal staz podyplomowy w klinikach O6wczesnej
Akademii Medycznej w Warszawie. W kolejnych latach, jako asystent,
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pracowal w Klinice Chorob Wewnetrznych, Pneumonologii i Alergologii
Akademii Medycznej w Warszawie, w Oddziale Intensywnej Terapii
Wojewddzkiego Szpitala Zakaznego oraz jako adiunkt w Klinice Chordb
Zakaznych dla Dorostych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, z ktorg to
placéwka jest zwiazany do chwili obecnej.

Ocena dorobku naukowego

W swoim dorobku naukowym Habilitant ma 20 pelotekstowych prac
oryginalnych ( w tym 13 z IF), 1 opis przypadku 1 1 list do redakcji. Laczny IF
wynosi 44,19, liczba punktow MNiSW 1069. Liczba cytowan wg bazy Web of
Science: z autocytowaniami 56, bez autocytowan 52, index Hirscha 4.
Natomiast liczba cytowan wg bazy Scopus z autocytowaniami 68, bez
autocytowan 63, index Hirscha 4.

Ocena szczegolowego osiggniecia naukowego bedacego podstawsg do
wnioskowania o uzyskanie stopnia doktora habilitowanego.

Tytul: ,, Analiza czynnikéw majgcych wplyw na rokowanie oraz
ocena odr¢bnosci w przebiegu klinicznym bakteryjnego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych u chorych z wybranymi zaburzeniami odpornosci
oraz w grupie chorych z bakteryjnym zapaleniem opon mozgowo-
rdzeniowych wywolanym patogenami typowo wystepujgcymi u chorych z
zaburzeniami odpornosci”.

Na osiagniecie naukowe Kandydata sklada si¢ cykl 5 publikacji o sumarycznym
wspolczynniku IF 8.101 i liczbie punktéw MNiSW 200.

We wszystkich publikacjach Habilitant jest pierwszym autorem i autorem
korespondencyjnym. Wklad Kandydata w powstaniu publikacji polegat gléwnie
na opracowaniu projektu pracy, wyborze metodyki badan, opracowaniu bazy
danych i ich zbieraniu, przeprowadzeniu analizy statystycznej, interpretacji
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wynikéw, wyborze i analizie pismiennictwa, napisaniu wstgpnej wersji
manuskryptu, wykonaniu tabel, prowadzeniu korespondencji z redakcja,
przygotowaniu ostatecznej wersji manuskryptu.

Bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych (BZOMR) jest stanem
zagrozenia zycia, stad wymaga pilnej diagnostyki i leczenia. Opdznianie decyzji
terapeutycznych zwieksza ryzyko nieodwracalnych nastgpstw neurologicznych
oraz moze prowadzi¢ do wzrostu smiertelnosci. BZOMR towarzyszy reakcja
zapalna w obrebie oun z zaangazowaniem roéznych struktur mézgowia
powodujac zaburzenia swiadomosci, drgawki, porazenie nerwow czaszkowych i
obwodowych. Przy niekorzystnym przebiegu dochodzi do naczyniowego i
cytotoksycznego obrzeku moézgu, wzrostu cisnienia Srodczaszkowego oraz
wglobienia mozgu. Stad antybiotykoterapia empiryczna podana w ciagu
pierwszej godziny ma kluczowe znaczenie rokownicze jednak postawienie
rozpoznania jest niekiedy trudnym wyzwaniem. W zwigzku z wydluzeniem
sredniej zycia w Polsce, zwigkszeniem si¢ liczby oséb z zaburzeniami ukladu
odpornosciowego (leczenie  przeciwnowotworowe, cukrzyca, choroby
autoimmunologiczne), powszechnym stosowaniem antybiotykéw zmienia sie
charakterystyka pacjentéw z pozaszpitalnym BZOMR, jak réwniez zmianie
ulega spektrum czynnikow etiologicznych.

Celem badan przeprowadzonych przez Kandydata a zawartych w cyklu
publikacji bylo znalezienie réinic w obrazie klinicznym, czestosci
wystepowania chordb wspoltowarzyszacych, charakterystycznych odchylen w
badaniach laboratoryjnych krwi i plynu moézgowo-rdzeniowego u chorych z
BZOMR wywolanym nietypowa florg bakteryjna wymagajaca specyficznego
leczenia. Szczegdlna uwage zwrdcono na pacjentdow z zespolem zaleznosci
alkoholowej (ZZA) oraz chorych z chorobg nowotworowa.

W pierwszej publikacji Habilitant zajat sie pacjentami z gruzliczym zapaleniem
opon moézgowo-rdzeniowych oraz chorobami wspélistniejgcymi o charakterze
zaburzen odpornosci (ZZA, zakazenie HIV, cukrzyca, choroba nowotworowa).
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Diagnostyka infekcyjna byla wykonana przy uzyciu badan molekularmnych, ktore
okazaly sie by¢ skuteczng metods i co wykazal Badacz — na uzyskane wyniki
nie miata wplywu wczesniej prowadzona antybiotykoterapia empiryczna oraz
czas trwania objawow.

W drugiej publikacji wchodzacej w sklad dziela Habilitant analizowal dane
pochodzace od 340 chorych, w wigkszosci z ZZA 1| BZOMR. Poczynione
obserwacje maja duza wartos¢ poznawcza. Okazuje sig, Zze w tej grupie chorych
typowe objawy dla BZOMR wystepuja rzadziej, stad znalezienie odrebnosci w
obrazie klinicznym i wynikach badan dodatkowych moga ulatwi¢ rozpoznanie,
tym bardziej, ze udzial procentowy pacjentow z ZZA wsrdd pacjentow z
BZOMR jest duzy a przebieg kliniczny i rokowanie gorsze.

Problematyka BZOMR wywolanych przez L. monocytogenes jest szeroko
omawiana w kolejnej publikacji. Jest to patogen, ktéry stosunkowo rzadko, w
naszej populacji, powoduje chorobe, jednak w specyficznych grupach chorych
notuj¢ si¢ zwigkszone ryzyko zapadalnosci na listeriozowe zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych. Pod wzgledem diagnostycznym jest to patogen trudny,
pod wzgledem terapeutycznym oporny na wiele antybiotykéw stosowanych w
leczeniu empirycznym, stad wazne jest znalezienie charakterystycznych
odchylen w badaniu podmiotowym i przedmiotowym, badaniach
laboratoryjnych oraz zidentyfikowanie chorob wspdlistniejacych majacych
szczegblny wplyw na mozliwosé wyindukowania BZOMR o etiologii L.
monocytogenes. Tego zadania podjal si¢ Kandydat i jednoznacznie wykryl
predyspozycje chorych stosujgcych leczenie immunosupresyjne do rozwijania
listeriozowej neuroinfekcji. Stad uwzglednienie tego czynnika etiologicznego w
okreslonych grupach chorych, rozpoczecie leczenia empirycznego majgcego na
celu réwniez dzialanie na ten patogen, daje szanse na szybkie i skuteczne efekty.
W kolejnym dziele z ocenianego cyklu publikacji dr med. Marcin Paciorek
przeanalizowal przebieg kliniczny BZOMR u pacjentéw 2z chorobami
nowotworowymi. Wéréd pacjentow onkologicznych byli chorzy z guzami litymi
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i nowotworami ukiadu krwiotwoérczego, z analizy wykluczono sytuacje
dotyczace wyjsciowo lokalizacji w oun, np. po operacjach neurochirurgicznych.
Te grupe poréwnano do pacjentéw z pozaszpitalnym BZOMR, bez czynnikow
powodujacych immunosupresj¢. Kandydat przekazal bardzo istotng obserwacje,
mianowicie u analizowanych pacjentéw zdecydowanie czesciej wystepuja
drgawki, rzadziej spelnione jest jedno z klinicznych kryteriow BZOMR -
obecno$é¢ dwoch sposrod czterech objawdw: bol glowy, gorgezka, objawy
oponowe, zaburzenia $wiadomosgcei. Stad ten nietypowy obraz kliniczny nie
moze wykluczaé podejrzenia BZOMR.

Wreszcie w ostatniej z 5 publikacji wchodzacych w cykl osiaggnigcia dr med.
Marcin Paciorek analizowal odrebnosci w przebiegu ZOMR o etiologii L.
monocytogenes a M. tuberculosis. Te patogeny wewngtrzkomorkowe wywoluja
infekcje oun o bardzo podobnym obrazie, oba maja swe naczelne miejsce u
chorych w immunosupresji, oba sprawiaja olbrzymie trudnosci diagnostyczne,
jednak wymagajg zgola innego leczenia. Istotnym spostrzezeniem jest czestsze
wystepowanie wodoglowia u pacjentéw z gruzliczym ZOMR, diuzszy wywiad
chorobowy przed hospitalizacjg 1 nizsze wartosci parametréw odczynu
zapalnego. To wszystko moze poméc w wyborze celowanego leczenia i
poprawi¢ rokowanie.

Reasumujac, wartos¢ analiz w catym dziele, jakim jest przedstawione do
oceny osiagnigcie naukowe dr med. Marcina Paciorka jest na wysokim
poziomie, spostrzezenia oparte sg na duzej liczbie pacjentow z okreslonymi
jednostkami chorobowymi, co na skale Polski jest unikatowe, wysnute wnioski
sg przydatne dla lekarzy klinicystow, pozwalajg szybko podejrzewac lub wrgcz
rozpoznawac okreslong chorobe infekcyjna oun u pacjentdow z zaburzeniami
immunologicznymi, wdrazaé¢ dedykowane leczenie, ograniczajac powiktania i

poprawiajac rokowanie.



Inne zainteresowania naukowe Kandydata.

Poza wyzej przedstawionymi zagadnieniami bedacymi przedmiotem analizy
osiagnigcia naukowego, Kandydat spora czgsc swe) aktywnosci naukowe)
poswiecil pacjentom zakazonym HIV. Jest ekspertem w europejskiej grupie
roboczej dzialajacej na obszarze Europy Srodkowej i Wschodniej zajmujacej sie
ujednoliceniem diagnostyki i leczenia pacjentow zakazonych HIV oraz
chorujgcych na wirusowe zapalenia watroby. Efektem tej pracy sa liczne
publikacje, ktore w sposéb holistyczny odnosza sie do pacjenta m.in. dzieki
wspolpracy z licznymi osrodkami o réznych zainteresowaniach i profilach
dzialalnosci. W sposob oczywisty, a narzucony przez los, Kandydat w ostatnich
miesigcach zajat si¢ problematyka zakazenia SARS-CoV-2. Jest w skladzie
komitetu redakcyjnego zaleceni bgdacych czgscig strategii narodowej leczenia
chorych z COVID-19 wymagajacych hospitalizacji.

Kandydat wykazuje tez bardzo aktywna dzialalno$¢ naukowa poprzez
udziat w licznych konferencjach naukowych w kraju i zagranicag. W 2007 roku
otrzymatl nagrode w sesji plakatowej na European Respiratory Society Annual
Congres w Sztokholmie. Jest wspolautorem 10 doniesien zjazdowych na
konferencjach w Barcelonie, Glasgow, Madrycie, Monachium oraz w Polsce.
Tematy doniesien dotyczyly gléwnie zakazen dréog moczowych u pacjentow
zakazonych HIV i HCV, infekcji ukladu oddechowego u chorych zakazonych
HIV, bakteryjnych zakazen oun w réznych grupach chorych.

Kandydat jest aktywny na arenie miedzynarodowej w zwigzku z
uczestnictwem w pracach grupy roboczej ECEE (Euroguidenlines in Central and
Eastern Europe) utworzonej w 2016 roku i zajmujgcej si¢ utworzeniem
standardow opieki nad pacjentami zakazonymi HIV oraz pacjentami z
wirusowymi zapaleniami watroby. Ponadto prowadzi szkolenia z zakresu
choréb zakaznych dla studentéw studiéw doktoranckich oraz pracownikéw
akademickich z krajow europejskich w ramach programu PROM NAWA

finansowanego przez UE.



W ramach dzialalnoéci naukowej, poza licznymi publikacjami,
wspolpracg z innymi osrodkami naukowymi, uczestnictwem w konferencjach
krajowych lub poza granicami Polski, Pan Dr Paciorek jest cztonkiem komitetu
rewizyjnego stowarzyszenia Euroquidelines in Central and Eastern Europe
Network Group, czlonkiem European Society of Clinical Microbiology and
Infectious Diseases, Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i1 Lekarzy Chordb
Zakaznych oraz ESCMID Study Group for Infectious Diseases of the Brain.

W  miesigcach pandemii SARS-CoV-2 doceniono dotychczasows
aktywnos¢ naukowa Habilitanta i jak wspomniano, zostal powolany w skiad
komitetu redakcyjnego zalecen bedacych czegscig strategii narodowej leczenia
chorych z COVID-19.

Ocena dorobku dydaktycznego

Na dorobek dydaktyczny dr med. Marcina Paciorka skladajg si¢ wyklady,
seminaria, c¢wiczenia z przedmiotu ,choroby zakazne” na wydziale
anglojezycznym, dla studentéw kierunku lekarskiego, Wydzialu Lekarskiego
oraz programu wymiany studenckiej Erasmus Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Jest czynnie zaangazowany, poprzez prowadzenie wykladéw, w
proces edukacyjny lekarzy specjalizujgcych si¢ w chorobach zakaznych w
ramach obowigzkowych kursow o tematyce ,Neuroinfekcje”, ,Kurs
wprowadzajacy do specjalizacji choroby zakazne, ,Mikrobiologia Lekarska”.
Prowadzi réwniez wyklady na cyklicznie organizowanej konferencji: ,,Choroby
zakazne, algorytmy diagnostyczno-terapeutyczne”. Habilitant od wielu lat jest
autorem czesci pytan testowych z dziedziny choréb zakaznych wehodzacych do
puli Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego.

Pan dr med. Marcin Paciorek jest rowniez opiekunem specjalizacji z

choréb zakaznych 3 lekarzy. Byl recenzentem pracy magisterskiej dotyczacej



neuroinfekcji i jest promotorem pomocniczym przewodu doktorskiego o
tematyce zwiazanej z zakazeniem HIV.

Okreslone predyspozycje, wiedza i doswiadczenie pozwolily na
osiagnigcie tak bogatego dorobku naukowego i dydaktycznego, co dostrzegly
wladze Uczelni nagradzajac Kandydata. Zostal doceniony przez JM Rektora
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego za publikacje: Human Pegivirus in
Patients with Encephalitis of Unclear Etiology, Poland 2019, otrzymat réwniez z
rgk JM Rektora nagrode specjalng, indywidualng za prace na rzecz chorych na
koronawirusa (2020r.). Zostal rowniez nagrodzony w 2019r. przez Fundacje
Rozwoju Nauki w Wojewodzkim Szpitalu Zakaznym za 3 publikacje.

Ocena dorobku organizacyjnego

W ocenie tej dzialalnosci na szczegdlna uwage zashluguje szerzenie
doswiadczenia i wiedzy wsrod studentow, lekarzy w trakcie specjalizacji z
choréb zakaznych oraz lekarzy pracujgcych na oddziatach zakaznych. Czyni to
poprzez uczestnictwo w komitecie organizacyjnym konferencji naukowej
zajmujgcej sie opracowaniem standardéw opieki nad pacjentami z chorobami
zakaznymi w Europie Centralnej i Wschodniej. Wspohtworzyl oraz jest
czlonkiem w komitecie rewizyjnym stowarzyszenia Euroguidelines In Central
and Eastern Europe Network Group. Wspoélpracuje rowniez z Fundacjg Edukacji
Spolecznej w zakresie opieki nad pacjentami zakazonymi HIV.

Podsumowujac caloksztalt dorobku zawodowego dr n. med. Marcina
Paciorka uwazam, ze:
- jest rzetelnym, bardzo dobrze wyksztalconym lekarzem, do$wiadczonym
badaczem w dziedzinie choréb zakaznych, szczegélnie w zakresie neuroinfekcji
- dorobek naukowy wynika z konsekwencji, zaangazowania i pracowitosci

przeklada sie na zdrowie publiczne wnoszac nowe wartosci



- praca naukowa zostata doceniona, czego wymierng wartoscia sg nagrody

- dorobek dydaktyczny jest znaczny, dotyczy aktywnosci Kandydata jako
wykladowcy, w roznych srodowiskach i do réznych grup stuchaczy

- w zakresie dorobku organizacyjnego na szczegdlng uwage zastuguje
wspoltpraca z osrodkami naukowymi w Europie

WNIOSEK KONCOWY

Na podstawie przedstawionego mi wniosku oraz wnikliwej analizy
wszystkich zawartych tam informacji uwazam, ze dr n. med. Marcin Paciorek
spelnia wszystkie warunki konieczne do nadania tytulu doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w
dyscyplinie nauki medyczne w mysl wymagan okreslonych w art. 219 ust. 1 pkt
2 i3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. z 2018 roku poz. 1668 z pdz. zm).
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