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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne lek. med. Piotra Jankowskiego
pt.: ,Zastosowanie przenosnych spirometrow w diagnostyce obturacyjnych
choréb”

Badania czynno$ciowe uktadu oddechowego, a w szczegélnosci spirometria stanowig
podstawg nowoczesnej diagnostyki pneumonologicznej i alergologicznej. Spirometria szczegdlnie
wykonywana w pracowniach stacjonarnych ma ugruntowang pozycje jako narzedzie diagnostyczne.
Inaczej wyglada zastosowania mobilnej spirometrii w codzienne praktyce lekarskiej. Miniaturyzacja
sprzetu pozwolita na wykonywanie badan poza dedykowanymi do tego celu pracowniami. Jako$é
i powtarzalnoé¢ tych badan jest nieco inna. Doktorant podjat sie trudnego zadania oszacowania
przydatnosci przenosnych spirometréw w diagnostyce schorzer obturacyjnych uktadu oddechowego.
Z tego wzgledu przedstawiona do recenzji praca lek. med. Piotra Jankowskiego pt.:
»Zastosowanie przenosnych spirometréw w diagnostyce obturacyjnych choréb” znakomicie
wpisuje si¢ w aktualny nurt badan nad tym jakze wainym zagadnieniem.

Formalna ocena rozprawy

Praca doktorska zostata przygotowana jako manuskrypt zawierajgcy wstep, cele, materiaty,
metody, streszczenia oraz wykaz prac stanowiacych podstawe rozprawy doktorskiej wraz z ich
dogtebnym omoéwieniem oraz wykaz uiytej literatury w oméwieniu catoksztattu swojego
osiggniecia naukowego.

Manuskrypt liczy tacznie 109 stron, z ktdrych 46 strony stanowia wchodzace w sktad rozprawy

“artykuly naukowe, co stanowi objetoé¢ adekwatna do przedstawienia omawianych

w rozprawie zagadnien. Catosc jest wsparta przez merytoryczne uzasadnienie i poparta 52
pozycjami piSmiennictwa z ostatnich lat.

W wstepie poruszono wszechstronnie zagadnienia zwigzane z historig badar czynnosciowych,
ich zastosowaniem w rozpoznawaniu schorze’ obturacyjnych uktadu oddechowego,
zagadnienia tzw. holtera spirometrycznego. W sposéb spéjny zostaty przedstawione zatozenia
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gtéwne i szczegdotowe prowadzonych badarn poznawczych, metodologia w tym wykonywania
badai w miejscach uzytecznosci publicznej i w warunkach lekarzy POZ.

Doktorant uzyskat zgode Komisji Bioetycznej przy Warszawskim Uniwersytecie Medycznym na
prowadzenie badan.

Merytoryczna ocena rozprawy

Doktorant sformutowat cztery gtéwne cele badawcze, w sposob szczegétowy opisat kolejnosé
wykonywanych procedur oraz zatozenia analizy statystycznej. Sformutowane w koricowe;j
czesci rozprawy doktorskiej wnioski odpowiadajg w petni zatozeniu badania.

Przedstawiona rozprawa doktorska jest cyklem 3 prac oryginalnych i 1 o charakterze przegladu
systematycznego opublikowanych w znaczacych czasopismach, z ktérych dwie posiadajg
znaczacy IF.

W cyklu publikacji ujeto:

1. Korczynski P, Gorska K, Jankowski P, Kosiniski J, Kudas A, Sutek K, Jankowska M, Jaskiewicz K,
Krenke R. Public spirometry campaign in chronic obstructive pulmonary disease screening -
hope or hype? Advances in Respiratory Medicine (d. Pneumonologia i Alergologia Polska).
2017;85(3):143-150. doi:10.5603/ARM.2017.0024
Praca oryginalna Punktacja MEiN: 13

2. Mycroft K, Korczynski P, Jankowski P, Kutka M, Zelazna O, Zagaja M, WoZniczko K, Szafrariska
U, Kottowski t, Opolski G, Krenke R, Gérska K. Active screening for COPD among hospitalized
smokers - a feasibility study. Therapeutic Advances in Chronic Disease. 2020; 11: 1-12.
do0i:10.1177/2040622320971111
Praca oryginalna Punktacja MEiN: 140 IF: 5,091

3. Jankowski P, Gorska K, Mycroft K, Korczynski P, Solinski M, Kottowski t, Krenke R. The use of
a mobile spirometry with a feedback quality assessment in primary care setting - A
nationwide cross-sectional feasibility study. Respir Med. 2021;184:106472.
doi:10.1016/j.rmed.2021.106472
Praca oryginalna Punktacja MEiN: 100 iF: 4,582

4. Jankowski P, Mycroft K, Gorska K, Xorczynski P, Krenke R. How to enhance the diagnosis of
early stages of chronic obstructive pulmonary disease (COPD)? The role of mobile spirometry
in COPD screening and diagnosis - a systematic review. Advances in Respiratory Medicine (d.
Pneumonologia i Alergologia Polska). 2024;92(2):158-174. doi:10.3390/arm92020018
Przeglad systematyczny Punktacja MEiN: 40 IF: 1,8

taczny skumulowany IF cyklu wynosi 11,473, a punktacja MEIN 293 pkt.

W dwdch pracach Doktorant jest pierwszym, a w dwdéch kolejnych trzecim autorem. Catos¢ stanowi
spojny cykl powigzany tematycznie i metodologicznie z uzyciem przenosnych spirometrdw. Prace
zostaly opublikowane w latach w 2017-2024. Pierwsza publikacja zostata opublikowana stosunkowo
dawno, bo w 2017 roku i ze wzgledu na wzgledng dezaktualizacje danych nie wigczatbym jej do cyklu.
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Woweczas dopiero zaawansowane technologiczne spirometry wchodzity do uzycia w medycynie. Czas
pandemii, znaczacy postep w dziedzinie przetwarzania danych i zastosowania Al w praktyce zmieniajq
podejscie do zastosowania tego rodzaju spirometréw w praktyce.

Przedstawione prace byly wielokrotnie poddane recenzjom wewnetrznym i zewnetrznym przed ich
ostatecznym opublikowaniem. Dlatego tez recenzent nie ma merytorycznych uwag do
przedstawionego cyklu czterech publikacji. Recenzent jako redaktor naukowy w Advances in
Respiratory Medicine (zjazdu PTChP w Bydgoszczy w 2024 r) na sesji REDAKTORA NACZELNEGO ARM -
przeglad najciekawszych artykutéw opublikowanych w ARM w latach 2022-2024 prezentowat na forum
pracg ,How to enhance the diagnosis of early stages of chronic obstructive pulmonary disease (COPD)?
The role of mobile spirometry in COPD screening and diagnosis - a systematic review” jako ciekawg
i wartg dalszego cytowania.

Zgadzam sig z Doktorantem, ze wykonywanie przygodnej, jednorazowej spirometrii jest mocno
dyskusyjne, a kampanie spirometryczne nie przynosity w przesztosci wymiernych efektow. Zgadzam
sig z Doktorantem, ie przenoéne spirometry mogg byé przydatne lekarzowi POZ. Sposéb ich
wykorzystania i przeprowadzenia badar w duzej mierze zalezy od 0séb wykonujacych badanie oraz
umiejetnosci interpretacji wynikéw przez lekarzy. W tej mierze pozostaje jeszcze duzo do zrobienia.
W jednej z przedstawionych prac Doktorant podat, ze ,personel medyczny przeszedt dwugodzinne
szkolenie z wykonywania spirometrii”. Moim zdaniem jako praktyka w tej dziedzinie jest to stanowczo
za mato (1). Dopiero powtarzalne i akredytowane kursy pozwalaja prawidtowo wykonywac, a nastepnie
interpretowac badania spirometryczne.

inne spostrzezenia
Skrot VC vital capacity pojemnosé zyciowa ptuc — prawidiowo — , pojemnos¢ zyciowa”
Tachograf (str23) — wtaéciwe to pneumotachometr

Podsumowujac, przediozona do recenzji rozprawa doktorska, na ktérg skiadaja sie cztery publikacje
i czgS$¢ opisowa, stanowi prawidlowo i rzeczowo napisane opracowanie, $wiadczace o bardzo dobrym
przygotowaniu Doktoranta do przyszlej pracy badawczej. Uzyskane przez Doktoranta wyniki
i zastosowane metody badawcze majq charakter praktyczny.

Stwierdzam zatem we wniosku koricowym, ie rozprawa doktorska lek. med. Piotra
Jankowskiego pt.: ,Zastosowanie przenoénych spirometréw w diagnostyce obturacyjnych
choréb” spetnia warunki okreélone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668)". Zwracam sig z wnioskiem do Rady
Dyscypliny Nauk Medycznych WUM o dopuszczenie Doktoranta do dalsfych etapéw
przewodu doktorskiego.
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