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Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska pt. ,ANALIZA PRZYDATNOSCI
DIAGNOSTYCZNEJ | PREDYKCYINE] WYBRANYCH BIOMARKEROW W ODNIESIENIU DO
PACJENTOW Z OSTRYMI ZESPOtAMI WIENCOWYMI” lek. Michata Pruca sktada sie z
wprowadzenia, zatoZen i celu pracy, kopii 8 opublikowanych prac, omowienia tych publikacji
i wnioskdw. taczny impact factor opublikowanych prac wynosi 18,4 a sumaryczna punktacja
MNiSW 725 punktow. Doktorant jest pierwszym autorem 7 z 8 prac. Zaprezentowany przez
Doktoranta cykl sktada sie z prac opublikowanych w recenzowanych czasopismach polskich i

zagranicznych, jest cyklem monotematycznym.

Dodatkowo dotgczone s3: streszczenia rozprawy w jezyku polskim i angielskim, odwiadczenia

wspotautorow publikacji, spis pismiennictwa.

Poznanie ogoélnoustrojowych reakcji wystepujacych w trakcie ostrego zespotu
wiencowego jest stosunkowo nowym problemem naukowym. W przeszfosci oceniano
gtownie jak wptywaja zaburzenia hemodynamiczne zwigzane z uszkodzeniem migsnia serca
wplywaja na czynnosé organizmu. Obecnie stwierdzane reakcje organizmu na wystapienie
ostrego niedokrwienia migsnia serca staty sie podstawg nowego kierunku badan. Uzyskane
wyniki moga miec znaczenie dla poznania zaleznosci miedzy reakcja organizmu na ostre
niedokrwienie mieénia serca a dalszg historig choroby pacjenta. Z tego wzgledu podjety

temat przez Doktoranta nalezy uznac za wainy z naukowego punktu widzenia.

Wséréd opublikowanych prac moina wyrdzni¢ prace obejmujacg badania na wtasnym
materiale zaprojektowang jako badanie retrospektywne oraz czes¢ obejmujaca siedem
systematycznych przegladow literatury z metaanalizami. Wszystkie prace koncentruja sie na

diagnostyczne i prognostycznej roli réznych biormarkerdw w ostrych zespotach wiencowych.



We wstepie rozprawy autor przedstawia zagadnienia zwigzane z prezentowanym tematem
rozprawy doktorskiej: klasyfikacje i kryteria diagnostyczne ostrych zespotéw wiericowych,
epidemiologie i wptyw ich wystepowania na zdrowie publiczne, diagnostyke ostrych
zespotéw wiericowych, wyniki badan elektrokardiograficznych, obrazowych araz role
biomarkerdw sercowych. Wstep napisany jest poprawnym jezykiem i porusza istotne dla
rozprawy zagadnienia. W mojej opinii warto by go jednak uzupetni¢ o charakterystykg
wszystkich czynnikéw jakie sa oceniane pozniej w pracach oryginalnych. Charakterystyka
tych czynnikdw przedstawiona jest szerzej w omowieniu wynikdéw badan. Wydaje sig jednak,

ze te informacje te mogtyby czesciowo zostac przedstawione juz we wstepie.

Celem rozprawy bylo przedstawienie oceny wartosci diagnostyczne] i prognostycznej
wybranych biomarkerow w ostrych zespofach wiefAcowych oraz ich potencjalnego
zastosowania w stratyfikacji ryzyka pacjentow, optymalizacji strategii leczenia i

przewidywaniu powikian sercowonaczyniowych.

Cel pracy zostat jasno przedstawiony i byt systematycznie realizowany w przedstawionych

opublikowanych pracach naukowych.

W metodzie badan opartych o systematyczny przeglad literatury zastosowano metodyke
powszechnie obowiazujaca, oparta o przeglad pidmiennictwa z wielu baz oraz o p6iniejsza

szczegotowa analize przydatnosci uzyskanych rekordow do zaprojektowanych prac.

Zastosowane zostaly wszelkie standardy takich badan, a dodatkowo réwniez rejestracja

badan w miedzynarodowej bazie PROSPERO.

Liczba uzyskanych wstepnie rekordéw jest zwykle bardzo duia i wnikliwa ich analiza

wymaga duzego zaangazowania autora.

Whioski wyciagniete przez Doktoranta z prowadzonych prac zostaly jasno sformutowane i

dobrze opisuja uzyskane wyniki.

Uzyskane wyniki badar wskazujg na istotna role wybranych biomarkerow w diagnostyce i
prognozowaniu ostrych zespotéw wieficowych. Biomarkery moga by¢ uzyte w stratyfikacji
ryzyka pacjentéw z ostrym zespotem wieficowym. Proste do uzyskania prametry takie jak np.
stosunek neutrofili do limfocytow, stosunek piytek do limfocytow, oraz stosunek monocytow

do cholesterolu HDL sa silnie powigzane z rokowaniem. Wyisze wartosci tych parametrow



korelujg ze zwiekszonym ryzykiem powiklan sercowo-naczyniowych oraz podwyiszong
$miertelnodcig. Mniej istotne wydaje sig zastosowanie parametrow takich jak stosunek
ptytek do hematokrytu oraz wskazniki objetosci plytek, do rdznicowania zawatu z
uniesieniem i bez uniesienia odcinka ST. Kolejne biomarkery jakich wartos$¢ diagnostyczna i
prognostyczna byta oceniania to Cystatyna C, galektyna-3 i suPAR, endokan. Prezentowane
biomarkery mogg byc uzyteczne w diagnostyce pacjentéw z nietypowa prezentacja kliniczng
wtm np. w zespole Takotsubo lub z chorobami wspétistniejagcymi. W przysztosci istotne moze
tei sta¢ sie oznaczanie tych biomarkeréw dla oceny odlegtego rokowania u pacjentow, a po
blizszym poznaniu powigzari z niekorzystnymi zdarzeniami, réwniez dla podejmowania

dziatan profilaktycznych czy tez doboru leczenia.

Doktorant zdaje sobie sprawe z ograniczen przeprowadzonych badan i koniecznosci
prowadzenia dalszych prac obejmujacych szerokie spektrum pacjentow, co moze pozwoli¢
na zwiekszenie klinicznej uzytecznosci tych wskainikow i wdrozenie ich do codziennej
praktyki medycznej co wskazuje na jego umiejetnos¢ krytycznego podejscia do

prowadzonych badan i swiadczy o jego dojrzatosci naukowej.

Literatura na jakiej zostaty oparte prezentowane badania jest aktualna i dobrze dobrana do

prezentowanego tematu.
Catoéé rozprawy pokazuje ogromne zaangazowanie Doktoranta w prowadzone badania.

Analiza oéwiadczerr wspotautoréw opublikowanych prac potwierdza teze, ze pozycja
Doktoranta jako pierwszego autora jest uzasadniona wiozonym przez niego wysitkiem

intelektualnym w tworzenie tych prac.

Z obowigzku Recenzenta chciatam jednak zwrécic uwage na drobne niedoskonatosci jakie nie
wplywaja jednak na bardzo pozytywng ocene catej pracy. W celu pracy na str. 11 jest
wprowadzony ponownie skrot OZW., skrot ten jest jeszcze raz wprowadzony w materiale i

metodach na nastepnej stronie.

Rozprawa na stopier doktora nauk medycznych lek. Michata Pruca spetnia warunki
okreslone w art.187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i
nauce (tj. Dz. U. 2018, 1668). Prezentowana rozprawa jest nowatorskim i oryginalnym

osiagnieciem naukowym Doktoranta. Opublikowane badania oraz  zaprezentowana



rozprawa doktorska pokazuje petng gotowosc¢ Doktoranta do samodzielnego prowadzenia

prac naukowych.

Przektadam, Woysokiej Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie lek. Michata Pruca do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie biorgc pod uwage ogrom pracy wtozonej przez Doktoranta w napisanie
rozprawy doktorskiej, wysoki poziom opublikowanych prac naukowych oraz wysokg
punktacie czasopism w jakich te prace zostaty opublikowane wnioskuje o przyznanie

lekarzowi Michatowi Pruca wyroznienia.

Prof. dr hab. Dorota Zysko

pref. dr hab. omia

kardiclog
spesjalista medycy ratunkoirej
6475722



