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Ocena rozprawy na stopiefi doktora nauk medycznych — lek. Natalii Winiarskiej pt.
Opracowanie morfometrycznego modelu estetycznego dolnego pigtra twargy dla priedstawicieli rasy
kaukaskiej

Ocena proporcji twarzy odgrywa kluczowa rolg w chirurgii plastycznej i to zaréwno w planowaniu
zabiegow estetycznych, jak i rekonstrukcyjnych. Twarz postrzegana jako harmonijna charakteryzuje sig
okreslonymi relacjami migdzy jej elementami. Wsrdd nich usta zajmujg szczegdline miejsce, poniewaz
petnig zlozong funkcjg. Ich ksztalt, wielkos¢, symetria oraz proporcje wzgledem innych struktur — maja
istotny wplyw na ogdlne postrzeganie atrakcyjnosci twarzy. Wspolczesna chirurgia plastyczna
i medycyna estetyczna korzystaja z wiedzy anatomicznej oraz analiz antropometrycznych, aby

przywracaé¢ lub modelowaé proporcje ust, respektujac indywidualne cechy pacjenta.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska liczy 68 strony. Zawiera ona: wykaz publikacji
stanowigcych rozprawe doktorskg, wykaz skrotow, spis tresci, wstep, cele pracy, streszczenia w jezyku
polskim i angielskim, petne teksty dwoch publikacji, wnioski, pi$miennictwo (liczace 90 pozycji)

i zatgczniki.

Powstata na podstawie monotematycznego c¢yklu dwoch artykutéw opublikowanych
w ,Aesthetic Plastic Surgery™, ktére jest oficjalnym czasopismem International Society of Aesthetic

Plastic Surgery (ISAPS):
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. Winiarska, N., Stachura, A., Roszkowski, B. et al. Anthropometry and Current Aesthetic
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(2024).
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Doktorantka jest pierwszym autorem w obu publikacjach. Z uzyskanej dokumentacji wynika,
ze uzyskata ona zgod¢ wspdtautoréw na wykorzystanie tych artykuléw w swojej dysertacji i wykazala

wiodacy w nich udzial.
W swojej pracy doktorskiej doktorantka postawila nastepujace cele:

1. Wykonanie przegladu systematycznego oraz metaanalizy specjalistycznych publikacji
zawierajacych obiektywne dane wyrazone w formie wartosci liczbowych, charakteryzujace sktadowe

dolnego pigtra twarzy przedstawicieli rasy kaukaskiej.

2. Wykonanie badania oryginalnego obejmujgcego potautomatyczna analize fotogrametryczna
dolnego pigtra twarzy i ust przeprowadzong na podstawie wystandaryzowanych fotografii 400

profesjonalnych modelek rasy kaukaskiej:

— uzyskanie zestawu obiektywnych parametréw morfometrycznych oraz proporcji wybranego

obszaru twarzy,

~ podsumowanie graficzne wybranych sktadowych atrakcyjnej kobiecej twarzy na podstawie

uzyskanych wynikow dokonanej analizy fotogrametrycznej.

Celem pierwszej pracy cyklu bylo wykonanie przegladu systematycznego oraz metaanalizy
badan zawierajacych dane antropometryczne dolnej czgsci twarzy dla populagji rasy kaukaskiej. Wyniki
z tych publikacji poddano zbiorczej analizie ilosciowej, a wnioski w nich zawarte podsumowano.
Przeanalizowane publikacje wykorzystywaty rozne metody pomiarowe (antropometri¢ bezposrednia,
fotogrametrig, obrazowanie 3D). Analiza uwzgledniala symetrig twarzy miedzy lewa a prawg strong
u kobiet i m¢zczyzn, a takze zmiany zachodzace w procesie starzenia i morfometrig populacji uwazanej
za atrakcyjna. Badanie zawiera metaanalize 12 parametrow twarzy. Szczeg6lnie podoba mi sie zebranie
wynikéw osobno dla kobiet i mgzczyzn w formie czytelnej grafiki. Publikacja zawiera 101 pozycji

pismiennictwa. W pracy doktorskiej nie dostarczono wykresow forest plot dla metaanalizy, ktére sa
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wskazane w suplemencie do artykutu, a w tej recenzji mogg sig¢ opiera¢ jedynie na nadestanej

dokumentacji.

W drugiej publikacji przeanalizowano wyniki obejmujgce pdlautomatyczng analize
fotogrametryczng dolnej czgsci twarzy i okolicy ustnej, uzyskane na podstawie wystandaryzowanych
fotografii 400 profesjonalnych modelek rasy kaukaskiej. Oceniono parametry katowe, liniowe
i powierzchniowe. Badanie oceny cyfrowej morfometrii twarzy przeprowadzono za pomocg
specjalistycznego oprogramowania A.l.D. Osiagnigciem opisywanego badania bylo wygenerowanie
graficznego obrazu twarzy w technologii ABC (ang. Average Body Contours), przedstawiajgcego
usredniony kontur linii Zuchwy i ust atrakcyjnej kobiety. Niewatpliwym atutem artykutu jest bardzo
szczegétowy opis morfometryczny okolicy ustnej wraz z odpowiednimi proporcjami bazujgcymi na
statych punktach antropometrycznych. W dyskusji, na podstawie wynikow analizy, zebrano w tabeli

cechy atrakcyjnych ust — wskazane informacje moga mie¢ zastosowanie w codziennej praktyce.

Jako recenzent pracy doktorskie)j ztozonej na podstawie dwoch oryginalnych badan naukowych,
opublikowanych w recenzowanych czasopismach medycznych, nie widze potrzeby i podstaw do ich

ponownej recenzji. Zostaly one przeprowadzone przez recenzentdw i edytordw tych magazynow.,

Przedstawione publikacje stanowig zrgcznie napisany monotematyczny cykl szeroko
analizujgcy dwie morfometryczne bazy danych okolicy ustnej dorostych kobiet rasy kaukaskiej
i przedstawiajacy model estetyczny. WyraZznie wskazano obszary dotychczas niewystarczajaco

opracowane w literaturze, co stanowito uzasadnienie dla podjecia badan w tym kierunku,

Whnioski, choé¢ nieprzedstawione w punktach, s3 w pelni uzasadnione wynikami
przeprowadzonych badan. Jednoznacznie odpowiadajg okre$lonym na poczatku celom pracy, stanowia
ich rozwinigcie, a ponadto prezentuja czytelnie sprecyzowany aspekt kliniczno-praktyczny. Wyniki tej
pracy mogg znalez¢ kliniczne zastosowanie w planowaniu estetycznych i rekonstrukcyjnych zabiegow

chirurgicznych twarzy.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska jest rezultatem solidnego warsztatu naukowego.
Dobdr analizowanych parametréw uwazam za wyczerpujacy i pozwalajacy na wykonanie
szczegbtowych statystyk. W niniejszej rozprawie jasno i poprawnie autorka przedstawila proces
ekstrakcji danych i uzycie testow do analizy statystycznej zgodnie z ogdlnie przyjetym standardem
w badaniach medycznych. Nieliczne literowki wystepujace w tekscie nie wplywaja na jego warto$é
merytoryczna, diatego nie uznajg ich za istotne. Dla petnego obrazu mozna by usci§li¢ we wstepie pracy
doktorskiej definicje tytulowego terminu dolnego pigtra twarzy lub twarzy jako catoéci. Drobne uwagi
dotycza braku uzycia terminu okolicy ustnej, ktéra rowniez dotyczy okolicy dokota szpary ust; oraz
wykorzystania pojecia ,.linia szczeki” dla punktu orientacyjnego w pomiarach proporcji, zamiast ,,linia

zuchwy”.
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Praca lek. Natalii Winiarskiej jest interesujgca i wartosciowa. Porusza istotny temat chirurgii
plastycznej twarzy. Nie mam do niej istotnych uwag merytorycznych. Przeprowadzona dysertacja
pokazuje, ze doktorantka posiada odpowiednia wiedzg teoretyczng i umiejgtnosci do prowadzenia badan
naukowych w dziedzinie nauk medycznych. Autorka doglgbnie zapoznata si¢ ze wspGiczesnym
pi$émiennictwem dotyczacym tematu pracy i wykazata si¢ umiejgtnoscia wlasciwego wykorzy stywania

go do zalozonych celéw. Pracg oceniam pozytywnie.

Na podstawie powyzszych stwierdzen oceniam dysertacje lek. Natalii Winiarskiej jako
odpowiadajaca kryteriom stawianym pracom na stopien doktora nauk medycznych, okreslonym w art.
187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz.
1668) i przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu

Medycznego wniosek o dopuszczenie autorki do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Biorgc pod uwage wyjatkowe wartosci merytoryczne przedtozonej mi dysertacji, ktora znaczaco
uzupetnita wiedzg na temat dolnej czeici twarzy, zwracam si¢ takze z wnioskiem o wyrd6znienie

niniejszej rozprawy.

dr hab. n. med. i n. o zdr. Mateusz Koziej, prof. UJ

specjalista chirurgii plastyczne)
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