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Recenzja rozprawy doktorskiej
Pani mgr Magdaleny Krauze
na temat ,,Analiza przebiegu porodu oraz wynikéw okotoporodowych matek

i noworodkéw po porodzie w domu i Przyszpitalnym Domu Narodzin”

Podstawa wykonania niniejszej recenzji jest pismo Przewodniczacego
Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Pana Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Roberta Gatazkowskiego
z dnia 23. kwietnia 2025r.

Ocena merytoryczna pracy

Na poczatku pragne nadmienié, ze koncepcja badar zostala bardzo
dobrze zaplanowana, a nastepnie zrealizowana zgodnie z obowiazujacymi
standardami opracowania dysertacji doktorskiej. Praca ma uktad typowy dla
rozpraw doktorskich.

Pierwsza czes¢ pracy stanowi bogata analiza piSmiennictwa,
dotyczacego obszaru badan zrealizowanych przez Doktorantke. W pierwszym
rozdziale Autorka dokonala szczegétowego, przedstawionego w przejrzysty
sposob przegladu literatury, odno$nie rodzajow Srodowiska narodzin

i preferencji kobiet w tym zakresie, ktére zdaniem wielu badaczy powinny by¢
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uwzgledniane w organizacji zoptymalizowanej opieki okotoporodowej.
W kolejnym kroku rozwazan teoretycznych zaprezentowala model opieki
Swiadczonej przez potozna funkcjonujacy w Polsce, wskazujac na jej zadania i
samodzielno$¢ w tym obszarze oraz przedstawila obowiazujace regulacje
prawne w zakresie opieki perinatalnej. Ponadto wskazala wyraznie, jakie
znaczenie dla przebiegu porodu i wynikéw okoloporodowych matek i ich
dzieci ma Srodowisko narodzin. Zwrdcita takze uwage na uwarunkowania
porodu w warunkach domowych i w domu narodzin w Polsce, nawigzujac do
dzialannt podejmowanych w tym zakresie przez Stowarzyszenie ,Dobrze
Urodzeni”, opisujac zasady kwalifikacji kobiet do porodu w domu i wytyczne
odnoénie prowadzenia porodu i opieki okoloporodowej w warunkach
domowych, w tym opieki nad noworodkiem. W ostatnim rozdziale
Doktorantka zapoznala czytelnika z funkcjonowaniem od 2012 roku
pierwszego Przyszpitalnego Domu Narodzin przy szpitalu ,Centrum
Medyczne Zelazna”, opisujac zasady organizacji opieki okoloporodowej w nim
obowiazujace, z podkresleniem zadarn potoznej.

W czesci dotyczacej zalozen pracy Autorka w jasny sposéb sformutowata
cel zaprojektowanych i zrealizowanych badan. Podjeta prébe analizy wynikéw
okotoporodowych kobiet, ktére w trybie planowym urodzily dzieci w domu
i w Przyszpitalnym Domu Narodzin oraz kobiet z grupy kontrolnej, ktérych
poréd odbyl sie w szpitalnym bloku porodowym. Doktorantka analizowata
m.in. powiklania wystepujace u matek i noworodkéw. Ponadto uszczegélowita
cele badan w postaci 12 pytan problemowych oraz sformutowata hipotezy.

Badania byly prowadzone z wykorzystaniem retrospektywnej analizy
dokumentacji medycznej 10 361 kobiet, ktére urodzily dzieci miedzy styczniem

2017 roku, a czerwcem 2023 roku, w trzech réznych srodowiskach narodzin
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(miejscach porodu). Ostatecznie do analizy zakwalifikowano dokumentacje
4046 kobiet, ktoére rodzily w domu (grupa badana - DOM; n = 819);
w Przyszpitalnym Domu Narodzin (grupa badana - DN; n = 1587); w bloku
porodowym (grupa referencyjna - BPO; n = 1640) Centrum Medycznego
Zelazna i Przychodnia éw. Zofii. W kazdym z tych miejsc kobiety byty objete
profesjonalng opieka potoznych zgodnie z obowiazujacymi standardami
i procedurami. Uzyskano oswiadczenie Komisji Bioetycznej WUM, ze ze
wzgledu na retrospektywny charakter badania nie jest wymagana zgoda.

Doktorantka zastosowata dobér celowy, doktadnie przedstawita kryteria
wylaczenia z badan i wlaczenia do badan oraz pokazata schematycznie, w jaki
sposob dokonata doboru badanych do poszczegélnych grup. Ponadto
dokladnie opisala organizacje i przebieg badania. Zastosowala metody
statystyczne do analizy réznic miedzy grupami oraz modele regresji
logistycznej do oceny czynnikéw ryzyka, ktére w odczuciu recenzenta zostaty
bardzo dobrze dobrane.

W czesci pracy po$wieconej przedstawieniu uzyskanych wynikéw badarn
Doktorantka w spos6b klarowny zapoznaje z nimi czytelnika. Opis wynikow
badari zostal podzielony zgodnie z etapami badania oraz zaprezentowany
przejrzyscie w 20 tabelach i zobrazowany na 33 czytelnych rycinach.
Doktorantka uporzadkowata uzyskane rezultaty w 6 podrozdziatach,
tj. charakterystyka badanej grupy, wyniki z przebiegu porodu, powiktania u
matki, wyniki noworodkowe i powiklania u noworodka, transfery, ryzyko
wystgpienia wybranych stanéw zwigzanych z porodem dla kobiet rodzacych w
ré6znych miejscach porodu. Analizujgc wyniki odnosila sie do wczeéniej
sformutowanych hipotez. Ta czeé¢ pracy zostala przygotowana z nalezyta

staranno$ciag i dokladnoscia.
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Dyskusja uzyskanych wynikéw badan z doniesieniami innych autoréw
stanowi obszerna czes¢ dysertacji. Doktorantka wnikliwie przeanalizowata
i poréwnata wyniki wlasnych badan z aktualnym, dostepnym piSmiennictwem
w badanym obszarze. Opisala ograniczenia badan, a jako gléwne wskazala
uwzglednienie grupy kontrolnej z jednego osrodka, co wedlug niej ogranicza
mozliwos¢ eksploracji wynikéw badati na szersza populacje. Autorka wykazata
sie dojrzaloscia naukowq piszac ten rozdzial.

Na podstawie przeprowadzonych badani Doktorantka sformulowata
sze$¢ wnioskéw, ktére w pelni odzwierciedlaja osiagniecie zamierzonych
celow. Wspomne o nich tylko po krétce. Zauwazyta miedzy innymi, ze planowy
poréd w domu w Polsce pod opieka potoznych jest mozliwy i bezpieczny,
jakkolwiek jest opcja dla kobiet w cigzy niskiego ryzyka. Jest to uzaleznione
takze od dostepnosci ustug ze strony poloznych w ré6znych miejscach w kraju.
Autorka stwierdzita takze, ze kobiety planujace poréd w domu doswiadczaja
mniejszej liczby interwencji, tj. naciecie krocza, unikaja porodu w pozycji
horyzontalnej, rzadziej wystepuja u nich powiklania okresu lozyskowego i inne
powiklania w okresie wczesnego potogu. Wedlug Doktorantki przyczynami
transferow do szpitala byl m.in. brak postepu porodu, potrzeba interwencji
polozniczej w zwigzku ze stanem ptodu. W wiekszosci transfery odbywaty sie
w I lub II okresie porodu i nie byly w trybie pilnym. Noworodki urodzone w
domu i w Domu Narodzin mialy zblizone wyniki oceny w skali Apgar,
podobnie jak te urodzone w szpitalu. Dzieci, ktére urodzily sie w domu byly
rzadziej transportowane do szpitala, niz te z Domu Narodzin. Najczestsze
przyczyny transferu noworodkéw to zaburzenia oddychania, podejrzenie

infekcji, hiperbilirubinemia. Doktorantka podkreslita, ze do kwestii powodéw
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transportu noworodka do szpitala nalezy podejs¢ ostroznie, gdyz analizy nie
byly jednoznaczne w tym zakresie.

Autorka niniejszej rozprawy widzi potrzebe kontynuowania badan,
ukierunkowanych gtéwnie na projektowanie wieloosrodkowych analiz o duzej
mocy statystycznej, z uwzglednieniem pelnego spektrum danych medycznych.
Zwraca uwage miedzy innymi na konieczno$¢ dokladnego raportowania
transferow oraz ich wynikéw. Stwierdza takze, ze kolejne badania powinny
uwzglednia¢ zaréwno krétkoterminowe, jak i dtugoterminowe konsekwencje
dla matek i noworodkéw, co pozwoli na kompleksowa, wnikliwa analize
wplywu ré6znych modeli opieki okoloporodowe;.

Doktorantka zamiesScita rowniez streszczenie pracy w jezyku polskim
i w jezyku angielskim, zwracajac uwage na najwazniejsze aspekty poruszone
W rozprawie.

Na uwage zastuguje bogaty przeglad aktualnego piSmiennictwa
(112 pozycji), bardzo dobrze zaprezentowany w czesci dotyczacej podstaw
teoretycznych zagadnienia oraz w dyskusji.

Na koficu pracy zamieszczono spis tabel i rycin oraz os$wiadczenie
Komisji Bioetycznej WUM.

Prace czyta sie przyjemnie, zostala napisana bardzo dobra polszczyzna.
Zauwazytam tylko nieliczne uchybienia gramatyczne i stylistyczne nie majace
wplywu na jakod¢ niniejszej pracy. Ponadto praca jest bardzo dobrze
opracowana pod wzgledem edytorskim, o przejrzystej szacie graficzne;.

Raz jeszcze podkresle, ze dysertacja zostala sumienie zaprogramowana
koncepcyjnie i zrealizowana zgodnie z zalozeniami badacza. W moim odczuciu
niniejsza rozprawa jest nowatorska, Swiadczy o pracowitosci i o dojrzatosci

naukowej Pani mgr Magdaleny Krauze. Smiem twierdzi¢, Ze jest to takze
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zastuga i ogromnym wkladem Promotora w przygotowanie solidnego

warsztatu badawczego z Doktorantka.

Whniosek koficowy

Stwierdzam z cala stanowczoscig, ze przedstawiona mi do oceny
rozprawa doktorska Pani mgr Magdaleny Krauze stanowi oryginalne
rozwigzanie zagadnienia naukowego i spelnia wymagania zawarte w Ustawie
z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2023
poz. 742 ze zm.). Wnioskuje zatem do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk
o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie
Pani mgr Magdaleny Krauze do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

W mojej opinii niniejsza rozprawa doktorska =zastuguje na jej
wyréznienie. PodkreSlam, ze praca zostala znakomicie przygotowana pod
wzgledem merytorycznym i metodologicznym. Wyniki niniejszych,
innowacyjnych badan powinny zosta¢ opublikowane. Prezentowane rezultaty
sugeruja koniecznos¢ kontynuowania badan w tym zakresie dla optymalizacji

opieki okotoporodowej w Polsce.

Dr hab. Anna B. Pilewska-Ko%ak, prof. UM

Signed by
Podpisano przez:

Anna Bogustawa
Pilewska-Kozak
Uniwersytet
Medyczny w Lublinie

Date / Data: 2025-
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Kierownik

Katedry Potoznictwa i Ginekologii
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