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Recenzja rozprawy doktorskiej

pt. ,Ocena wplywu mutacji genetycznych w hipercholesterclemii
rodzinnej na efekty nowoczesnej terapii hipolipemizujacej” lek. Joanny
Katarzyny Rogozik

Hipercholesterolemia jest jednym z giownych czynnikow stymulujgcych
rozwd] miazdzycy i jej kiinicznych manifestacji, jak choroba niedokrwienna serca,
niewydolno$é serca, czy udar mézgu. Przy czym hipercholesterolemie stwierdza
sie o okolo B0% dorostych Polakdw. Wyniki badan wskazujg na stosunkowo niska
efektywnost leczenia hipercholesterolemii w codziennej praktyce klinicznej,
réwniez w grupach pacientdw 0 najwyZszym ryzyku Sercowo-nacZyniowym.
Chociaz przyczyn tego stanu jest wiele, wirdd nich warto wymienic genetycznie
uwarunkowane formy ciezkich dyslipidemii, a takze niedostateczny dostep do
najskutecznigjszych, nowoczesnych form terapii  pacjentdw 2z cigzka
hipercholesteralemia,

Celem ciekawych badar bedgcych przedmiotem rozprawy dokltorskiej lek. J.
Rogozik byta ocena efektywnodci nowoczesne| farmakoterapii w leczeniu

pacjentow z hipercholesterolemia rodzinng.



Przedstawiona do oceny rozprawa na tytut doktora nauk medycznych skiada
sig z osiemnastu rozdziatow | podrozdziatdw, w tym streszczenia (w jgzyku polskim
i angielskim), bibliografii (48 pozycji, uwzglgdnione sa publikacje zardwno polskich,
jak i zagranicznych autordw), wykazu stosowanych skrotow, wykazu tabel i rycin
oraz trzech publikacji stanowigcych podstawe rozprawy doktorskiej. Calosc
dysertac)i zmiescita sig na 73. stronach. Spis tresci znaczaco ulatwia czytanie
rozprawy.

Podstawe dysertacji stanowi cykl trzech spojnych publikaci. W przestane]
dokumentacji znalazlem zaréwno zgode Komisji Bioetyczne] Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. jak | ofwiadczenia Wspdtautorow publikacii
stanowigcych podstawe rozprawy doktorskiej o udziale poszczegodlnych
Wspdtautoréw w powstanie publikacji. Z zataczonych oswiadczen Wspotautorow
wynika, ze udzial Doktorantki w realizacji poszczegolnych badan | wynidst 80-85%.
Jedna publikacja ma charakter peinotekstowej pracy oryginalnej, druga jest
przegladem literatury, a trzecia ma charakter opisu przypadku. Wszystkie zostaty
opublikowane w renomowanych czasopismach recenzowanych o zasiggu
miedzynarodowym. Doktorantka byla pierwsza autorka wszystkich trzech
publikacji. taczna wartodé wspdlczynnika oddzialywania publikac)i bedacych
podstawg dysertacji doktorskiej wyniosta 8,7 (liczba punkldw MNISW: 280).
Stanowi to dowdd na istotne znaczenie publikowanych wynikdw, aktualnosc
tematyki prac naukowych, a takze korzystng opinie eksperibw bedacych
recanzentami tych publikacji. Wystawia tez dobrg oceng srodowiska naukowego,

We wslepie, na dziewieciu stronach, Doktorantka ze znawstwem omawila

epidemiologie  genelycznie  uwarunkowanych  dyslipidemii,  charakter



najwazniejszych mutacji determinujacych hipercholesterolemie rodzinng, sposéb
diagnostyki oraz skutecznos¢ nowoczesnych lekdw. Ponadto lek. Rogozik
zaprezentowala kryteria kwalifikacji do programu B101, w ramach ktérego polscy
pacjenci mogq by¢ leczeni nowoczesnymi, a przy tym bezpiatnymi lekami. Wstep
napisany jest jezykiem naukowym, w sposob jasny, niebudzacych watpliwosci
czytelnika.

Doktorantka przedstawita jeden cel ogblny oraz szesdé celow szczegSlowych.
Cele przedstawione sg jasno | rzeczowo, nie budzg watpliwosci.

W kolejnej czedci dysertacji Autorka zamiescita publikacje bedace podstawg
rozprawy doktorskiej. Pierwsza publikacje (Clinical Genetics 2024), majaca
charakter artykutu pogladowego, uwazam nie tylko za wainy przeglad aktualne|
literatury, ale takze za publikacje mogaca dac¢ asumpt do licznych dalszych badan
i analiz naukowych. Nalezy podkreslic zaprezentowang przez Doktorantke
umigjetnosé krytycznej analizy wynikéw prac naukowych. Swiadczy to o
znakomitym przygotowaniu dr Rogozik do pracy naukowsj,

Druga publikacje z cyklu bedacego podstaws recenzowane] dysertaci
stanowi praca oryginalna. Autorka postawita sobie ambitny cel oceny skutecznosci
alirokumabu, inhibitora konwertazy proproteiny subtylizynafkeksyna typu 9, w
zaleznodci od typu mutacji warunkujacej hipercholesterolemie rodzinna. Opis
zastosowanych metod jest wyczerpujgcy. Dobdr narzedzi badawczych jest
prawidiowy i swiadczy o profesjonalizmie Doktorantki. Analiza statystyczna zostala
poprawnie zaplanowana. Zastosowane testy statystyczne zostaly prawidtowo
wybrane. Zaréwno opis zastosowanych metod, wyniki, jak i dyskusja napisane sg

jezykiem naukowym, rzeczowym, niebudzacym watpliwosci. Komentarze do
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poszczegbinych wynikbw napisane sg jasno, nie budza watpliwosci. Uzyskane
wyniki uwazam za waine zarowno Z poznawczego, jak i klinicznego punktu
widzenia.

Trzeciq publikacje cyklu bedacego podstawa recenzowane] dysertac
stanowi opis przypadku. Autorka opisata pacjentke z hipercholesterclemia
radzinng, nietolerancia statyn, u ktérej leczenie alirokumabem nie doprowadzilo do
istotnego obnizenia stezenia cholesterclu frakecji LDL. Dopierc zastosowanie
inklisiranu, inhibitora syntezy konwertazy proproteiny subtylizyna/keksyna typu 9,
pozwolifo istotnie zmniejszy¢ stezenie cholesterolu | w ten sposéb zmniejszyé
ryzyko sercowo-naczyniowe. Tekst jest napisany jezykiem naukowym,
precyzyjnym, a jednoczesnie niehermetycznym. To wazny aspekt publikacji
bedacej nie tylko publikacja naukows, ale majaca tez spory potencjat edukacyjny
w zakresie nowoczesnego leczenia ciezkich postaci dyslipidemii.

W kolejnym rozdziale, zatytulowanym .VWnioski® Autorka pokrotce
przedstawita publikacje skiadajace sie na cykl publikac)i bedacy podstawa
dysertacii na stopien doktora. Rozdziat ten konczy sig przedstawieniem wnioskow,
ktore przedstawione sg jednoznacznie i rzeczowo. VWhioski odpowiadaja na pytania
postawione w celach pracy badawczej.

W dziesiatym rozdziale Autorka zamiescita spis pismiennictwa, ktory skfada
sie z trafnie wybranych 48. pozycji. Autorka unikngla niepotrzebnego, a bardzo
czestego w dobie internetu oraz informatyzacji zasobow bibliotek nadmiemego |
niepotrzebnego zwiekszania liczby pozycji pismiennictwa.

W caloci przedstawione prace bedace podsiawg rozprawy doktorskiej sa

bardzo interesujgce, moga stanowit istotny bodziec do dyskusji na temat sposobu



diagnostyki | leczenia genetycznie uwarunkowanych hipercholesterolemii.
Stanowig tez przyczynek do dyskusji o zastosowaniu najnowszych zdobyczy
biotechnologii w codzienne] pracy kliniczne.

Kohczac nalezy podkresiic przejrzystosc formy graficzne] rozprawy
doktorskiej, kibra znaczaco utatwia czytanie dysertacji. Warto réwniez zaznaczyé,
#e Autorka unikngla licznie spotykanych w obszermych pracach bledéw
interpunkcyjnych, badz stylistycznych.

W mojej opinii rozprawa doktorska speinia warunki okreglone w art. 187
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. o szkolnictwie wyZszym i nauce (Dz. U. 2021 poz.
478), dlatego w oparciu o przedioZzong rozprawe dokiorskg pt. Ocena wplywu
mutacji genetycznych w hipercholesterolemii rodzinnej na efekty nowoczesnej
terapii hipolipemizujgce]” zwracam sie do Pani Przewodniczacej | Wysokie] Rady
Dyscypling Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o
dopuszczenie lek. Joanny Katarzyny Rogozik do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Badania bedace przedmiotem rozprawy doktorskiej dotycza bardzo
aktualne] tematyki, zostaly przeprowadzone w oparciu o nowoczesny warsziat
badawczy. Moga byt podstaws do dyskusji nad metodami poprawy skutecznosci
leczenia pacjentdw z ciezkimi postaciami hipercholesterolemii. Doktorantka
zaprezentowala szerokg wiedze oraz umiejgtnosc krytycznej analizy danych
naukowych. Przedstawiona rozprawa jest dowodem na pracowitosd i dokladnoéé
Doktorantki. Wyniki badan oryginalnych zostaly opublikowane w renomowanych
czasopismach recenzowanych o© Zzasiggu miedzynarodowym. Umiejetnoss

wnioskowania 1 krytyczne| analizy literatury $wiadczy o bardzo dobrym
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ukszialowaniu naukowym lek. Joanny Katarzyny Rogozik. Diatego wnioskujge o

uznanie przedstawionej do oceny rozprawy za wyrozZniajaca sie.

Warszawa, 23 marca 2025r.



