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1. Wprowadzenie i znaczenie tematu

Rak pluca pozostaje jedng z gléwnych przyczyn zgonéw onkologicznych na $wiecie, z roczng liczba
2,5 miliona nowych przypadkéw i 1,8 miliona zgonéw. W kontekscie plci, wystepowanie tej
choroby wsréd kobiet wynosi 9,4%, a zgonéw 13,5%, co wskazuje na niedoszacowanie problemu
raka piuca u kobiet. Wedtug dostgpnych danych, w Polsce rocznie rozpoznaje sie okolo 22 tysiecy
nowych przypadkéw raka phuca.

Chociaz liczba zachorowan wéréd mezczyzn wykazuje tendencje malejacg, niepokojacy jest
znaczacy wzrost liczby przypadkéw wsrdd kobiet—w ciggu ostatnich dwéch dekad odnotowano
wzrost o 95%. Praca doktorska lek med. Anny Trojnar ma na celu przedstawienie aktualnych danych

dotyczacych raka phuca u kobiet oraz ich analizy kliniczno-patologicznej.
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Na prace doktorska sklada si¢ cykl czterech artykuléw, w tym jednej pracy pogladowej (w ktorej
pierwszym autorem jest promotor pracy) i trzech artykutow oryginalnych, z ktérych dwa bazujg na
retrospektywnych danych z Polskiej Grupy Raka Pluca (PLCSG) a trzeci na wywiadach zebranych
od chorych leczonych z powodu raka pluc. Autorka skoncentrowata si¢ na analizie 17 192 chorych,
co stanowi solidng podstawe do wyciagania wnioskéw dotyczacych roznic migdzy piciami w
kontekscie raka ptuca. £.aczna punktacja wymienionych publikacji: MNiSW - 450; Impact Factor -
12,195

Wyniki: Wyniki badan wykazaly, ze kobiety rzadziej palg papierosy, a ich diagnoza raka ptuca
czgsto nastgpuje na wezesniejszych etapach choroby w poréwnaniu do me¢zczyzn. Dominujgcym
typem histologicznym wsréd kobiet byt rak gruczolowy, co potwierdza réznice w patogenezie
choroby. Dodatkowo, analiza wykazata lepsze 5-letnie przezycie u kobiet w poréwnaniu do

mezezyzn, ¢o moze sugerowaé korzystniejsze rokowanie.

Dyskusja: Autorka zwraca uwage na aspekt niedostatecznej reprezentacji kobiet w badaniach
klinicznych oraz przesiewowych., Wskazanie na koniecznosé modyfikacji kryteriow wiaczenia
kobiet do badan przesiewowych, a takze zwigkszenia czujnosci onkologicznej w tym zakresie, jest
trafnym spostrzezeniem. Wyniki pracy ukazujg potrzebg dalszych badan nad wplywem c¢zynnikéw

genetycznych i hormonalnych na rozwdéj raka phuca u kobiet.

Uwagi: Recenzent doktoratu przygotowanego na podstawie prac, opublikowanych w czasopismach
z IF ma oczywiscie ulatwione zadanie - ich warto$¢ merytoryczna nie budzi watpliwosci. Jednak
zawsze, nawet w takich sytuacjach, udaje sig znalez¢ drobne niedociggniecia czy niewielkie bledy.
Analiza przedstawiona w 2 publikacjach, zostala przeprowadzona na podstawie danych
retrospektywnych z rejestru Polskiej Grupy Raka Pluc. Do analizy w pierwszej publikacji przyjeto
bardzo duza grupe zarejestrowanych przypadkéw (ponad 17 tys.), w drugiej ponad 11 tys., ale
stanowig jg wylgcznie osoby operowane. Praca ma tytut ,Odrebnosci przebiegu raka pluca u kobiet”,
wobec tego brakuje informacji o sytuacji kobiet niezakwalifikowanych do leczenia operacyjnego,
ktérych jest zdecydowana wigkszo$¢. Tym bardziej, ze Autorka w swojej kolejnej pracy {(oméwiona

jako 4) podaje, Ze w tej pracy do badania zakwalifikowano chorych leczonych z powodu raka phuc i
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wsrod kobiet bylo 20% operowanych, wsréd mezczyzn 14%, a pozostali otrzymali inny rodzaj
leczenia.

Kolejna uwaga: jesli wszystkich chorych w pierwszej pracy wlgczono 17192, a w drugiej 11460
kobiet, czy to oznacza, ze mezczyzn bylo w rejestrze tylko 57327 Skad wynikaja te rGznice?

Na stronie 24 — do planowanej operacji, ergospirometria Jest wskazana u 0s6b z FEV 1 i Dico <80%
n. zalecenia sg inne, a ergospirometria jest oczywiscie niezwykle cennym badaniern, ale nie jest
powszechnie dostepna.

We wstepie autorka informuje, ze publikacje stanowiace doktorat w pi$miennictwie sg oznaczone
nr 1-4. A nie sg.

Autorka podaje informacje o pigcioletnim przezyciu chorych na raka phuc w latach 1999-2010 bez
komentarza o mozliwej zmianie przezyci obecnie.

I jeszcze kilka uwag jezykowych: zajmowaé przyczyny, metabolizm tytoniu, grupa badawcza
(zamiast badana).

Tlumaczeni streszczenia angielskiego s réwniez drobne bledy i nieprawidtowosci.

Whioski: Mimo powyzszych uwag uwazam, ze praca lek med. Anny Trojnar stanowi istotny krok
w kierunku zwigkszenia $wiadomosci na temat raka ptuca u kobiet. Wskazuje na koniecznosé
uwzglednienia specyfiki plei w diagnostyce, leczeniu oraz badaniach klinicznych, Autorka
podkresla, ze rak pluca jest waznym problemem klinicznym, ktéry wymaga dalszej uwagi i badar,

zardwno w kontekscie epidemiologicznym, jak i terapeutycznym,

Ocena ogélna: Doktorat jest dobrze skonstruowany, oparty na solidnych danych i dostarcza cennych
informacji na temat raka pluca wéréd kobiet leczonych operacyjnie. Praca ma potencjal do
wprowadzenia zmian w praktyce klinicznej i powinna by¢ szeroko rozpowszechniana w §rodowisku
medycznym. Ostatecznie, praca zashuguje na pozytywng ocene, rozprawa doktorska spelnia warunki
okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.
2018 poz. 1668) i w zwigzku z tym zawracam si¢ do Rady Wydzialu Lekarskiego WUM z

rekomendacjg do dalszego procedowania. ‘
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