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Ocena rozprawy doktorskiej
lek. Justyna Jankowska- Sanetra
»Wplyw pandemii SARS-CoV-2 na profil i wyniki leczenia pacjentéw z thorobg

niedokrwienng serca”.

Pandemia zespotu COVID-19 w istotny sposéb wptyneta na system opieki zdrowotnej w wielu
krajach. W licznych analizach wykazano zwigkszong émiertelno$é w okresie pandemii nie tylko
z powodu samej infekcji, ale takze ograniczenia dostepu do leczenia innych schorzen. Wedtug
Gtéwnego Urzedu Statystycznego w Polsce w 2020 r. odnotowano ponad 67 000 zgondw
wigcej niz w 2019 r., co znacznie przekracza liczbg zgonéw z powodu samej infekcji. Ponadto
choroby uktadu krazenia stanowia gtéwna przyczyng émiertelnoéci i zachorowalnodci w
krajach rozwinigtych. Badania oceniajgce wplyw ograniczonego dostepu do $wiadczen
specjalistycznych w okresie pandemii na opieke kardiologiczna 53 niezwykle istotne, poniewaz
szybka interwencja w tym obszarze jest konieczna, aby zapobiec duzej liczbie zgondw i

hospitalizaciji.

Rozprawa doktorska lek. lek. Justyna jankowska- Sanetra wpisuje sie w nurt badan
oceniajgcych wplyw pandemii COVID-19 na dostep do opieki szpitalnej oraz rokowanie
pacjentéw hospitalizowanych z powodu choroby wiericowej. Badania te maja zasadnicze

znaczenie w celu okreslenia czy dostep do opieki specjalistycznej w okresie pandemii byt
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utrudniony a takie czy miato to przetoienie na charakterystyke kliniczng hospitalizowanych

pacjentdw oraz na rokowanie odlegte.

We wstgpie do omoéwienia publikacji Doktorantka przedstawita ogolng
charakterystykg wirusa SARS- CoV-2 oraz wplywu wywotywanej przez niego choro by (COVID-
19) na profil kliniczny oraz rokowanie pacjentdw z choroba wiericowy a takze na organizacje
sprawowania opieki zdrowotnej nad pacjentami z chorobami sercowo- naczyniowymi w dobie
pandemii. W oparciu o przestanki zawarte we wstepie Doktorantka sformufowata
nastgpujace cele pracy: 1) okreslenie wptywu pierwszego okresu przymusowej izolacji i
zwigzanych z nim czynnikéw na profil kliniczny pacjentéw z przewleklym zespotem
wiencowym i ostrym zespotem wieficowym, 2) okreslenie wptywu pierwszego okresu
przymusowej izolacji i zwigzanych z nim czynnikéw na przebieg hospitalizacji i sposéb leczenia
pacjentow z przewleklym zespotem wiericowym i ostrym zespotem wiericowym, 3) okreslenie
wptywu pierwszego okresu przymusowej izolacji oraz czynnikéw z nim zwigzanych (w tym
profilu klinicznege pacjentéw oraz sposobu leczenia) na wyniki leczenia chorych
hospitalizowanych z powodu przewleklego zespotu wieficowego i ostrego zespotu
wienicowego, 4} analiza dostepnych doniesier naukowych, majaca na celu odniesienie sie do

wynikow uzyskanych we wtasnej analizie statystycznej.

Na rozprawg doktorska lek. Justyny Jankowskiej-Satentry skitadajg sie dwie
opublikowane w czasopismach z listy JCR prace oryginalne oraz jedna praca pogladowa. We
wszystkich ww. pracach Doktorantka jest pierwszg autorka, jej udziat w powstaniu powyiej
wymienionych prac wynosi odpowiednio 75% dia dwéch prace oryginainych oraz 80% dla
pracy pogladowej, co Swiadczy o jej wiodacej roli i zostato potwierdzone przez pozostatych
wspdtautoréw poszczegblnych prac. Ponadto przedtozona do oceny praca zawiera wstep,
zatozenia i cele, poszczegdine publikacje, podsumowanie i wnioski, streszczenia w jezyku
polskim | angielskim, pi$miennictwo, opinie komisji bioetycznej, oraz os$wiadczenia

wspétautordw publikacji.

Pierwsza z prac ,Incidence and course of acute coronary syndrome cases after the first
wave of the COVID-19 pandemic” zostata opublikowana w Kardiologii Polskiej [2023;81(1):22-
30. IF: 3,3 (2022); MEiN: 100 (2023)). W publikacji podjeto temat profilu klinicznego



pacjentdw hospitalizowanych z powodu ostrego zespotu wiericowego bezpogrednio po
pierwszym okresie przymusowej izolacji spowodowanej pandemig COVID-19. Doktorantka w
powyiszej pracy wykazata mniejszg ilos¢ hospitalizacji, ale istotnie wiekszy udziat ostrego
zespotu wiericowego w odniesieniu do analogicznego okresu kalendarzowego roku
poprzedzajagcego okres izolacji. W okresie pandemii wiecej pacjentéw cierpiato na
nadcisnienie tetnicze, u wiekszej ilosci wykryto hiperlipidemie oraz stwierdzono cukrzyce.
Pomimo podobnej charakterystyki objawdéw dfawicy piersiowej, po okresie przymusowe;j

izolacji stwierdzono wigkszy odsetek chorych z niewydolnoscia serca w klasie NYHA IV,

Druga publikacja , The impact of first wave of the SARS-CoV-2 2019 pandemic in Poland
on characteristics and outcomes of patients hospitalized due to stable coronary artery
disease” zostata opublikowana w Cardiology Journal [2023;30(3):337-343, IF: 2,9 (2022);
MEIN: 100 (2023)]. Doktorantka kontynuowata tematyke profilu klinicznego pacjentow
bezposrednio przed oraz po fali pandemii COVID-19 tym razem w populacji pacjentéw z
przewlektym zespotem wieficowym. W poréwnaniu do okresu sprzed izolacji przewlekty
zespdt wieficowy stanowit rzadszy powéd hospitalizacji w ramach oddziatéw kardiologii
interwencyjnej. Pacjenci po pierwszej fali pandemii byli miodsi, istotnie czesciej stwierdzono
u nich nadcisnienie tetnicze, hiperlipidemig, cukrzyce oraz otytoé¢. Wieksza czesc pacjentow
charakteryzowata sie zaawansowanymi objawami dtawicy piersiowej. Nie byto natomiast

réznic w zakresie objawowej niewydolnoéci serca pomiedzy badanymi okresami hospitalizacji.

W trzeciej pracy ,The impact of the coronavirus pandemic on patients hospitalized
due to acute coronary syndrome” opublikowanej w Postepach w Kardiologii Interwencyjnej
[2023; 19, 2 (72): 86-98. IF: 1,3 (2022); MEIN: 70 (2023)] zebrano oraz omdwiono dane
literaturowe oceniajagce wplyw pandemii COVID-19 na pacjentdéw hospitalizowanych z
powodu ostrego zespofu wiericowego. Autorzy w pracy pogladowej przedstawili wniki
licznych publikacji wykazujacych znacznie mniejszy odsetek hospitalizacji z powodu zawatu
migénia sercowego w trakcie pandemii w poréwnaniu do okresu ja poprzedzajgcego.
Dodatkowo przedstawiono dane wskazujace na istotne wydtuienie czas od momentu
przyjecia do otwarcia tetnicy dozawatowej trakcie pandemii. Ponadto wéréd pacjentow 2

dodatnim wynikiem badania w kierunku COVID-19 w licznych publikacjach stwierdzono
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znacznie wydtuzony czas oczekiwania na angiografie w poréwnaniu do pacjentéw z wynikiem

ujemnym, niezaleinie od godziny wystgpienia objawodw.,

Tematyka pracy jest niezmiernie ciekawa i skupia sie na okresie bezpogrednio po
pierwszej izolacji spowodowanej pandemig COVID-19 co odréinia jg od szeregu in nych prac,
ktére dotyczyly samego okresu izolacji. Uwazam, ze w przypadku oceny analizy pacjentéw z
zawalem serca z uniesieniem odcinka ST klinicznie ciekawe bytoby przeprowadzenie
dodatkowej analizy czasu od momentu przyjecia do szpitala z pracownig kardiologii
inwazyjnej do otwarcia tetnicy dozawatowe] bezposrednio przed oraz po pierwszym okresie
izolacji. Ponadto interesujgce wydaje sie poréwnanie odsetka zastosowania inwazyjnej oceny
czynnosciowej oraz obrazowania wewnatrzwiericowego zarowno wsréd pacjentéw z ostrym

jak i przewlektym zespotem wiericowej w badanych okresach.

Podsumowujac, stwierdzam zatem, ze oceniana rozprawa doktorska jest nowatorskim
i oryginalnym przedsigwzigciem naukowym, a tym samym spetnia warunki okreélone w art,
187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. 22022 r.,

poz. 574 ze zm.)".

Niniejszym mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie lek. Justyny Jlankowskiej-

Sanetrt do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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