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Recenzja pracy doktorskiej

lek. Ewy Kucharskiej-Szewczyk

»Chirurgiczne leczenie patologii gruczolow slinowych — analiza epidemiologii oraz wynikéw

funkcjonalnych i onkologicznych na przestrzeni 10 lat w jednym osrodku”

napisanej pod kierunkiem dr hab. n. med. Anny Rzepakowskiej jako promotora

Choroby gruczotéw slinowych sa aktualnym problemem zdrowotnym, ktéry w ostatnim
czasie wydaje si¢ przybiera¢ na sile. Wiele oérodkéw w Polsce i na $wiecie zauwaza, w ciagu
kilkunastu ostatnich lat, wzrost liczby zachorowan na nowotwory slinianck, temat ten wpisuje
si¢ wigc doskonale w obecne potrzeby. O ile w przypadku nowotworéw ztodliwych catkowite
usunigcie gruczolu jest leczeniem z wyboru, o tyle w pozostatych przypadkach decyzja co do
rodzaju leczenia i jego rozleglosci nie jest czasem oczywista. A cho¢ dokonal sig istotny postep
zwigzany z bezpieczenstwem leczenia operacyjnego oraz diagnostyka, chirurgia gruczolow
slinowych nadal pozostaje wyzwaniem, szczegolnie w przypadkach reoperacji. Nie bez

znaczenia pozostaje tutaj duza réznorodnosé schorzen zwigzanych z gruczotami slinowymi.

Doktorantka podjeta sie analizy weryfikacji wskazan do leczenia chirurgicznego
gruczotdw slinowych, oceny czynnikow morfologicznych i klinicznych oraz demograficznych
u chorych wymagajacych reoperacji $linianki przyuszne], a takze ich wplywu na czas wolny od
wznowy i rokowanie ze szczegélnym uwzglednieniem nowotwordéw ztosliwych. Doktorantka
swoje badania oparla na podstawie 10-letniej dokumentacji Katedry i Kliniki

Otorynolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.
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jednego z wiodacych osrodkéw otorynolaryngologii w kraju. Uwazam, ze podjety temat jest

niezwykle istotny z punktu widzenia klinicznego.

Przediozona mi do oceny rozprawa liczy 60 stron i zawiera zalaczony cykl 3 publikacji,
bedacy podstawg do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora nauk medycznych. Artykutly
zostaly opublikowane na tamach recenzowanych, dobrze rozpoznawanych czasopism z zakresu
otorynolaryngologii i onkologii laryngologicznej. Cykl jest spojny tematycznie. We wszystkich
trzech pracach Doktorantka jest pierwszym autorem, a zalaczone o$wiadczenia wspolautorow

wskazujg na Jej wiodaca role w przygotowaniu publikacji.

Rozprawa rozpoczyna si¢ typowo przygotowana strona tytutows. po ktérej znajduje sie
strona ze stowami kluczowymi (w jezyku polskim i angielskim), spis tresci oraz spis publikacji
wehodzacych w skiad cyklu stanowigcego prace doktorska. Sam cykl poprzedzony jest tabela
z wykazem skrétow oraz streszczeniami w jezyku polskim i angielskim. Nastepnie Doktorantka
wprowadza nas do swojego cyklu krétkim 2-stronicowym wstepem, po ktérym nastepuje
przedstawienie zalozef pracy w 3 punktach. Po przedstawieniu kopii publikacji znajduje sie

dwustronicowe podsumowanie i wnioski aczace wyniki zawarte w cyklu publikacji.

Na zakofczenie dolaczona jest zgoda komisji bioetycznej oraz os$wiadczenia
wspolautoréw wszystkich prac o kluczowym wkladzie Doktorantki w przygotowaniu

publikacji wchodzaeych w skiad obecnego cyklu.

W pierwszej publikacji poddano retrospektywnej analizie dokumentacj¢ 1173 chorych
leczonych chirurgicznie z powodu patologii duzych gruczotéw slinowych w latach 2010-2020
w Katedrze i Klinice Otorynolaryngologii. Chirurgii Glowy i Szyi Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Oceniano lokalizacje, rodzaj histopatologiczny i rozmiar guza oraz
dane demograficzne pacjentéw. Dyskusje przeprowadzono poréwnujac wyniki wiasne
z dostgpnym pismiennictwem $wiatowym, W prezentowanych wynikach dominowaty
schorzenia dlinianki przyusznej, a wéréd nich nowotwory, gléwnie lagodne. Z nowotworéw
Ziodliwych najczestszym byt rak ptaskonablonkowy. Czes¢ wynikéw réznila sie nieco od
prezentowanych w pi$miennictwie polskim i zagranicznym, gléwnie dotyczacych rozpoznan
histopatologicznych nowotworéw zlosliwych. Zabraklo mi nieco proby podjgcia dyskusji

w tym temacie.
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W drugiej publikacji, poddano analizie poprzednio juz dostepna dokumentacje
skupiajac sie¢ szczegélowo na nowotworach ztosliwych. Autorzy, dzicki zastosowaniu
kryteriow wiaczenia i wylaczenia, ktére odrzucaly nowotwory nie bedace pierwotnymi
zmianami gruczotéw slinowych, uzyskali podobne wyniki epidemiologiczne do uzyskiwanych
w innych osrodkach krajowych i zagranicznych. Najczgstszym nowotworem ziosliwym byt rak
gruczotowo-torbielowaty, a drugim co do czestosci gruczolakorak. Schorzenia te dotyczyly
najczeseie] Slinianki przyusznej. Poza lokalizacjg ocenie poddano wiek. pleé, funkcjonowanie
n. VII z uwzglednieniem rodzaju histopatologicznego guza oraz rozleglos¢ ingerencji
chirurgicznej. Ponadto zaprezentowano szczegélowo cechy guza oraz klasyfikacje TNM.
Autorzy zwrécili uwage na bardzo ciekawy faki, iz wiek powyze] 65 r.z. byl istotnym
czynnikiem ryzyka wznowy choroby, a jako mozliwe przyczyny podali zwigzane z wiekiem
proonkologiczne czynniki biologiczne oraz mozliwos¢ deeskalacji w leczeniu chirurgicznym
i uzupetniajagcym u tych chorych. Autorzy podejmujg réwniez dyskusie wynikéw swojej
poprzednicj pracy, tlumaczac tak  wysoki poprzednio  odsetek  nowotworéw
ptaskonablonkowych w swoim materiale. W wynikach tej publikacji zwracajg uwage czgsciej
raportowane przerzuty do regionalnych weztow chionnych niz opisywane w prezentowanym
pismiennictwie z innych osrodkéw. Prosze, aby Doktorantka podjeta probe wyjasnienia,

z jakimi czynnikami moze byé to zwigzane?

W publikacji 3 autorzy przedstawiajg 10-letni material Katedry i Kliniki
Otorynolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
dotyczacy wszystkich reoperacji slinianek przyusznych. Prezentujg ostatecznie szczegélowe
wyniki 72 chorych poddanych re-paroridekiomii uwzgledniajagc  dane demograficzne,
wskazania i rozpoznanie histopatologiczne oraz ilos¢ reoperacji u danych pacjentéw. Ponadto
przedstawiaja przed i pooperacyjng funkcje nerwu twarzowego oraz prezentujg przypadki
przemian gruczolaka wielopostaciowego w raka w gruczolaku wielopostaciowym. I ponownie,
dzigki duzemu materialowi Kliniki mozliwe bylo przedstawienie niezwykle ciekawych

wynikéw.

Wyniki przedstawione w cyklu publikacji zamieszczone sg syntetycznie, w logicznym
porzadku, w tym réwniez w postaci tabel i rycin, ulatwiajgcych interpretacje danych.
Dyskusje w zalagczonym cyklu prac prowadzone sg cickawie, przedstawiajgc

konfrontacje wilasnych wynikéw z dotychczas dostepnymi publikacjami innych autoréw i co
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wartosciowe prezentujg krytyczne spojrzenie na prezentowane wyniki wiasne. Cykl publikacji
zawiera dobrze dobrane pozycje pismiennictwa. uwzgledniajace najnowsze $wiatowe

doniesienia.

W facznym podsumowaniu i wnioskach Doktorantka dokonuje  krétkiego,
dwustronicowego streszczenia konkluzji i wynikow swoich publikacji, zwracajac uwage na te
najbardziej wartosciowe, jak problem raka plaskonablonkowego w sliniankach, czy wiek
powyzej 65 lat w uwaznym planowaniu leczenia u pacjentow ze ztosliwymi nowotworami

gruczotéw slinowych.

Podsumowujge, w przedstawionym mi cyklu prac Doktorantka dokonala weryfikacji
aktualnych wskazan do leczenia chirurgicznego schorzef gruczotéw slinowych, ocenita
strukturg epidemiologiczng pacjentéw oraz przeanalizowala wyniki  czynnosciowe
i onkologiczne po zastosowanym leczeniu chirurgicznym. Zwrécila szczegdlng uwage na dwa
istotne klinicznie aspekty zwiazane z leczeniem chorych na nowotwory gruczotéw slinowych:
trudnosci w leczeniu pacjentéw w wieku starszym oraz koniecznosé dokladnej weryfikacji
histopatologicznej niektérych nowotworéw zlosliwych. Ponadto zaprezentowany cykl wnosi
istotny wktad w aktualizacje danych epidemiologicznych. oceny morfologicznej i klinicznej
guzow gruczoloéw slinowych i co miezwykle istotne, ocenia czas wolny od wznowy oraz

rokowania w przypadku nowotworéw ztosliwych.

Nalezy wspomnie¢, ze badania retrospektywne majg wielka wage dla postepu, nauki
i medycyny. Pozwalaja zwrdcié uwage na fakty niezauwazalne 2z perspektywy
krotkoterminowej, a w szczegdlnosci na choroby o malej liczebnosci, jak nowotwory ztogliwe
gruczotow slinowych. Ponadto pozwalaja na oceng wznow choroby nowotworowej. Istotne
jest, aby wiodace w kraju osrodki, do ktérych niewatpliwie nalezy Katedra i Klinika
Otorynolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
dzielity si¢ swoim doswiadczeniem na forum krajowym i miedzynarodowym, czego

przykladem moze by¢ prezentowany cyk! publikacji.

Z obowigzku recenzenta przedstawiam nastepujace uwagi, ktore nie wplywaja jednakze

na wartos¢ merytoryczng przedstawionego mi cyklu:
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1. Autorka nie ustrzegta si¢ drobnych blgdéw edytorskich, np. brak wyjustowania tekstu,

czy nalezaloby bardziej starannie starannie przygotowacé tabele skrotow.

2. Zabrakto mi nieco usystematyzowania tacznego podsumowania i wnioskow, tak aby

dokladniej odpowiadaly zatozeniom i celom rozprawy.

Stwierdzam, ze przedstawiony mi do recenzji cykl publikacji jest praca wartosciowa,
wnoszacy szczegolnie istotne informacje dla praktyki klinicznej. Rozprawa doktorska spelnia
warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie WYZSZym
i nauce (DZ. U. 2018 poz 1668). Upowaznia mnie to do wystapienia z wnioskiem

o0 dopuszczenie lek. Ewy Kucharskiej-Szewczyk do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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