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RECENZIA

Rozprawy doktorskiej lek. Ewy Kucharskiej — Szewczyk
»Chirurgiczne leczenie patologii gruczotéw élinowych — analiza epidemiologii oraz
wynikéw funkcjonalnych i onkologicznych na przestrzeni 10 lat w jednym o$rodku”

Promotor: prof. dr hab. Anna Rzepakowska

Choroby gruczotéw $linowych nie sg czeste, ich réznorodnoscé i ztoionosé powoduje, ze
zwykle diagnozowane i leczone sy w osrodkach klinicznych. Wymagajg one specjalistycznej
diagnostyki rdinicowej a w przypadku choroby nowotworowej — mozliwie dokiadnego
rozpoznania wstepnego w celu optymalnego zaplanowania dalszego leczenia. Wérod guzéow
Slinianek dominuja nowotwory tagodne, zazwyczaj umiejscowione w $liniance przyusznej.
Ztotym standardem jest postepowanie chirurgiczne, ktére niesie ze soba ryzyko zaburzenia
funkcji nerwu twarzowego i defekt kosmetyczny, dlatege wiedza i doéwiadczenie zespotu
chirurgicznego ma ogromne znaczenia w minimalizowaniu tego ryzyka. Nowotwory zfosliwe
wymagajg starannego zaplanowania zakresu leczenia oraz oszacowania ryzyka z nim
zwigzanego, jak réwniei prognozy dalszego przebiegu choroby. Wiedza zgromadzona na
podstawie dotychczas przeprowadzonych badan wymaga nieustannej aktualizacji i ¢ledzenia
trendow epidemiologicznych i demograficznych.

W problematyce leczenia chirurgicznego nowotworéw $linianki szczegélne miejsce maja
reoperacje. Majg one miejsce w przypadku wznowy choroby lub koniecznosci radykalizacji
pierwotnie wykonanego wycigcia guza (nieradykalne wyciecie, zbyt waski margines wyciecia
guza zlodliwego, konieczno$¢ wycigcia regionalnych weztéw chtonnych). W najczedciej
wystepujacym nowotworze tagodnym - gruczolaku wielopostaciowym, ze wzgledu na jego

poznane juz szczegélne cechy, ryzyko nawrotu (nierzadko wieloogniskowego) szacuje sie na
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okoto 10%. Wznowa gruczolaka wielopostaciowego jest zwykle kwalifikowana do ponownej
operacji, ktora wiaze sig z ogromnym ryzykiem trwatego uszkodzenia nerwu twarzowego i
wystgpienia kolejnego nawrotu choroby. Nawrét nowotworu ztoéliwego $linianki jest
czynnikiem dramatycznie pogarszajacym rokowanie, mimo wykonania nierzadko okaleczajacej
operacji.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska iekarz Ewy Kucharskiej-Szewczyk
sktada sie z cyklu 3 artykutéw spdjnych tematycznie, opublikowanych w czasopismach
umieszczonych na liscie MNISW, w ktérych pierwszym autorem jest doktorantka. taczny
wspélczynnik oddziatywania publikacji bedacych przedmiotem rozprawy wynosi 3,5 (270
punktow MNISW). Rozprawa ma strukture zloiong ze streszczenia w jezyku polskim i
angielskim, oraz zwartego opisu prac naukowych stanowigcych rozprawe (wraz z zataczonymi
kopiami publikacji), ktéry zawiera wstep oraz przedstawienie celéw pracy, a na koncu
podsumowanie i wnioski wynikajace z opublikowanych wynikéw badari. Wszystkie badania
doktorantka przeprowadzila retrospektywnie analizujagc dokumentacje pacjentéw leczonych w
Klinice Otorynolaryngologii, Chirurgii Glowy i Szyi Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Doktorantka postawita nastepujace cele swoich badan: T
- weryfikacja wskazar do leczenia chirurgicznego gruczotéw Slinowych oraz ocena struktury
epidemiologicznej pacjentéw w odniesieniu do rozpoznanh histopatologicznych patologii
§linianek, a takie charakterystyki morfologicznej zmian ogniskowych
- ocena czynnikéw morfologicznych oraz klinicznych u chorych wymagajacych reoperacji
élinianki przyusznej, a takze ich wplywu na czas wolny od wznowy i rokowanie
- analiza wptywu czynnikéw demograficznych, morfologicznych oraz klinicznych na czas wolny
od wznowy oraz rokowanie pacjentdw z nowotworami ztosliwymi gruczotow slinowych
leczonych pierwotnie chirurgicznie.

Wszystkie przeprowadzone badania zostaly zaakceptowane przez Komisje Bioetyczng przy
Warszawskim Uniwersytecie Medycznym (kopia zgody Komisji Bioetycznej dotaczona do
rozprawy).

Pierwszy z cyklu artykutéw, zatytutowany ,Przeglgd wskazan do leczenia operacyjnego
patologii duzych gruczotéw slinowych z ocena epidemiologiczng u dorostych na podstawie
analizy 1173 przypadkéw” zostat opublikowany w 2022 roku w Otolaryngologii Polskiej
(Otolaryngol Pol 2022, 76(4):7-14). W unikalny sposéb kompleksowo podano wszystkie
wskazania do leczenia chirurgicznego chordb duzych gruczotéw slinowych na podstawie analizy

materiatu z jednego oérodka klinicznego. W badaniu uwzgledniono pacjentow z chorobami
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nienowotworowymi, nowotworami fagodnymi i ztoéliwymi a w analizie uwzgled niono dane
demograficzne, umiejscowienie zmiany i ich wieloogniskowosé w duzych gruczotach $linowych,
ostateczne rozpoznanie histopatologiczne, wybrane cechy nowotworu 2z badania
mikroskopowego, wystgpowanie przerzutéw regionalnych oraz radykalnoéé procedury
chirurgicznej. Autorzy stwierdzili, e najczestszymi chorobami kwalifikowanymi do leczenia
chirurgicznego nowotwory tagodne (w przewazajacym odsetku gruczolak wielopostaciowy), a
drugim co do czgstosci wskazaniem byty zmiany nienowotworowe. Wéréd nowotworéw
ztodliwych najczestszy byt rak p*askonabioni(owy oraz rak gruczotowo-torbielowaty. Zmiany
nienowotworowe czgsciej umiejscowione byty w $liniance podzuchwowej a nowotworowe — w
przyusznej. Struktura wieku i ptci byta zréznicowana.

W drugim artykule ,Oncologic outcomes of the most prevalent major salivary gland
cancers: retrospective cohort study from single center” opublikowanym w 2024 roku w
European Archives of Oto-Rhino-Laryngology (Eur Arch Otorhinolaryngol 2024, 281(8):4305-
4313) autorzy przeanalizowali chorych leczonych chirurgicznie z powodu nowotworéw
ztosliwych gruczotow slinowych w ubieglym dziesiecioleciu w Klinice Warszawskiej, biorac pod
uwage dane demograficzne i kliniczne, zakres zastosowanego leczenia chi'rur"gicznego i
ewentualnego uzupetniajagcego cechy mikroskopowe resekowanego guza i obecnoéc
przerzutéw do weztéw chtonnych. Oceniono wyniki odlegte pod katem przezycia catkowitego i
przezycia bez nawrotu choroby oraz funkcji nerwu twarzowege po leczeniu.

Trzeci artykut — ,Revision parotidectomy — analysis of indications for the procedure and
treatment results based on 10years of follow-up in a single center” zostat opublikowany w
Otolaryngologii Polskiej w 2024 roku (Otolaryngol Pol 2024, 78(5): 24-32). Stanowi on analize
wskazarh do reoperacji $linianki przyusznej oraz wynikéw takiego postgpowania w oparciu o
wyniki 10-letniej obserwacji 72 pacjentéw Kliniki Warszawskiej. Biorac pod uwage dane
demograficzne, kliniczno-patologiczne i informacje z protokotu operacyjnego na temat zakresu
operacji autorzy okreslili czynniki majgce wplyw na okres przeiycia bez wznowy choroby oraz
czynnosé¢ nerwu twarzowego po reoperacji.

Szeroki zakres przeprowadzanej analizy budzi uznanie. Uzyskane wyniki badar sg bardzo
wartosciowe i zostaly zaakceptowane przez komitety redakcyjne czasopism poiskich
i zagranicznych. Artykuly te majy duza wartoéé poznawczg i praktyczna. Nowotwory ztoliwe
gruczotow slinowych wystepuja rzadko, zatem zgromadzenie materiatu na podstawie ktérego
mozna przeprowadzi¢ ich wartodciowg analize i wzbogaci¢ dotychczasowa wiedze jest

szczegodlnie cenne i zastuguje na uznanie.



Przedstawione w rozprawie cele znajduja odzwierciedlenie we wnioskach, oraz zostaty
zrealizowane w badaniach. Artykuly bedace przedmiotem rozprawy doktorskiej zostaty
poddane szczegdtowym recenzjom w toku procesu publikacyjnego. Zatem trudno doszukiwaé
sie uchybien zaréwno w projekcie jak i w metodyce badania. Doktorantka sprawnie posiuguje
sie analiza uzyskanych wynikéw badati, co $wiadczy o dobrym opanowaniu przez nig warsztatu
badacza.

W tekicie rozprawy doktorantka nie unikneta drobnych niedcistosci, ktore nie
umniejszaja wartosci merytorycznej pracy. Mozna odnieéc wrazenie, e opisy publikacji
zamieszczone W streszczeniu sg obszerniejsze i dokladniejsze niz te, kiore doktorantka
umieécita w czeéci opisujgcej swoje badania (powinny zastaé¢ zamienione miejscami?). We
wstepie, ogdlnie opisujgcym pierwotne postgpowanie chirurgiczne, brakuje mi krétkiej
informacji na temat postgpowania 2 nowotworami élinianki podjezykowej i drobnych gruczotéw
élinowych, jakkolwiek nowotwory o takiej lokalizacji nie byly przedmiotem badan doktorantki
{w drugim z zatgczonych artykutéw w sekcji opisujace] materiat autorzy wyjasniaja, Ze z analizy
wylaczyli nowotwory z drobnych gruczotow $linowych).

Podsumowujgc stwierdzam, e rozprawa doktorska lek. Ewy Kucharskiéj—Szewczyk
,Chirurgiczne leczenie patologii gruczotéw élinowych — analiza epidemiologii oraz wynikéw
funkcjonalnych | onkologicznych na przestrzeni 10 lat w jednym oérodku” jest samodzielnym,
wartoéciowym i oryginalnym opracowaniem. Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w
art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce {Dz. U. 2018 poz.
1668).

Wobec powyiszego wnosze do Wysokiej Rady Nauk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie lekarz Ewy Kucharskiej-Szewczyk do dalszych

etapdw przewodu doktorskiego.
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