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Recenzja rozprawy doktorskie]

Lek. lek. Michal Rzgdu

pt.: Wykorzystanie krajowego rejestru chorobowosci szpitalnej do
analizy trendow epidemiologicznych wybranych chordb okresu

niemowlecego

Przedtozona do recenzji praca doktorska lek. Michala Rzagdu: Hykorzystanie
krajowego rejestru chorobowosci szpitalnej do analizy trendow epidemiologicznyeh wybranych
choréb okresu niemowlecego ., zostala wykonana pod Kierunkiem dr hab.n.med. Krzysztofa
Kaneckiego z Zakladu Medycyny Spoleczne i Zdrowia Publicznego Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego.

Okres niemowlecy w zyciu dziecka charakteryzuje z jednej strony znaczaca dynamika
rozwojowa z drugiej za$ narazenie na czynniki infekcyjne przy dopiero ksztaltujacych sig
2 wiekiem mechanizmach ukladu odpornosciowego. Zakazenia uktadu oddechowego —
zaréwno wrodzone jak i nabyte majg w tym okresie szczegolnie istotny wptyw na stan zdrowia
i rozwoj oraz jakosé zycia dziecka. W uj¢ciu populacyjnym z kolei — dane epidemiologiczne
wybranych jednostek chorobowych uzyskiwane z podstawowej 1 specjalistycznej opieki
ambulatoryinej, ale szczegdlnie rejestry chorobowoscei szpitalnej stanowia istotne zrodlo
informacji pozwalajgcych na oceng 1 planowanie dziatan w zakresie szeroko rozumiane;

polityki zdrowotne]j panstwa.

Zakazenia wrodzone ze wzgledu na problemy diagnostyczne i przebieg kliniczny
a takze znaczenie populacyjne sa przedmiotem analiz epidemiologicznych. Szczegolne
zainteresowanie z wyzej opisanych wzgledéw budza zakazenia wrodzone wirusem opryszezki
zwyklej (¢cHSV) oraz pierwotniakicm Toxoplasma gondii. £ Kolel 1stotnym zagrozeniem
epidemicznym w pierwszych latach zycia, w szczegélnosci w okresie niemowlecym. s3
zakazenia syncytialnym wirusem oddechowym (RSV- ang. respiratory syncytial virus), ze
wzgledu na obcigzony powaznymi rokowaniami przebieg kliniczny choroby. W te] sytuacji
szczegdlnego znaczenia nabiera mozliwosé analiz z wykorzystaniem rejestrow chorobowosci
szpitalnej o zasiegu ogoinokrajowym. pozwalajacych na oceng epidemiologiczng wybranych
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jednostek chorobowych, co tez stato si¢ naturalna zacheta do podjgcia pracy w tym zakresie

przez lek. Michala Rzadu.

Praca posiada ukfad typowy dla rozprawy doktorskie) i zawarta jest na 82 stronach
podzielonych na nastepujace rozdziaty: wsi¢p. zalozenia 1 cel pracy. wyniki badan wlasnych
zawarte w pracach opublikowanych. podsumowanie wynikéw, wnioski. pismiennictwo. opinie
Komisji Bioetvcznej i os$wiadczenia wspolautoréw. Calo$¢ poprzedzona jest wykazem
publikacji wchodzacych w sklad pracy doktorskiej. wykazem skrétow oraz streszezeniami

w jezyku polskim i angielskim.

We wstepie autor w zwiezly sposob opisuje epidemiologie oraz cechy kliniczne
wybranych zakazen ukladu oddechowego u niemowlat a takze uzasadnia wykorzystanie
w pracy rejestréw chorobowosci szpitalnej, przygotowywanych przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego Panstwowy Zaklad Higieny - Paiistwowy Instytut Badawczy ( NIZP
PZH-PIB). Szczegélowo opisuje rowniez etapy przygotowania i zagadnienia zawarte w cyklu

trzech publikacji oryginalnych skladajacych sig na rozprawe doktorska.

W kolejnym rozdziale autor przedstawia zalozenia i cel pracy, jakim bylo okreglenie
miar epidemiologicznych dotyczacych wrodzonych zakazen HSV, infekcji wirusem RSV oraz
wrodzonych zakazen T. gondii w populacji niemowlgcej w Polsce oraz ocena przydatnosci
wykorzystania rejestru chorobowodéci szpitalnej w tym celu. Wskazuje réwniez, jakic cele
szczegolowe byly realizowane w poszezegdinych pracach stanowiacych cykl skiadajacy sie na
prace doktorskg, zamieszczajac réwniez kopie opublikowanych prac o tgcznym Impact Factor:

9,303, Iaczna punktacja Ministerstwa Edukaciji i Nauki: 380.

W kolejnym rozdziale autor podsumowuje wyniki publikacji. W publikacji nr 1 (Rzad
M. Nitsch-Osuch A, Tyszko PZ, Gorynski P, Bogdan M, Lewtak K, Kanecki K. Congenital
herpes simplex virus infection among hospitalized infants in Poland. Ann Agric Environ Med,
2021 Dec 29;28(4);612-61.6) w oparciu o dane demograficzne GUS wyliczono srednia
zapadalnos¢ na cHSV na poziomie 69 na 100.000 zywych urodzen. Liczba zachorowan wahala
si¢ na przestrzeni badanego okresu, 7 istotnym trendem spadkowym w latach 2015-2019
(p=0,01). Pordwnano dodatkowo zapadalnosé na cHSV w zaleznosci od miejsca zamieszkania.
Wykazano, ze wérod pacjentow mieszkajgcych w miescie, zapadalnose byla wyzsza, wzgledem
mieszkancow wsi (88 versus 40 na 100.000 zvwych urodzen. p<0.001). W kolejnej publikacji
nr 2 (Rzad M, Kanecki K, Lewtak K, Tyszko P, Szwejkowska M, Gorynski P, Nitsch-Osuch

A. Human Respiratory Syncytial Virus Infections among Hospttalized Children in Poland



during 2010-2020° Study Based on the National Hospital Registry. | Clin Med. 2022 Oct
31:11(211:6451) w wvniku przeprowadzonych analiz autor stwierdza mun, ze na przestrzent
analizowanego okresu, zaobserwowano istotny wzrost liczby hospitalizacji z powodu zakazen
RSV w Polsce (R2=0.93. p=0.0001). Najwiekszg liczbg pobytéw w szpitalu 7 povwaodu te
infekcji wirusowej obserwowano w okresie od stycznia do marca, Sredm wskaznik
hospitalizacji z powodu zakazenia RSV dla dzieci ponizej 5 roku zycia w Polsce. w latach 2010-
2020 wyniost 2675 na 100.000 osobo-lat. Dodatkowo dzieci z rejonow miejskich
charaktervzowaly sie istotnie wyzszym wskaznikiem hospitalizacji wzgledem tych 2 obszardw
wiejskich (267 versus 256 na 100.000, p<0,001). Zidentyfikowano réwniez istotny wzrost
liczby hospitalizacji w badanym okresie i w analizowanym okresie odnotowano 43 zgonow -
22 dzieci plei meskiej oraz 23 plei zenskiej. Z kolei w Publikacji nr 3 (Rzgd M, Kanecki K,
Lewtak K. Gorynski P, Tyszko P, Lewandowska-Andruszuk I, Nitsch-Osuch A. Congenital
toxoplasmosis among hospitalized infants in Poland in the years 2007-2021: study based on the
national hospital registry. Sci Rep. 2023 Jul 8:13(1):11060) analiza obj¢la najdtuzszy sposrod
cyklu publikacji przedzial czasu, bo az 15-letni. W tym okresie zidentyfikowano 2131
hospitalizacji z powodu wrodzonej toksoplazmozy. w tvm 1504 pierwszorazowych
hospitalizacji. ktére poddano szczegdlowej analizie. Grupg badana stanowito 763 dzieci plai
meskiej (50,7%) oraz. 741 dzieci plei zenskiej (49.3%). Obliczono $rednig roczng zapadalnosc
na toksoplazmoze wrodzong w Polsce ktéra w analizowanym okresie 2.6 (95% CI: 2-3.2) na
10.000 zywych urodzen. Wartos¢ tego wskaznika wahala sie w poszczegdlnych latach, ze
szezytem w 2010 roku 1 najnizszg wartoscig w 2014 roku. Nie odnotowano istotnych réznic ze
wzgledu na ple¢ oraz miejsce zamieszkania (wieé/miasto), W analizowanym okresie
rarejestrowano 8§ zgonow szpitalnych (0.5% wszystkich pacjentdw hospitalizowanej 7z powodu
wrodzonej toksoplazmozy). W rozdziale w ktérym opisuje wyniki poszczegolnych prac cyklu,

autor odnosi sie réwniez szerzej do probleméw klinicznych analizowanych chorob.

W kolejnym rozdziale autor przedstawia wnioski z obszaru epidemiologii oraz wniosks
dotyczace przydatnosci rejestru chorobowodci szpitalnej dla analizy miar epidemiologicenych
analizowanych choréb. Stwierdza, ze 7apadalnos¢ na cHSV w Polsce w latach 2014-2019
wahata sie i byla relatywnie wysoka w poréwnaniu z innymi krajami, z wyraznym trendem
spadkowym w latach 2015-2019. Obserwowano wigksza czestotliwodc zachorowar na terenach
miejskich w poréwnaniu do terendw wiejskich co sugeruje wieloczynnikowy wplyw na
wystepowanie tej choroby. Kolejny wniosek. ze zakazenia wirusem RSV sg narastajacym

problemem wéréd niemowlat w Polsce wskazuje ze nalezv wdrazvé adpowiednie kampanie



informacyjne oraz dziatania profilaktyczne. Wreszcie lez na podstawie przeprowadzonych
badar wnioskuje, ze zapadalnoé¢ na wrodzona toksoplazmoze w Polsce jest podobna do
odnotowywanej w innych krajach europejskich a $miertelnos¢ szpitalna z powodu tej choroby
wéréd niemowlat jest relatywnie niska. Okresowe wzrosty zachorowalnosel wskazuja réwniez

na koniecznoséé edukacji zdrowotnej spoleczeiistwa oraz wypracowania skutecznych metod

diagnostyki i leczenia prenatalnego

Autor okreéla rowniez przydatnosé krajowego rejestru chorobowosci szpitalnej
w analizach miar epidemiologicznych potwierdzajac jego przydatnosé jako uzytecznego Zrodia
danych, wykorzystywanym w analizie wybranych jednostek chorobowych  wieku
niemowlecego w Polsce. Umozliwiaja one m.in. okreslenie czgstosci hospitalizacji
z poszczegblnych przyczyn z uwzglednieniem plei, wieku i miejsca zamieszkania pacjentow,
a takze na analize dlugodci hospitalizacji czy $miertelnosci szpitalnej. Z drugiej strony maja
one réwniez swoje ograniczenia m.in. nie dajg petnego obrazu sytuacji zdrowotnej populacji -
hospitalizacje sa bowiem wypadkows wielu czynnikéw. Wykorzystanic rejestru jest jednak
gleboko zasadne, pozwala bowiem na biezgce monitorowanie sytuacji epidemiologicznej,
analizy retrospektywne, ocene zasobow szpitalnych w leczeniu wybranych chordb zakaznych.
Korzystajac z nich mozna réwniez prowadzic wieloczynnikowe analizy poréwnawcze na
poziomie krajowym i miedzynarodowym, dajac takze podstawy uzasadniajace modyfikowanie

polityki zdrowotnej w Polsce.

Przedstawione badania uzyskaly pozytywne Opinie Komisji Bioetycznej przy

Warszawskim Uniwersytecie Medycznym — o numerach AKBE/34/2021, AKBE/237/2022
i AKBE/107/2023.

Piémiennictwo na ktore w pracy powoluje sie autor objeto 28 pozycji cytowanych

w formie przyjetej dla publikacji indeksowanych zgodnie z ich kolejnoscia w tresci pracy.
Podsumowanie:

Podjecie si¢ przez lek. Michala Rzadu badan bgdacych podstawa przedstawianej
rozprawy doktorskiej uwazam za nowatorskie i cenne z punktu widzenia naukowego
i klinicznego. Wedtug najlepszej wiedzy autora. kazda z prac wchodzacych w skiad cyklu
skladajacego sie na przedstawiana rozprawe doktorska byla pierwszym na przestrzeni wielu lat
opracowaniemn kompleksowo odnoszacym si¢ do epidemiologu zakazen c¢HSV, RSV oraz

wrodzonej toksoplazmozy na terenie Polski. W wyniku prowadzonych badan przedstawiono



istotne dane epidemiologiczne o okreslonej wartosci klinicznej, Ktore moga mie¢ potencjalne

snaczenie w ksztattowaniu polityki zdrowotnej na szczeblu regionalnym i krajowym.

Dlatego tez. uwzgledniajac wszystkie powy zej przedstawione clementy oceny
rozprawy na stopicii doktora nauk lek. Michata Rzadu pt: Wykorzystanie krajowego rejestru
chorobowosci szpitalnej do analizy trendow epidemiologicznych wybranych choroh okresu
niemowlecego "’ moge stwierdzi¢, iz przedstawiona rozprawa doktorska spelnia warunki
okreélone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwic wyzszym i nauce
(Dz.U. 2018 poz.1668). W zwigzku z powyzszym mam zaszezyt wnosi¢ do Wysokie} Rady
Dyscypliny Nauk Medyczaych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego © dopuszczenie

lek. Michata Rzadu do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Jednoczeénie wnioskuje o wyrdznienic w/w pracy 7 uwagi na zakres podjetych badan,
ich warto¢ publikacyjna potwierdzong wysokim  wskaznikiem IF, kompleksowe
i wielokierunkowe analizy oraz mozliwos¢ praktycznego wykorzystania wynikéw badan

w systemie ochrony zdrowia w Polsce.



