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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIE)
lek. Ewy Kucharskiej-Szewczyk
pt.: ,,Chirurgiczne leczenie patologii gruczotéw slinowych - analiza
epidemiologii oraz wynikéw funkcjonalnych i onkologicznych na

przestrzeni 10 lat w jednym osrodku”.

Rozprawa doktorska lek. Ewy Kucharskiej-Szewczyk zostata opracowana
zgodnie z nowymi wytycznymi wynikajacymi ze znowelizowanej Ustawy o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie

sztuki z dnia 3 lipca 2018r. (Dz. U. 2018, poz. 1669).

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska pt.: ,Chirurgiczne leczenie
patologii gruczotéw S$linowych - analiza epidemiologii oraz wynikéw
funkcjonalnych i onkologicznych na przestrzeni 10 lat w jednym osrodku”

stanowi spéjny tematycznie cyk! 3 artykutéw w tym:

- 1 artykut oryginalny w jezyku polskim: Kucharska E, Rzepakowska A,
Cieslik M, Wilemska S, Bara M, Osuch-Wdjcikiewicz E, Niemczyk K. , Przeglqd
wskazari do leczenia operacyjnego patologii duzych gruczotéw slinowych z
ocenq epidemiologiczng u dorosfych na podstawie analizy 1173 przypadkéw”.
Otolaryngol Pol 2022; 76: 7-14. doi.org/10.5604,/01.3001.0015.8056. IF = 0,6,
MNiSW = 100 pkt,,

- oraz 2 artykuty oryginalne w jezyku angielskim, z tego 1 w czasopismie
zagranicznym posiadajacym Impact Factor: Kucharska E, Rzepakowska A, Zurek
M, Pikul J, Daniel P, Oleszczak A, Niemczyk K. ,,.Oncologic outcomes of the most
prevalent major salivary gland cancers: retrospective cohort study from single
center”. Eur Arch Otorhinolaryngol. 2024;281(8):4305-4313. doi:
10.1007/500405-024-08650-9. IF = 1,9, MNiSW = 70 pkt.
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oraz 1 w czasopismie polskim: Kucharska E, Rzepakowska A, Winiarska N, Krupa Z, Zajac A,
Niemczyk K. , Revision parotidectomy — analysis of indications for the procedure and treatment
results based on 10 years of follow-up in a single center”. Otolaryngol Pol. 2024;78(5):24-32.
doi.org/10.5604/01.3001.0054.6857 IF= 1,0, MNiSW = 100 pkt.

Sumaryczna bibliometria wymienionego cyklu publikacji wynosi: punktacja MNISW 270 pkt,
sumaryczny Impact Factor 3.5 pkt.

We wszystkich 3 artykutach Doktorantka jest pierwszym autorem, co pozwaia
jednoznacznie stwierdzi¢c o wiodacej roli lek. Ewy Kucharskiej-Szewczyk zaréwno w
opracowaniu koncepcji przeprowadzonych badan, aktywnym uczestnictwie w wykonywaniu
czesci klinicznej, badaniu pacjentéw, opracowaniu i interpretacji wynikéw oraz przygotowaniu
manuskryptow prac. Potwierdzajg to oswiadczenia wspdtautoréw cyklu prac sktadajgcych sie

na rozprawe doktorskg.

Tytut rozprawy doktorskiej odpowiada $cisle tematyce analizowanych publikacji.
Wszystkie trzy artykuty stanowig uporzadkowany monotematyczny cykl prac poswieconych
chirurgicznemu leczeniu patologii gruczotéw slinowych i obejmuje zaréwno epidemiologie jak

i wyniki funkcjonalne i onkologiczne na przestrzeni 10 lat leczonych w jednym o$rodku.

Przedstawiona do recenzji rozprawa zostata przygotowana w Katedrze i Klinice
Otorynolaryngologii Chirurgii Gtowy i Szyi Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego pod
opieka naukowa promotora dr hab. n. med. Anny Rzepakowskiej. Doktorantka na
przeprowadzenie swoich badah uzyskata zgode Komisji Bioetycznej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego nr AKBE/178/2021 z dnia 4.10.2021r.

Podjety w dysertacji i zrealizowany cel badan jest dobrze uzasadniony i wazny
poznawczo, poniewaz wzrastajgca w ostatnim czasie liczba zachorowari na pierwotne guzy
gruczotdw Slinowych stanowigcych dzisiaj juz ok. 3-5% nowotworéw glowy i szyi i
rozpoznawanych u 2,4 osoby na 100.000 oséb obliguje lekarzy do statego monitorowania
problemu. Patologia gruczotéw $linowych obejmuje procesy zapalne, torbiele, zaburzenia

rozwojowe, zmiany migiszu gruczotéw w przebiegu schorzeri ogélnoustrojowych oraz zmiany
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nowotworowe fagodne i ziodliwe. Diagnostyka i podjecie odpowiedniej decyzji o sposobie
leczenia s3 trudne z uwagi na duzg réinorodnoéé budowy histologicznej guzéw $linianek.
Zgodnie z najnowsza, piaty klasyfikacja Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) z 2022 wyrdinia
sie 21 ztosliwych i 15 tagodnych nowotworéw pochodzenia nabtonkowego, jeden tagodny guz
pochodzenia mezenchymalnego oraz dwie nienowotworowe zmiany nabtonkowe. Leczeniem
z wyboru guzéw Slinianek przyusznych jest zabieg operacyjny. Rozlegto$é i typ zabiegu
uwarunkowany jest przez stopien zaawansowania i rozpoznanie histopatologiczne guza.
Szczegdlnej uwagi chirurga podczas operacji wymaga przebiegajacy przez miazsz $linianki,
nerw twarzowy. W ostatnich latach szerokie zastosowanie $rédoperacyjnego
neuromonitoringu nerwu twarzowego zmniejsza ryzyko uszkodzenia tego nerwu i
wynikajacych z tego powiktan.

Mimo, iz liczba prac naukowych dotyczacych epidemiologii i leczenia patologii
gruczotdw slinowych jest stosunkowo duza to jednak rzadko ukazujj sie analizy tak duzego
materiatu klinicznego pochodzacych z jednego o$rodka. Pozwala to na analize poréwnawcza
wynikéw leczenia miedzy duzymi osrodkami leczacymi guzy $linianek oraz na stosowane
metody diagnostyczne.

Rozprawa doktorska liczy 60 stron i obejmuje: wykaz publikacji stanowigcych rozprawe
doktorsky, analize bibliometryczng publikacji wchodzacych w sktad cyklu stanowigcego
rozprawg doktorska, wykaz skrétéw, streszczenie w jezyku polskim i angielskim, wstep do
tematu, zatoZenia i cele pracy, kserokopie 3 publikacji stanowiacych rozprawe doktorska,
podsumowanie i wnioski (faczace wyniki zawarte w cyklu publikacji), pi$miennictwo, opinie
Komisji Bioetycznej WUM w Warszawie w sprawie badar Doktorantki, oraz o$wiadczenia

wszystkich wspétautoréw cyklu publikacji o ich wspétudziale procentowym w artykutach.
Zatozenia i cel dysertacji obejmowaty:

- weryfikacje wskazarh do leczenia chirurgicznego gruczotéw slinowych oraz ocene
struktury epidemiologicznej pacjentéw w odniesieniu do rozpoznan histopatologicznych

patologii $linianek, a takze charakterystyki morfologicznej zmian ogniskowych

- oceng czynnikdw morfologicznych oraz klinicznych u chorych wymagajacych

reoperacji $linianki przyusznej, a takze ich wptywu na czas wolny od wznowy i rokowanie
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- analize wptywu czynnikéw demograficznych, morfologicznych oraz klinicznych na czas
wolny od wznowy oraz rokowanie pacjentéw z nowotworami ztodliwymi gruczotéw slinowych

leczonych pierwotnie chirurgicznie.

Pierwszy z 3 artykutéw stanowiacych rozprawe doktorska to praca oryginalna
opublikowana w ,Otolaryngologii Polskiej” pt.: »Przeglqd wskazar do leczenia operacyjnego
patologii duzych gruczotéw slinowych z oceng epidemiologiczng u dorostych na podstawie
analizy 1173 przypadkéw”. W pracy tej Doktorantka omawia chorych leczonych chirurgicznie
z powodu patologii duzych gruczotéw élinowych w latach 2010-2020 w Klinice
Otorynolaryngologii, Chirurgii Gtowy i Szyi Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Dane
do publikacji Autorka dysertacji uzyskata na podstawie retrospektywnej analizy dokumentacji
1173 chorych leczonych operacyjnie w tym okresie w klinice. Analizie poddano protokoty
pooperacyjnych badar histopatologicznych réinych patologii gruczotéw $linowych. W
artykule tym przedstawita najczestsze wskazania do leczenia operacyjnego, lokalizacje zmian,
wieloogniskowo$¢, doszczetnosé resekgji, wspétistniejace zajecie weztéw chtonnych oraz dane

demograficzne pacjentéw jak pte¢i wiek chorych.

Drugi artykut cyklu pt.: ,Oncologic outcomes of the most prevalent major salivary gland
cancers: retrospective cohort study from single center” jest praca oryginalng przedstawiajaca
retrospektywng analize grupy chorych leczonych operacyjnie z powodu nowotworéw
Zosliwych Slinianek w latach 2010-2020 w jednym osrodku. Do analizy wiaczono dane
demograficzne, przebieg kliniczny, zakres leczenia operacyjnego i zastosowane leczenie
uzupetniajace, typ histologiczny guza i stan margineséw, obecnoé¢ nacieku
okotonaczyniowego, naciekanie okotonerwowe, przerzuty do weziéw chtonnych. Oceniano w
badanej grupie wptyw ieczenia na czynno$¢ nerwu twarzowego, czas przezycia bez nawrotu i
przezycie catkowite. W artykule okreslono czas wolny od wznowy oraz przezycie catkowite dla
najczgsciej wystepujacych typéw nowotworéw ztodliwych. Przeanalizowano réwniez cechy

morfologiczne, kliniczne oraz zastosowane metody leczenia, a takze ich wptyw na rokowanie

Trzeci artykut wehodzacy w sktad cyklu doktorskiego opublikowany w czasopiémie
zagranicznym posiadajgcym Impact Factor pt.. ,Revision parotidectomy — analysis of

indications for the procedure and treatment results based on 10 years of follow-up in a single
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center” stanowi szczegétowa analize grupy 72 pacjentéw poddanych w Klinice zabiegom
reoperacji slinianki przyusznej na przestrzeni 10 lat. Gtéwnym wskazaniem do reoperacji byt
nawrotowy gruczolak wielopostaciowy. Leczeniem pierwszego rzutu zardwno w przypadku
nawracajacych tagodnych, jak i ztosliwych guzéw $linianki przyusznej jest chirurgiczna
resekcja. Reparotidektomia w nawracajacych guzach $linianek wigze sie ze zwiekszonym
ryzykiem uszkodzenia nerwu twarzowego i znacznym odsetkiem nawrotéw. Koniecznoéé¢
przeprowadzenia operacji rewizyjnej jest nieunikniona réwniez w przypadku nowotwordw
zHosliwych usunigtych w sposéb nieradykainy lub bez odpowiednich margineséw
chirurgicznych zgodnie z ostatecznym wynikiem badania histopatologicznego. Powyisza praca
przedstawia dane demograficzne 72 chorych poddanych operacji rewizyjnej slinianki
przyusznej, dane kliniczno-patologiczne i szczegdty zakresu operacji, ktére mogty mieé¢ wplyw
na czas wolny od wznowy. W sposéb szczegdtowy przeanalizowano takze wplyw ponownego
leczenia operacyjnego na funkcje nerwu twarzowego. Przedstawiono wyniki leczenia z

uwzglednieniem klasyfikacji histopatologicznej i czasu wolnego od wznowy.

Choroby gruczotéw élinowych to zréinicowana grupa choréb, czesto wymagajaca
indywidualnego podejécia diagnostyczno-terapeutycznego. Prezentowany cykl publikacji
weryfikuje aktualne wskazania do leczenia chirurgicznego w tej grupie schorzen, dokfadnie
ocenia strukture epidemiologiczng pacjentéw z patologiami $linianek oraz analizuje wyniki
czynnosciowe i onkologiczne po zastosowanym leczeniu chirurgicznym. Opracowane w
publikacji wyniki bada pozwalajg na dokladng ocene przebiegu klinicznego choroby,
zaplanowanie odpowiedniego leczenia, a takze precyzyjne okreslenie rokowania. Doktorantka
ocenita przydatno$¢ poszczegdlnych typdw operacii w zalezno$ci od rodzaju utkania
histopatologicznego. Ponadto przeanalizowata czynniki epidemiologiczne wptywajace na

wystepowanie tych guzéw.

W swojej dysertacji doktorskiej lek. Ewa Kucharska-Szewczyk sformutowata kilka
istotnych klinicznie wnioskéw. Wykazata, ze chirurgiczne leczenie stanowi istotng metode
terapii wigkszosci patologii gruczotéw slinowych. Najczestszym wskazaniem do operacji byty
nowotwory tagodne slinianek, wsréd ktérych dominowat gruczolak wielopostaciowy. Drugg
co do czestosci grupg byty nienowotworowe zmiany zapalne gruczotéw élinowych. Najmniej

liczng grupe stanowily nowotwory zlodliwe, wsrdd ktérych najczesciej rozpoznawanymi
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typami histopatologicznymi byly rak ptaskonabtonkowy oraz rak gruczotowo-torbielowaty.
Doktorantka zwraca uwage na istotny klinicznie fakt, ze rak ptaskonabtonkowy w $liniankach
czesciej odpowiada zmianom przerzutowym do weztéw wewngtrzéliniankowych, niz stanowi
pierwotny nowotwér w gruczole. Analiza demograficzna wykazata nieznaczng dominacje
chordb gruczotéw $linowych wéréd pici zeriskiej. Mezczyini natomiast czesciej leczeni byli z
powodu nowotworéw ziodliwych. W swoich badaniach wykazata, ze najczestszg lokalizacja
patologii wymagajacej leczenia chirurgicznego jest S$linianka przyuszna. Schorzenia
nienowotworowe natomiast czesciej obejmowaty S$linianke podiuchwowg. Ciekawym
aspektem dysertacji jest ocena koniecznosci reoperacji. W analizowanym materiale $linianek
przyusznych 8,4% chorych wymagato ponownej interwencji chirurgicznej. Gtéwnga przyczyna
byt nawracajacy gruczolak wielopostaciowy, pomimo ujemnych margineséw podczas
pierwotnej resekcji w  91,7%. Ponadto w tej grupie nawrotowych gruczolakéw
wielopostaciowych, ponad jedna trzecia pacjentéw wymagata kolejnej resekcji z powodu
wznowy choroby. Z uwagi na wykonywanie zabiegéw rewizyjnych $linianki przyusznej niemal
dwukrotnie czesciej u kobiet niz u meiczyzn a w grupie nawrotéw tych guzdéw nawet
trzykrotnie czesciej, grupa mtodych kobiet wymaga wzmozonej czujnosci i odpowiedniego
protokotu diagnostycznego. W tym przypadku Autorka dysertac)i sugeruje diagnostyke
ultrasonograficzng w badaniach kontrolnych i zwigkszenie $wiadomosci wéréd chorych.
Koniecznosé reoperaciji wigze sie z wigkszym ryzykiem uszkodzenia nerwu twarzowego — w
materiale analizowanym przez Autorke czynno$¢ nerwu twarzowego u reoperowanych
chorych pozostawata prawidiowa u 55,6% pacjentow, zas u kolejnych 26,4% stwierdzono

tagodng dysfunkcje.

Kolejnym istotnym zagadnieniem podejmowanym w przedstawianym cyklu rozprawy
doktorskiej jest grupa chorych poddanych zabiegowi operacyjnemu z powodu raka gruczotéw
$linowych. Autorka przeanalizowata istotne aspekty epidemiologiczne oraz kliniczne rakéw
Slinianek, Najczestszym histopatologicznym typem raka byt rak gruczotowo-torbielowaty, a
nastepnie gruczolakorak. Autorka okreélita, ze wiek pacjenta powyzej 65. roku zycia jest
istotnym czynnikiem zwigkszajacym ryzyko nawrotu choroby oraz prognozujagcym krétsze
przeiycie. Kaidy przypadek raka ptaskonabfonkowego $linianki powinien budzié duig czujnos¢

onkologiczng i wymaga odpowiedniego protokotu diagnostycznego, aby wykluczy¢ przerzuty
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z sasiednich lokalizacji, najczesciej skéry twarzy i glowy. Przedoperacyjna diagnoza raka
gruczotu $linowego ma kluczowe znaczenie dla zastosowania odpowiedniej rozlegtosci resekgji

chirurgicznej z zachowaniem ujemnych marginesow.

Przedstawione publikacje stanowigce cykl rozprawy doktorskiej wnoszg istotny wktad
zaréwno w aktualizacje danych epidemiologicznych, oceny morfologicznej i klinicznej zmian
ogniskowych gruczotéw Slinowych. Prace w sposdb szczegbtowy weryfikuja wskazania do
leczenia chirurgicznego w odniesieniu do poszczegdinych rozpoznant histopatologicznych i
przedstawiajg wyniki funkcjonalne leczenia operacyjnego w odniesieniu do nerwu
twarzowego. Analiza wplywu czynnikéw demograficznych, morfologicznych oraz klinicznych
pozwolita u chorych z nowotworami ztoliwymi na oceng czasu woinego od wznowy oraz

rokowania.

Powyisze wnioski wynikajace z przedstawionych przez Doktorantke prac s istotnymi
kiinicznie wskazowkami dla chirurgdéw gtowy i szyi zajmujgcych sie chirurgig gruczotow
élinowych. Sa oryginalnym dorobkiem Doktorantki na polu diagnostyki i leczenia guzow
gruczotdw Slinowych.

Prace stanowijce rozprawe przedstawiong do recenzji s3 spojne tematycznie
i rzeteinie opracowane, Metodyka i wyniki zawarte w tych publikacji zostaty juz ocenione przez
niezaleznych recenzentéw tych czasopism i merytorycznie nie budzy zastrzeien. Autorka
doktadnie opisata tematyke, cele pracy, materiati metody, wyniki | wnioski wynikajgce z trzech
omawianych prac. Pi$miennictwo zawarte jest w kazdej z opublikowanych prac.

Przeprowadzone przez Doktorantke w publikacjach omdéwienie  wynikéw
i dyskusja wykazaly, iz Doktorantka posiada umiejetno$¢ krytycznej i wywazonej oceny
uzyskanych wynikéw oraz formutowania wnioskéw koricowych., Na podkreslenie zastuguje
trafnoé¢ wyboru tematu. W mojej opinii rozprawa stanowi logiczna catos¢, swiadczy o dobrym

przygotowaniu Autorki do prowadzenia badan naukowych oraz ich prezentacji.

W podsumowaniu stwierdzam, iz przedtozona mi do oceny praca doktorska lek. Ewy
Kucharskiej - Szewczyk pt.: ,Chirurgiczne leczenie patologii gruczotéw slinowych - analiza
epidemiologii oraz wynikéw funkcjenalnych i onkologicznych na przestrzeni 10 lat w jednym

oérodku” ma w polskim pismiennictwie charakter pionierski i jest cenng wskazéwka dla
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wszystkich o$rodkéw leczacych chirurgicznie guzy gruczotéw slinowych. Nie wnosze zadnych
uwag merytorycznych ani redakcyinych.

W analizowanym cyklu publikacji Doktorantka wykazata sie umiejetnosciy wykorzystania
dostepnej bibliografii, formutowania celéw zaplanowanych badar naukowych i wyciggania
wnioskéw z nich wyptywajacych. Zawarty w rozprawie cykl pubiikacji jest sp6jny tematycznie
i przyczynia si¢ do lepszego poznania omawianej tematyki, stad tez jest cennym
uzupetieniem dostgpnego pismiennictwa naukowego. Praca ma duzg warto$¢ poznawczg
i stanowi podstawe do kontynuowania badan naukowych w tym zakresie. Po raz pierwszy w
polskim pismiennictwie oceniono tak szczegétowo materiat operacyjny guzéw gruczotéw
slinowych pochodzacy z jednego oérodka klinicznego. Stanowi to istotny postep w badaniach
nad zagadnieniami patologii gruczotéw slinowych.

Bardzo wysoko oceniam warto$¢ naukowg rozprawy doktorskiej lek. Ewy Kucharskiej-
Szewczyk i w zwigzku z tym mam zaszczyt wystapi¢ do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z wnioskiem o dopuszczenie Doktorantki do
dalszych etap6éw przewodu doktorskiego. Rozprawa doktorska lek. Ewy Kucharskiej-Szewczyk
spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668)”

Wobec bardzo wysokich waloréw merytorycznych rozprawy doktorskiej, biorac
dodatkowo pod uwage fakt publikacji jednego z artykutow w prestizowym czasopiémie
zagranicznym oraz istotnych klinicznie wnioskéw bedacych w przyszto$ci wainym punktem
odniesienia dia chirurgéw operujacych guzy gruczotéw $linowych wnioskuje o wyrdznienie

pracy doktorskiej.
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