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Ocena dorobku naukowego dr n. med. Mariusza Cierecha
oraz osiagniecia naukowego
pt.:,, Zastosowanic nanoczastek w modyfikacji polimetakrylanu metylu (PMMA) jako
nowego materialu w wykonawstwie uzupelniesi protetycznych.”

1. Ogélne dane o kandydacie do stopnia doktora habilitowanego

Dr n. med. Mariusz Cierech jest absolwentem Wydzialu Lekarskiego, Oddzialu Stomatologii,
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, gdzie uzyskal dyplom lekarza stomatologa w
2011 roku. W latach 2005-2009 byl uczestnikiem Studium Doktoranckiego w Katedrze
Protetyki Stomatologicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Stopief doktora nauk medycznych uzyskal w roku 2016 na podstawie wyrdznionej rozprawy
doktorskiej pt..Znaczenie modyfikacji polimetakrylanu metylu (PMMA) nanoczastkami
tlenku cynku dla formowania biofilmu grzybiczego”, promotorem rozprawy byla prof. dr hab.
med. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska.

Tytul specjalisty w dziedzinie protetyka stomatologiczna Habilitant uzyskal w roku 2017.
Staz podyplomowy oraz rezydenturg odbyl w Szpitalu Klinicznym Dziecigtka Jezus, Centrum
Leczenia Obrazeni w Warszawie.

Od roku 2016 do chwili obecnej jest zwigzany zawodowo z Katedrg Protetyki
Stomatologicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.



2. Ocena osiggnigcia naukowego

Do oceny osiggnigcia naukowego przedlozono cykl czterech prac, powigzanych ze soba
tematycznie. Tytul osiggnigcia naukowego brzmi ,Zastosowanie nanoczasiek w modyfikacji
polimetakrylanu metylu (PMMA) jako nowego materialu w wykonawstwie uzupelnief
protetycznych ",

Na osiggnigcie naukowe skladajg si¢ nastepujace prace:

I. Cierech M, Osica I, Kolenda A, Wojnarowicz J, Szmigiel D, Lojkowski W,
Kurzydlowski K, Ariga K, Mierzwifiska-Nastalska E. Mechanical and
physicochemical properties of newly formed ZnO-PMMA nanocomposites for denture
bases. Nanomaterials 2018,8,305.

IF 4,034 Punktacja MNiSW: 70 pkt.

2. Cierech M, Wojnarowicz J, Kolenda A, Krawczyk-Balska A, Prochwicz E, Wozniak
B, Lojkowski W, Mierzwifiska-Nastalska E. Zinc oxide nanoparticles cytotoxicity and
release from newly formed PMMA-ZnO nanocomposites designed for denture bases.
Nanomaterials 2019,9,1318.

IF 4,324 Punktacja MNiSW: 70 pk.

3. Cierech M, Szerszen M, Wojnarowicz J, Lojkowski W, Kostrzewa-Janicka J,
Mierzwiriska-Nastalska E. Colorimetric study of zinc oxide poly(methyl metacrylate)
nanocomposite — new biomaterial for denture bases. Prosthodontics 2020,70,335.

Punktacja MNiSW: 20 pkt.

4. Cierech M, Wojnarowicz J, Kolenda A, Lojkowski W, Mierzwinska-Nastalska E,
Zawadzki P. Characteristics of titanium nano-oxide (IV) as potent polymethyl
metacrylate modifier. Prosthodontics 2017,67.4.

Punktacja MNiSW: 20 pkt.

Prace zostaly opublikowane w latach 2017-2020 w czasopismach z listy filadelfijskiej.

Laczna punktacja w/w czterech prac, stanowigcych podstawe osiggniecia wynosi — wskaznik
IF = 8,358, punkty MNiSW = 180. We wszystkich pracach cyklu Habilitant jest pierwszym
autorem.

Celem pierwszej pracy w/w cyklu byla ocena wybranych wlasciwosci nanokompozytu ZnO-
PMMA z uwzglednieniem chropowatosci, kata zwilzania, nasigkliwosci oraz mikrotwardosci
badanego materialu. Cel badawczy okreslono w kontekscie procesu odkladania biofilmu
grzybiczege na powierzchni tworzywa akrylowego, kiéry to proces jest kluczowym
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zjawiskiem w patogenezie stomatopatii protetycznej. Badania dowiodly, iz dodanie
nanoczastek do PMMA nie zmniejsza istotnie Zadnego z badanych parametrow. Wzrost
hydrofilnosci oraz mikrotwardosci tworzywa przy zblizonych wartosciach chropowatosci i
nasigkliwosci w poréwnaniu do czystego PMMA moze przyczynia¢ si¢ do obnizenia
zdolnodci tworzenia biofilmu grzybiczego na powierzchni tworzywa akrylowego. Jest to
bardzo cenna obserwacja z punkiu widzenia profilaktyki schorzen blony sluzowej jamy ustnej
u uzytkownikow protez zebowych.

W drugiej pracy z przedstawionego cyklu prac Habilitant dokonat oceny poziomu uwalniania
tlenku cynku z nanokompozytéw PMMA-ZnO, jak rowniez z warstwy nanoczgstek
napylonych przy pomocy ultradzwigkéw na czysty polimetakrylan metylu. Zbadano wplyw
uzyskanych stezefi nanoczastek na cytotoksycznosé materialu wzgledem komérek ludzkie)
linii komérkowej Hela. Badania wykazaly, iz najwyzsze obserwowane uwalniania sigzenie
ZnO jest warto$cig ponad 3 krotnie nizszg, w poréwnaniu z wartoscig, przy ktorej uzyskuje
sie efekt cytotoksyczny. Wskazuje to na mozliwos¢ bezpiecznego uzycia badanych
materialéw w stomatologii w aspekcie ocenianych powyzej cech.

Tematyka kolejnej publikacji dotyczy oceny wplywu inkorporacji tlenku cynku na
wladciwosci kolorystyczne PMMA w kontekscie trwalosci uzyskanego koloru po poddaniu
tworzywa dziataniu czynnikéw barwigcych. Czynnikami barwigcymi wlgczonymi do analizy
byla kawa oraz czerwone wino. We wnioskach Habilitant stwierdzil, iz modyfikacja PMMA
nanoczastkami ZnQ jest akceptowaina pod wzgledem estetycznym, w pracy kliniczne)
wymagana jest duza doza ostroznosci.

Habilitant podjg! réwniez temat charakterystyki komercyjnych nanoczgstek ditlenku tytanu
(TiD2) w aspekcie potencjalnego zastosowania w modyfikacji PMMA, jako alternatywnego
materialhu uzywanego do wykonywania plyty protez stomatologicznych. Badania te opisal w
kolejnej, czwartej pracy cyklu. Jako material badawczy wykorzystal nanoczastki TiOz2
Badania wykazaly, i2 po ewentualnej inkorporacji do polimetakrylanu metylu mogiyby one
wykazywaé dzialanie przeciwgrzybicze. Ten nurt badawczy rownieZ wpisuje si¢ w tematyke
zapalenia blony $luzowej podloza protetycznego u uzytkownikow protez akrylowych.
Badania wskazuja, iz zasadne jest wykorzystanie w/w nanoczastek jako modyfikatora PMMA
w dalszych badaniach mikrobiologicznych, mechanicznych, cytotoksycznych i
trybologicznych.



3. Ocena dorobku naukowego
Poza osiggnigciem naukowym, w okresie przed uzyskaniem stopnia naukowego doktora nauk
medycznych, Habilitant opublikowal lacznie 5 prac oryginalnych, 6 prac pogladowych oraz
jedng pracg stanowiaca opis przypadku. Sumaryczny IF w/w prac wynosi 4,563.
Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora nauk medycznych Habilitant opublikowal lacznie 3
prace, w tym jedng pracg oryginalng, 1 pracg pogladowa oraz jedng prace stanowigcg opis
przypadku. Sumaryczny IF w/w prac wynosi 3,426.
Zainteresowania naukowe Habilitanta dotyczyly trzech obszaréw tematycznych.
Gléownym obszarem prowadzonych badan byla rola polimetakrylanu metylu (PMMA),
stosowanego w wykonawstwie ruchomych protez stomatologicznych w patogenezie
stomatopatii protetycznych. Habilitant poszukiwal mozliwosci modyfikacji powierzchni
PMMA w aspekcie profilaktyki schorzen blony $luzowej jamy ustnej u uzytkownikéw protez
akrylowych.
W toku tych badan wykazano zaleznoéé pomigdzy chropowatoscia badanego materiatu i
zwigkszong adhezjg drobnoustrojéw gatunku Candida albicans. Stwierdzono, iz nasigkliwosé
tworzyw akrylowych jest wysoce zalezna od metody ich polimeryzacji a proces polerowania
powierzchni akrylowej plyty protezy znaczenie zmniejsza zdolnosé tego materialu do sorpeji
wody.
Cennym watkiem badawczym Habilitanta wydajg si¢ by¢ badania zmierzajgce do modyfikacji
powierzchni tworzywa akrylowego, stosowanego w wykonawstwie plyt protez
stomatologicznych. W tym celu zbadano wplyw fotopolimeryzujacej zywicy laczacej Adper
Single Bond. W badaniach stwierdzono, iz wytworzenie w/w powloki spowodowalo
otrzymanie powierzchni mniej chropowatej i bardziej hydrofilnej, co moze mie¢ wpltyw na
mniejsze odkladanie plytki protez i biofilmu bakteryjno-grzybiczego. Przedstawiona metoda,
ze wzgledu na latwosé przeprowadzenia procedury, moglaby byé wykorzystywana w
szerokim zakresie w praktyce klinicznej lekarza stomatologa.
Kolejnym tematem badawczym realizowanym przy udziale Habilitanta byly badania
zwigzane 2 rehabilitacjg protetyczng pacjentéw mlodocianych z zaburzeniami rozwojowymi
w obrgbie czgdci twarzowej czaszki. Leczenie pacjentéw miodocianych wymaga
holistycznego podejécia ze strony zespolu lekarskiego. Najczesciej spotykanymi przyczynami
w/w zaburzen jest wrodzony brak zawigzkéw zebéw w postaci oligodoncji lub anodoneii,
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dysplazja ektodermalna, rozszczep wargi i podniebienia twardego lub zmiany w obrebie
tkanek ukladu stomatognatycznego spowodowane procesem nowotworowym. Wystgpujace
nieprawidiowosci sg przyczyng zaburzenn czynnoSciowych ukladu stomatognatycznego.
Doswiadczenia zespolu z udzialem Habilitanta zostaly przedstawione w publikacji serii
przypadkéw klinicznych w ktérej przedstawiono réznorodno$é metod leczenia oraz mozliwe
powiklania w rehabilitacji ortodontyczno — protetycznej pacjentéw miodocianych.

Habilitant dokonal réwniez przegladu aktualnych mozliwosci wykorzystania leczenia
implantologicznego u pacjentéw mlodocianych. We wnioskach przedstawionych publikacji
stwierdzono, iz zastosowanie implantéw u dzieci i mlodzieZy jest przeciwwskazane do
momentu zakoficzenia wzrostu.

Kolejnym obszarem zainteresowarn Habilitanta byly zagadnienia zwigzane z procedurg
cementowania uzupehniefi posrednich i jej wplyw na dlugoczasowy sukces leczenia
protetycznego.

W poszukiwaniu nowych rozwigzan w zakresie materialoznawstwa protetycznego i
zastosowania nowych technik w praktyce klinicznej, Habilitant prowadzit badania zespolowe,
poréwnujgc rozne metody cementowania uzupelnien protetycznych. W badaniach wykazano
wyzsza wytrzymaloéé na $ciskanie dla cementu kompozytowego podgrzanego, oberwowano
réwniez wy2szy modul elastycznosci w pordwnaniu do cementu kompozytowego
samoadhezyjnego. We wnioskach pracy stwierdzono, iz podgrzany material kompozytowy
cechuje sie korzystniejszymi wlasciwosciami mechanicznymi anizeli samoadhezyjny cement
kompozytowy, co moze przekladaé sie na wyzszq trwalosé i lepsze efekty kliniczne
cementowanych uzupelnien protetycznych.

W odniesieniu do calego dorobku naukowego Habilitanta liczba cytowan wynosi 72
(wiaczajac autocytowania), w tym 65 cytowan, wylaczajac autocytowania (dane wg bazy Web
of Science). Indeks Hirscha wynosi 4 (wg bazy Web of Science).

W latach 2014-2017 Habilitant prowadzil prace badawcze wisamach.tdwith p{n_lekmw
naukowych, realizowanych w dzialalnosci naukowej na Wmmw§m Iﬁmnﬁdecm
Medycznym, finansowanych w ramach projektu Miodzi Naukowcy. Pelnil Tunkcjl:
kierownika w/w projektow naukowych.

Dr med. Mariusz Cierech jest do$wiadczonym pracownikiem dydaktycznym. Prowadzi
wyklady, seminaria oraz zajecia kliniczne z przedmiotu protetyka stomatologiczna dla
studentéw Oddzialu Stomatologii. Prowadzi réwniez zajecia w programie studiow DDS.



Habilitant w roku 2017 otrzymal indywidualng Nagrod¢ Naukows trzeciego stopnia oraz w
roku 2020 Nagrode Naukowa Zespolowg, obie przyznane zostaly przez JM Rektora
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Oceniajgc dorobek naukowy Habilitanta oraz Jego doswiadczenie zawodowe jako nauczyciela
akademickiego, nalezy stwierdzié, iz s3 one wystarczajgce do ubiegania si¢ o stopief
naukowy doktora habilitowanego. Prace opublikowane w czasopismach z wysokim
wskaznikiem IF dowodzg umiejgtnodei interdyscyplinamego planowania oraz prowadzenia
badan naukowych.

4. Whiosek koicowy

Przedlozony mi do oceny dorobek naukowy dr n. med. Mariusza Cierecha oraz oryginalne
osiggniecie naukowe w postaci cyklu czterech prac pt., Zastosowanie nanoczastck w
modyfikacji polimetakrylanu metylu (PMMA) jako nowego materialu w wykonawstwie
uzupelnier protetycznych”, upowaznia do ubiegania si¢ o stopieii naukowy doktora
habilitowanego. Zrealizowane osiggni¢cie naukowe bylo konsekwencjs wezesniejszych
zainteresowan naukowych Habilitanta. Cykl czterech prac naukowych przekonuje, iz
Habilitant podejmuje nowatorskie problemy naukowe i moze dalej realizowaé dzialalnoéé
naukowg w interdyscyplinarnym zespole badaweczym.

Uwzgledniajgc wartos¢ dorobku naukowego dr n. med. Mariusza Cierecha oraz innowacyjny
charakter Jego oryginalnego osiggnigcia naukowego, rekomenduje wniosek do Rady
Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Medycznego Uniwersytetu w Warszawie o
dopuszczenie Habilitanta do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.

v $
Prof. dr hab. med. Barbara Dorocka-Bobkowska

Poznan, 24.09.2021r.



