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RECENZJA
Osiggnigcia naukowego oraz dziatalnosci naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej
dr n. med. Katarzyny Manki-Malary
w zwigzku z ubieganiem si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych

i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne

Podstawg recenzji dorobku naukowo-badawczego dr n. med. Katarzyny Marki-Malary jest
pismo Przewodniczacej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, prof. Dr hab. n. med. Hanny Szajewskiej, informujace, ze dzialajac na podstawie art.
221 ust.1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U z 2023 r. poz.
742), zgodnie z decyzja RDN z dnia 18 wrzesnia 2024 Rada Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, powolata mnie na recenzenta w komisji habilitacyjnej w
postgpowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.

Recenzja zostala opracowana na podstawie przestanych mi materialéw, przygotowanych przez
Kandydatk¢ do stopnia doktora habilitowanego, ktére zawieraly: Wniosek do Rady Doskonatosci
Naukowej z dnia 11 czerwca 2024 roku o przeprowadzenie postgpowania w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego; Dane wnioskodawcy; Potwierdzong kserokopie dyplomu doktorskiego dr n.
med. Katarzyny Manki-Malary;, Autoreferat z wykazem osiagnie¢ naukowo-badawczych oraz z
okresleniem wkiadu Habilitantki w publikacje wchodzace w skiad glownego osiagniecia naukowego;
Wykaz osiggnig¢ naukowych lub artystycznych Habilitantki stanowigcy znaczny wklad w rozwoj
okreslonej dyscypliny; Cykl publikacji wchodzacych w sktad gléwnego osiggniecia naukowego;
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Sylwetka kandydatki

Dr n. med. i n. 0 zdr. Katarzyna Marka-Malara ukoriczyta studia na | Wydziale
Lekarskim, Oddziale Stomatologii, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w 2012 roku,
uzyskujgc dyplom lekarza dentysty. Jej rozwdj zawodowy charakteryzuje sie systematycznym
podnoszeniem kwalifikacji, co potwierdzajg kolejne stopnie naukowe i zawodowe, W 2020
roku uzyskata z wyrdznieniem stopieri doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu na
podstawie przedstawionej rozprawy doktorskiej pt. ,Ocena uzytkowania ochraniaczy
wewngtrzustnych i ich wptywu na uktad stomatognatyczny oraz wydolnoéé krazeniowo-

oddechowg sportowcéw”, a w 2024 roku tytut specjalisty ortodoncgiji.

Sciezka zawodowa Kandydatki obejmuje zaréwno prace kliniczna, jak i akademicka. Od
2020 roku petni funkcje asystenta badawczo-dydaktycznego w Katedrze protetyki
Stomatologicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, taczac dziatalnosé naukows z
dydaktyczng oraz z praktyky kliniczng. Wczesniej zdobywata doswiadczenie w réinych
placowkach medycznych, w tym w Szpitalu Klinicznym Dziecigtka Jezus oraz Uniwersyteckim

Centrum Stomatologii.

Na szczegdlng uwage zastuguje tematyka jej badari naukowych, koncentrujaca sie na
tematyce z pogranicza stomatologii i medycyny sportowej. Jej rozprawa doktorska,
poswigcona ocenie ochraniaczy wewnatrzustnych i ich wplywu na ukfad stomatognatyczny
oraz wydolnod¢ krazeniowo-oddechowq sportowcow, zapoczatkowata serie badan w tej
dziedzinie. Najnowsze osiggnigcie naukowe Kandydatki, stanowigce podstawe wniosku o
uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego i sktadajace sie z cyklu czterech
publikacji o tacznym Impact Factor 10 i punktacji MNiSW 360, dotyczy ekspozycji na urazy
glowy oraz zastosowania ochraniaczy wewnatrzustnych u oséb trenujgcych mieszane sztuki
walki. Publikacje te ukazaty sig w uznanych czasopismach migedzynarodowych, w tym w
»International Journal of Environmental Research and Public Health” oraz ,Polymers”.
Badania te charakteryzuja si¢ wysoka aplikacyjnodcig, taczac aspekty kliniczne z
innowacyjnymi rozwigzaniami technologicznymi w zakresie ochraniaczy wewnatrzustnych.
Szczegdlnie wartosciowe sy prace nad metodami wytwarzania i wifasciwoéciami

materiatowymi ochraniaczy, co ma bezposrednie przetoienie na bezpieczerstwo sportowcow.



Dr. n. med. i n o zdr. Katarzyna Martka-Malara z duzym zaangazowaniem wigczyla sie
réwniez w prace organizacyjne na rzecz Uczelni. Od 2021 roku petni funkcje Sekretarza Komisji
Rekrutacyjnej English Dentistry Division Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego a od 2023
roku wchodzi w skfad Rady Mtodych Naukowcéw Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

jako reprezentant Subdyscypliny Nauki Medyczne Stomatologiczne.

Kandydatka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego i European
Orthodontic Society, a od 2023 roku Sekretarzem Warszawskiego Kofa Regionalnego Polskiego

Towarzystwa Ortodontycznego.
Dorobek naukowy i dziatalnos$é naukowa

Dokonujac syntezy dorobku naukowego dr n. med. i n. o zdr. Katarzyny Manki-Malary
mozna wyrainie dostrzec systematyczny i spéjny rozweéj, skoncentrowany wokét tematyki

ochraniaczy wewnatrzustnych i stomatologii sportowej.

Na catkowity dorobek naukowy dr n. med. i n. o zdr. Katarzyny Marki-Malary sktadaja
sig facznie 32 oryginalne petnotekstowe publikacje, w tym 13 prac posiadajacych wspétczynnik
oddzialywania Impact Factor, 3 opisy przypadkéw, 7 prac pogladowych oraz 1 list do redakcji
o charakterze pracy oryginalnej. Dorobek naukowy kandydatki stanowi 1352 punkty MNiSW i
43,808 IF. Liczba cytowan jej publikacji wedtug Scopus, z wytaczeniem autocytowan, Wynosi
131, a wskainik Hirscha 8, natomiast wg Web of Science liczba cytowan wynosi 108 a indeks

Hirsha 6.

Kandydatka jest pierwszym autorem w 20, drugim w 13, a ostatnim autorem w 5
oryginalnych publikacjach. Jest réwniez autorem lub wspétautorem 22 komunikatéow
zjazdowych przedstawianych na miedzynarodowych konferencjach naukowych (8) i
konferencjach krajowych (14), ktorych streszczenia opublikowano w suplementach

czasopism.

Uzyskany przed doktoratem dorobek stanowily dwadzieicia dwie oryginaine
petnotekstowe prace naukowe o facznej punktacji MNISW 402, z czego siedem o facznym IF
16,541, trzy opisy przypadkéw (22 pkt MNiSW), siedem prac pogladowych (56 pkt MNiSW), 1
list do redakcji o charakterze pracy oryginalnej (IF 9,452). Dorobek naukowy po doktoracie

stanowi dziesig¢ oryginalnych petnotekstowych prac naukowych (880 pkt MNISW), w tym



sze$¢ o tacznym IF 27,262. Cztery 2 nich Habilitantka wskazuje jako swoje osiagniecie naukowe

w postepowaniu habilitacyjnym.

Szczegdinie wartosciowym aspektem jest wyrainy wzrost jakosci publikacji po
doktoracie. Mimo mniejszej liczby prac (10 vs 22), publikacje po doktoracie przyniosty ponad
dwukrotnie wiecej punktéw MNISW (880 vs 402) i znaczaco wyiszy sumaryczny Impact Factor

(27,262 vs 16,541),

Zainteresowania naukowe dr n. med. i n. o zdr. Katarzyny Mariki-Malary sg spéjne i
zgodne zaréwno z posiadana specjalizacjq jak i realizowanymi zajeciami dydaktycznymi w

miejscu zatrudnienia. Dotyczg one nastepujacych tematéw:

1. Materialy stosowane w wykonawstwie ochraniaczy wewngtrzustnych oraz
kliniczne aspekty stosowania szyn ochronnych - 21 prac, ktére obejmuja:
kliniczng oceng réinych typéw ochraniaczy (zwtaszcza ochraniaczy
indywidualnych typu ,boiland bite”), badania nad ich wptywem na uktad
stomatognatyczny, kompleksowg analiz¢ materiatow i metod wykonawstwa (od
tradycyjnych po druk 3D), aspekty higieniczne i materiatoznawcze oraz
innowacyjne rozwigzania technologiczne. Kluczowymi osiggnieciami w tym
obszarze jest wykazanie wyiszoéci ochraniaczy indywidualnych nad
standardowymi, opracowanie nowej metody ich wykonawstwa z
wykorzystaniem wewngtrzustnego modelowania, oraz kompleksowa ocena
materiafow i identyfikacja probleméw higienicznych.

2. Profilaktyka urazéw zebdw w trakcie intubacji dotchawiczej — 3 prace, ktére
obejmuja: analize czestodci i rodzajow uszkodzehn zebéw podczas intubacii,
opracowanie metod profilaktyki z wykorzystaniem ochraniaczy oraz badania
kliniczne skutecznosci proponowanych rozwigzan. Istotnymi ustaleniami w tej
tematyce jest obserwacja wysokiej czestosci wystepowania urazéw (63%
anestezjologéw zglaszalo takie przypadki), gdzie najczestszymi uszkodzeniami
byly odtamania fragmentow zebow (77%) 1 peknigcia szkliwa (64%), a takie
skutecznosci ochraniaczy w profilaktyce urazéw uktadu stomatognatycznego
podczas intubacji.

3. leczenie stomatologiczne pacjentéw chorujacych na padaczke - 4 prace
obejmujgce analize specyficznych potrzeb tej grupy pacjentéw, badania nad
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swiadomosdcia personelu medycznego a takie opracowanie protokotéw

postepowania.

4. Ocena wplywu nurkowania na uktad stomatognatyczny - 5 prac
Wsrdd osiggniec projektowych, konstrukeyjnych czy technologicznych Kandydatki
wymienic naleiy opracowanie konstrukcji indywidualnej lyzki wyciskowej do bezposredniego
modelowania wzorca ochraniacza indywidualnego oraz ocene jej klinicznej uzytecznoéci a
takZe oceng wlasciwosci mechanicznych materiatéw moiliwych do wykorzystania w

wykonawstwie indywidualnych ochraniaczy wewnatrzustnych w technologii druku 3D.

Dr n. med. i n o zdr. Katarzyna Manka-Malara kierowata dwoma projektami

badawczymi: ,Badania mechaniczne ochraniaczy wewnatrzustaych oraz ich wptyw na uktad
stomatognatyczny”, Grant Miodego Badacza przyznany przez Warszawski Uniwersytet
Medyczny w latach 2015-2017 i ,Wplyw ekstrakcji zebéw przedtrzonowych w leczeniu
ortodontycznym na rozwdj obturacyjnego bezdechu sennego oraz dysfunkcji uktadu
ruchowego narzadu 2ucia”, Grant Miodego Badacza przyznany przez Warszawski Uniwersytet
Medyczny w latach 2021-2023. Byta takze wykonawca Grantu Ministerstwa Edukacji i Nauki w
ramach programu Nauka dia Spoteczenstwa Il ,Innowacyjna metoda zastosowania
relaksacyjnej szyny zgryzowej w bélach gtowy”.
Kandydatka petnita role Guest Editor w Special Issue Polymers Composites for Dental
Application, Polymers, byta takie recenzentem wielu prac naukowych publikowanych w
czasopismach miedzynarodowych, takich jak Medicina Sportiva Practica, Polymers, Materials,
Applied Sciences, Molecules, Healthcare, International Journal of Environmental Research and
Public Health, Prosthesis, Sensors, Journal of Clinical Medicine, Diagnostics, Computer
Methods in Biomechanics and Biomedical Engineering, Protetyka Stomatologiczna.

Waznym elementem rozwoju mtodego pracownika nauki, poszerzajacym zaréwno jego
wiedzg jak i umiejetnosci, s staze w innych osrodkach badawczych. Dr n. med. i n. o zdr.
Katarzyna Marika-Malara nawiazata wspéiprace naukows z licznymi oérodkami naukowo-
badawczymi, w tym dwoma miedzynarodowymi: Department of Sport Dentistry, Tokyo
Medical and Dental University, Tokyo, Japan | Department of Neuroscience, Reproductive
Sciences and Oral Sciences, Section of Orthodontics at University of Naples Federico II, oraz
trzynastoma krajowymi; w tym Polska Akademia Nauk w Warszawie, Uniwersytetem,

Warszawskim, Politechnika Warszawska, Wojskowg Akademig Techniczng, Uniwersytetem
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Medyczny m w todzi a takze o$mioma klinikami i zaktadami Warszawskie gUniwersytetu
Medycznego.

Na szczegélng uwage zastuguje udziat w Polsko-Japonskim zespole badawczym
prowadzacym badania nad zastosowaniem druku 3D w wykonawstwie indywidualnych
ochraniaczy wewnatrzustnych,

Za swoje osiagnigcia naukowe dr n. med. i n o zdr. Katarzyna Madka-Malara byta
wielokrotnie wyrdzniana i nagradzana: | miejsce za prace “Assessment of the efficiency of
music therapy during the dental surgery”. Katarzyna Manka, Wioletta Bielas, Anna
Mroczkowska, 6th Warsaw International Medical Congress for young scientists, 2010 r., |
miejsce w IV edycji ogéInopolskiego konkursu na najlepszego studentastomatologii 2010/2011
o nagrode firmy ,Arkona” Laboratorium Farmakologii Stomatologicznej, Lublin, 2011 r.,
wyréinienie na Kongresie Naukowym Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej:
Nowoczesne Technologie w Medycynie Sportowej ,Zdrowie sportowca i aktywnoéé fizyczna
spoteczedistwa — najwieksza wartoscig”, za prace Gawlak D., Manka-Malara K.: Wplyw
uzytkowania ochraniaczy wewnatrzustnych na wydolnoé¢ wysitkowa sportowcéw”, 2016r,
Stypendium NaczelnejRady Lekarskiej, 2019r., Nagroda zespotowa od Rektora Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego za osiggnigcia naukowe ll-ego stopnia za prace pordwnujacy
hybrydowe i nanohybrydowe ochraniacze zebdwstosowane w sportach walki, 2023 r.

Podsumowujgc stwierdzam, ze dr n. med. i n. o zdr. Katarzyna Marika-Mglara
przedstawita w swoim dorobku znaczng liczbe publikacji. Habilitantka publikuje w vznanych
czasopismach naukowych, jakos¢ jej badar oceniom wysoko. Bierze czynny udzial w
konferencjach krajowych i zagranicznych, prowadzi migdzynarodowq aktywnos¢ naukowg i
realizuje gronty, szczegdinie po uzyskaniu stopnia doktora. Catkowity dorobek naukowy i
dziatalnos¢ noukowa dr n. med. i n. o zdr. Katarzyny Mariki-Malary uzyskane po doktoracie
speiniajg wymagania stawiane Habilitontom i uzasadniajq wystqpienie o nadanie stopnig

doktora habilitowanego.

Cykl prac wchodzacych w skiad osiagniecia naukowego ,,Ekspozycja na urazy glowy oraz

zastosowanie ochraniaczy wewnatrzustnych u oséb trenujgcych mieszane sztuki walki”

Podstawg wniosku o uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego stanowi
zblizony tematycznie cykl czterech prac dotyczacych ekspozycji na urazy glowy oraz

zastosowanie ochraniaczy wewnatrzustnych u 0séb trenujacych mieszane sztuki walki.
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ofa new method of fabrication. Polymers 2022, 14, 24, 5369.

Prace te zostaly opublikowane w latach 2022 — 2023 i wszystkie znajduja sie na licie
punktowanych czasopism MNiSW, a dwie w bazie Journal Citation Report. Sumaryczny IF z
roku 2024 tych czterech prac wynosi 10 a faczna punktacja MNiSW 360.

Wszystkie publikacje wchodzace w cykl habilitacyjny s3 wspétautorskie, we wszystkich
dr. n. med. i n. o zdr. Katarzyna Manka-Malara jest pierwszym autorem, co swiadczy o
wiodacym udziale habilitantki w zainicjowaniu tych prac i ich wykonaniu.

Cykl czterech publikacji stanowi kompleksowe podejécie do problematyki
bezpieczedstwa zawodnikéw MMA, {aczac aspekty epidemiologiczne, kliniczne i
materiatoznawcze. Szczegdlng wartoscig jest pionierski charakter badar oraz ich praktyczne
znaczenie dla medycyny sportowej i stomatologii. Warto podkredli¢, 26 MMA staje sie coraz
bardziej popularng dyscypling sportu, uprawiang zaréwno przez dorostych, jak i dzieci —w
samych Stanach Zjednoczonych Ameryki sport ten uprawia 5,5 min nastolatkéw i 3,2 min
dzieci ponizej 13 roku Zycia.

Pierwsza publikacja (Int. J. Environ. Res. Public Health, 2022) przedstawia najwigkszg
dotychczas analize ekspozycji na urazy glowy w MMA, obejmujaca 2488 walk UFC z lat 2000
— 2021. Badanie wykazato alarmujaco wysokg czestotliwosé uderzen w glowe; $rednio 7,73
uderzeri na minute w walkach kobiet i 6,2 w walkach mezczyzn. Co istotne, znaczacy odsetek
tych uderzen (okoto 2,4 na minute) to uderzenia z dystansu, potencjalnie charakteryzujace

sig wieksza sity. Szczegéinie niepokojacy jest fakt, e 31,6% wszystkich walk korczyto sie z
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powodu urazu gtowy, przy czym czeéciej dotyczyto to mezczyzn {32,2%) ni2 kobiet (23,1%).
Metodologia badania byla rygorystyczna — wykorzystano oficjalne statystyki UFC, a w
przypadkach niejasnych przeprowadzono dodatkowa analize nagran wideo. Uzyskane
wyniki wskazuja na koniecznos¢ wprowadzenia skuteczniejszych metod profilaktyki urazéw
glowy w MMA. Na wyrdinienie zastuguje duza préba badawcza w analizie walk UFC,
zapewniajgca  wiarygodnos¢ statystyczng. Byly to pierwsze tego typu badania
uwzgledniajace réznice migdzy ptciami w kontekscie urazéw glowy podczas walk MMA.

Druga publikacja {Protet. Stomatol. 2022} koncentruje sig na ocenie najbardziej
popularnego typu ochraniaczy wewnatrzustnych - "boil and bite” — stosowanych wsrod
zawodnikéw MMA. Badanie kliniczne wykazato szereg niepokojacych zjawisk: u ponad
potowy badanych stwierdzono aktywnga prochnice, u 35,29% béle mieséni zwaczowych, u
podobnego odsetka wystepowaly abfrakcje i ztamania szkliwa, Co alarmujace, az 30%
badanych doswiadczylo wstrzasnienia mdzgu podczas treningu. Ocena uiytkowania
badanych ochraniaczy wykazata ich niedoskonato$¢; ponad potowa badanych uznata je za
niewygodne i Zle dopasowane, tylko 29,41 % wskazato na petne pokrycie zebéw przez
ochraniacz. Dodatkowo, badanie ujawnito nieprawidlowe praktyki w zakresie higieny
ochraniaczy — ponad 70% zawodnikow stosowata jedynie plukanie wodg z kranu jako
metode czyszczenia a tylko 20% regularnie wymieniato ochraniacz.

Trzecia i czwarta publikacja (Polymers, 2022 i 2023) skupiajg sig na aspektach
materiatoznawczych  ochraniaczy wykonanych z  etylenooctanu  winylu  (EVA).
Przeprowadzono kompleksowe badania laboratoryjne z uzyciem 400 prébek w réinych
kolorach, poddanych dziataniu Srodkéw dezynfekcyjnych jak i napojéw izotonicznych,
czgsto spozywanych w trakcie treningow i walk. Badania wykazaly, e zaréwno dezynfekcja
jak i kontakt z napojami izotonicznymi zmieniajg wiasciwosci materiatu. Szczegéinie istotne
jest zwiekszenie twardosci EVA {0 0,71% w przypadku dezynfekcji), co moize wpltywaé na
jego wtasciwosci ochronne. Zaobserwowano réwniez zmiany koloru materiatu, zwiaszcza
przy stosowaniu $rodkéw zawierajacych chlorheksydyne. Wyniki te majg istotne znaczenie
praktyczne, wskazujgc na koniecznos$¢ regularnej wymiany ochraniaczy i odpowiedniego
doboru srodkow do ich dezynfekcji.

Szczegdlne znaczenie analizowanego cyklu publikacji stanowi innowacyjne i
interdyscyplinarne podejscie Habilitanki to prezentowanego tematu, taczace stomatologie,

medycyne sportowg i materiatoznawstwo. Wieloaspektowe podejscie do problemu
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bezpieczeristwa w MMA i praktyczne implikacje dla zawodnikéw oraz lekarzy, w tym lekarzy
dentystow, stanowia o zdecydowanej wartosci zaprezentowanych prac. Wyniki badar moga
stanowi¢ znaczacy wklad w opracowanie programéw profilaktycznych dla towarzystw
sportowych poiskich jak i migdzynarodowych, w tym podstawe do opracowania
kompleksowych wytycznych dotyczacych profilaktyki urazéw glowy w sportach walki, ze
szczegblnym uwzglednieniem roli prawidtowo dobranych i konserwowanych ochraniaczy
wewnatrzustnych. Badania te otwierajg réwniez nowe perspektywy dla rozwoju technologii
ochronnych w sportach walki. Powyzsza tematyka, do tej pory nie podejmowana w Polsce i
na $wiecie, stanowi istotny wkiad zaréwno w rozwdj nauk stomatologicznych jak i medycyny
sportowej.

Podsumowujqc stwierdzam, Ze przedstawiony do oceny cykl czterech powigzanych
tematycznie prac naukowych w mojej opinii stanowi wystarczajqcy, w rozumieniu Ustawy,
wktad dr n. med. i n. o zdr. Katarzyny Mariki-Malary w rozwdj nauki zwigzanej z szeroko pojety
profilaktykq urazéw, w tym urazéw sportowych w obrebie glowy, ze szczegoinym
uwzglednieniem twarzoczaszki i ukfadu stomatognatycznego, wymagany do przyznania
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

w dyscyplinie nauki medyczne.
Dziatalnoé¢ dydaktyczna, popularyzatorska, organizacyjna i inna

Od poczatku swej pracy w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym Kandydatka
prowadzi zajgcia dydaktyczne na Ill, IV i V roku kierunku lekarsko-dentystycznego, za ktére
otrzymuje wysokie oceny od studentéw, w tym nominacje w Plebiscycie Edukacyjnym w
kategorii Najlepszy Nauczyciel Akademicki Roku 2023. Szczegéinie wartosciowe jest faczenie
dziatalnosci naukowej z dydaktyczng poprzez angazowanie studentéw w projekty badaweze w
formie wspotpracy ze studenckim Kotem Naukowym przy Katedrze Protetyki Stomatologicznej
WUM, a takie prezentacje wynikéw badar prowadzonych ze studentami na krajowych i

zagranicznych konferencjach naukowych,

Dr n. med. i n. o zdr. Katarzyna Marika-Malara petnita funkcje promotora pracy
licencjackiej Karoliny Popiel na kierunku zdrowie publiczne, specjalnosé higiena
stomatologiczna pt. ,Wptyw higieny uzupetnieii protetycznych na ich dtugotrwata wydolnog¢

czynnosciowy i estetyczng”.



Analiza aktywnosci organizacyjnej i czlonkostwa w towarzystwach naukowych
Kandydatki wskazuje na jej zaangazowanie zaréwno w dziatalno$¢ akademicka, jak i rozwéj
zawodowy w obszarze ortodoncji. W strukturach Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
petni istotne funkcje organizacyjne. Jako Sekretarz Komisji Rekrutacyjnej English Dentistry
Division od 2021 roku uczestniczy w ksztaltowaniu procesu rekrutacji miedzynarodowych
studentéw stomatologii. Dodatkowo, jej cztonkostwo w Radzie Mtodych Naukowcéw WUM
od 2023 roku $wiadczy o uznaniu jej potencjatu naukowego i zaangazowaniu w rozwdj miodej
kadry akademickiej. Kandydatka zostata zakwalifikowana do drugiej edycji programu
podyplomowego pt. , The Harvard Medical School’s Polish Clinical Scholars ResearchTraining”,
przeznaczonego dla polskich badaczy i naukowcéw zaangaiowanych w prowadzenie

badar naukowych.

Cztonkostwo zaréwno w Polskim Towarzystwie Ortodontycznym, jak i European
Orthodontic Soociety pokazuje jej aktywnos¢ na poziomie krajowym i miedzynarodowym.
Objecie funkcji Sekretarza Warszawskiego Kota Regionalnego oraz cztonkostwo komitetu
organizacyjnego Warsaw Aligner Meeting w roku 2023 - miedzynarodowej konferencji
dotyczacej leczenia ortodontycznego z zastosowaniem aligneréw, czy komitetu
organizacyjnego  kursu Warszawskiego Kota Regionalnego Polskiego Towarzystwa
Ortodontycznego ,Zakotwienie szkieletowe w leczeniu ortodontycznym”, $wiadczg o jej

rosnacej pozycji w Srodowisku ortodontycznym.

Podsumowujgc, dorobek dydaktyczny, organizacyjny i popularyzatorski Kandydatki
wypefniajqg wymogi Ustawy dla osdb ubiegajgcych sie o stopied naukowy doktora

habilitowanego.
Podsumowanie

Profil dziatalnosci Habilitantki wskazuje na kompleksowe podejscie do rozwoju
akademickiego, taczace prowadzenie wiasnych badah, miedzynarodowg wspétprace
naukowa, ksztatcenie miodej kadry oraz dziatalnosé¢ organizacyjng. Jest to wzorcowy przyktad
rozwoju miodego naukowca w Srodowisku akademickim, z wyrainym ukierunkowaniem na
jakos¢ zaréwno w obszarze badawczym, jak i dydaktycznym. Kandydatka jest badaczem

konsekwentnie rozwijajgcym swoja specjalizacje naukowa, taczacym prace kliniczng z
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badawcza, co przektada sie na praktyczne zastosowanie wynikéw jej badan w stomatologii i

medycynie sportowej.

Przedstawiona analiza dorobku naukowego oraz osiagnie¢ dziatalnoéci dydaktycznej i
organizacyjnej pozwalajg mi stwierdzi¢, ze wniosek dr n. med. i n. o zdr. Katarzyny Maniki-
Malary w stopniu petnym speinia kryteria zwyczajowe i wszystkie wymagania ustawowe
stawiane rozprawom habilitacyjnym (Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r, - Prawo o szkolnictwie

wyzszym [ nauce, Dz. U. 2023 r., Art. 219).

W zwigzku z powyiszym zwracam si¢ do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie dr n. med. i n. o zdr. Katarzyny
Mariki-Malary do dalszych etapow postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki

medyczne,
Poznan, 11. 12. 2024 r. ; Prof. dr. hab. n. med. Beata Czarnecka
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