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Choroba Stargardta i dystrofia czopkowo-precikowa to stany chorobowe wchodzgce
w sklad niejednorodnej grupy dziedzicznych schorzen siatkowki, ktorych wsp6lng cecha jest
zanik fotoreceptorow w centralnej czgéci siatkdwki, czyli w plamce, co w efekcie stanowi o
niskiej ostrosci wzroku i uposledzonym funkcjonowaniu cierpigcych na nie pacjentéw.
Choroby te nie charakteryzuja si¢ jednorodna formg dziedziczenia, poczatek objawow
przypada na drugg/trzecig dekadg zycia, rozwijajg sie obustronnie i nieuchronnie zmierzaja
ku progresji. Obecnie dostgpne narzedzia diagnostyczne umozliwiajgce postawienie
prawidlowego rozpoznania dziedzicznych dystrofii siatkowki obejmuja przede wszystkim:
badanie dna oka, optyczng koherentng tomografi¢ siatkéwki wzbogacong o modut angio,
autofluorescencje dna oka, badanie angiografii fluoresceinowej oraz badania
elektrofizjologiczne (w tym wzrokowe potencjaly wywolane i elektroretinografig). Na
przestrzeni ostatnich kilku lat, do wymienionych powyzej, dolaczy¢ mozna réwniez technike
obrazowania za pomoca optyki adaptatywnej. Jest to innowacyjna metoda, ktora pierwotnie
sostala zastosowana w astronomii, a nastepnic wdrozona do okulistyki. Umozliwia
nieinwazyjne obrazowanie fotoreceptoréw siatkowki, struktury naczyn siatkéwki, widkien
nerwowych oraz, blaszki sitowej z precyzja, ktdrej prézno szukac w dotychczas dost¢gpnych
przyrzadach diagnostycznych, dzigki czemu wydaje sig, ze z sukcesem moze rozszerzy¢
mozliwoéci diagnozowania i monitorowania pacjentéw z dziedzicznymi dystrofiami
siatkowki.

Rozprawa doktorska liczy 85 stron maszynopisu i opiera sig o spojny eykl publikacji

w podjetym temacie. Rozpoczynajg ja stowa kluczowe, podzigkowania, wykaz publikacji
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stanowigcych rozpraw¢ doktorska, nastepnie spis tresci oraz wykaz skrétéw. Czesé
wlasciwg poprzedzajg streszczenia: w jezyku polskim i angielskim. Kolejno autorka
zamieszcza wstep uzasadniajacy polaczenie wskazanych publikacji w jeden cykl i
komentujacy osiggniecia naukowe kandydata na tle dotychczasowego stanu wiedzy, a
nast¢pnie przedstawia rdwniez zalozenia i cele pracy, zalacza kopie trzech opublikowanych
artykuléw oraz przedstawia podsumowanic i wnioski rozprawy. Prac¢ zamyka spis
piSmiennictwa, zaljczona Opinia Komisji Bioetycznej oraz oswiadczenia wspélautorow
zamiegzczonych artykutow.

W dos¢ obszernym wstgpiec wprowadzono czytelnika w tematyke cyklu
opublikowanych przez autorke artykutéw, na ktory skladaja si¢ trzy manuskrypty w postaci
jednej pracy pogladowej i dwéch prac oryginalnych. W artykule pogladowym w sposéb
rzeczowy i wnikliwy zostala zaprezentowana dostgpna aktualnie wiedza na temat
zastosowania optyki adaptatywnej w diagnostyce i monitorowaniu rzadkich choréb
siatkdwki. Pierwsza praca oryginalna skupia si¢ na opisie zaburzen siatkéwki centralnej na
grupach 53 oczu 28 pacjentow z 3 wymienionymi powyzej dziedzicznymi chorobami
siatkbwki, w oparciu o pozyskane w technice optyki adaptatywnej parametry czopkéw:
ggstos¢ czopkow, odleglosé migdzy czopkami, analiza Voronoia czopkéw heksagonalnych
oraz regularno$¢ czopkow. Uklad tych parametréw zostaje réwniez zestawiony z najlepsza
skorygowang ostroscig wzroku. Drugi artykut oryginalny jest opisem analizy zmian na
przestrzeni 6 lat parametréw czopkéw 56 oczu 28 pacjentéw z jedng z rozpoznanych
dziedzicznych rzadkich choréb siatkéwki. Oba artykuly oryginalne zawierajg wysokiej
jakodci autorskie zdjgcia z uzyciem optyki adaptatywnej, obrazujgce choroby bedace
przedmiotem badan Doktorantki w zestawieniu z obrazem siatkéwki oka zdrowego.

Cykl artykulow jest tworem spdjnym i poszerzajacym wiedze praktyczng oraz
teoretyczng na temat zastosowania optyki adaptatywnej w diagnostyce i monitorowaniu

dziedzicznych choréb rzadkich siatkowki.

Doktorantka lek. Katarzyna Samelska sformutowata nastepujace cele swojej pracy
doktorskiej opartej na cyklu publikacji :

Cele gltowne:

- Por6wnanie morfologii receptordéw siatkéwki w oczach z rzadkimi dziedzicznymi

dystrofiami siatkéwki z obrazem receptorow siatkéwki w oczach zdrowych przy

zastosowaniu optyki adaptywne;j.



- Analiza morfologii receptoréw siatkéwki w rzadkich dziedzicznych dystrofiach
siatkéwki w odniesieniu do stopnia klinicznej progrésji.

- Ocena stopnia progresji rzadkich dziedzicznych dystrofii siatkéwki okreslonej
zmianami w badaniu optyki adaptywnej w obserwacji 6-letnicj i odniesienie jej do
funkcjonalnej progresji.

- Poréwnanie stopnia progresji zmian w obrgbie fotoreceptoréw siatkowki w
chorobie Stargardta, dystrofii czopkowo-prgcikowej i dystrofii czopkowe] w

obserwacji 6-letniej.

Cele poboczne:

- Ocena czynnikow wplywajgcych na tempo progresji zmian w morfologii
receptoréw siatkowki w oczach z rzadkimi dziedzicznymi dystrofiami siatkéwki.

- Analiza czynnikéw wplywajacych na nieuzyskanie petnej jakosci badania optyki

adaptywnej w oczach z rzadkimi dziedzicznymi dystrofiami siatkdwki.

Na podstawie przeprowadzonych przez doktorantkg badan i opublikowanych

artykutéw sformulowano nastgpujgce wnioski:

1. Parametry czopkéw mierzone przy uzyciu optyki adaptywnej w oczach dziedzicznymi
dystrofiami siatkwki réznia si¢ od parametrow czopkéw w oczach zdrowych.

2. Gestosé czopkow oraz odleglosé migdzy czopkami w oczach z dziedzicznymi dystrofiami
siatk6wki nie sa zalezne od ostrosci wzroku z najlepsza korekcjg, wicku ani pici.

3. Parametry czopkow w oczach z dziedzicznymi dystrofiami siatkowki nie pozwalaja na
rozréznienie pomigdzy poszczegdlnymi dystrofiami.

4. Progresja zmian czopkéw w czasie jest mozliwa do obserwacji przy uzyciu optyki
adaptywnej. Stopien progresji ubytku gestosci czopk6éw, wzrostu odleglosei migdzy
czopkami i ubytku regularnosci mozaiki czopkéw nie rézni sie istotnie migdzy zbadanymi
jednostkami chorobowymi.

5. Stopien ubytku w czasie ggstosci czopkow w oczach z dziedzicznymi dystrofiami
siatkéwki nie jest skorelowany z obnizeniem ostrosci wzroku z najlepsza korekcja.

6. Stopieni ubytku w czasie ggstosci czopkow w oczach z dziedzicznymi dystrofiami
siatk6wki jest wyzszy u kobiet niz u mezezyzn.

7. Obnizenie gestosci czopkéw w czasie jest skorelowanc z obnizeniem regularnodci

mozaiki czopkéw w oczach z dziedzicznymi dystrofiami siatkdwki.
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8. Ryzyko niepetnej jakosci badania w oczach z dziedzicznymi dystrofiami siatkowki jest

wyzsze w oczach z nizsza gestoécig czopkow oraz jest niezalezne od ostrodci wzroku z

najlepsza korekcja.

Przedstawiona do oceny rozprawa jest przygotowana bardzo starannie. Jest ona
poprawnie opracowana pod wzglgdem formalnym i jezykowym (poza niewielkimi
usterkami). Doktorantka zastosowata wlasciwg metodyke pracy i rzetelnie przeprowadzita
badania. Wnioski pracy zredagowala jasno w oparciu o przedstawione wyniki oraz
opubiikowala w wysoko punktowanych czasopismach naukowych, cytujgc liczne pozycje
pismiennictwa (50 w pracy przegladowej, 71 w pierwszej pracy oryginalnej, 35 w drugiej
pracy oryginalnej) na podstawie literatury krajowe;j i zagranicznej, ktéra zostala wlasciwie
dobrana i cytowana,. Prawidlowo jest rdwniez stosowana terminologia. Pani Katarzyna
Samelska wykazala si¢ dociekliwoscig badawcza, opublikowata spojny tematycznie cykl
artykuléw w uznanych czasopismach naukowych i wykazala bardzo dobre przygotowanie

fachowe w realizacji wybranego tematu rozprawy.

Rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 z pdz. zm.).

Z pelnym przekonaniem o wysokiej wartodci naukowej i praktycznej pracy, mam
zaszczyt przedstawi¢ Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego wniosek o dopuszczenie lek. Katarzyny Samelskiej do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.






