i = j ym uogolnieniem, poniewaz

zastosowana metodyka tego nie umozliwia.

Pomimo uwag Recenzenta przedstawione cele sa dobrze opisane, a zastrzezenia

pokazujg jedynie zlozono$¢ poruszanych zagadnien klinicznych.

Kolejny rozdziat Materiat i Metody opisuje grupg badang i kontrolng w podziale
na dwie prace. W pierwszej pracy badaniem objgto 113 pacjentéw z dystalna symetryczng
polineuropatia cukrzycowa w wieku 59.27+13,66 lat. Wyniki odniesiono do 61-0so bowej
grupy kontrolnej zdrowych ochotnikéw w wieku 41,70+18,37 lat. Shusznie z badania
wylaczono pacjentéw z innymi niz cukrzyca przyczynami uszkodzenia nerwéw
obwodowych, takimi jak naduzywanie alkoholu, leczenie onkologiczne, choroby nerek

O lub tarczycy. Nalezatoby jeszcze doda¢ o wytaczeniu pacjentéw z neuropatia cukrzycowa
inng  niz  dystalna  symetryczna polineuropatia. Metodyka  badania
elektroneurograficznego  nerwéw  posrodkowego,  lokciowego, tydkowego,
piszczelowego i strzatkowego nie budzi zastrzezef. Rozmieszezenie elektrod, oceniane
parametry jak amplitudg odpowiedzi, szybko$é przewodzenia, latencje dystalna oraz
latencje fali F jest typowa dla tego typu badan. Zostalo to szczegblowo opisane z
doktadnym rozmieszczeniem elektrod stymulujacych i odbiorczych. Nie zapominajac o
temperaturze, ktdra ma szczegdlne znaczenie przy ocenie przewodzenia zwlaszcza w
nerwach czuciowych, aczkolwiek wydaje si¢, ze wiasciwszym byloby okreslenie
optymalnej temperatury skory badanej konczyny. W badaniu wyniki poréwnywano

testami t Student i U Mann-Whitney test.

O W drugim badaniu do grupy badanej wiaczono 45 oséb, ktore przebyty Covid -
19 w ciagu 6 miesigcy przed badaniem. Badani byli w wieku 54.4+11,4 lata i
prezentowali objawy uszkodzenia nerwow obwodowych, takie jak: parastezje,
zaburzenia czucia, oslabienie sily migsniowej koriczyn po przebytej infekcji Covid - 19
potwierdzone;j testem PCR o lekkim lub $rednim nasileniu. Stusznie badaniem nie
objeto pacjentéw o cigzkim przebiegu Covid - 19 z uwagi na mozliwosé wspolistnienia
neuropatii stanu krytycznego, ponadto z badania wylaczono osoby z potencjalnymi
innymi przyczynami uszkodzenia nerwéw obwodowych, takimi jak cukrzyca, niedobér
witaminy B12, alkoholizm, stan po leczeniu onkologicznym. Grupg kontrolng stanowito
45 zdrowych ochotnikéw w wieku 52.6+21.8 lat, ktérzy mieli wykonane badanie
neurograficzne w latach 2014-2018, kiedy infekcja Sars-Cov-2 nie wystepowata w

populacji ludzkiej. Co jest prawidlowe, jednakze w opinii recenzenta wymagane jest



doprecyzowanie, czy badanie byto wykonywane na tym samy aparacie EMG, jednakze
nalezy zauwazyé, iz informacji o wykorzystanym do badania sprz¢cie nie znajdujemy w
metodyce obu prac. Badanie elektroneurograficzne wiokien nerwu posrodkowego,
lokciowego, strzatkowego i tydkowego bylo wykonywane wg standardowego protokotu
z ocena typowych parametrow jak: amplituda odpowiedzi, szybko$¢ przewodzenia,
latencja dystalna i latencja fali F.

Odrebnego wyjasnienia wymaga sprawa zgody Komisji Bioetycznej na
przeprowadzone badania, ktore bylo podstawa do publikacji prac stanowiagcych cykl
wehodzacy w sktad rozprawy doktorskiej. W stosunku do pierwszej publikacji autoréow
Stepien Jakub i Pastuszak Zanna zatytutowanej Distal symmetrical polyneuropathy in
diabetes mellitus ipatients: Proposition of a new scoring system based on
electroneurography findings, opublikowanej w Adv. Clin. Exp. Med. 2023 Jul 24. 'f'_)
przedstawiono O$wiadczenie Przewodniczacej Komisji Bioetycznej przy Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym, iz przedstawione badanie nie stanowi eksperymentu
medycznego i zgoda komisji nie jest wymagana. Jednakze w tej publikacji w akapicie
pierwszym rozdziatu Materials and Methods znajdujemy informacjg o zgodzie Komisji
Bioetycznej przy Wojskowym Instytucie Medycznym w Warszawie o numerze
14/WIM/2021. Takowa zgoda jest kolejnym zatgcznikiem w doktoracie i dotyczy
..Oceny wplywu przezczaszkowej stymulacji magnetycznej na ukrwienie i utlenowanie
mézgu oraz funkcjonowanie obwodowego ukladu nerwowego u pacjentdw post-Covid z
jednoczesnym wykorzystaniem nieinwazyjnej techniki spektroskopii w bliskiej
podczerwieni i elektroneurografii”. W tym momencie nalezy zauwazy¢, iz zgoda o
takim tytule obejmuje badania o szerszym zakresie niz zaprezentowane ale w drugiej z {f'}
publikacji doktoratu i dotyczacej pacjentow z polineuropatia po przebytym Covid-19.
Natomiast zgoda o numerze 14/WIM/2021 nie jest powiazana z pierwszg pracg
moéwiaca o klasyfikacji polineuropatii cukrzycowej w oparciu o badanie
neurofizjologiczne.

Wskazane jest wyjasnienie zaistniaiej sytuacji w trakcie dalszego procedowania
doktoratu.

Uzyskane wyniki po podaniu analizie statystycznej zostaty przedstawione w
analogiczny spos6b jak cele i metodyka z opisem grup badanych, najpierw dla
pierwszej pracy, a nastgpnie drugie;.

W pierwszej publikacji synteza statystyczna wykazala, ze zaréwno amplituda

odpowiedzi jak i szybkosc przewodzenia we wloknach czuciowych nerwu tydkowego,



O

kontrolnej. Ponadto wykazano obnizenie amplitudy odpowiedzi, zwolnienie szybkosci
przewodzenia, wydluzenie latencji dystalnej oraz latencji fali F we witknach
ruchowych nerwu strzatkowego, piszczelowego, posrodkowego i lokciowego w
poréwnaniu do grupy kontrolnej. Sa to wyniki, ktérych w badanej grupie powinnismy
si¢ spodziewal. Istota pracy Doktoranta jest, Ze bazujac na tych danych z wysoka
Znamiennoscig statystyczng (we wszystkich poréwnaniach p jest mniejsze od 0.05),
opracowano kryteria diagnostyczne uszkodzenia dla wszystkich badanych nerwéw

Na podstawie obiektywnych danych z badania elektroneurograficznego nerwow
czuciowych i ruchowych opracowano prosty i praktyczny pigciostopniowy system
klasyfikacji nasilenia zmian w symetrycznej polineuropatii cukrzycowej przedstawiony
w tabeli 5.

W drugiej pracy méwigcej o powiktaniach pocovidowych w obwodowym
ukladzie nerwowym analiza wykazata znamienne statystycznie obnizenie amplitudy,
zwolnienie szybkosci przewodzenia z wydluzeniem latencji koficowe;j i latencji fali F w
badanych nerwach obwodowych koficzyn gérnych i dolnych. Doktorant zaréwno w
publikacji jak i rozprawie czytelnie przedstawit uzyskane wyniki w formie opisowe;j jak
i tabelarycznej (tabele 6-10).

W podsumowaniu rozdzialu nalezy podkreslié, iz uzyskane w dysertacji wyniki
zostaly przedstawione jasno i przystepnie. Liczba tabel jest odpowiednia, a wyniki
zastugujace na szczeg6ing uwage przedstawiono w formie wykres6w. Powyzsze pozwala
na potwierdzenie, iz dr Jakub St¢pieni wykazuje umiejgtnosé samodzielnego prowadzenia
pracy naukowej: przygotowujac i realizujgc badania zgodnie z zalozonym planem

badawczym tak jak jest to wymagane od osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora.

Przechodzac do dyskusji i wnioskdw z przeprowadzonych badan Doktorant na
wstepie podnosi wagg badania elektrofizjologiczne w diagnostyce i monitorowaniu
postgpu choroby u chorych z uszkodzeniem obwodowego ukladu nerwowego w
przebiegu COVID 19 i cukrzycy. Nastepnie w sposdb syntetyczny opisuje uzyskane
wyniki badan. Pewien niedosyt pozostawia ograniczona dyskusja z wynikami
uzyskanymi przez innych badaczy. Pomimo cytowania znacznej iloéci pozycji w
bibliografii zarébwno w rozprawie (20 pozycji) jak i publikacjach odpowiednio 60 w
pierwszej pracy i 25 w drugiej. Wnioski majg charakter opisowy z krytycznym

spojrzeniem na uzyskane wyniki oraz wskazaniem na koniecznos¢ dalszych badar lub



obserwacji. Dotyczy to tez nowe;j klasyfikacji, poniewaz dopiero praktyczne jej
wykorzystanie potwierdzi jej wartos¢ kliniczng. Natomiast zdecydowanie wigcej
znakow zapytania znajdziemy w przypadku powiklan pocovidowych.

Recenzent zapoznajac si¢ z O$wiadczeniami wspdtautorow publikacji zauwazyt
w obu przypadkach brak podpisu fizycznego pod dokumentami, réwniez nie ma
informacji o podpisie elektronicznym, jak réwniez nie jest podpisany caty dokument
stanowiacy rozprawg doktorska. Wobec powyzszego nalezy to traktowac jako brak
formalny do uzupetnienia na kolejnych etapach procesu doktoryzowania dr Jakuba
Stgpnia.

Po zapoznaniu si¢ z calg praca i jak podnoszono powyzej mozna potwierdzic, ze
rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwiazanie problemu naukowego Ww

wykorzystaniem wiasnych wynikow badan naukowych.

Podsumowujac, lek. med. Jakub Stepiefi przedstawit do recenzji pracg doktorska
pt.: ,Zastosowanie elektroneurografii w ocenie uszkodzen obwodowego ukladu
nerwowego w okreslonych jednostkach chorobowych”, kidra speinia wszystkie
wymagania stawiane rozprawom doktorskim okreslone w artykule 187 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce z pdzniejszymi zmianami (Dz.U.
2018 poz. 1668).

W zwiazku z tym przedkladam Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie lek med. Jakuba

Stepnia do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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