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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Katarzyny Nowik p.t, , Ocena kliniczna soczewek
o wydtuzonej ogniskowej u pacjentéw po operacji zaémy z wykorzystaniem wybranych
parametréw , - wykonanej pod kierunkiem prof.dr hab.n.med. Jacka Pawla Szaflika

Podjety przez Autorkg temat rozprawy doktorskiej jest nowatorski, niezmiernie wazny
tak z punktu naukowego jak i praktycznego. Na podkreélenie zastuguje fakt, wystepowania
niewystarczajgcej ilosci badan przeprowadzonych w populacji polskiej ,ktére oceniaja
funkcjonalnos¢ soczewek EDOF.

Przedstawiona mi do recenzji praca liccy 70 stron, w tym streszczenie w jezyku
polskim i angielskim. Zawiera 8 zasadniczych rozdzialéw tematycznych , tworzacych
jakosciowo i objetosciowo materiat odpowiadajacy wymogom rozprawy doktorskiej. Praca
ilustrowana jest 3 rycinami , 1 tabelg i 4 wykresami wigczonymi do tekstu rozprawy.
Przedstawiono réwniez wykaz zastosowanych skrétéw Do pracy dotjczono Zgode Komisji
Bioetycznej, kopie opublikowanych prac , oraz o$wiadczenia wspétautoréw dotaczonych prac.
Spis pi$miennictwa zawiera 54 pozycje.

Wstep jest dobrym wprowadzeniem do tematu badan. W tej czeéci rozprawy
czytajacy zapoznaje sie z aktualnym stanem wiedzy w tym trudnym temacie. Po krétce
omawia zaémg jako jednostke chorobowg, oraz kwalifikacje do zabiegu jej usuniecia. Omawia
bardzo doktadnie soczewki wewnatrzgatkowe skupiajac sie na soczewkach o wydtuzonej
ogniskowej /EDOF/,

Cele pracy sformutowane zostaly precyzyjnie i sa aktualne w $wietle dotychczasowego
stanu wiedzy. Okreslaja wplyw soczewek o wydtuzonej ogniskowej na parametry wzrokowe
,czgstos¢ i nasilenie zjawisk niepozadanych. Oceniajg stopieri niezaleznodci pacjentéw od
okularéw ,oraz okredlaja w jaki stopniu wplywaja na komfort Zycia ijakoé¢ widzenia pacjentéw
po zabiegu.

Materialem badawczym sg 3 publikacje zamieszczone w recenzowanych czasopismach
naukowych z czego jedna jest artykulem pogladowym opisujacym dziatanie soczewek o
wydtuzonej ogniskowej w korekcji presbyopii. W 2 pozostatych przeprowadzono analize
retrospektywna badanych parametréw klinicznych i funkcjonalnych. Soczewki Mini Well
wszczepiono 32 pacjentom /64 oczy/ , soczewki Symfony 29 pacjentom /58 oczu/ u ktérych
okres obserwacji wynosit 6 miesiecy. Soczewki Vivity wszczepiono 45 pacjentom /71 oczu’ a
okres obserwacji wynosit 3 miesigce.



Wyniki. Uzyskano statystycznie istotng poprawe ostroéci ~wzroku do dali oraz do
odlegtosci posredniej i bliskiej u wszystkich pacjentéw. U wszystkich pacjentéw uzyskano
wysokg niezalezno$¢ od okularéw. Najmniejsza ilos¢ dysfotopsji zaobserwowano u pacjentéw z
wszczepem soczewek Vivity, Czeéciej dysfotopsje zaobserwowano u pacjentéw po
wszczepieniu soczewek Symfony w poréwnaniu do soczewek Mini Well. Poziom zadowolenia i
satysfakcji z jakosci zycia byt wysoki po wszczepieniu wszystkich modeli soczewek.

Analiza statystyczna uzyskanych wynikéw zostata opracowana zgodnie z przyjetymi
regutami a zastosowane testy nie budzg watpliwoécl.

Dyskusja zawarta zostata w przedstawionych publikacjach. Praca doktorska w
publikacji pogladowej przedstawia mozliwosci korekeji starczowzrocznoéei z zastosowaniem
soczewek wewnatrzgatkowych o wydtuzone] ogniskowej. W publikacji 1 i Il poréwnuje
parametry funkcjonalne u pacjentéw po wszczepieniu soczewek dyfrakcyjnych i
niedyfrakcyjnych. W literaturze $wiatowej jest bardzo mato prac analizujacych parametry
kliniczne u pacjentéw po wszczepieniu soczewki Symfony czy Mini Well, oraz soczewek EDOF.
Autorka podkre$la , ze waine jest aby poréwnywad wyniki u pacjentéw naleigcych do jednej
grupy etnicznej,

Pismiennictwo jest dobrane starannie i wlasciwie wykorzystane. Autorka cytuje 54
prace z ostatnich lat, zaréwno anglojezycznych jak i poiskich.

Whioski wyplywaja w sposéb logiczny z uzyskanych wynikéw i stanowig odpowied? na
cele pracy.

Reasumujac caty prace doktorska oceniam bardzo wysoko. Doktorantka udowodnita, ze
potrafi prawidlowo zaplanowa¢, wykona¢ i opracowaé zalozone zagadnienie. Praca doktorska
stanowi potgczenie trzech powigzanych ze sobg tematycznie artykutéw opublikowanych w
recenzowanych czasopismach naukowych, ktérych Doktorantka jest pierwszym autorem. Kaida
publikacja dotyczy zagadnienia zwigzanego z nowatorskimi soczewkamio wydluzone] ogniskowej
.Z takim schematem pracy doktorskiej spotkatam sie po raz pierwszy i wzbudzit méj zachwyt
podziwiajgc trud opracowania.

Rozprawa doktorska lek. Katarzyna Nowfk p.t.” Ocena kliniczna soczewek o wydiuionej
ogniskowej u pacjentéw po operacji zatmy z wykorzystaniem wybranych parametréw”.
spefnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce /Dz.U.z 2018 poz. 1668/

W oparciu o te przestanki mam zaszczyt zwrécic sie do Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych WUM o dopuszczenie lek. do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
Jednoczesnie podkredlajac unikatowy charakter rozprawy ,iloé¢ informacji tak naukowych jak i
praktycznych wnosze o jej wyréinienie.




