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Ocena osiagni¢¢ Pani Dr n. med. Magdaleny Okarskiej-Napieraly w postepowaniu o
nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i

nauk o zdrowju w dyscyplinie nauk medycznych.

Przedstawienie danych podstawowych o'kandydatce:
Data uzyskania stopnia doktora z podaniém dziedziny i dyscypliny, w ktorej ten stopien

nadano oraz nazwa Jednostki organizac_jginej, W, ktorej byt przeprowadzany przewdd

doktorski:
21.11.2018 — Katedra i Klinika Pediafrii i Nefrologil, | Wydziat Lekarski, Warszawski
Uniwersytet Medyczny {WUM), stopiefl ‘naukowy doktora nauk medycznych w
dyscyplinje medycyna, praca doktarska ~Wybrane ogoczawe markery powiktan
sercowo-naczyiiowych u gzieci z przewlellq Ehorobg nerek’.

Przebieg pracy naukowo-zawodowej (miejsce pracy, zajmowane stanowiska):

- 2008: tytut lekarza uzyskany na I Wydziale Lekarskim WUM

- 2008-2015: staz rezydencji w zakresie pediatrii zakoniczony zlozonym egzaminem

specjalizacyjnym w dziedzinie pediatrii (2015).

- 2012-2016 — studia doktoranckie, Katedra i Klinika Pediatrii i Nefrologii, | Wydzial

Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
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- 2018 - do chwili obecnej — =zatrudnienie w Klinice Pediatrii z Oddziatem
Obserwacyjnym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego poczatkowo na

stanowisku asystenta, nastgpnie na stanowisku adiunkta.

Informacje o dorobku naukowo-badawczym, dydaktycznym i organizacyjnym

Kandydatki:

Dane naukometryczne, jak sumaryczny wspotczynnik Impact Factor, liczha cytowan oraz
indeks Hirscha, ktorymi legitymuje si¢ Kandydatka na dzieri wszczecia Postgpowania w

sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego:
Sumaryczne dane naukometryczne Kandydatki to 88.29 punktu impact factor, 2260 punktéow
MEIN przy liczbie cytowani bez autocytowan 316/367 oraz indeks Hirsha 6/7 (odpowiednio

baza WoS i Scopus) co stanowi odpowiedni i wysoki sumaryczny dorobek naukowy.

Informacja o liczbie publikacji naukowych, monografii, rozdzialow w monografiach

autorstwa lub wspotautorstwa Kandydatki:

Przed uzyskaniei stopnia doktora n. med.:
Jedna praca oryginalna \w ezasopismie posiadajacym .impact factor, trzy prace w
czasopismach nieposiadajacy. impact factor, jeden opis przypadku, szes¢ prac pogladowych
siedem rozdziatéw w podreczniku i jeden rozdziat w skrypcie dydaktycznym

Po uzyskaniu stopnia doktora n. med.:
Siedemnascie prac oryginalnych w czasopismach posiadajacych impact factor, jedna praca
oryginalna w czasopisSmie nieposiadajagcym impact factor, trzy opis przypadkow, czternascie

prac pogladowych jeden rozdzial w monografii, dwie prace popularno-naukowe,

Dorobek zostal istotnie powigkszony po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych i

spetnia cato$ciowe wymogi dla uzyskania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.
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Tytul osiggnigcia naukowego — w przypadku jego sformulowania — stanowigcego

ubiegania si¢ w aktualnym post¢epowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego:

Charakterystyka wielouktadowego zespolu zapalnego powiazanego z COVID-19 (ang.
Multisystem Inflammatory Syndrome in Children, MIS-C) w populacji dzieci polskich

Informacja o spelnieniu warunkéw okreslonych art. 219 ust. 1 pkt 2 1 3 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie Wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pézn.
zm.), w szczegolnosci informacja,/¢zy w dorobku Kandydata znajduja si¢ prace, o
ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkf 2 przytoczonej ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy
wprowadzajace ustawg — Prawo’ o’szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz.

1669 z p6zn. zm.):

Zgodnie z 219 ust. 1 pkt 2 przytodZongj ustawy Prawo o szkolnictwie Wyzszym i nauce w
analizowanym przypadku ma zastosowanig punkt b tego ustepu (Posiadanie w dorobku
osiggnigcia naukowego albo artysty¢znego, stanowigce znaczny wklad w rozwdj okreslonej
dyscypliny: 1 cykl powigzanych t¢matycznie artykutow naukowych opublikowanych w
czasopismach  naukowych® “fyb | w  recenzowanyeh- materiatach z  konferencji
migdzynarodowych, ktdfe W raku opublikowania artykutl w ostategznej, formie byly ujete w
wykazie sporzadzonym/zgodnie Z przepisamt wydanymi n@ podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit.
B. Zgodnie z zapisatni ystawy, Ptawo o szkolnictwié Wyzszym poniewaz osiagniccie, o
ktorym mowa_powyZej, stahowi ¢zgs¢ pracys zbiorowej; ogenie podiega rowniez czy
opracowanie wydzielanega zaga&nieniajest indywidualnym wktadem osoby ubjegajacej sie o

stopien doktora habilitowanego.

Osiggnigcie  naukowe ,,Charakterystyka wieloukladowego zespolu | zapalnego
powiazanego z COVID-19 (ang. Multisystem Inflammatory Syndrome in Children,

MIS-C) w populacji dzieci polskich” stanowi powiazany tematycznie cykl:

- 3 artykulow naukowych, w tym w ktorych kandydatka jest pierwszym (lub wspétdzielonym

pierwszym) autorem o sumarycznym wspolczynniku IF 14,7 punktu:

1. Okarska-Napierala M, Ludwikowska KM, Szenborn L, Dudek N, Mania A, Buda P,
Ksiazyk J, Mazur-Malewska K, Figlerowicz M, Szczukocki M, Kucirfiska B, Werner,
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Stopyra L, Czech A, Berdej-Szczot E, Gawlik A, Opalinska P, Mazur A,
Januszkiewicz-Lewandowska D, Niszczota C, Jackowska T, Wysocki J; Mois CoR
Study Group; Kuchar E. Pediatric Inflammatory Multisystem Syndrome (PIMS) Did
Occur in Poland during Months with Low COVID-19 Prevalence, Preliminary Results
of a Nationwide. Register. J Clin Med. 2020 Oct 22;9(11):3386. pkt MNiSW=140,
1F=4,242

2. Ludwikowska KM, Okarska-Napierala M, (wspoldzielone pierwsze autorstwo)
Dudek N, Tracewski P, Kusa J, Piwonski KP, Afelt A, Cysewski D, Biela M, Werner
B, Jackowska T, Suski-Grabowski C, Kursa MB, Kuchar E, Szenborn L; MOIS CoR
Study Group. Distinct charagteristics of multisystem inflammatory syndrome in

children in Poland. Sci Rep. 2021 Dec 7;11(1):23562. pkt MNiSW=140, IF=4,997

3. Okarska-Napierala M, Mandziuk J, Feleszko W, Stelmaszczyk-Emmel A, Panczyk
M, Demkow U, Kuchar E. Recurrent assessment of lymphocyte subsets in 32 patients
with multisystem inflammatory; syndrome in children (MIS-C). Pediatr Allergy
Immunol.2021 Nov;32(8):1857-1865, pkt MNiSW=100, IF=5,464

- jednego artykutu przéglgdowego = “position paper” ze wspotdzielonym pierwszym

autorstwem:

4. Feleszko W, Okarska-Napierala M| (wspotdzielone, pierwsze autorstwo), Buddingh
EP, Bloomfield M, Sediva A, Bautista- Rodriguez C, Brough HA, Eigenmann PA,
Eiwegger T, Eljaszewicz A, Eyerich S, Gomez-Casado C, Fraisse A, Janda J, Jiménez-
Saiz R, Kallinich T, Krohn IK, MortzCG, Riggioni C, Sastre J, Sokolowska M,
Strzelczyk Z, Untersmayr E, Tramper-Stranders G; Immunology Section and Working
Group Infections of the EAACI. Pathogenesis, immunology, and immune-targeted
management of the multisysteminflammatory syndrome in children (MIS-C) or
pediatric inflammatory multisystem syndrome (PIMS): EAACI Position Paper. Pediatr
Allergy Immunol. 2023 Jan;34(1):¢13900. pkt MNiSW=100, 1F=4,400

- jednego artykulu przeglgdowego zawierajgcego rekomendacje:

5. Okarska-Napierala M, Ludwikowska K, Jackowska T, Ksigzyk J, Buda P, Mazur A,
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Szenborn L, Werner B, Wysocki J, Kuchar E. Approach to a child with Multisystem
Inflammatory Syndrome associated with COVID19. Recommendations by the Polish
Paediatric Society Expert Group. Update — February 2021. Pediatria Polska - Polish
Journal of Paediatrics. 2021 Feb;96(2): 121-128. pkt MNiSW=100, IF=0

- jednego opisu przypadku:

6. Okarska-Napierata M, Zalewska E, Kuchar E. Fever and Diarrhea as the Only
Symptoms of Multisystem Inflailmmatory Syndrome in Children. Gastroenterology.
2021 Feb;160(3):968-969. pkt MNiSW=200, IF=33,883

Oceniajgc dorobek naukowy pod Kgtem indywidualnego oraz znacznego wkiadu w rozwgj
dyscypliny nauki medyczne na wst¢piemnalezy zauwazy¢, ze osiagniecie de facto naukowe
stanowig powyzej przedstawiong: pozycje 1-4 zawierajace nowe dane medyczne oraz
precyzyjnie podsumowujaca zagadmignie wiglouktadowego zespotu zapalnego powigzanego z
COVID-19 oraz publikacja ,,position paper”, natomiast pozycje 5 i 6 nie majg charakteru
publikacji naukowej (publikacja 5 ta rekomendacjefa wiec zasady postgpowania a 6 to opis
przypadku ktéry stanowijdorobek dydaktyczny). Pozycje-5-i 6, kensolidujg monotematyczny
dorobek kandydatki, ni¢mpiejinie beda stanowié podstawy ogeny osiagniecia pod katem

osiagnigcia ustawowegg.

Pierwsza naukpwa publikacja syklu habilitacyjnego, yPediatric_Inflammatory Multisystem
Syndrome (PIMS)- Did Ocgup i Poland during Months with Low COVID—]? Prevalence,
Preliminary Results of a Nationwide. Register” stanowi pierwsze w Polsce przekrojowe
(prospektywno-retrospektywne) doniesienie wsigpge ha podstawig gnkietowego rejestru
dzieci z MIS-C z okresu pierwszej fali pandemii COVID-19. Doniesienie to zawierato
podsumowanie epidemiologii i charakterystyki pacjentdow z analizg r6znic' w zakresie
objawow klinicznych i laboratoryjnych pomig¢dzy dzieémi starszymi (czestsze objawu ze
strony przewodu pokarmowego, leuko- i limfopenia, zwigkszenie aktywnosci ALT i
ferrytyny). Bylo to jedno z pierwszych doniesien opisujacych czestosé i charakterystyke MIS-
C w populacjach stricte kaukaskich, ktore istotnie przyczynito sie do poprawy wiedzy i
diagnostyki w zakresie tego zespolu. Pomimo malej liczebnos$ci grupy jest to wartosciowa

naukowo publikacja stanowiaca wstep do dalszych analiz badawczych i podsumowan.
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Kolejna publikacja ,Distinct characteristics of multisystem inflammatory syndrome in
children in Poland” jest juz pelnowymiarowa analiza przeprowadzona na duzej grupie
chorych dzieci (poczgtkowo obserwowana kohorta to 399 oséb, z ktoérych 274 spetniato
kryteria rozpoznania MIS-C. Praca zawiera naukowo dobrze opracowane dane na temat
rozprzestrzenienia geograficznego i dynamiki czasowej obserwowanych przypadkdéw, bardzo
precyzyjne opracowanie w danych klinicznych oraz poréwnan podstawowych zmiennych
laboratoryjnych pomiedzy grupami wymagajacymi hospitalizacji w oddziale intensywnej
opieki medycznej, a takze elegancko, wykreslone krzywe czgstosci wystgpowania (wraz z
przedziatami ufnosci) w zaleznosci ©d plci. Co ciekawe, u chlopcdw najwyzsza czgstos¢
wystepowania byla obserwowana w populacji osdb nastoletnich, a u dziewczynek generalnie
obserwowano spadek czgstosci wystgpowania MIS-C wraz z wiekiem. Wysoko oceniam
rowniez analizy dotyczace objawdw klinicznych w zaleznosci od pici i wieku pokazujace
wzrastajacg z wiekiem czestosé| zajgciarukladu sercowego oraz zespotu MAS u chlopcow
(jednoczesnie bez podobnej zaleznosci u dziewczynek. W pracy precyzyjnie podsumowano
obraz kliniczny definiujgc najczestsze postaci kliniczne oraz czynniki ryzyka cigzkiego
przebiegu. Prac¢ nalezy oceni¢ jiko doniesjenie nowatorskie poszerzajgce horyzont wiedzy

dotyczacej MIS-C w pierwszych latach pandemii.

Trzecia publikacja oryginalna';,Recurrent assessment of -lymphocyte subsets in 32 patients
with multisystem inflammatory_ syndrome \in children (MIS-C)”,  pomimo malej grupy
badawczej (32 dzieci) miafa charakter prospektywny cp podwyzsza wartos$¢ publikacji. W
ramach analiz_ponad standardem laboraltoryjnym dokenano, oceny immunofenotypu
CD3/CD4/CD8 a-takze CD16/CD56, CD19 obserwujac spadek subpopulacji limfocytow u
wigkszosci pacjentow. Nowatorskim wkiadem pracy w rozwoéj dyscypliny nauk.medycznych
jest ocena zwigzku pomiedzy cigzkoscia limfopenii ‘@ zmiennymj Klinicznymi (wigksza
czesto$¢ niedocisnienia tetniczego) a takze ocena immunorekonstrukcji po fazie ostrej
choroby.

Czwarta publikacja ,,Jmmunology Section and Working Group Infections of the EAACL
Pathogenesis, immunology, and  immune-targeted  management  of  the
multisysteminflammatory syndrome in children (MIS-C) or pediatric inflammatory
multisystem syndrome (PIMS)” opacowuje standardy kliniczne (“clinical statements”)
dotyczagce MIS-C/PIMS dwuetapowa metoda Delphi precyzyjnie definiujac protekcyjny
wplyw szczepien, mechanizmy immunologiczne, zasady diagnostyki, sugerowane metody

terapeutyczne, profilaktyke przeciwzakrzepowa rokowanie oraz zasady kontroli pacjenta.
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Publikacja zawiera réwniez precyzyjny schemat diagnostyczny oraz sugerowane badania
kliniczne, jej zasigg migdzynarodowy oraz wkiad w rozwoj dyscypliny sa bezsporne i

potwierdzone wielokrotnymi cytowaniami (10 cytowan w ciagu roku wg bazy Scopus).

Pozostale dwie prace to, jak wspomniatem powyzej, prace uzupetniajace cykl habilitacyjny,
nie bedace jednoczesnie oryginalnym dorobkiem naukowym, niemniej wpisujgce si¢
tematycznie w cykl prac oryginalnych. Pierwsza z nich to praca opracowujgce polskie
wytyczne postgpowania w MIS-C (wraz z jedng aktualizacjg), wreszcie ostatnia to opis
przypadku opublikowany jako list /o edytora w czasopi$mie Gastroenterology. Nalezy
podkresli¢, ze przypadek te to jedefi 2 pierwszych opiséw przypadkéw MIS-C z zajeciem
przewodu pokarmowego i zostat( opublikowany w czasopiSmie z pierwszego kwartyla

naukowego z wysokim IF (33.9 punktu).

Podsumowanie i wniosek korcowy dofycuycy spelnienia warunkéw okreslonych art. 219
ust. 1 pkt 2 1 3 ustawy z dnia 20 {ipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie Wyiszym i nauce (Dz. U.
2 2021 r. poz. 478 z poin. zm.), w kontekscie posiadania w dorobku osiggnigcia naukowego
stanowigcego znaczny whlad w rogwdj okreslongj dyscypliny ktore bedg jednoznacznie
spelnialy przestanke indywidmalnego whkigdu osoby—ubiegdjucej si¢ o stopieri doktora

habilitowanego:

Analiza opublikowanych/ dany¢cH |oryginalaych pozwala na uznaniﬁ Ze osiagnigcie
habilitacyjne pod tytplem ,Charakterystykg wieloukiadewego Zzespolyy zapalnego
powiqzanego z COVID-19 jang., Multisystem Inflammatory Syndrome in Childten, MIS-C) w
populacji dzieci polskich” spetnia warunki okreslone'w art. 219 ust. 1 pkt 21 3'ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie Wyzszym\ i nauocg (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z p6zn.

zm.) istanowi znaczny indywidualny wktad w rozwdj dyscypliny nauk medycznych.

Inne (poza osiggnigciem habilitacyjnym) osiggniecia naukowe stanowigce istotny wkiad dla

dyscypliny nauki medyczne:

Poza wyzej opisanym osiggnigciem naukowym dr n. med Magdalena Okarska-Napierata
posiada istotne osiagnigcia naukowe gtéwnie w zakresie powiklan sercowo-naczyniowych
chor6b nerek w populacji pediatrycznej (9 prac, w tym w trzech pracach jako pierwszy autor),

zajmuje si¢ réwniez innymi istotnymi zagadnieniami zwigzanymi z chorobami zakaznymi, i

Strona7:z9

Son o



ich powiklaniami wigczajac infekcje drég moczowych, chorobg Kawasakiego, zagadnien
zwigzanych z kontekstem szczepien (tzw. vaccine hesitancy), a takze istotnych naukowo
zagadnien klinicznego przebiegu COVID-19 u dzieci. Dorobek uzupetniajg mnogie prace

pogladowe z dziedziny chordb zakaznych. Sa to osiggnigcia naukowo istotne.

Ocena aktywnosci naukowej realizowanej w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji

naukowej w szczegolnosci zagranicznej.

Dr n. med. Magdalena Okarska-Napierata posiada udokumentowany dorobek naukowy
dotyczacy wspotpracy z wieloma zespotami badawczymi w Polsce oraz na $wiecie (np.
Imperial College London, Hospital Universitario 12 de Octubre w Madrycie) co jasno wynika

z analizowanego dorobku naukowegp,
Informacja o osigqgnigciach dydaktycznych Kandydata oraz popularyzujgcych nauke:

Dr n. med. Magdalena Okarska-Napierata pozostaje zaangazowana w dydaktyke
przeddyplomowa w zakresie pediatrii (wtgczajac ‘koto naukowe), opracowywata pomoce
dydaktyczne (,,Atlas wysypek u dzieci”, rozdziatéw w'skryptach.dla studentéw. Dodatkowo
wspotpracowala z lokalinymi Stowarzyszeniami oraz mediami (radio i telewizja) w zakresie

pediatrii i COVID-19 co odzwierciedla zaangazowanie w popularyzacje nauki.

Podsumowanie i wniosel koticowy

Dorobek naukowy dr n. fned. Magdaleny Okarskiej-Napieraty oceniam bardzo wysoko.
Osiagnigcie naukowe pod tytutem ,,,Charakterystyka wielouktadowego zespotu zapalnego
powigzanego z COVID-19 (ang. Multisystem Inflammatory Syndrome in Children, MIS-C) w
populacji dzieci polskich” spetnia wymogi art. 219 Ustawy ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce” z dnia 20 lipca 2018 (Dz.U. 2018 poz. 1668) w zakresie osiggnigcia naukowego
stanowigcego znaczacy wkiad w rozwdj dyscypliny nauk medycznych, posiadajgc istotny
walor poznawczy i kliniczny. Kandydatka posiada odpowiedni pozostaty dorobek naukowy,
dorobek dydaktyczny oraz potwierdzong umiejetnos¢ wspotpracy wieloosrodkowej. Na
podstawie przeprowadzonej analizy osiagnigcia naukowego oraz pozostatego dorobku
wnioskuj¢ o nadanie dr n. med. Magdalenie Okarskiej-Napierale stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauk

medycznych.
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Recenzent oswiadcza o brak konfliktu intereséw oraz bezstronnosci opinii zawartych w

sporzadzanej recenzji.

prof. dr hab. n. med. Mitosz Parczewski
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