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dzialalnoéci dydaktyczne;j i organizacyjnej
PANA DR MICHALA ORDAKA,
zatrudnionego na stanowisku adiunkta w Zakladzie Farmakodynamiki
Wydzialu Farmaceutycznego, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

1. Ogéine dane o Habilitancie i Jego rozwoju zawodowym

Pan dr Michat Ordak ukoriczyt w 2007 r., z tytulem zawodowym magistra analityki
medycznej, studia na Wydziale Farmaceutycznym z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
Gdaniskiego Uniwersytetu Medycznego. W latach 2010-2015 byl uczestnikiem Studiéw
doktoranckich w Katedrze i Klinice Psychiatrycznej, 1 Wydziabu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Od 2014 r. jest zatrudniony w Zakladzie
Farmakodynamiki Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego na stanowisku pracownika
badawczo-dydaktycznego. W ramach stazu podoktorskiego w latach 2016-2017 byt
zatrudniony na stanowisku pracownika badawczego na Wydziale Chemii, w Centrum
Nauk Biologiczno-Chemicznych Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie realizowat projekt
finansowany ze #rédel Narodowego Centrum Badaf i Rozwoju (2016-2017) pt.
wDevelopment of new standard psychoactive substances and rapid tests for their detection
Jfor the purposes of justice system™.

W 2016 r. otrzymal, na podstawie pracy doktorskiej pt. ,,Stezenie biopierwiastkow w
osoczu i krwinkach czerwonych pacjentéw uzaleznionych od alkoholu”, stopienn doktora
nauk medycznych w zakresie biologii medycznej specjalnoéé analityka medyczna nadany
uchwalg Rady I Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Kandydat systematycznie podnosil swoje kwalifikacje naukowe oraz umiejgtnosci
praktyczne uczestniczac w roznych kursach i szkoleniach. Oprécz, wymienionego wyzej,
stazu podoktorskicgo, odby! staze naukowo-badawcze w Pracowni Teoretycznych Podstaw

ul. Borowska 211a 50-556 Wroclaw
T:+48 71 784 06-01 F: +48 71 784-06-02 a-mail: anna. wisla-hofanskaumw sdu.pl



Chemii Analitycznej Wydzialu Chemii Uniwersytetu Warszawskiego w zakresie warsztatu
analitycznego metod potencjometrycznych stosowanych do oznaczef biopierwiastkow w
surowicy krwi oraz w hemolizatach krwinek (K, Mg, Ca, Na) (2011) oraz w Katedrze
Biochemii i Chemii Klinicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego dotyczacy
oznaczefi enzymatycznych, zwlaszcza aktywnosci [-heksoaminidazy jako markera
naduzywania alkoholu (2013).

2. Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy Pana dr Michala Ordaka, wedlug analizy bibliometrycznej
wykonanej przez Biblioteke Glowng Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, przed
uzyskaniem stopnia doktora obejmowal opis przypadku i 3 prace poglgdowe, w tym jedng
opublikowang w czasopismie o wspolczynniku wplywu 0,643 (15 punktow
MNiSW/KBN). Laczna liczba punktéw to 21. Po uzyskaniu stopnia naukowego doktora
Kandydat istotnie powigkszyt dorobek naukowy, o 14 pelnotekstowych prac oryginalnych,
w 11 byl pierwszym autorem i autorem do korespondencji, zamieszczonych w
czasopismach o lgcznym wspétezynniku wplywu 39,828 (1035 punktéw MNiSW/KBN) i
pracg poglagdowa opublikowang w czasopiémie o wspdlczynniku wplywu 2,787 (25
punktéw MNiSW/KBN). Ponadto byl wspolautorem rozdziatu w podreczniku krajowym i
pierwszym autorem Mini-poradnika farmakoterapii pacjentéw przyjmujgcych nowe
substancje psychoaktywne. Laczny wspolczynnik wplywu prac Habilitanta z tego okresu
wynosi 42,615 (1060 punktéw MNiSW/KBN). Pan dr Michal Ordak byl takze pierwszym
autorem i autorem korespondencyjnym 6 listéw do redakcji opublikowanych w
czasopismach o lgcznym wspolczynniku wplywu 52,579. W autoreferacie Habilitant
podaje, iz w swoim dorobku posiada 19 streszczen konferencyjnych (10
miedzynarodowych i 9 krajowych), w tym 11 wystapiefi ustnych, co nie znalazlo
potwierdzenia w Analizie bibliometrycznej. Wsréd dolgczone;) dokumentacji znajduja si¢
wybrane informacje o Jego aktywnym uczestnictwie w konferencjach, czy kongresach
naukowych.

Za dorobek naukowy Habilitant uzyskal tacznie 1081 punktéw MNiSW/KBN, o
sumarycznym wspolezynniku wplywu 43,258, Liczba cytowan (bez autocytowai) Jego
prac wedtug bazy Web of Science Core Collection wynosi 51, wedlug bazy Scopus - 50,
Indeks Hirscha 5. W roku 2017 Habilitant otrzymat nagrode naukows trzeciego stopnia za
wspolautorstwo pracy pt. ,Micronized Organic Magnesium Salts Enhance Opioid



Analgesia in Rats”. Warto$é¢ standardowych parametréw naukometrycznych mozna uznaé
za wystarczajace dla Kandydata do habilitacji w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w dyscyplinie nauki farmaceutyczne, cho¢ uwazam, 2e informacje znajdujgce sie
w autoreferacie zawierajg niescistosci, o ktérych wspominam w recenzji.

Badania Pana dr Michata Ordaka zostaly zauwazone przez $rodowisko naukowe,
czego dowodem bylo zaproszenie Kandydata przez réine czasopisma m.in. Biological
Trace Element Research, Nutrients, Biomedicines, Journal of Clinical Medicine, Cancers
do wykonania 45 recenzji (czy tylko w zakresie analizy statystycznej?) prac nadeslanych
do druku.

Tematyka badaf, ktére Habilitant prowadzil po opanowaniu odpowiedniego
warsztatu naukowego przed a kontynuowal po uzyskaniu stopnia doktora byla zwigzana z
poszukiwaniem nowych biomarkeréw uzaleznienia od alkoholu, oceng stgZenia
biopierwiastkéw w osoczu oraz krwinkach czerwonych u tych pacjentéw. Kandydat staral
sie wyjaénié m.in. przyczyne sprzecznych obserwacji dotyczgcych gospodarki
magnezowej, wskazujgc na znaczenie oznaczania zjonizowanej frakcji magnezu jako
lepszego parametru do jej oceny w poréwnaniu z analizg jego stezenia calkowitego.
Podobne wyniki uzyskal w grupie chorych na schizofrenig.

Umiejetnoéé rozwijania wspoOlpracy naukowej, a takze skutecznos¢ w zakresie
pozyskiwania grantéw badawczych, to wazne argumenty w staraniach o stopiefi doktora
habilitowanego. Kandydat posiada umiejgtno$¢ nawigzywania kontaktéw naukowych nie
tylko z jednostkami macierzystej ale rownie2 innych uczelni. Swoje obserwacje realizowat
m.in. z Katedrg i Klinikg Psychiatryczng 1 Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, jak réwniez z Zakladem Chemii Nieorganicznej Wydziatu
Chemii oraz z Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych Uniwersytetu Warszawskiego,
Zakladem Chemii Nieorganicznej Wydzialu Farmaceutycznego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagicllofiskiego, Katedra i Zakladem Chemii Medycznej Wydziatu
Farmaceutycznego Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Klinikg Choréb Pluc i
Reumatologii Dzieciecej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.

Habilitant pozyskat w 2021 r. z narodowego Centrum Nauki érodki w wysokoéci
49 940 z} na finansowanie projektu naukowego ,,Wybrane markery hepatotoksycznosci w
grupie pacjentéw przyjmujgcych mefedron z innymi substancjami psychoaktywnymi”.
Jego udzial w realizacji innych projektéw, o ktérych wspomina w Autoreferacie nie jest
dla mnie w pelni zrozumialy. Co oznacza sformulowanie, ze pomagal (w jakim
charakterze?) w realizacji projektu pt. ,Wplyw lizatu bakteryjnego na nosicielstwo



Staphylococcus aureus u dzieci z sezonowym alergicznym nieZytem nosa™ realizowanym
przez Klinike Chorob Pluc i Reumatologii Dziecigeej Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie. Podana informacja o wspélpracy z Zakladem Biologii Medycznej Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku jako gléownego wykonawcy realizowanych obecnie 2
projektow, ,,Stezenie metaloproteinazy 2 oraz 9, jak rébwniez Interleukiny 1 Beta w grupie
pacjentéw  uczestniczgcych w  programie metadonowym”, ,Ocena stezenia
metaloproteinazy 3 (MMP-3) i metaloproteinazy 7 (MMP-7) w surowicy chorych na
schizofrenie” nie zawiera wyjasnienia przez jakg instytucje sg one finansowane. Bardzo
enigmatyczny jest zapis o Jego udziale w kilkunastu projektach badawczych
finansowanych przez roime instytucje naukowe. W wigkszodci z nich byl wiodgcym
biostatystykiem, tj. odpowiadajgcym za kazdy etap prowadzonych badaf/analiz. Czy w
nastepstwie zostaly napisane prace, ktérych byl wspétautorem?

3. Ocena osiggnigcia naukowego

Cykl publikacji pod wspolnym tytulem ,Czynniki wplywajgce na efektywnosé
farmakoterapii w grupie pacjentéw naduzywajgcych mefedron oraz efedron”, stanowigcy
podstawg do ubiegania o stopien naukowy doktora habilitowanego, sklada sig z siedmiu
tematycznie powigzanych prac, pieciu oryginalnych i dwoch przegladowo-oryginalnych
(metaanaliz) zamieszczonych w recenzowanych czasopismach o acznym wspdlczynniku
wplywu 22,894 (1,812-4,467) (790 punktow MNiSW/KBN). Ukazaly si¢ one w latach
2019-2021. We wszystkich pracach Kandydat jest pierwszym i korespondencyjnym
autorem, Inspiracje do prowadzenia badan, zwigzanych z analizowanym tematem
stanowito pigé prac, listow do redakcji, w tym jedna o charakterze pracy oryginalnej i
jedna przedstawiajgca wstgpnie uzyskane wyniki dotyczace wymienionego tematu.
Zostaly one zamieszczone w czasopismach o lgcznym wspdlczynniku wplywu 49,359
(18,329-4,464) (700 punktow MNiSW/KBN). We wszystkich pracach Habilitant jest
pierwszym i korespondencyjnym autorem. SpGjny charakter osiggnigcia naukowego, a
takze oéwiadczenia wspélautoréw, potwierdzajg istotng rol¢ Pana dr M. Ordaka w
sformutowaniu koncepcji badawczej, prowadzeniu obserwacji i pisaniu publikacji.

Podjety temat w osiggnigciu naukowym uwazam za wazny, wartodciowy i aktualny,
zwlaszcza w obliczu rosngcych zagrozen medycznych i spolecznych zwigzanych ze
stosowaniem psychoaktywnych analogéw strukturalnych katynonu. Zaréwno mefedron,
jak i efedron nie s§ nowymi substancjami obecnymi na rynku narkotykowym ale jeszcze



wiele jest kwestii niewyjaénionych zwigzanych z ich uzywaniem. Musze przyznaé, 2e
spodziewalam sie pelniejszego i bardziej wnikliwege wykorzystania dostgpu do tak
interesujgcego materiatu klinicznego, zwlaszcza biorac pod uwage sformulowane cele,
ktére obejmowaly: szczegblowe przeanalizowanie czgstosci hospitalizacji pacjentow
przyjmujgcych mefedron z innymi substancjami psychoaktywnymi oraz zasugerowanie
odpowiednich rozwiazan [H1-H6, HI11], probe =zoptymalizowania farmakoterapii
pacjentdéw przyjmujacych mefedron z innymi substancjami psychoaktywnymi [H7],
zbadanie skutecznodci uczestnictwa w programie metadonowym pacjentdw przyjmujacych
mefedron z innymi substancjami psychoaktywnymi [H8], przeaanalizowanie czynnikow
mogacych mie¢ wplyw na zwigkszong czgsto$é hospitalizacji pacjentéw przyjmujacych
mefedron [H7-H11], dokonanie systematycznego przegladu oraz meta-analizy dotyczacej
zastosowanej farmakoterapii w grupie pacjentéw przyjmujgcych nowe substancje
psychoaktywne (w tym mefedron) - [H10], zbadanie czgstoéci korzystania z baz interakcji
farmakologicznych przez psychiatréw na $wiecie oraz na przykladzie grupy pacjentow
naduzywajacych nowe substancje psychoaktywne (w tym mefedron i efedron) ukazanie
zalet korzystania z tego typu baz celem zmniejszenia ryzyka wystgpienia dzialah
niepozadanych zwigzanych z interakcjami lekowymi [HS, H11] oraz dokonanie
systematycznego przegladu oraz meta-analizy dotyczgcej encefalopatii manganowej
zwigzanej z naduzywaniem efedronu [H12]. Niektére, przedstawione w osiggnigciu
naukowym wnioski to obserwacje. Czy wszystkie sq na miarg osiggnigcia habilitacyjnego?
Czytajacy chcialby si¢ dowiedzie¢ jakie mogg byé w przysziosci ich implikacje. Znaczenie
praktyczne obserwacji Pana dr M. Ordaka jest niewatpliwe tylko brakuje ich
wszechstronnego uzasadnienia.

Pomimo wymienionych uwag osiggnigcie naukowe Habilitanta oceniam
pozytywnie ze wzgledu na znaczenie poznawcze wzbogacajgce wiedzg zardwno 2 zakresu
nauk farmaceutycznych, jak i medycznych. Opanowanie warsztatu badawczego,
przemy$lany sposéb prowadzenia badaf, uzyskane wyniki, stawianie hipotez istotnych dla
praktyki klinicznej, éwiadczg o dojrzalosci naukowej Kandydata i Jego rzetelnym
przygotowaniu do samodzielnej pracy twérczej.



4. Ocena dzialalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej

Pan dr Michal Ordak od 2014 r. prowadzi zajecia dydaktyczne z przedmiotow
Farmakologia oraz Farmakokinetyka dla studentéw kierunkéw farmacja i analityka
medyczna. W latach 2011-2015 realizowal zajecia z przedmiotéw Psychofarmakologia
oraz Terapia monitorowana dla studentow kierunku lekarskiego. W 2019 r. otrzymal
zespolowg nagrod¢ dydaktyczng drugiego stopnia JM Rektora Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego za prowadzenie Studenckiego Kota Naukowego ,Wistar”
funkcjonujgcego przy Zakladzie Farmakodynamiki, ktérego czlonkowie wyrdimili sig
udokumentowanymi publikacjami w czasopismach posiadajgcych wspolczynnik wplywu.
Wspélpraca Habilitanta ze studentami zaowocowala réwniez akcjami dotyczacymi
uéwiadomienia $rodowiska lekarskiego na temat problemu polifarmakoterapii u pacjentow
przyjmujacych nowe substancje psychoaktywne.

Kandydat od ponad 10 lat dziala jako ekspert w zakresie biostatystyki w ponad 40
krajach. Jest migdzy innymi statystycznym recenzentem w prestizowych czasopismach z
listy filadelfijskiej. Przeanalizowal, jak podaje, kilka tysigcy pozycji pismiennictwa z
zakresu medycyny. Uéwiadamia naukowcom popelniane blgdy w trakcie publikowania
danych medycznych oraz prowadzi na catym $wiecie edukacj¢ na ten temat. Byt ekspertem
biostatystyki w projektach (w tym migdzynarodowych), takich jak np.: ~MentorEye -
Development of the first Polish complementary molecular navigation sysytem for surgical
oncologic treatment”, ,Lean management in health care” (LeanOZ)", “Optimization of
analgesic treatment - implementation of a new, complex analgesic agent”. Wykonal wiele
analiz statystycznych dla studentéw/doktorantéw Wyzszej Szkoly Nauk Spotecznych
PEDAGOGIUM. Obecnie jest zaangazowany w poprawg jako$ci prowadzonych na catym
éwiecie badaf naukowych oraz analiz statystycznych zwigzanych z COVID-19. Dziala
tak?e jako recenzent statystyczny w licznych jednostkach, mp. Instytucie Wymiaru
Sprawiedliwosci. Prowadzona przez Habilitanta tego typu dziatalnosé zostala nagrodzona
trzykrotnie, w formie uzyskania prestizowego tytuhu: Supertalentu w Medycynie 2020 r.
m.in. za poprawe na calym $wiecic jakosci prowadzonych analiz statystycznych,
Innowatora Mazowsza 2020 m.in. za wdra2anie posiadanej przez niego eksperckiej wiedzy
zatytulowanej: ,Poprawa jakodci 2ycia poprzez migdzynarodowe wdrazanie ustug
zwigzanych z eksperckg wiedzg biostatystyczng”, ISI (International Statistical Medicine)
Elected Member za poprawg jakosci $wiatowej biostatystyki oraz wdrazanie zwigzanej Z
tym wiedzy celem poprawy jakosci Zycia ludzkiego. Na uznanie zasluguje stworzenie



przez Kandydata miniporadnika farmakologicznego, ktory zostal rozestany do ponad 160
miejsc w Polsce, tj. najwigkszych szpitali psychiatrycznych oraz centréw leczenia
uzaleznief.

Podsumowanie

Dorobek Pana dr Michala Ordaka jest udokumentowany oryginalnymi publikacjami
zamieszczonymi w czasopismach recenzowanych o szerokim zasiggu miedzynarodowym.
W rozwoju naukowym Habilitanta zwraca uwage wyrainy i konsekwentny kierunek
badawczy, laczgcy z powodzeniem elementy nauk podstawowych, eksperymentu i
praktycznych zastosowan klinicznych. Kandydat charakteryzuje si¢ przy tym samodzielng
inwencjg twoirczg oraz umiejgtnoscig wspdlpracy z interdyscyplinarnymi zespolami
badawczymi.

Stwierdzam, ze Pan dr Michal Ordak jest przygotowany do samodzielnego
prowadzenia badad naukowych, a zaréwno dorobek naukowy, w tym osiggnigcie w
postaci cyklu publikacji powigzanych tematycznie stanowigce przedmiot
postepowania, doS§wiadczenie w pracy dydaktycznej, organizacyjnej Habilitanta,
odpowiadajs warunkom wymaganym do uzyskania stopnia naukowego doktora
habilitowanego. Zwracam si¢ zatem do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk
Farmaceutycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z wnioskiem o
dopuszczenie Kandydata do dalszych etapéw postgpowania habilitacyjnego.



