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Zatgcznik nr 2 do uchwaty nr 28/2022 Senatu WUM z dnia 20.06.2022 r.

PROGRAM STUDIOW
KIERUNKU PIELEGNIARSTWO
STUDIA DRUGIEGO STOPNIA STACJONARNE
CYKL KSZTALCENIA

ROZPOCZYNAIJACY SIE OD ROKU AKADEMICKIEGO 2022/2023

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU

Ksztatcenie na kierunku PIELEGNIARSTWO prowadzone jest w oparciu o zasady Regulaminu Studiow
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, zgodnie z wymogami:

. Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 574
Z p6zn. zm.);

. Rozporzadzenia Min. Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrze$nia 2018 r. w sprawie studiow
(tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 661 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenia Min. Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow
ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 755 z
pozn. zm.);

. Rozporzadzenia Min. Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk
drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji
(Dz.U. z 2018 r. poz. 2218);



Kierunek: Pielegniarstwo

Forma studiow: stacjonarne

Liczba semestrow: cztery

Laczna liczba godzin zajgc¢ i praktyk wynosi 1303

Liczba punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow wynosi 120

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister pielegniarstwa

Studia maja profil praktyczny

Kierunek studiow przyporzadkowany jest do dyscypliny naukowej — nauki o zdrowiu, jako dyscypliny
wiodace;j.

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Zajecia wraz z przypisaniem do nich efektow uczenia si¢ okre§la matryca efektow uczenia sig.

Ogolne efekty uczenia sie:

Dyplom uzyskuje absolwent studiow, ktory:

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1) zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziatan

promocyjno-profilaktycznych w populacji 0sob zdrowych;

2) standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych §wiadczen pielggniarskich;

3) mechanizmy dziatania produktow leczniczych i zasady ich ordynowania;

4) wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych;

5) zasady 1 metody edukacji osoéb zdrowych i chorych w chorobach przewlektych;

6) rol¢ pielggniarki w koordynowanej opiece zdrowotnej;

7) problematyke zarzadzania zespotami pielggniarskimi 1 organizacjami opieki
zdrowotnej;

8) uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych;

9) regulacje prawne dotyczace wykonywania zawodu pielggniarki i udzielania $wiadczen
zdrowotnych;

10) metodologi¢ badan naukowych 1 zasady ich prowadzenia;

11) wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych

12) kierunki rozwoju pielggniarstwa w Europie 1 na $wiecie;

13) zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w opiece dtugoterminowe;;

14) uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielggniarskiej nad

pacjentami réznych narodowosci 1 wyznan;

15) metodyke ksztalcenia zawodowego przeddyplomowego i podyplomowego.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) monitorowac stan zdrowia dzieci i 0os6b dorostych, w tym oséb starszych, oraz wdrazaé



2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9
10)
11)

12)
13)
14)
15)

16)

dziatania edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne;

rozwigzywac problemy zawodowe, szczegolnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w
sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich
realizacji;

dobiera¢, zlecaé i interpretowa¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych
uprawnien;

opracowywac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekta,
prowadzi¢ te edukacje i dokonywaé ewaluacji tego programu,

samodzielnie pielegnowac pacjenta z rang przewlekly i przetoka;

koordynowa¢ opieke zdrowotna nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia;
ordynowac leki, §rodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne,
w tym wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia;

udziela¢ samodzielnych porad zdrowotnych w zakresie posiadanych kompetencji
zawodowych;

tworzy¢ standardy opieki pielggniarskiej oraz wdrazac je do praktyki pielegniarskie;j;
stosowa¢ odpowiednie przepisy prawa w dziatalno$ci zawodowej;

okresla¢ zapotrzebowanie pacjentdéw na opieke pielegniarskg oraz opracowywac
zatozenia pielegniarskiej polityki kadrowej;

komunikowac si¢ z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i wyznaniowe;
organizowac 1 nadzorowac prace zespotu pielggniarskiego 1 personelu pomocniczego;
prowadzi¢ badania naukowe 1 upowszechnia¢ ich wyniki;

wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek pielggniarstwa dla
rozwoju praktyki pielggniarskiej;

zapewnia¢ opieke¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w warunkach opieki

dlugoterminowej stacjonarnej i domowe;j;



17)

stosowac¢ metodyke nauczania oraz ewaluacji w realizacji zadan z zakresu ksztatcenia

zawodowego.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
1) dokonywania krytycznej oceny dziatan wilasnych i dziatan wspotpracownikoéw
z poszanowaniem rdznic swiatopogladowych i1 kulturowych;
2) formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i
zasiegania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
3) okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$é
zawodowa,
4) rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
5) ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;
6) wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE:

dotyczy grup nauk A,Bi C

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:

Kod Tresc PRK
dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan
A.K1. wspotpracownikdéw z poszanowaniem réznic swiatopoglgdowych i P7S_KR
kulturowych;

formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
A.K2. i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym P7S_KK
rozwigzaniem problemu;

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

AK3. pielegniarki i solidarno$é zawodowsa;

P7S_KO

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
A.K4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji P7S_KR
okreslonych zadan;

A.K5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne; P7S_KK

wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych

AKS. przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw.

P7S_KR

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE:
psychologia zdrowia, prawo w praktyce pielegniarskiej, zarzagdzanie w pielegniarstwie,
dydaktyka medyczna, pielegniarstwo wielokulturowe, jezyk angielski




W zakresie wiedzy absolwent znai rozumie:

Kod Tresé PRK
A.WL1. modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia P7S_WG
AW2, znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie; P7S WG
A W3, teorie stresu _psycho!oglcznego, za[eznosm mled.zy stresem a stanem P7S WG

zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia -
podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego
A.W4, g e ) P7S_WG
stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne uwarunkowane chorobg; -
AWS. procesy adaptacji cztowieka _do zycia z prze,wlek’ra chorobg i P7S WG
uwarunkowania tych procesow -
A.W6. skutki prawne zdarzen medycznych; P7S_WK
AWT. istote btedow medycznyph w pielegniarstwie w kontek§0|e niepowodzenia w P7S WG
dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych -
A.W8. system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej P7S WK
AWO. uwarunkowania prawne przetwarzania da_nych wrazliwych w systemie P7S WK
ochrony zdrowia -
AW10. poziomy uprawnien FIo yd2|elan|§ svv’ladczer} _zdrquo.tnych.prze.z P7S WK
pielegniarke w odniesieniu do poziomow kwalifikacji pielegniarskich -
A.W11. metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia P7S_WK
AW12. zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur; P7S_WK
A.W13. pojecie kultury organizacyjnej i czynnikdw jg determinujgcych; P7S WG
A.W14. mechanizmy podejmowania decyzji w zarzgdzaniu, P7S WG
A.W15. style zarzadzania i znaczenie przywddztwa w rozwoju pielegniarstwa; P7S_WG
A.W16. zasady $wiadczenia ustug pielegniarskich i sposdéb ich finansowania; P7S WG
A.W17. specyfike funkgji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan; P7S_WG
AW1S. metody diagnozy organizacyjnej, koncgpcje i teo_rie; zarz_adzania zmiang P7S WG
oraz zasady zarzgdzania strategicznego; -
A.W19. problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi; P7S_WG
A.W20. uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek; P7S_WG
A.W21. naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy; P7S_WG
AW22. modele i strategie zarzgdzania jakoscig; P7S_WG
A.W23. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; P7S WG
AW24. zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej; P7S_WG
A W25, metody nauczania i srodKi dydaktyczne stosowane_ w ksztafceniu P7S WG
przeddyplomowym i podyplomowym; -
A W26. Europejska Konwencje o Ochronie I?r'iw Cztowieka i Podstawowych P7S WK
Wolnosci; -
AW27. teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; P7S_WG
A W28, kulturowe uwarunkowania zapewnienia pplekl z uwzgl.e(_jnlenlem zachowan P7S WK
zdrowotnych i podejscia do leczenia,; -
A W29, réznice kulturowe i religijne w postrzeganlg cztowieka i w komunikacji P7S WK
miedzykulturowe;. -
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

Kod Tresc PRK

AUL wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad P7S_UW

osobg zdrowg i chorg;




A.U2. wskazywaé metody radzenia sobie ze stresem; P7S_UW
oceniac zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie
A.U3. zgodno$ci z przepisami prawa oraz mozliwos$ci i sposobow dochodzenia P7S _UW
roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu;
AU kwalifikowaé¢ dang sytuacje zawod_owa w odn|e3|.en|u do prawa cywilnego, P7S UW
karnego i zawodowego; -
AUS. analizowac przyczyny btedow n_wedycznygh i proponowac dziatania P7S UW
zapobiegawcze; -
A U6 analizowac strukture zadgn zawodoquh ple_l_(?gnlarek w kontekscie P7S UW
posiadanych kwalifikaciji; -
stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania
A.U7. > ) , o o P7S_UW
podmiotow wykonujgcych dziatalnosc lecznicza; -
A.U8. organizowac i nadzorowac prace zespotdéw pielegniarskich; P7S _UO
A.U9. stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzgdczych; P7S_UW
planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujgc rézne metody, organizowac
A.U10. . o ; 5 L . P7S_UO
rekrutacje pracownikow i realizowac proces adaptacji zawodowej; -
AU1LL opracowywac plan rozwoju zawodowego_w+a§nego i podlegtego personelu P7S UW
pielegniarskiego; -
AUL2. przygotowywac o_plsy’stanOW|sk pracy dla pl_eleg_nlare’k 9raz zakresy P7S_UW
obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
AU1L3 opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene P7S UO
' ' zapotrzebowania na opieke pielegniarska; -
nadzorowac jakosc¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujgcych
A.U14. dziatalnosc¢ lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrzne;j P7S_UW
oceny jakosci;
A U15. dobiera¢ odpowiednie srodki i metody_.nauczama w dziatalnosci P7S UW
dydaktycznej; -
A ULS. dokonywa¢ weryfikacji oangnletych. efektow uczenlla sie i organizacji P7S_UU
procesu ksztatcenia zawodowego;
wykorzystywaé w pracy zréznicowanie w zakresie komunikacji P7S UW
A.U17. interpersonalnej wynikajgce z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, P73 UK’
religijnych i spotecznych; -
AULS. stosowac w praktyce zatozenia ’_teoru p_le_legnllarstwa wielokulturowego P7S UW
Madeleine Leininger; —
A.U19. rozpoznawac kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne; P7S_UW
AU20. uwzgledniac uwarunkowanlg religijne i kultu'.rowe potrzeb pacjentow w P7S UW
opiece zdrowotnej; -
AU21. porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego P7S_UK

Systemu Ksztatcenia Jezykowego.

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA:

farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych, pielegniarstwo epidemiologiczne,
endoskopia, poradnictwo w pielegniarstwie, koordynowana opieka zdrowotna, promocja zdrowia
i Swiadczenia profilaktyczne, opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym:
niewydolnos¢ krazenia i zaburzenia rytmu, nadcisnienie tetnicze, niewydolnosé oddechowa,
leczenie nerkozastepcze, cukrzyca, choroba nowotworowa, rany przewlekly i przetoki, bél,
leczenie zywiieniowe, tlenoterapia ciagta i wentylacja mechaniczna, zaburzenia uktadu

nerwowego, zaburzenia zdrowia psychicznego




W zakresie wiedzy absolwent znai rozumie:

Kod Tresé PRK
BWL. mechanizmy d2|a+ar_1|a produ_ktow_lecznlczyph oraz ich prze.mlany w ustroju P7S WG
zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych; -
regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekéw, wyrobéw medycznych i
B.W2. ] g . . o ) P7S_WK
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego; -
zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone
substancje czynne, z wytgczeniem lekow zawierajgcych substancje bardzo
B.W3. silnie dziatajgce, srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, oraz P7S_WG
okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub
Zlecen;
B\WA4. objawy i skutki uboczne d2|a+an|_a lekow zgmera;acych okreslone P7S WG
substancje czynne; -
B.WS. zatozenia organizacji i nadzoru epldemlo_l.oglcznego w zaktadach opieki P7S WG
zdrowotnej; -
uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w
B.W6. réznych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikow P7S_WG
etologicznych, w tym patogendéw alarmowych;
BW7. zasady planowan_la, opracowania, wdraz_ama_ i nat_jzorowe?ma dziatan P7S WG
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych; -
B.\WS. organizacje i funkCJonow_anle pracowni endoskopowe.J oraz zasady P7S WG
wykonywania procedur endoskopowych; -
diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu
B.W9. pokarmowego, drog oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, P7S_WG
anestezjologii i ortopedii;
B.W10. zasady prowadzenia dokumentacji medyczpej obowigzujgce w pracowni P7S WG
endoskopowej; -
zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na
B.W11. regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i P7S_WG
DiClemente);
BW12. predyktory funkqonoyvapla cztowieka zdrowego._l chorego, z P7S WG
uwzglednieniem choroby przewlektej; -
B.W13. metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim; P7S WG
B\W14. zasady postepowania terapeu’tycznego w przy./padku najczestszych P7S WG
problemow zdrowotnych; -
B.W15. zasady doboru bgdan qlagnostycznych | |qterpretac1| ich Yvynlkow w P7S WG
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych; —
B.W16. modele opieki koordynowanej funkc;onu,jqce w Rzeczypospolltej Polskigj i P7S WG
wybranych panstwach; -
BW17. regulaclfa prawne w z_akreS|e koordypaql opieki zdrovyoj[nej nad P7S WK
Swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia; -
zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i
B.W18. udzielania swiadczen zdrowotnych w ré6znych obszarach systemu ochrony P7S WG
zdrowia;
BW19. zasady funkcjonowania zespotéw interdyscyplinarnych w opiece P7S WG

zdrowotnej;




zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania
pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach

B.20. naukowych w m edycynie ( evidence based medicine) i w pielegniarstwie P7S_WG
(evidence based nursing practice);
B\W21. zatozenia i zasady tworzenia oraz ev_\_/aluacp program_ow zdrowotnych oraz P7S WG
metody edukacji terapeutycznej; -
BW22. zakres profilaktyki i prewencj,i chor(')_t_) zangnyc_h, chorob spotecznych i P7S WG
choréb cywilizacyjnych; -
B.W23. procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej; P7S_WG
B.\W24. badanl,a profllaktyc;ne oraz programy profilaktyczne flnansoyvgne ze P7S WG
Srodkéw publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia; -
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z nadcisnieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca,
B.W25. przewlektg niewydolnoscig krgzenia oraz nowoczesne technologie P7S WG
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow z chorobami uktadu
krazenia;
B.\W26. patomechanizm, objawy, diagnostyke |’pgstepowanlePlele,gnlarskle w P7S WG
przewlektej niewydolnosci oddechowej; -
B.W27. technike badania spirometrycznego; P7S_WG
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu
B.wW28. leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach P7S WG
ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta
B.W29. ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa P7S_WG
otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja);
B.W30. przyczyny i ;as'ady postc?powar]la d'lagnostycz'np-terapeutycz.nego oraz P7S WG
opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzagdowa; -
B.W31. zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzgdéw; P7S WG
zasady i metody prowadzenia edukaciji terapeutycznej pacjenta, jego
B.W32. rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w P7S WG
cukrzycy, astmie i przewlekitej obturacyjnej chorobie ptuc;
patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc
B.W33. oraz powiktania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem P7S WG
edukacji terapeutycznej;
B.\W34. etiopatogeneze nowotworzenia, epidemio.logie i profilaktyke chordb P7S WG
nowotworowych; -
B.W35. zasady leczenia i opieki nadﬂpacjentem.z chorol.).a nowotworowg, w tym P7S WG
terapii spersonalizowanej; -
B.W36. zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii; P7S_WG
B.W37. | metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne; P7S_WG
B.W38. metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje; P7S_ WG
nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii
B.W39. podcisnieniowej w procesie Iec’zgnla najczescie wystepujacych ran P7S WG
przewlektych, w szczegolnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen -
niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej;
B.wW40. zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych; P7S WG
B.\WA41. zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki P7S_ WG

wystepowania ran oraz ich powikian;




zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich

B.W42. L P7S_WG
powikian; -
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i moczowa oraz jego
B.wW43. rodziny do samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzetu P7S WG
stomijnego i jego refundacji;
B.\W44. metody oceny bolg w roznych s_ytuaCJach klln!cznych i faljrr!akologlczne oraz P7S WG
niefarmakologiczne metody jego leczenia, -
zasady wspolpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji
B.W45. metod, technik oraz rodzajéw zywienia dojelitowego i pozajelitowego w P7S WG
ramach profilaktyki powiktan;
B.\W46. zasady stosowania nowoczesnych metod_tlenoterapu,, r_nonlto.rowanla stanu P7S WG
pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu; -
B.\WA47. Wskaza.nlla [ zasgdy stosowaplg WentyIIaCJl mgchanlcznej mvv.a.zyjnej [ P7S WG
nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej zastosowania; -
B.\W48. wplyw choroby przewlektej na funkgopovyame psychoflzyczne cztowieka i P7S WG
ksztattowanie wiezi miedzyludzkich; -
B.wW49. przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien; P7S WG
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi,
B.W50. - o . : . ) P7S_WG
w tym depresjq i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym; -
B.W51. zakres pomocy i wsparcia w re_lmach S\_N_ladczen' oferowanth osobom z P7S WG
problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom; -
BW52. zasady opieki pielegniarskiej nad paCJe_ntem z zabur_zenlz_aml uktadu P7S WG
nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi. —
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
Kod Tresé PRK
dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajgcych
B.UL. okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu P7S_UW
pacjenta;
B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych; P7S_UW
ordynowac leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
B.US. zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawiac na nie recepty lub P7S_UW
zlecenia;
dobiera¢ i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
B.UA4. . . PR . _ P7S_UW
zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta; -
stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz
B.US5. : : . o o N P7S_UW
nadzoru epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej; -
B.UG. planowac i przeprowad;ac eduk_ac’je. persgnelu w’zakre.3|e profilaktyki i P7S UW
zwalczania zakazen i choréb zakaznych; -
B U7, wykorzystywac wskazniki Jakosc_l zarz_adzgnla op!eka pielegniarskg w P7S UW
nadzorze epidemiologicznym; -
uczy¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed planowanym i po
B.US. co X . . . P7S_UW
wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; -
B.U9. wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; P7S_UW
B.U10. prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej; P7S_UW
B.U11. diagnozowaé zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekis; P7S_UW
B.U12. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekie;j; P7S_UW




udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,

B.UL3. wykorzystujgc transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente); P7S_UW
B.U14. przygotowywac materiaty eduk:_:\cyjne dla paCJenta_ i jego rodziny w ramach P7S UW
poradnictwa zdrowotnego; -
B.ULS. wykorzystywac zasoby technologlczng dla potrzeb poradnictwa P7S_UW
zdrowotnego;
B.ULS. dobiera¢ i stosowaé rr_letod_y oceny s’Fanu zdrow_la paCJenta w ramach P7S UW
udzielania porad pielegniarskich; -
B.UL7. dokonywaé wyboru i zleca¢ bada_nl:a dlagnostyczr?e w ramach posiadanych P7S UW
uprawnieh zawodowych; -
B.U1LS. wdrazac dziatanie terapegtyczne w zaIe2nc_>s<,:| od oceny sta_nu pacjenta w P7S UW
ramach posiadanych uprawnien zawodowych; -
B.ULO. koordynowac realizacje swnaldcz.en zdrowotnylclzh dla pacjentéw ze P7S_UO
schorzeniami przewlektymi;
opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz
B.U20. . L R : . , P7S_UW
leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym:; -
B.U21. planowac i koordynqwgc proces gdz@amg §ywadczen zqrglwotnych, z P7S UW
uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci; -
B.U22. dostosowywac do rozpoz_nanych_pqtrzeb zd_(owotnych d_gste,pne programy P7S UW
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej; -
B.U23. wdrazaé programy promocji zdrowia dla pacjentdw i ich rodzin; P7S_UW
B.U24. stosowaé wybrane metody edukacji zdrowotnej; P7S_UW
B.U25. prowadzic dZ|a+an|e'1 w zakresie prqfllakty’kl i prewencji chorF)b zakaznych, P7S UW
choréb spotecznych i choréb cywilizacyjnych; -
B.U26 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku P7S UW
' ' zamieszkania, edukaciji i pracy; -
przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlekig
B.U27. niewydolnoscig krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i P7S_UW
samopielegnacji;
planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i
opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnaciji przy nadci$nieniu
B.U28. ) . o e : P7S_UW
tetniczym, w przewlekitej niewydolnosci krgzenia i przy zaburzeniach rytmu -
serca;
B.U29. wykorzystywac nowoczesne technolog!e mformacy_Jne.d.o monitorowania P7S UW
pacjentow z chorobami uktadu krazenia; -
B.U30. wykonywac badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki; P7S_UW
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w
B.U31. przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz P7S_UW
technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
planowac i przeprowadzac edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i
B.U32. opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i P7S_UW
hemodializy;
B U33. _ planowac, | sprawowac opieke pllelegnlarska naq pe}CJentem z _ P7S_UW
niewydolnoscig narzadows, przed i po przeszczepieniu narzadéw;
wykorzystywac aktualng wiedze w celu zapewnienia wysokiego poziomu
B.U34. edukac;ji terapeutycznej pacjentéw chorych na cukrzyce, ich rodzin i P7S_UW
opiekunow;
B.U35. planowac i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce; P7S_UW




motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do

B.U36. . : . P7S_UW
wspétpracy w procesie leczenia; -

B.U37. planowac opieke nad pacjentami z yvybranyml c_horobaml nowotworowymi P7S UW
leczonymi systemowo; -

B.U3S. stosowac metody i Srodki Jragod_zalce s_l'<.utk| uboczne chemioterapii i P7S UW
radioterapii; -

rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe
B.U39. oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno- P7S_UW
edukacyjnego;

B.U40. oceniac i klasyfikowac rany przewlekie; P7S_UW

B.U41. dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany; P7S_UW

B.U42. przygotowywac pacjenta i jego rodz!pe do. profilaktyki, samokontroli i P7S UW
pielegnaciji rany; -

B.U43. stosowaé nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych; P7S_UW

B.U44. przygotowywac pacjenta ze stomig do samoo_plekl |.zapewn|ac doradztwo w P7S UW
doborze sprzetu stomijnego; -

B.U45 | oceniac natezenie bélu wedtug skal z qwzgled.nlenlem wieku pacjenta i jego P7S UW
stanu klinicznego; -

dobierac¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu oraz
B.U46. stosowac metody niefarmakologicznego leczenia bélu w zaleznosci od P7S_UW
stanu klinicznego pacjenta;

B.U47. monitorowac¢ skutecznosc¢ leczenia przeciwbdélowego; P7S _UW

B.U4S. prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakrgsm’z s_amokontroll i samopielegnacji w P7S UW
terapii bolu; -

B.U49. wykorzystywac standaryzowar)e nlarzled2|a.w pr.zeprowadzanlu oceny stanu P7S UW
odzywienia pacjenta; -

B.U50. monitorowac stan ogolny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego; P7S_UW

prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym
B.U51. pompy perystaltycznej i zywienia pozajelitowego drogg zyt centralnych i P7S_UW
obwodowych;

B.U52. przygotowywac'sprzet'l urzadzenla do wdroz’ema wentylac.:p mechanicznej P7S UW
inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu; -

B.U53. obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej; P7S_UW

B.U54. przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; P7S_UW

B.USS. zapewnia¢ pacjentowi wentylowaner_nu me_champzme w sposob inwazyjny P7S UW
kompleksowg opieke pielegniarska; -

B.US6. komunikowaé sie z pacjentem wentylowanym mech_amc;_z_me z P7S UW
wykorzystaniem alternatywnych metod komunikaciji; -

oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
B.U57. depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze P7S_UW
planowac interwencje zdrowotne;

B.USS. analizowac i dostosowywa__c do pqtrzeb pa_CJenta qostepne programy P7S UW
promocji zdrowia psychicznego; -

B.U59. rozpoznawac sytuacje zyciowg pacjenta w celu zapobiegania jego izolaciji P7S_UW

spotecznej;




prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego

B.U60. : . . . A - P7S_UW
rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych
jako forme rehabilitacji psychiatrycznej;
B.U6L. sprawowac zaawansowang opieke pielegniarkg nad pacjentem z P7S_UW

zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.

C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PIELEGNIARSTWA:

badania naukowe w pielegniarstwie, statystyka medyczna, informacja naukowa, praktyka
pielegniarska oparta na dowodach naukowych, pielegniarstwo w perspektywie miedzynarodowej,

seminarium dyplomowe

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Kod Tresé PRK
C.W1. kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie; P7S_WG
C.W2. reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych; P7S WG
C.W3. metody i techniki badawczg stosqwane_ W badaniach naukowych w P7S WG

pielegniarstwie; -
C.w4. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych; P7S_WG
C.\W5. narzedzia mformatyczne., tfasty statystyczne i za§ady opracowywania P7S WG
wynikéw badan naukowych; -
C.We. zrédta naukowej informacji medycznej; P7S WG
C.wW7. sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; P7S_WG
C.W8 zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie ( evidence P7S WG
T based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice); -
systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielegniarek w
C.Wo. ] ) o NS P7S_WK
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; -
procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w
C.w1i0. Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii P7S_WK
Europejskiej;
C.W11. systemy opieki ple|anIarSkI.ej [ w;po%c;g§ne kierunki rozwoju opieki P7U W
pielegniarskiej; -
C.W12. zasady (:‘loste,pg obywateli panst\{v qz’fonkowsklch pnu Euro_pe!skllej do P7S WK
swiadczen zdrowotnych w swietle prawa Unii Europejskiej; -
C.W13. role i priorytety polityki zdrowqtqej Swiatpw_ej_ Organizacji Zdrowia oraz P7S WK
Komisji Europejskiej. -
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

Kod Tresc PRK
C.Ul. wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie; P7U_U
c.u2. zaplanowac¢ badanie naukowe i oméwi¢ jego cel oraz spodziewane wyniki; P7U_U

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego
C.Us. o PP . } P7U_U
wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy; -
C.U4. przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; P7U_U
C.US. stosowac testy parametryczne.i n.iepare}metryczne dla zmiennych zaleznych P7U U
i niezaleznych; -
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej,
C.Ue6. naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez P7S_UW
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;
C.U7. przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o P7U_U

dowody naukowe.
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PIELEGNIARSTWO studia stacjonarne drugiego stopnia, cykl ksztatcenia 2022 - 2024

PIELEGNIARSTWO studia stacjonarne drugiego stopnia /4 semestry - minimum 120 ECTS

Nazwa przedmiotu Ogolny | W tym: ECTS | Forma
wymiar zaliczenia
godzin | wyk. |sem. | ¢wicz. | zaj. prakt. przedmiotu

prakt | zawod.

Przedmiot dodatkowy

BHP 4 4 - - - - 1 Zaliczenie

A. Nauki spoteczne i humanistyczne

Zarzadzanie w pielegniarstwie 65 35 30 - - - 6 Egzamin

(s.letnia)

Psychologia zdrowia 45 25 20 - - - 3 Egzamin

(s.zimowa)

Prawo w praktyce pielggniarskiej 30 20 10 2 Zaliczenie

Dydaktyka medyczna 30 15 15 - - - 4 Zaliczenie

Jezyk angielski 90 - - 90 - - 6 Egzamin

(s.zimowa)

Pielegniarstwo wielokulturowe 25 20 5 3 Zaliczenie

B. Zaawansowana praktyka pielggniarska

Farmakologia i ordynowanie 45 20 25 - - - 3 Egzamin

produktow leczniczych (s.zimowa)

Pielegniarstwo epidemiologiczne 15 15 - - - 1 Zaliczenie

Endoskopia 25 17 - 8 1 Zaliczenie

Opieka i edukacja terapeutyczna w 35 12 15 - 8 - 3 Egzamin

cukrzycy (s.letnia)

Opieka i edukacja terapeutyczna w 20 12 - - 8 - 2 Zaliczenie

przewlektym bolu

Opieka i edukacja terapeutyczna w 40 16 8 16 - 3 Zaliczenie

tlenoterapii ciggtej 1 wentylacji

mechanicznej
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Opieka i edukacja terapeutyczna w 30 14 8 8 Zaliczenie

zaburzeniach uktadu nerwowego

Opieka i edukacja terapeutyczna w 42 14 8 20 Zaliczenie

chorobach nowotworowych

Immunologia 20 12 8 - Zaliczenie

Poradnictwo w pielggniarstwie 25 15 10 Zaliczenie

Koordynowana opieka zdrowotna 25 20 5 Egzamin
(sesja
zimowa)

Promocja zdrowia i $wiadczenia 25 15 10 - Zaliczenie

profilaktyczne

Opieka i edukacja terapeutyczna w 32 10 14 8 Zaliczenie

chorobach przewlektych uktadu

krazenia

Opieka i edukacja terapeutyczna w 36 10 10 16 Zaliczenie

niewydolonosci oddechowej

Opieka i edukacja terapeutyczna w 36 10 18 8 Zaliczenie

leczeniu nerkozastepczym

Opieka i edukacja terapeutyczna w 36 10 10 16 Zaliczenie

ranach przewlektych i przetokach

Opieka i edukacja terapeutyczna w 20 10 10 Zaliczenie

leczeniu zywieniowym

Opieka i edukacja terapeutyczna w 26 10 - 16 Egzamin

zaburzeniach zdrowia psychicznego (sesja
zimowa)

Transplantologia i opieka 36 10 10 16 Zaliczenie

pielegniarska nad chorym po

przeszczepieniu

C. Badania naukowe i rozwdj pielggniarstwa

Badania naukowe w pielggniarstwie 45 25 20 - Zaliczenie

Statystyka medyczna 30 15 15 - Zaliczenie

Praktyka pielegniarska oparta na 30 20 10 - Zaliczenie

dowodach naukowych

Pielegniarstwo w perspektywie 35 30 5 - Zaliczenie

miedzynarodowej
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Informacja naukowa (1) 30 25 5 - - - 2 Zaliczenie
Seminarium dyplomowe - - - - - - 20 -
D. Praktyki zawodowe $rodroczne
Edukacja terapeutyczna w wybranych | 40 - - 40 2 Zaliczenie
chorobach przewlektych
D. Praktyki zawodowe wakacyjne
Zarzadzanie w pielegniarstwie 20 - - 20 1 Zaliczenie
Opieka onkologiczna 40 - - 40 2 Zaliczenie
Wentylacja mechaniczna 40 - - 40 2 Zaliczenie
dlugoterminowa w opiece
stacjonarnej i domowej
Pracownia endoskopowa 40 - - 40 2 Zaliczenie
Podstawowa opieka zdrowotna 20 - - 20 1 Zaliczenie
Moduty do wyboru (student wybiera po jednym przedmiocie z kazdego modutu)

Modut I
Zarzadzanie projektami 25 15 10 - - - 2 Zaliczenie
Podstawy nadzoru sanitarno- 25 15 10 - - - 2 Zaliczenie
epidemiologicznego w zakresie
zakazen szpitalnych

Modut II
Kontraktowanie $§wiadczen 25 15 10 - - - 2 Zaliczenie
zdrowotnych
Ekonomika zdrowia i ubezpieczenia | 25 15 10 - - - 2 Zaliczenie
zdrowotne

Modut 111
Medycyna taktyczna 25 15 10 - - - 2 Zaliczenie
Bezpieczenstwo pacjenta 25 15 10 - - - 2 Zaliczenie
RAZEM godziny dla cyklu 1303 531 334 90 148 200 120
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