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Zatgcznik nr 1 do Uchwaty nr 65 /2024 Senatu z dnia 23 wrzeénia 2024 r.

PROGRAM STUDIOW
KIERUNKU ZDROWIE PUBLICZNE
STUDIA STACJONARNE PIERWSZEGO STOPNIA
CYKL KSZTALCENIA

ROZPOCZYNAIJACY SIE OD ROKU AKADEMICKIEGO 2024/2025

WYDZIAt NAUK O ZDROWIU

Ksztatcenie na kierunku Zdrowie publiczne prowadzone jest w oparciu o zasady Regulaminu Studiéw
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, zgodnie z wymogami:

1. Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, 1088, 1234,
1672, 1872, 2005, z 2024 r. poz. 124, 227 z pdzn. zm.);

2. Rozporzadzenia Min. Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r. w sprawie studidw (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 742, 1088, 1234, 1672, 1872 i 2005 z pdzn. zm.);

3. Rozporzadzenia Min. Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2152 z pdzn. zm.);



Kierunek: Zdrowie publiczne

Forma studiéw: stacjonarne studia | stopnia

Liczba semestréow: 6 semestréow

taczna liczba godzin zajec i praktyk wynosi: 3722 godzin, w tym $ciezki moduty do wyboru przez studenta:

- zdrowie Srodowiskowe — 460 godzin,

- cyfrowe zdrowie — 460 godzin.

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studidéw wynosi — 180 ECTS

Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat

Studia maja profil — ogdélnoakademicki. Program studidw o profilu ogdlnoakademickim obejmuje zajecia zwigzane z
prowadzong w Uczelni dziatalnoscig naukowg w dyscyplinie Nauk o zdrowiu w wymiarze wiekszym niz 50% liczby
punktow ECTS — 139 punktéw ECTS

Kierunek studiéw przyporzadkowany jest do dyscypliny naukowej — nauki o zdrowiu, a procentowy udziat liczby
punktéw ECTS wynosi 100 % w liczbie 180 punktéw ECTS.

Jezyk wyktadowy: jezyk polski

Zajecia wraz z przypisaniem do nich efektéw uczenia sie okresla matryca efektdw uczenia sie.

Liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych wynosi 13 ECTS.

Liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich wynosi 30 ECTS.

Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie osiggnietych przez studenta w trakcie catego cyklu ksztatcenia

zamieszczone sg w sylabusach przedmiotdéw. Sylabusy dostepne sg na naszej stronie internetowej: wnoz.wum.edu.pl

zaktadka student, dany kierunek studidw, sylabusy.
Wymiar, zasady i forme odbywania praktyk zawodowych oraz liczbe punktéw ECTS, jakg student musi uzyskac

w ramach tych praktyk zawarte sg w programie praktyk i skierowaniach na praktyki.



Efekty uczenia sie:

WIEDZA - W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

Kod Tres¢ PRK
EK_zP1_WO1 Opisuje p,rocesy biolog,icz.ne zacho,dzace w organi.zmie czfowieka., a t.akie budowe i czynnosci P6S_WG
poszczegdlnych uktadéw i narzaddéw w zdrowym i chorym organizmie
Posiada ogdlng wiedze na temat etiopatogenezy, diagnostyki i metod leczenia wybranych P6S_WG
EK_ZP1_WO02 , ;
- - chordb, zwtaszcza o znaczeniu spotecznym
EK_ZP1_WO03 | Definiuje podstawowe pojecia opisujgce stan zdrowia populacji P6S_WG
EK_ZP1_WO04 | Opisuje metody okreslania potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa P6S_WG
EK_ZP1_WO05 | Definiuje wptyw czynnikdéw behawioralnych i Srodowiskowych na stan zdrowia P6S_WG
Prezentuje gtéwne zagrozenia zdrowia i problemy zdrowotne ludnosci Polski w tym P6S_WG
EK_ZP1_WO06 a
- - spoteczenstw lokalnych
EK ZP1 W07 Przedsta'}ma krajowe i europejskie zrédta informacji i systemy monitorowania stanu zdrowia _
- - populagcji
Wykazuje znajomos¢ podstaw teoretycznych i metodologicznych budowy strategii programéw P6S_WG
EK_ZP1_WO08 .
- = zdrowotnych i spotecznych
EK_ZP1_WO09 | Wymienia podstawy oceny ekonomicznej programow ochrony zdrowia P6S_WG
EK_ZP1_W10 | Opisuje aspekty organizacyjne i prawne funkcjonowania polskiego systemu opieki zdrowotne;j P6S_WG
Prezentuje zatozenia i kierunki reformy systemu ochrony zdrowia w Polsce z uwzglednieniem P6S_WG
EK_ZP1_W11 , .
- - aspektow prawnych i finansowych
Definiuje podstawy prawne i finansowe udzielania $wiadczeri zdrowotnych i realizowania P6S_WG
EK_ZP1_W12 ,
- - programéw zdrowotnych
EK_ZP1_W13 | Opisuje funkcje gtéwnych form organizacyjnych ustug zdrowotnych P6S_WG
EK_ZP1_W14 | Wymienia wszystkie elementy systemu ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych P6S_WG
EK_ZP1_W15 | Definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem i stylem zycia P6S_WG
EK_ZP1_W16 | Omawia podstawowe pojecia z zakresu komunikacji spotecznej P6S_WG
EK ZP1 W17 Deflnu.JJe strategie stosowane na réznych poziomach oddziatywan profilaktycznych i promocji _
- - zdrowia
EK_ZP1_W18 | Opisuje zasady postepowania w przypadku stanu klesk zywiotowych P6S_WG
Prezentuje zasady wspotpracy z wiadzami lokalnymi i samorzgdowymi oraz innymi podmiotami P6S_WG
EK_ZP1_W19 L . -
- = zajmujgcymi sie profilaktyka spoteczng
Okresla skutki prawne podstawowych przepiséw formalnoprawnych w dziedzinie prawa P6S_WK
EK_ZP1_W20 . .
- - administracyjnego
Omawia przepisy prawa zwigzane z ochrona praw pacjenta i zasady etyki zawodowej ze P6S_WK
EK_ZP1_W21 , .
- - szczegblnym zawoddw medycznych
Opisuje instytucje i systemy informacyjne i informatyczne wykorzystywane do prowadzenia analiz P6S_WG
EK_ZP1_W22 . . .
- = zwigzanych ze zdrowiem publicznym
EK_ZP1_W23 | Definiuje uwarunkowania ekonomiczne funkcjonowania systemu i podmiotédw ochrony zdrowia P6S_WK
EK_ZP1_W24 | Wyjasnia wptyw bodzcéw ekonomicznych na zachowania cztowieka P6S_WK
EK_ZP1_W25 | Definiuje metody ilo$ciowe i jako$ciowe badan spotecznych P6S_WG
EK_ZP1_W26 | Opisuje metody stosowane w ocenie i zapewnieniu jakosci w systemie ochrony P6S_WG
P6S_WG
EK_ZP1_W27 | Wtasciwie interpretuje istniejace relacje pomiedzy zdrowiem a sSrodowiskiem pracy -
EK_ZP1_W28 | Definiuje zasady ochrony wtasnosci intelektualnej i prawa autorskiego. P6S_WK
EK ZP1 W29 Przedstawia podstawowe zasady prawne dotyczgce pomocy osobom wykluczonym, ofiarom P6S_WK

przemocy, readaptacji spotecznej itd.




UMIEJETNOSCI - W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

Kod Tresé PRK
EK_zP1_UO1 Stosuje p.oznan.e me’Fody i techniki do rozwigzywania okreslonych probleméw zwigzanych z P6S_UW
porozumiewaniem sie
EK_ZP1_U02 Stosu1e' umiejetnosc¢ zastosowania nabytej wiedzy na ptaszczyznie interpersonalnej podczas pracy P6S_UO
w grupie
EK_ZP1_UO03 | Doskonali swojg skutecznos¢ w kontaktach z innymi P6S_UU
EK_ZP1_U04 | Opracowuje dane epidemiologiczne wykorzystujac proste narzedzia statystyczne i analityczne P6S_UW
EK ZP1 UO5 WykorzyﬁtUJe mierniki stanu zdr0\./\./|a w analizie stanu zdrowia populacji i definiowaniu P6S UW
- - problemoéw zdrowotnych populacji -
EK_ZP1_UO06 | Identyfikuje zagrozenia srodowiskowe dla zdrowia populacji P6S_UW
EK ZP1 UO7 Analizuje ywarunkowama sytuacji zdrowotnej w aspekcie proceséw spotecznych i P6S UW
- - demograficznych -
Dokonuje diagnozy i wskazuje problemy o znaczeniu kluczowym dla zdrowia populacji w
EK_ZP1_U08 , P6S_UW
- = poszczegolnych sferach spotecznych -
EK_ZP1_U09 | Formutuje wtasne wnioski w oparciu o wiedze teoretyczng P6S_UW
EK ZP1 U10 Posiada ume;ejcnosu ydmaiu w tworzeniu i wdrazaniu lokalnych projektéw i dziatan w obszarze PES UW
- = ochrony zdrowia publicznego -
EK ZP1 U11 Wykorzystuje wyniki anz.allz w proponowanych konkretnych (alternatywnych) rozwigzaniach w PES UW
- - sektorze ochrony zdrowia -
EK_ZP1_U12 | Uzasadnia koniecznos¢ zmiany strategii lub priorytetéw P6S_UW
EK ZP1 U13 Posiada umleJanosa wspofp'racy.z m?dlaml, lokalng spotecznoscig i organizacjami PES UW
- = pozarzagdowymi we wdrazaniu dziatan prozdrowotnych -
EK_zP1_U14 Wyraza §w91a wiedze pisemnie i ustnie (np. poprzez przeprowadzenie prezentacji) na poziomie P6S_UK
akademickim
EK_ZP1_U15 | Formutuje sady na temat spraw spotecznych P6S_UW
EK_ZP1_U16 | Przeprowadza analize wybranych uwarunkowan probleméw zdrowotnych i spotecznych P6S_UW
EK_ZP1_U17 | Konstruuje program profilaktyczny zgodnie z metodologia P6S_UW
EK ZP1 U18 I,?o_zroznla jcypy umon na $wiadczenie ustug zdrowotnych pomiedzy ptatnikami a PES UW
- = Swiadczeniodawcami -
EK_ZP1_U19 | Pracuje w zespole przyjmujac odpowiednie role grupowe P6S_UO
EK_zP1_U20 Zna.xdeJe niezbedne |r1formac1e w literaturze fachowej, bazach danych i innych zrédtach P6S_UW
zwigzanych ze zdrowiem
EK_ZP1_U21 | Przedstawia i ocenia rdzne koncepcje i modele promocji zdrowia P6S_UW
EK_ZP1_U22 | Identyfikuje czynniki wptywajgce na polityke zdrowotng panstwa P6S_UW
EK ZP1 U23 Stosuje w praktyce przepisy prawa, majace wptyw na prowadzenie dziatalnosci w zakresie opieki P6S UW
- = zdrowotnej -
EK_zP1_U24 Wykorzystuje mformaqfe o |nstytu'c'1ach two_r'zacyc.h system monitorowania zagrozen oraz o P6S_UW
metodach przekazywania danych i informacji tym instytucjom
EK ZP1 U25 StOSL.JJe pr?eplsy z. zakresu praw autorskich .| ochrony baz danych wykorzystywanych w PES UW
- - codziennej pracy jednostek ochrony zdrowia -
EK ZP1 U26 Wycigga wnlos.l.q z obserwacji podstawowych zjawisk gospodarczych w skali mikro- i PES UW
- = makroekonomii -
EK ZP1 U27 Potrafi identyfikowac procesy polityczne oraz definiuje ich wptyw na problemy zdrowia i sektora PES UW
- - zdrowotnego -
EK_ZP1_U28 | Kategoryzuje podstawowe koszty jednostek opieki zdrowotnej P6S_UW
EK ZP1 U29 Stosu1'e balldanlf':\ eplldemlologlczne oraz socjomedyczne w ocenie potrzeb zdrowotnych oraz PES UW
- - oczekiwan pacjentéw -
Zna jezyk obcy - rozumie znaczenie gtdwnych watkow przekazu zawartego w ztozonych tekstach
EK_ZP1_U30 | na tematy konkretne i abstrakcyjne, tacznie z rozumieniem dyskusji na tematy zwigzane z P6S_UK

zdrowiem publicznym




KOMPETENCJE SPOLECZNE - W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

Kod Tres¢ PRK
EK_ZP1_KO01 Zna poziom witasnych kompetencji oraz swoje ograniczenia w wykonywaniu zadan zawodowych P6S_KK
EK ZP1 K02 Rozpoznaje probler‘.ny,'ktore sz'a poza z,a.kresefn jej/iego kompetencu i W|e', do kogo zwrdcic sie o P6S KK

- - pomoc, z uwzglednieniem umiejetnosci wspotpracy zespole interdyscyplinarnym -
EK_ZP1_KO03 Cechuje sie postawa odpowiedzialnosci za problemy srodowiska lokalnego P6S_KK
EK_ZP1_K04 Przejawia szacunek wobec pacjenta/klienta i zrozumienie jego trudnosci P6S_KR
EK ZP1 KOS5 |nICJl:IJe tworzenie i wdrazanie lokalnych projektéw i dziatan w obszarze ochrony zdrowia PGS KO

- - publicznego -
EK_ZP1_KO06 Cechuje sie skutecznoscig w zarzgdzaniu wtasnym czasem P6S_KK
EK_ZP1_K07 Upowszechnia wiedzeg o celach i zadaniach zdrowia publicznego P6S_KO
EK_ZP1_KOS O_d|_00W|edZ|aIn|e projektuje i wykonuje zadania zawodowe stosujac zasady bezpieczenstwa i P6S_KR

higieny pracy
Potrafi samodzielnie i krytycznie uzupetnia¢ wiedze i umiejetnosci, poszerzone o wymiar
EK_ZP1_KO09 . . P6S_KK

- - interdyscyplinarny -
EK_ZP1_K10 VYYkaZUJe to.Ie.ranCJe i otwartos¢ wobec odmiennych pogladow i postaw, uksztattowanych przez P6S_KO

rozne czynniki spoteczno-kulturowe
EK ZP1 K11 E'fekt.ywnl'e prezentuje wfasne. pomysty, Yvatphwosa i sugestie, popierajac je argumentacja, PES KK

- - kierujac sie przy tym zasadami etycznymi -
EK_ZP1_K12 Docenlla role dziatarh majacych na celu ograniczanie stresu zawodowego i jego negatywnych P6S_KR

skutkow
EK_ZP1_K13 Prezentuje postawe uznania roli ustawicznego ksztatcenia sie i dbatosci o zdrowie wtasne i P6S_KR

innych oséb




ZDROWIE PUBLICZNE studia stacjonarne pierwszego stopnia, cykl ksztatcenia 2024 - 2027

ZDROWIE PUBLICZNE studia pierwszego stopnia / 6 semestréw — 180 ECTS

Forma zajec
Nazwa modutu / przedmiotu razem ' ECTS zafI(i)crzn;iia
W | S C | Praktyka | samoksztatcenie
BLOK OGOLNY
Jezyk obcy - jezyk angielski 60 60 2 zaliczenie
Jezyk obcy - jezyk angielski 60 60 2 zaliczenie
Jezyk obcy - jezyk angielski 105 60 45 4 egzamin
Wychowanie fizyczne 60 60 0 zaliczenie
Przysposobienie biblioteczne 2 2 0 zaliczenie
Bezpieczenstwo i higiena pracy 4 4 0 zaliczenie
Praktyka wakacyjna 100 80 20 4 zaliczenie
Praktyka wakacyjna 175 160 15 6 zaliczenie
Przygotowanie do egzaminu dyplomowego 250 250 20 zaliczenie
BLOK: MEDYCZNE PODSTAWY ZDROWIA PUBLICZNEGO
Mikrobiologia i Parazytologia 50 10 10 30 2 zaliczenie
Nauka o cztowieku 75 20 | 20 35 3 zaliczenie
Propedeutyka medycyny 150 | 40 | 20 | 20 70 6 egzamin
Kwalifikowana pierwsza pomoc 25 10 15 1 zaliczenie
BLOK: SPOtECZNE PODSTAWY ZDROWIA PUBLICZNEGO
Polityka senioralna 26 16 10 1 zaliczenie
Filozofia i podstawy etyki 50 30 20 2 zaliczenie
Podstawy socjologii zdrowia 75 14 | 16 45 3 zaliczenie
Podstawy psychologii 75 20 | 10 45 3 zaliczenie
Podstawy polityki spotecznej 50 14 | 6 30 2 zaliczenie
Psychologia uzaleznien 50 10 | 10 30 2 zaliczenie
BLOK: PROPEDEUTYKA ZDROWIA PUBLICZNEGO

Polityka lekowa 50 10 | 10 30 2 egzamin
Propedeutyka zdrowia publicznego 250 | 80 | 100 95 11 egzamin
Podstawy demografii 26 6 | 10 10 1 zaliczenie
Podstawy epidemiologii 150 | 30 | 60 6 69 7 egzamin




:s)ddsgal\?;\l/(;ch/herg:y Srodowiska i zdrowia 100 | 30 | a0 30 4 egzamin
Podstawy monitoringu Srodowiska 50 4 |12 | 10 24 2 zaliczenie
:g:js;\ﬁg;izz;:;anitamo_ 150 | 46 | 44 60 6 zaliczenie
Z\I/Vs}';ec?gy opieki zdrowotnej w Polsce i na 100 | 30 | 20 50 4 Jaliczenie
Profilaktyka choréb cywilizacyjnych 75 10 | 20 45 3 zaliczenie
Telemedycyna i e-zdrowie 50 6 6 4 34 2 zaliczenie
BLOK: PRAWNE i ORGANIZACYJNE ASPEKTY ZDROWIA PUBLICZNEGO
Podstawy prawa 50 10 | 10 30 2 zaliczenie
Prawo medyczne 50 10 | 10 30 2 egzamin
Orzecznictwo medyczne 75 20 | 10 45 3 zaliczenie
Ochrona wtasnosci intelektualnej 50 10 | 10 30 2 zaliczenie
Koordynowana opieka zdrowotna 50 10 | 10 30 2 zaliczenie
BLOK: EKONOMICZNE ASPEKTY ZDROWIA PUBLICZNEGO
Podstawy ekonomii 150 | 60 | 60 30 6 egzamin
Organizacja i zarzadzanie 100 | 30 | 30 40 4 egzamin
Podstawy finanséw publicznych 25 14 11 1 zaliczenie
Ekonomika zdrowia 50 12 | 12 26 2 zaliczenie
Podstawy ubezpieczen 100 | 30 | 20 50 4 zaliczenie
Farmakoekonomika 50 10 10 30 2 egzamin
Podstawy zarzgdzania projektami 56 16 | 10 30 2 zaliczenie
Zarzadzanie jakoscig 53 10 | 18 25 2 zaliczenie
BLOK: ZDROWIE PUBLICZNE OPARTE NA DOWODACH NAUKOWYCH
Praktyczne podstawy IT 55 25 30 2 zaliczenie
Metodologia badan naukowych 100 | 20 | 40 6 34 4 egzamin
Podstawy biostatystyki 100 | 20 40 40 4 egzamin
Podstawy programoéw zdrowotnych 75 20 20 35 3 zaliczenie
BLOK: PRZYWODZTWO W ZDROWIU PUBLICZNYM
Techniki studiowania 50 26 24 2 zaliczenie
z(:glsit;\:\]/\\l/nliomunikacji W zdrowiu 75 30 45 3 zaliczenie
Podstawy przedsiebiorczosci 75 30 45 3 zaliczenie




Kompetencje miedzykulturowe 50 14 36 2 zaliczenie
SCIEZKA KSZTALCENIA: Zdrowie srodowiskowe
Przedmiot suma | wyk | sem | ¢wicz| prak sam ECTS | forma zalicz.
I. BLOK Epidemiologia Srodowiska
Epidemiologia srodowiskowa 110 | 20 | 26 | 10 54 4 zaliczenie
Il. BLOK Toksykologia
Toksykologia srodowiskowa 100 | 20 | 26 54 4 zaliczenie
I1l. BLOK Uwarunkowania srodowiskowe zdrowia i choroby
Ekonomia srodowiska 50 15 | 15 20 2 zaliczenie
Ekonomia ekologiczna 50 15 | 15 20 2 zaliczenie
Ocena‘odd2|aiywan|a na Srodowisko i 50 6 | 10 6 )8 5 Jaliczenie
zdrowie cztowieka
IV. BLOK Prawo w zdrowiu srodowiskowym
Prawo i zarzgdzanie ochrong srodowiska 50 10 | 10 30 2 zaliczenie
Migdzynarodowe prawo ochrony 50 | 10 | 10 30 2 zaliczenie
Srodowiska
SCIEZKA KSZTALCENIA: Cyfrowe zdrowie
I. BLOK: Cyfryzacja - zagadnienia ogélne
Przedmiot suma |wyk | sem | ¢wicz| prak sam ECTS | forma zalicz.
Wprowadzenie do cyfryzacji 75 14 | 16 | 10 35 3 zaliczenie
Technologle przetwarzania danych w 50 10 | 10 30 5 Jaliczenie
medycynie
Il. BLOK: Promocja zdrowia i komunikacja w srodowisku cyfrowym
Promocja zdrowia w Internecie 50 10 | 20 | 10 10 2 zaliczenie
Grywalizacja 50 4 | 10 6 30 2 zaliczenie
.PrOJektowanle.l zarzadzanie stronami 50 4 6 20 20 ) Jaliczenie
internetowymi
lll. BLOK: Praktyczny aspekty cyfryzacji ochrony zdrowia
Wdrgzenla t.echnologu. cyfrowych w zdrowiu 50 10 | 20 20 5 egzamin
publicznym i medycynie
Prowadzenie badan w Internecie 30 4 | 10 6 10 1 zaliczenie

IV. BLOK: Prawne i organizacyjne aspekty cyfryzacji




Ochrona danych osobowych,
Cyberzagrozenia

75

16

16

10

33

zaliczenie

Prawne aspekty e-zdrowia i telemedycyny

30

10

10

10

zaliczenie




