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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Katarzyny Ewy Nowik
pod tytutem:
»0Ocena kliniczna soczewek o wydiuzonej ogniskowej u pacjentéw

po operacji za¢my z wykorzystaniem wybranych parametréow”

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska lek. Katarzyny Ewy Nowik stanowi zbidr
trzech opublikowanych i powigzanych tematycznie artykutéw naukowych podejmujacych temat
klinicznej oceny soczewek o wydiuzonej ogniskowej u pacjentéw po operacji zaémy. Na cykl
publikacji skiada sie jedna publikacja pogladowa i dwie oryginalne opublikowane w

recenzowanych czasopismach naukowych o tacznej punktacji 245 pkt. MNISW oraz IF = 2,2,

Ocenie podlega cykl publikacji sktadajgcy sie z nastepujacych prac:

1. Katarzyna Ewa Nowik, Kamil Nowik, Piotr Kanclerz, Jacek Pawet Szaflik. Clinical Performance

of Extended Depth of Focus (EDOF) Intraocular Lenses- A Retrospective Comparative Study

of Mini Well Ready and Symfony. Clinical Ophthalmology.2022; 26(16): 1613-1621.

doi:10.2147/0PTH.S341698.

Punkty MNiSW: 100, IF=2,2

2. Katarzyna Ewa Nowik, Agata Joanna Ordon, Karolina Pielak, Justyna lzdebska, Anna Kamiriska,

Jacek Pawet Szaflik.. Clinical and functional assessment of Acrysof Alcon Vivity Extended

Depth of Focus Intraocular Lenses. Klinika Oczna. 2023;

125(4):doi.org/10.5114/k0.2023.133447.

Punkty MNiSW: 140
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3. Katarzyna Ewa Nowik, Justyna lzdebska, Kamil Nowik, Jacek Pawel Szaflik. Wewnatrzgatkowwve
soczewki o wydtuzonej ogniskowej jako korekcja starczowzrocznoéci. Extended Depth of Focus
Intraocular Lenses as a Method of Presbyopia Correction. Okulistyka. 2020; 2:16-18.

Punkty MNISW: 5

Fakt, ze lek. lek. Katarzyna Ewa Nowik jest pierwszym autorem we wszystkich publikacjach
oraz odpowiadata za korespondencje z redakcjami, $wiadczy o dominujacej roli Doktorantki w ich
przygotowaniu. Na podstawie zalaczonych oéwiadczen wspétautoréw stwierdzam, ze
deklarowany wkiad lek. Katarzyny Ewa Nowik w przygotowanie prac wznosit odpowiednio 80%,
65% i 85%, a wszyscy wspofautorzy wyrazili zgode na ich wykorzystanie w postepowaniu o

nadanie stopnia doktora.

Celem prac badawczych byta ocena parametréw klinicznych oraz funkcjonalnych u
pacjentéw po wszczepieniu soczewek o wydtuione]j ogniskowe] o réinej konstrukcji optyczne;j.
Nalezy podkresli¢, ze pierwsze soczewki o wydtuzonej ogniskowej (ang. extended depth of focus;
EDOF) zostaly wprowadzone do uzytku stosunkowo niedawno, w 2015 roku. Rok poiniej ten typ
soczewek zostat opisany i zatwierdzony przez amerykariskg agencje do Spraw Zywnosci i Lekow
(ang. FDA). Na przestrzeni ostatnich lat soczewki EDOF staly sie bardzo waing opcjg wiérdd
soczewek wewnatrzgatkowych korygujacych presbiopie. W wielu krajach pod wzgledem liczby
wszczepdw  zdetronizowaty soczewki dwu- i tréjogniskowe. Pierwsze soczewki o wydtuzonej
ogniskowej mialy konstrukcje dyfrakcyjng, a w nastepnych latach pojawito sie wiele nowych
konstrukcji, réwniez wykorzystujacych zaawansowane technologie refrakcyjne. Obecnie
mozliwosci wyboru soczewek korygujacych presbiopie sy bardzo szerokie, réwniez w zakresie
samej kategorii soczewek o wydtuzonej ogniskowej, a liczba niezaleznych od producentow
publikacji opisujacych ich wiasciwosci kliniczne jest ograniczona. Biorac pod uwage powyisze,

uwazam ze wybor tematu pracy jest trafny i istotny puntu widzenia codziennej praktyki.

Rozprawg doktorskg rozpoczyna wykaz stosowanych skrétow oraz streszczenia w jezyku
polskim i angielskim. Potem nastepuje czeé¢ opisowa, w ktérej Doktorantka wprowadza czytelnika
w tematykeg rozprawy. Krétko przedstawiona jest epidemiologia oraz techniki chirurgiczne zaémy,

a szerzej mozliwosci zastosowania soczewek korygujacych presbiopie, w tym o wydtuzonej
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ogniskowej. W osobnym podrozdziale Doktorantka wykazata zasadnoé¢ potaczenia wskazanych
publikacji w jeden cykl.

W nastepnej kolejnoéci przedstawiony zostat gléwny cel pracy, ktérym jest okreélenie
wplywu wybranych soczewek o wydiuzone] ogniskowej na parametry wzrokowe, czestosé i
nasilenie niepozgdanych zjawisk $wietinych, czuto$é kontrastu, glebie ostrosci mierzong za
pomoca krzywej rozogniskowania, niezalezno$¢ od okularéw, satysfakcje pacjenta po wykonanym
zabiegu operacyjnym. Cele szczegétowe zostaly réwniez precyzyjnie sformutowane i pozostajg
aktualne w $wietle obecnego stanu wiedzy. W rozdziale Materialy i metody przedstawiony zostat
zarys metodologii wykonanych badan zawartych w artykutach, a nastepnie opisane zostatly
wykorzystywane metody statystyczne, ktérych dobdr nie budzi zastrzezen.

W dalszej czgsci opracowania znajdziemy kopie prac. Znajdujemy w nich miedzy innymi
uzyskane przez Doktorantke i wspdtautoréw wyniki. Pierwsza publikacja stanowi analize
parametréw klinicznych i funkcjonalnych u 61 pacjentéw (122 oczu), u ktorych wszczepiono
soczewki EDOF Mini Well lub Symfony. W drugiej pracy podjeto sie oceny wynikéw subiektywnych
oraz obiektywnych operacji zaémy z wszczepem soczewki niedyfrakcyjnej Acrysof I1Q Vivity {Alcon).
W badaniu wziglo udziat 45 pacjentéw (71 oczu). Nalezy zwrdcic uwage, Ze liczebnosé grup
badanych jest znaczna, wystarczajaca do prawidtowej analizy statystycznej. Uzupetnienie cyklu
stanowi artykut pogladowy opisujacy dziatanie soczewek o wydtuzonej ogniskowej w korekcji
preshiopii.

W kolejnym rozdziale Doktorantka przedstawia obszerne podsumowanie najwazniejszych
wynikéw uzyskanych w obu pracach badawczych. Zaprezentowane sq w sposéb czytelny i
pozwalajg na wyciaggnigcie wnioskdw odpowiadajacych zatozonym celom. Doktorantka formutuje
sze$¢ zasadniczych wnioskéw, ktére zostaty sformutowane logicznie w oparciu o uzyskane dane.
Pismiennictwo liczy 54 pozycje literaturowe, ktére s3 aktualne, zostaly odpowiednio dobrane i sg
prawidiowo cytowane w rozprawie. Uzupeinieniem opracowania jest kopia zgody Komisji

Bioetycznej oraz oéwiadczenia wspétautoréw publikacii.

Obie prace badawcze zostaty opublikowane w recenzowanych, wysokopunktowanych
czasopismach co dowodzi ich wartoéci naukowej. Rozprawa zawiera tylko nieliczne

niedociggnigcie edytorskie i zostata napisana prawidtowym jezykiem naukowym.
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Podsumowujgc, stwierdzam ze przedstawiony w ramach rozprawy doktorskiej cykl
publikacji stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Doktorantka posiada wiedze
teoretyczng oraz umiejgtnos¢ projektowania i prowadzenia badar naukowych. Rozprawa
doktorska spefnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668). W zwigzku z powyiszym mam zaszczyt
pozytywnie oceni¢ rozprawe doktorska lek. Katarzyny Ewy Nowik i wnosze 0 dopuszczenie do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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