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Recenzja rozprawy na stopien doktora w dyscyplinie nauki o zdrowiu

mgr. Macieja Latosa

,»Dozylne cewniki posrednie w praktyce Zespotéw Dostepdw Naczyniowych”

Promotor: dr hab. n. med. Dariusz Kosson

Promotor pomocniczy: dr n. 0. med. Mateusz Zawadka

Okoto 80% pacjentow hospitalizowanych wymaga cewnika dozylnego obwodowego (Peripheral
intravenous catheters, PICVs) w celu przyjmowania niezbednych lekow i terapii ptynami. Niestety, ponad
jedna trzecia dorostych pacjentow i potowa pacjentéw pediatrycznych doswiadczy powiktant zwigzanych z
PICVs, wymagajacych wprowadzenia kolejnego cewnika w celu dokoriczenia leczenia. Niepowodzenie PIVCs
obejmuje przemieszczenie, niedrozno$¢, naciek i zapalenie zyt, z ktérych kazde moze powodowac dyskomfort
pacjenta, opdznienia w terapii i zwigzane z tym koszty szpitalne, a mniejszo$¢ pacjentéw doswiadczy
potencjalnie smiertelnego zakazenia krwiobiegu. Standardy wprowadzania i obstugi wktu¢ obwodowych
pomimo powszechnie obowiazujacych i znanych zasad nadal nie sa odpowiednie. Liczne naktucia zyt
obwodowych moga prowadzi¢ do wyczerpania zasobow zylnych i trudnego dostepu dozylnego. Dla
powodzenia terapii dozylnej, minimalizacji powiklan i komfortu pacjenta kluczowe jest stosowanie strategii
wyboru odpowiedniego dostepu naczyniowego w oparciu o badanie ukladu zylnego, przewidywany czas
trwania terapii dozylnej, charakterystyke chemiczng zaplanowanych do poddania roztworéw oraz
mozliwosci jego wykorzystania w danym osrodku. Opisywane trudnosci zwigzane z wprowadzaniem i
utrzymaniem krotkich wkiu¢ obwodowych oraz w wielu przypadkach brak jednoznacznych wskazan do
uzyskania dostepu centralnego spowodowaly wzrost wykorzystania cewnikow posrednich i dtugich kaniul
dozylnych. Pozytywne raporty dotyczace podejscia zwigzanego z powstaniem zespoléw dostepow
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naczyniowych, obejmuja wykorzystanie zespoldw kierowanych przez pielegniarki i pielegniarki
zaawansowanej praktyki pielegniarskiej, ktére zaktadajq dostepy naczyniowe w srodowiskach intensywnej
terapii. Zastosowanie podejscia zespotowego do zakladania dostepdéw naczyniowych zwiekszyto powodzenie
zakladania wkucia za pierwszym razem i historycznie wiaze si¢ ze zmniejszeniem powiklan zwigzanych z

kaniulacja.

Ocena formalna rozprawy

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska, to zbidér - pieciu, powiazanych tematycznie
artykutow naukowych i opublikowanych w latach 2022-2024 w recenzowanych czasopismach o sumarycznej
warto$ci punktacji prac wg wykazu/listy Ministerstwa Edukacji i Nauki 240 oraz Impact Factor 2.3 wg bazy
Journal Citation Reports (JCR). Na uwage zasluguje fakt, iz we wszystkich publikacjach Doktorant jest
pierwszym Autorem oraz ze wszystkie artykuly zostaly juz wczesniej pozytywnie ocenione przez
niezaleznych recenzentéw czasopism naukowych. W sktad rozprawy doktorskiej wchodza nastepujace

publikagje (1 artykut pogladowy, 4 artykuty oryginalne):

1. Latos M, Zawadka M, Sadownik B, Kosson D. Cewnik posredni jako istotny element strategii w
trudnym dostgpie naczyniowym. Anestezjologia i Ratownictwo 2022; 16: 86-93. DOL:
10.53139/AIR.20221607.

2. Latos M, Sadownik B, Sak-Dankosky N, Stach O, Becler R, Barabasz A, Matyszko M, Zawadka M,
Andruszkiewicz P, Kosson D. Midline catheters — what could be done better? A retrospective
evaluaton of clinical registry. Pielegniarstwo XXI wieku / Nursing in the 21st Century 2023. 22(1):
35-40. DOI: 10.2478/pielxxiw-2023-0010.

3. Latos M, Kosson D. Comparison of the efficacy of insertng midline catheters by experienced and
inexperienced nurses: a retrospective observational study. Emerg Med Serv, 2023; X, 4: 224-228. DOI:
10.36740/EmeMS5202304104.

4. Latos M, Zawadka M, Kosson D. Maximum safety and minimum risk: midline access gained by a
nurse-led Vascular Access and Infusion Team. Pielegniarstwo XXI wieku / Nursing in the 21st
Century 2023. 22(3): 125-131. DOI: 10.2478/pielxxiw-2023-0025.

5. Latos M, Kosson D, Zawadka M. Poland's first vascular access team 3-year analysis: Insights and

learnings. ] Vasc Access. Published online May 6, 2024. DOI:10.1177/11297298241251502.
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Wyniki zaprezentowane w powyzszych artykutach, Doktorant dodatkowo poprzedzil wykazem
stosowanych skrotéw (str. 8), streszczeniem w jezyku polskim i angielskim (str. 9-16), celami badan (str. 17).
stosownym wprowadzeniem (str. 18-28). Na cato$¢ rozprawy sklada sie takze omoéwienie publikacji
wchodzacych w sktad dysertacji (str. 19-28), podsumowanie i wnioski (str. 29-30), kopie publikaciji (str. 31-71),
bibliografia (str. 72-80), a cato$¢ dysertacji zamykaja kopie opinii komisji bioetycznej oraz oswiadczenia

autoréow.

Ocena merytoryczna rozprawy

Doktorant podjat si¢ waznego z punktu widzenia naukowego projektu badawczego, ktérego
gléwnym celem byta analiza kwalifikacji pacjentéw, przeprowadzenia procedury wprowadzania cewnikow
posrednich przez dedykowany Zesp6t Dostepow Naczyniowych i ocena efektywnosci ich wykorzystania do
prowadzenia terapii dozylnej przez personel oddzialow szpitalnych. Czes¢ opisowa, pogladowa dysertacji

$wiadczy o dobrym przygotowaniu Doktoranta do podjecia badan.

Pierwszy artykul o charakterze przegladowym przedstawia koncepcje pracy klinicznej Zespotu
Dostepéw Naczyniowych i wykorzystania cewnikéw posrednich w trudnym dostepie dozylnym.
Wprowadzenie cewnikéw posrednich do praktyki klinicznej otworzyto nowe mozliwosci w strategii

odpowiedniego dostepu naczyniowego [Publikacja nr 1].

W drugim artykule o charakterze oryginalnym, przeprowadzono analize dokumentacji 98 pacjentéow
z wprowadzonymi cewnikami posrednimi w 10-miesiecznym okresie w 2021 roku. Celem badania byta
analiza implantacji i wykorzystania cewnikdéw posrednich. Wtasciwa kwalifikacja chorych na etapie przyjecia
do szpitala pozwala na oszczedzanie naczyn obwodowych podczas planowej terapii dozylnej oraz unikniecia

wielokrotnych proéb kaniulacji w przypadku trudnego dostepu dozylnego [Publikacja 2].

W trzecim artykule, réwniez o charakterze oryginalnym, Doktorant zastosowat analize poréwnawcza.
W roku 2023 w okresie 4 miesigcy poréwnat dwie grupy pielegniarek o réznym do$wiadczeniu, wchodzacych
w sktad Zespotu Dostepow Naczyniowych. Celem badania bylo okreslenie optymalnego przygotowania
personelu do przeprowadzenia procedury implementacji cewnikéw posrednich. Niedoswiadczone

pielegniarki osiggaty czas kaniulacji poréwnywalny z doswiadczonymi po wykonaniu 20 procedur.
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Wdrozenie procedury wprowadzania cewnikéw posrednich pod kontrola USG powinno opiera¢ si¢ na

odpowiednio przeprowadzonym szkoleniu i nadzorowanym doswiadczeniu klinicznym [Publikacja 3].

Kolejny artykut réwniez zawiera badanie oryginalne, w ktérym Doktorant zastosowal analize
poréwnawcza. W roku 2022 w okresie 6 miesiecy porownat dwie grupy pielegniarek o réznym doswiadczeniu
wchodzacych w sklad Zespotu Dostepéw Naczyniowych. Celem badania bylo okreslenie ryzyka powiktan
podczas wykonywania procedury zakladania cewnikéw posrednich. Implantacja cewnikéw posrednich u
pacjentow, w tym z trudnym dostepem dozylnym, moze by¢ przeprowadzona skutecznie i bezpiecznie przy

minimalnej liczbie préb kaniulacji [Publikacja 4].

W publikacji piatej rowniez o charakterze oryginalnym poddano ocenie program utworzenia Zespotu
Dostepéw Naczyniowych do wykonywania procedury wprowadzania dostepéw obwodowych pod kontrolg
USG, wplywu edukacji na wystapienie powiklan i liczbe wprowadzanych cewnikéw centralnych z powodu
trudnego dostepu dozylnego w perspektywie 3-letniej, na podstawie analizy retrospektywnej 1020
wprowadzonych cewnikéw posrednich. Zatozenie cewnika posredniego jako mozliwej opcji dostepu do zyt

obwodowych, zmniejsza wykorzystanie cewnikéw centralnych [Publikacja 5].

Analiza catego cyklu publikacji dowodzi opanowania przez Kandydata ogolnej wiedzy teoretycznej, a
takze umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w tym dyscyplinie nauki o zdrowiu. Na pewno stanowi rowniez oryginalne rozwiazanie problemu
naukowego.

Pragne podkresli¢, ze oceniam wysoko rozprawe doktorska mgr Macieja Latosa. Na podkreslenie
zastuguje spdjnos¢ tematyczna oraz rzetelny warsztat naukowy. Rozprawa zaréwno pod wzgledem
merytorycznym jak i metodologicznym jest wykonana wiecej niz poprawnie. Oryginalnos¢ podjetej tematyki
(ktora jest niezwykle wazna i aktualna) oraz skuteczna i nowoczesna ocena zasluguja na szacunek.
Umiejetnos¢ korzystania ze zrédel naukowych oraz dobér piSmiennictwa stanowi mocng strone recenzowanej
dysertacji. Biorac pod uwage wyjatkowo profesjonalne potraktowanie tak trudnego tematu oraz liczne
implikacje kliniczne mogace mie¢ wptyw na prace srodowiska pielegniarskiego, pragne zarekomendowac
Radzie Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wyrdznienie rozprawy

doktorskiej.
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Stwierdzam, ze przygotowana dysertacja na stopien doktora mgr. Macieja Latosa pt. ‘Dozylne cewniki

posrednie w praktyce Zespotow Dostepéw Naczyniowych”, pod kierunkiem dr hab. n. med. Dariusza

Kossona oraz dr. n. o. med. Mateusza Zawadki spelnia wymogi stawiane rozprawom doktorskim zgodnie z
art.187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ) Dz.U. 2022 poz. 574 ze zm.) w
zwiazku z czym zwracam si¢ do Rady ds. Stopni Naukowych w dyscyplinie nauk o zdrowiu WUM w

Warszawie z wnioskiem o nadanie mgr Maciejowi Latosowi stopnia doktora nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu”.

Prof. dr hab. n. o zdr. Wioletta Medrzycka-Dgbrowska

Kierownik Zakladu Pielegniarstwa

Anestezjologicznego i Intensywnej Opieki

GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCINY

WYDZIAL NAUK O ZDROWIU Z ODDZIALEM PIELEGNIARSTWA | IMMIT
INSTYTUT PIELEGNIARSTWA | POLOZNICTWA
ZAKELAD PIELEGNIARSTWA ANESTEZJOLOGICZNEGO | INTENSYWNEJ OPIEKI
ul. Debinki 7, 80-211 Gdansk | 58 349 19 23 | wioletta.medrzycka-dabrowska@gumed.edu.pl



