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E_U18 Interpretuje wyniki podstawowych badań laboratoryjnych i wykorzystuje je w planowaniu i 
monitorowaniu postępowania żywieniowego P7S_UW

E_U19 Rozpoznaje niedożywienie, przeprowadza pełną ocenę stanu odżywienia i określa rodzaj oraz 
stopień niedożywienia.

P7S_UO,
P7S_UW

E_U20 Wykorzystując posiadaną wiedzę i źródła naukowe potrafi scharakteryzować poszczególne 
grupy suplementów diety z uwzględnieniem zasadności i bezpieczeństwa suplementacji

P7S_UO,
P7S_UW

E_U21 Wykorzystuje elementy immunologii w postępowaniu leczniczym i prewencyjnym schorzeń, 
będących przejawem dysfunkcji układu immunologicznego P7S_UW

E_U22
Określa ryzyko niedożywienia szpitalnego i podejmuje odpowiednie działania zapobiegawcze 
działając wspólnie z lekarzami i pielęgniarkami w ramach zespołu terapeutycznego 
zapewniającego opiekę żywieniową nad pacjentami.

P7S_UU,
P7S_UW

E_U23 Wymienia cele i zadania edukacji żywieniowej. P7S_UW

E_U24 Opracowuje szczegółowe zalecania dietetyczne w prewencji i leczeniu chorób wymagających 
interwencji chirurgicznej oraz chorób onkologicznych

P7S_UO,
P7S_UW

E_U25
Ustala wskazania do wspomagania i/lub/ leczenia żywieniowego z wykorzystaniem 
dostępnych w Polsce diet przemysłowych, suplementów diety i żywności specjalnego 
przeznaczenia żywieniowego w korygowaniu zaburzeń odżywiania.

P7S_UU,
P7S_UW

E_U26 Planuje żywienie domowe pacjentów wypisanych ze szpitala. P7S_UO,
P7S_UW

E_U27 Przygotowuje, modyfikuje, nadzoruje wytwarzanie potraw wchodzących w skład różnego 
rodzaju diet

P7S_UO,
P7S_UW

E_U28 W pracy zawodowej wykorzystuje wiedzę z dziedziny towaroznawstwa, jakości i 
bezpieczeństwa żywności.

P7S_UO,
P7S_UW

E_U29 Oblicza wartość odżywczą pożywienia na podstawie tabel wartości odżywczej produktów 
spożywczych i typowych potraw, programów komputerowych P7S_UW

E_U30 Planuje żywienie kobiet w ciąży i w okresie karmienia piersią oraz żywienie niemowląt 
zgodnie z współczesną wiedzą w tym zakresie.

P7S_UO,
P7S_UU,
P7S_UW

E_U31
Z dokładnością przygotowuje zalecenia dietetyczne, które są zgodne ze stanem klinicznym 
pacjentów z chorobami wątroby, ich indywidualnym zapotrzebowaniem/preferencjami oraz 
możliwościami finansowymi gospodarstwa domowego/szpitala

P7S_UW

E_U32
Świadomy obecności grup produktów spożywczych zaliczanych do żywności funkcjonalnej 
oraz żywności specjalnej. Rozróżnia je, wskazuje na ich cechy charakterystyczne, w tym 
obecne w żywności funkcjonalnej składniki bioaktywne

P7S_UW

E_U33
Stosuje w praktyce różne metody zmiany wrażliwości sensorycznej w celach akceptacji 
produktów prozdrowotnych oraz potrafi dobrać odpowiednie produkty i zastosować 
właściwą obróbkę technologiczną w celu uzyskania potraw o najwyższej wartości odżywczej

P7S_UW

E_U34
Planuje w oparciu o zasady dostosowane do wieku postępowanie dietetyczne w celu 
zapobiegania chorobom związanym z nieprawidłowym odżywianiem i brakiem aktywności 
fizycznej z uwzględnieniem uwarunkowań kulturowych, religijnych i etnicznych.

P7S_UO,
P7S_UW
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E_U70 Wyjaśnia proces metabolizmu składników odżywczych P7S_UW

E_U71 Wyjaśnia wpływ na organizm nadmiaru i niedoboru składników odżywczych P7S_UW

E_U72 Świadomy regulacji prawnych dotyczących specjalnych grup żywności, suplementów, 
dodatków do żywności, żywności zmodyfikowanej genetycznie P7S_UW

KOMPETENCJE SPOŁECZNE -  Dyplom uzyskuje absolwent studiów, który w zakresie kompetencji:

Kod Treść PRK

E_K01 Posiada świadomość ograniczeń swojej wiedzy P7S_KK, P7S_KR

E_K02 Szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece P7S_KK, P7S_KR

E_K03 Kontynuuje naukę przez całe życie zawodowe w celu stałego uaktualniania wiedzy i 
umiejętności zawodowych. P7S_KK, P7S_KR

E_K04
Kieruje zespołem i współpracuje z przedstawicielami innych zawodów medycznych i 
pracownikami administracji ochrony zdrowia w celu prowadzenia edukacji żywieniowej i 
profilaktyki chorób żywieniowozależnych w społeczności lokalnej.

P7S_KK, P7S_KO, 
P7S_KR

E_K05 Jest przygotowany do przeprowadzenia podstawowej analizy statystycznej zebranych danych 
medycznych. P7S_KK, P7S_KR

E_K06
Jest zainteresowany wpływem sposobu żywienia na przebieg procesów metabolicznych i 
zdaje sobie sprawę zasadności wykorzystywania tych uwarunkowań w planowaniu 
postępowania dietetycznego u pacjentów

P7S_KK,

E_K07 Kieruje zespołem realizującym zadania w zakresie profilaktyki i leczenia chorób żywieniowo- 
zależnych P7S_KR

E_K08 Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do rzetelnej 
informacji na temat proponowanego postępowania żywieniowego. P7S_KK, P7S_KR

E_K09 Przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny pracy P7S_KK, P7S_KO, 
P7S_KR

E_K10 Przejawia empatię i profesjonalizm w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz członkami 
zespołu wielodyscyplinarnego P7S_KK, P7S_KR

E_K11
Zdaje sobie sprawę z zasadności współpracy z i innymi pracownikami służby zdrowia, m. in. 
lekarzem, psychologiem w obszarze profilaktyki i leczenia chorób wymagających interwencji 
chirurgicznej oraz chorób onkologicznych

P7S_KK, P7S_KR

E_K12 Ma świadomość roli dietetyka P7S_KK, P7S_KO, 
P7S_KR

E_K13 Rozumie potrzebę uaktualniania wiedzy z zakresu zaleceń dietetycznych i doboru produktów 
spożywczych do diety dzieci z wrodzonymi wadami metabolizmu P7S_KR

E_K14 Świadomy potrzeby stałego uzupełniania i pogłębiania wiedzy P7S_KK, P7S_KR

E_K15 Rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe. Rozpoznaje własny poziom 
kompetencji i ograniczenia w praktycznym wykonywaniu zawodu P7S_KK, P7S_KR

E_K16 Świadomy potrzeby pogłębiania wiedzy w zakresie marketingu i zarządzania w dietetyce P7S_KK, P7S_KR

E_K17 Przestrzega zasad racjonalnego żywienia w planowaniu diet dla pacjentów, dbając o ich 
zdrowie P7S_KK, P7S_KR

E_K18 Potrafi samodzielnie i krytycznie uzupełniać wiedzę i umiejętności, poszerzone o wymiar 
interdyscyplinarny P7S_KK, P7S_KR





���������������	�������������� ������ ���������������������������������������������������� ���������	���� ���������������������� ��������

�B�J�����8 �(���� ��� ���������������������������	�������:�������������������������� �	�� � �����������������������?���!�%���!�����������$�������������������#�������	�����	����
���������������������/�����	�����	�������������������?�������� �������������������$���#�	������������

�.�2���J�����)�� �.�2���J���"

�B�J�����2 �.���������!���������#����� �	�����	�� � ���������9�	�������������������A���!���!�����������������%�	
�.�2���J�����)�� �.�2���J���L�)��

�.�2���J���"

�B�J�����- �.�����	�������� �7���	�������%���7�A�����#�������	�������E���������!���!�����	�����������	�� ���%�	���!�:�������7���	 �.�2���J�����)�� �.�2���J���"



Załącznik nr 3 do Uchwały nr 44/2024 Senatu z dnia 24 czerwca 2024






