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dorobku naukowego i rozprawy habilitacyjnej pt.: ,Interwencyjne leczenie ostrej zatorowosci

plucnej w ramach wielospecjalistycznego zespotu terapeutycznego” dr n. med. Arkadiusza
Pietrasika z | Katedry i Kliniki Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego bedacego
podstawg do ublegania sie o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych | nauk o zdrowiu, dyscyplina naukl medyczne|

Ocena dorobku naukowego

Dr n. med. Arkadiusz Pietrasik urodzil sie 14 listopada 1978 roku w Warszawle, Studia medyczne
ukoficzyt jako absolwent | Wydziafu Lekarskiego w Akademii Medycznej w Warszawie w roku 2003,
uzyskujgc dyplom lekarza. Doktoryzowal sie w 2008 roku w | Wydziale Lekarskim Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego na podstawie rozprawy: , Profilaktyka zdarzeft sercowo-naczyniowych u
chorych po zawale serca leczonych w warunkach podstawowej opieki zdrowotnej”, ktbrej
promotorem byl prof. dr hab. n. med. Grzegorz Opolski. W 2010 roku uzyskat tytut specjalisty choréb .
wewnetrznych, w 2015 roku kardiologii, w 2011 tytut samodzielnego operatora, a w 2015 specjalisty
cewnikowania prawego serca Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Po ukoficzeniu staiu
podyplomowego pracuje w | Katedrze i Kiinice Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Badania naukowe Kandydata koncentrujj sie w quﬁe kardiologii. Zwraca uwage praktyczny aspekt
prowadzonych badad, diugotrwata i prospektywna analiza badanych populacii.

Gtéwnymi obszarami badan byty:

1. Utworzenie i analiza wynikdw pracy wielospecjalistycznego zespolu terapeutycznego
zajmujgcego sie interwencyjnym leczeniem ostrej zatorowosdci plucnej, ktdre przedstawit w
cyklu 5 publikacji ktorych jest pierwszym autorem o facznym IF 18.10 (580 MEIN) ktdre jest
podstawg pracy habilitacyjnej. Ponadto opublikowat 8 publikacji na ten temat poza cyklem
habilitacyjnym.

2. Zastosowanie plucnej angioplastyki balonowej w leczeniu przewleklego zakrzepowo-
zatorowego nadcifnienia ptucnego (15 publikacji).

3. Inwazyjna diagnostyka obrazowa choroby wiericowej (14 publikacji).

4. Profilaktyka zdarzert sercowo-naczyniowych (14 publikac]i).




Habilitant jest gléwnym badaczem rejestru IMPELLA-PL realizowanego w | Katedrze i Klinice
Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, we wspélpracy z innymi wiodacymi odrodkami
kardiologil inwazyjnej na terenie Polski, w ramach grantu naukowego ufundowanego przez firme
Abiomed (numer #69829335). Dodatkowo brat udzial w 11 grantach naukowych dotyczacych leczenia
choroby wieficowej, migotania przedsionkéw, wad zastawkowych, nadciénienia plucnego,
standardyzacji opieki kardiologicznej w Polsce.

Dr Arkadiusz Pietrasik prowadzi rlwnlet zajecia dla studentéw Wydzialu Lekarskiego, Dddmlu
Nauczania w Jezyku Angielskim (English Division), elektroradiologii, kierunku pielegniarstwo. Jest
promotorem pomocniczym dwdch prac doktorskich, jednej pracy magisterskiej, recenzentem prac
magisterskich i licencjackich. Jest opiekunem szeéciu prac nuden-cl_:lr.h nagrodzonych na
konferencjach krajowych | migdzynarodowych.

Warto po&l:reéliu! zaangalowanie redakc-,fjne kandydata: Redaktor Maczelny czasopisma w formie
elektroniczne] Akademia Kardiologii Interwencyjnej e-akipl; Czlonek Rady Redakcji czasopisma
wstandardy Medyczne”; Organizator | czlonek komitetu naukowego kolejnych edycji Akademii
Kardiologii Interwencyjnej (2022, 2023). Pelnit réwniet funkcje recenzenta w Polish Journal of
Cardiology, Catheterization and Cardiovascular Interventions, Cordiology Journal.

Ocena pracy habilitacyinej dr Arkadiusza Pietrasika

Osiggniecie habilitacyjne stanowi cykl plirhlikaqi pt.. ,Interwencyjne leczenie ostrej zatorowoséci
ptucnej w ramach wielospecjalistycznego zespolu-terapeutycznego”. We wszystkich pracach cyklu dr
Pietrasik jest pierwszym autorem. Sumaryczny IF osiggnigcia naukowego wynosi 18,100 (580 pkt
MEiN). Wkiad habilitanta byl wiodqcy i polegat na ,nawigzaniu wspélpracy miedzyosrodkowej,
analizie piSmiennictwa, postawieniu hipotezy badawczej, opracowaniu koncepcji i zaloten
metaanalizy z uwzglgdnieniem modelu PICO, interpretacji danych, wykonaniu analizy wynikéw,
‘przygotowaniu manuskryptu, modyfikacji artykutu zgodnie z sugestiami recenzentdw, opracowaniu
modelu interdyscyplinarnych konsultacji pacjentéw z ostra zatorowodcia plucng z zastosowaniem
rozwigzari  telemedycznych, udzialu w  konsultagjach  pacjentdw, pmpmmdunml
wysokospecjalistycznych  interwencji przezskérnych w Jeczeniu ostrej zatorowosci pimneil.
zgromadzeniu danych dotyczacych konsultacji w ramach PERT”,

Zgodnie z wytycznymi Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego dzieki staraniom dr Pietrasika
utworzono multidyscyplinarny zespdt reagowania w zatorowosci plucnej (PERT - Pulmonary Embolism
Response Team) funkcjonujacy w modelu ,24/7". W skiad zespolu wchodzg ,koordynator lekarze
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nowoczesnych metod leczenia zmniejszajg Smiertelnodé | powikfania terapii potwierdzajac celowosé
utworzenia odrodka PERT.

Publikacja I:EW‘!rI‘,-a (Cancer associated thrombosis: comparison of characteristics, treatment, and
outcomes in oncological and non-oncological patients followed by Pulmonary Embolism Response
Team. Pietrasik A, Gasecka A,. Kurzyna P, Smyk JM, Wasilewski M, Wolariski R, Wrona K, Darocha S,
Zielinski D, Grabowski M, Torbicki A, Kurzyna M. Pol Arch Intern Med. 2023:1-30. IF 4,800 MEIN 200)
,.pr:edsthla charakterystyke kliniczng oraz wyniki leczenia pa:jenlw z zatorowodcig plucng i
wspolistniejacy choroby nowotworowy, objetych obserwacja w ramach zespolu PERT CELZAT™.
Stanowili oni 34,5% badanej grupy chuﬁch na zatorowosd ptucng leczonych w ciggu 5 lat w PERT
CELZAT. ,Najczestszymi nowotworami byly nowotwory nerek i drdg moczowych (17,3%), jelita
grubego (16%) | plersi (9,9%)". ,Intérdyscyplinarne leczenia tej grupy chorych zapewnito wyniki
leczenia nie gorsze od chorych bez wspélistnienia nowotworu. Smiertelnoéé w badanej grupie w
kolejnych miesiacach byta wyisza z powodu zaawansowania choroby nowotworowej”.

Publikacja pigta (Treatment of high- and intermediate-high-risk pulmonary embolism by the
Pulmonary Embolism Response Team: Focus on catheter-directed therapies. Pietrasik A, Kurzyna P,
Sewed P, Jasinska-Gniadzik K, Gasecka A, Darocha S, Zielinski D, Szarpak t, Kochman J, Grabowski M,
Opolski G, Torbicki A, Kurzyna M. Cardiology Journal 2-02.3: 1-22. IF 2,900 MEiN 100 pkt.) poswiecona
byta ,Ocenie zaletnoéci pomiedzy stosowana forma leczenia ostrej fazy zatorowosci plucnej a
skutecznoscia | bezpieczeristwem ﬂﬂ.‘imn;gﬂlﬂlfd'l terapli wdratanych w ramach zespofu szybkiego
reagowania w zatorowosci plucnej PERT". Wyniki wskazujg, ie "wdroZenie wystandaryzowanego
schematt;r leczenia, opartego o najnowsze wyniki badar klinicznych i doéwiadczenie ofrodkbw
referencyjnych, majacych dostep do najnowszych technologii przezcewnikowego leczenia zatorowosci
plucnej istotnie 2wieksza szanse na osiggniecie skutecznej reperfuzji. Ryzyko zgonu pozostaje
relatywnie wysokie, stwarzajac pilng potrzebe dalszej optymalizacji leczenia”. ,Weczesne wykrycie
ewentualnych powikiar terapii, co moZe skutkowalé poprawy rokowania, skriceniem czasu
hospitalizacji oraz zmniejszeniem ilosci zuzytych zasobéw”.

Na podstawie wynikow badan habilitant wyciggnat nastepujgce wnioski:

»1. Leczenie interwencyjne jest innowacyjng metody terapii zatorowosci plucnej majaca na celu
poprawe rokowania, zapobieganie nawrotom, redukcje objawéw, poprawe funkcjonalnosci oraz
zmniejszenie czestosci wystepowania powikiah odleghych takich jak przewlekie zatorowo-zakrzepowe
nadciénienie plucne czy przewlekla zakrzepowo-zatorowa choroba pluc.



merytoryczne rokuje dalszy rozwdj naukowy | jest gwarantem kierowania rozwojem naukowym
miodszych kolegébw tym bardziej, ie Jégo sylwetka zawiera wiele dowodéw na kompetencje
organizacyjng Kandydata. W mojej ocenie osiggniecia naukowe kandydata, uzyskane po otrzymaniu
stopnia doktora, stanowig znaczny wklad w rozwdj medycyny, a rwlaszcza kardiologii. Habilitant
wykazuje sig istotng aktywnodcia naukowq zgodnie z wymogami Ustawy Prawo o szkolnictwie
wyiszym i nauce z dnia 20 lipca 2018r. (Dz. U. z 2021 1. poz. 478 2 péiniejszymi zmianami art. 219 ust.
1 pkt. 2). I

Wnosze wiec do Wysokiej Rady Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
0 nadanie dr n. med. Arkadiuszowi Protasikowi stopnia naukowego doktora habilitowanego w
dﬁed:hiem:tmwmimukomm',ﬁna nauki medyczne oraz wyréznienie pracy.

Prof. dr hab. med. Marek Niedoazytke &
j alergalogil,



