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Ocena osiggniecia naukowego

Interwencyjne leczenie ostrej zatorowosci ptucnej w ramach

|
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w zwiazku z procedurg nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych

i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne

Wprowadzenie

Dr n. med. Arkadiusz Pietrasik ukoniczyt | Wydziat Lekarski éwczesnej Akademii Medycznej
(obecnie Uniwersytet Medyczny) w Warszawie w 2003 roku. Od roku czasu ukonczenia
studiow do chwili obecnej Habilitant jest zatrudniony w | Katedrze i Klinice Kardiologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego — od roku 2016 na stanowisku adiunkta. W tym
czasie intensywnie podnosit swoje zawodowe kwalifikacje — w 2010 uzyskat tytut specjalisty
w dziedzinie choroby wewnetrzne, a w 2015 - tytut specjalisty w dziedzinie kardiologii.
Ponadto posiada tytut samodzielnego diagnosty (2011 rok) i tytut samodzielnego operatora
(2011) nadane przez Sekcje Interwencji Sercowo-Naczyniowych Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego oraz tytut specjalisty cewnikowania prawego serca nadany przez Sekcje
Krazenia Plucnego Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Swoje umiejetno$ci doskonalit
takze podczas naukowych stazy w wiodacych osrodkach kardiologicznych w Niemczech,
Holandii i na Wegrzech.

W 2008 roku dr Arkadiusz Pietrasik otrzymat stopniefi doktora nauk medycznych na
podstawie rozprawy Profilaktyka zdarzerh sercowo-naczyniowych u chorych po zawale serca
leczonych w warunkach podstawowej opieki medyczneyj.
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Ocena dziatalnos$ci naukowo-badawczej

Naukowy dorobek Habilitanta obejmuje 74 prace (oryginaine, opisy przypadkéw i
pogladowe), opublikowane w czasopismach posiada{qcych impact factor (iF). Sumaryczny
wskaznik oddzialywania IF wynosi 214.707 (suma punktéw MNIE=5002), w tym 211.165
przypada na okres po uzyskaniu stopnia doktora medycyny. Wedlug Web of Science Jego
prace byty cytowane 1799 razy (bez autocytowan), za$ indeks Hirsha wynosi 16. Dodatkowo
Habilitant ma w swoim dorobku cztery monografie, 11 rozdziatéw w publikacjach
ksigzkowych i liczne streszczenia z krajowych i migdzynarodowych zjazdéw i spotkan
naukowych oraz wiele nagrari audiowizualnych pos$wieconych istotnym zagadnieniom z
zakresu kardiologii.

Od czasu obrony tezy doktorskiej w roku 2008 Habilitant Znaczaco powiekszyt swéj naukowy
dorobek publikujgc w tak prestizowych czasopismach o migdzynarodowym zasiegu jak,
miedzy innymi, Journal of the American College of Cardiology (dwukrotnie).

Swoje zawodowe zycie Habilitant zwigzat z renomowanym osrodkiem naukowym, pracujgc
pod kierownictwem takich autorytetéw naukowych, jak, miedzy innymi profesor Grzegorz
Opolski, profesor Adam Torbicki czy profesor Marcin Kurzyna. Dorobek Habilitanta wskazuje,
ze jest On kreatywnym i peinym pasji pracownikiem naukowym, ktéry w peni potrafit
wykorzysta¢ badawcze doswiadczenie swojej macierzystej jednostki. Na podkreslenie
zastuguje fakt, ze wigkszo$é prac zrealizowal w ramach dobrze zaprojektowanych
programéw naukowych finansowanych ze $rodkéw ministerialnych lub w ramach
wieloosrodkowej i wielodyscyplinarnej wspoéipracy, takze migdzynarodowej. Do szczegdinie
prestizowych zaliczam funkcje gidwnego badacza rejestru IMPELLA-PL aktualnie
realizowanego w | Katedrze i Klinice Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
we wspélpracy z innymi wiodgcymi o$rodkami kardiologii inwazyjnej na terenie Polski, w
ramach grantu naukowego ufundowanego przez firme Abiomed (numer #69829335).

Gtéwne kierunki badawczych zainteresowar Habilitanta wigzg sie z tzw. inwazyjna
kardiologig. Konsekwentnie poszukuje naukowych i organizacyjnych ulepszen opieki nad
chorymi na ostre incydenty sercowe zagrazajace zyciu. W mojej opinii na szczegblne
wyroznienie zastugujg dziatania w ramach Polskiej Inicjatywy PERT, ktére obejmuja
wielospecjalistyczng dyskusje i zindywidualizowane leczenie zatorowosci ptucnej. To
nowatorskie podejécie sprawdza sie w wielu dziedzinach medycyny — wysoko oceniam
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umiejetnoéé Habilitanta rozpoznania wagi takiego podejscia i konsekwentne dziatania
wspoinie z Zespolem nad wdrozeniem takiego podejscia do opieki nad chorymi na
kardiologiczne schorzenia. Na podkreslenie zastuguje czeste publikowanie ciekawych i
rzadkich klinicznych przypadkéw, z ktorymi zetknat sie zesp6t PERT CELZAT oraz prac
dotyczacych dziatania osrodka. Nie sposéb nie doceni¢ waloréw dydaktycznych takich
publikacji. Warto takze zauwazyé, ze wigkszo$¢ z nich Zzostata opublikowana w
czasopismach o wspétczynniku oddziatywania (IF) wigkszym niz 3 punkty.

Kolejnym nurtem naukowych analiz Habilitanta bylo zastosowanie ptucnej angioplastyki
balonowej w leczeniu przewlekiego zakrzepowo-zatorowego nadcisnienia plucnego. W tym
cyklu wielu prac, w ktorych Habilitant wchodzit w skiad badawczego zespolu mojg uwage
zwrocity te, ktére dotycza roli rozpuszczalnego biatka ST2 jako biomarkera wczesnych
powiktarh zabiegéw plucnej angioplastyki balonowej. Na przyktad praca opublikowana w
Diagnostics (Basel). 2021 Jan 16;11(1):133. Autor wykazal w niej, 2e stezenie
rozpuszczalnego biatka ST2 u chorych na CTEPH zmienia sig istotnie po leczeniu za
pomoca balonowania tetnicy, ale jest znaczaco wigksze u tych chorych, u ktérych w czasie
24 godzin po zabiegu wystapity niepozadane dziatania. Jest to jedna z pierwszych tego typu
obserwacji na $éwiecie. Cze$§¢ swoich naukowych zainteresowari Habilitant poswigcit
mechanicznemu wspomaganiu funkcji krazenia. W ramach tych dziatan utworzyt rejestr
IMPELLA-PL, ktérego jestem giéwnym badaczem i wykonawcy. Rejestr IMPELLA-PL jest
realizowany w | Katedrze i Klinice Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, we
wspolpracy z innymi wiodacymi o$rodkami. Celem rejestru jest charakterystyka pacjentéw
leczonych z zastosowaniem systemu wspomagania funkcji lewej komory, ocena
skutecznosci terapii w réznych sytuacjach klinicznych oraz ocena procesu wdrazania nowej
technologii w pracowniach hemodynamiki.

W kregu naukowych zainteresowarn Habilitanta pozostaje takze inwazyjna diagnostyka
obrazowa choroby wieficowej, z wykorzystaniem ultrasonografii wewnatrzwiericowej (IVUS) i
optycznej koherentnej tomografii (OCT). Poza licznymi pracami zaprezentowanymi w ramach
tych zainteresowan, Habilitant wraz Miedzynarodowg Grupe Robocza ds. Standaryzacji i
Walidacji Wewnatrznaczyniowej Optycznej Tomografii Koherentnej opracowat standardy
akwizycji, pomiaréw i raportowania badan OCT (J Am Coll Cardiol. 2012 Mar
20;59(12):1058-72). Poswiecit takze duzo uwagi profilaktyce choréb sercowo-naczyniowych.
Brat udziat w szeroko zakrojonych programach POLKARD-SPOK i Projekt 400 Miast
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(PP40OM), a w latach 2003-2005 peinit  funkcje wspotkoordynatora  badania
epidemiologicznego realizowanego w ramach Narodowego Programu Prewencji i Terapii
Choréb Uktadu Sercowo-Naczyniowego POLKARD pt. Standard Podstawowej Opieki
Kardiologicznej POLKARD-SPOK. |

Oceniajgc dorobek dr. Arkadiusz Pietrasika nie sposéb nie podkreslié Jego udzialu w
licznych projektach badawczych. To potwierdza dwie istotne cechy Habilitanta. Pierwsza - to
rzetelne i profesjonalne planowanie swoich naukowych celéw, druga za$ — to umiejetnosé
wspolpracy w zespole. Ostatecznie pozwala to na realizowanie nowatorskich i
uzasadnionych klinicznie analiz naukowych.

Naukowe dokonania dr. Arkadiusza Pietrasika zostaly docenione przez liczne gremia. W
latach 2002 - 2023 otrzymat wiele nagroéd, w tym nagrode Rektora Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego i nagrode czasopisma Puls Medycyny.

Podsumowuijac, naukowy dorobek Habilitanta oceniam bardzo wysoko. Uwazam, ze Dr
Arkadiusz Pietrasik moze stuzyé jako najlepszy wzér dla miodszych kolegéw podazajgcych
drogg nauki.

Ocena osiggniecia naukowego

Interwencyjne leczenie ostrej zatorowosci ptucnej w ramach wielospecjalistycznego
zespolu terapeutycznego

W skiad osiggniecia naukowego wchodzi pieé prac o tacznym wspétczynniku oddziatywania
IF=18.100 (punktacja MNIE=580.00) opublikowanych w latach 2022 - 2023. We wszystkich
publikacjach Habilitant jest pierwszym autorem.

Wykaz publikacii wchodzacych w skiad osiggnigcia naukowego:

1. Pietrasik A, Gasecka A, Kotulecki A, Karolak P, Araszkiewicz A, Darocha S, Grabowski M, Kurzyna M.

Catheter-directed therapy to treat intermediate- and high-risk pulmonary embolism: Personal experience and
review of the literature.

Cardiol J. 2023; 30, 462-472.

IF 2,900; MEiN 100 pkt.
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2. Pietrasik A, Gasecka A, Szarpak &, Pruc M, Kopiec T, Darocha S, Banaszkiewicz M, Niewada M,
Grabowski M, Kurzyna M

Catheter-Based Therapies Decrease Mortality in Patients with Intermediate and High-Risk Pulmonary
Embolism: Evidence From Meta-Analysis of 65,589 Patients.

Front Cardiovasc Med. 202%, 9, 861307. |
IF 3,600; MEiN 40 pkt.

3. Pietrasik A, Gagsecka A, Kurzyna P, Wrona K, Darocha S, Banaszkiewicz M, Zielinski D, Zajkowska D,
Smyk JM, Rymaszewska D, Jasifiska K, Wasilewski M, Wolariski R, Procyk G, Szwed P, Florczyk M, Wrébel
K, Grabowski M, Torbicki A, Kurzyna M.

Characteristics and Outcomes of Patients Consulted by a Muttidisciplinary Pulmonary
Embolism Response Team: 5-Year Experience.

J Clin Med. 2022, 11, 3812

IF 3,900; MEiN 140 pkt.

4. Pietrasik A, Gasecka A, Kurzyna P, Smyk JM, Wasilewski M, Wolanski R, Wrona K, Darocha S, Zielinski D,
Grabowski M, Torbicki A, Kurzyna M.

Cancer associated thrombosis: comparison of characteristics, treatment, and outcomes in oncological and
non-oncological patients followed by Pulmonary Embolism Response Team.

Pol Arch intern Med. 2023, 133, 1-30

IF 4,800; MEIN 200 pkt.

5. Pietrasik A, Kurzyna P, Szwed P, Jasifiska-Gniadzik K, Gasecka A, Darocha S, Zielifiski D,
Szarpak t, Kochman J, Grabowski M, Opolski G, Torbicki A, Kurzyna M.

Treatment of high- and intermediate-high-risk pulmonary embolism by the Pulmonary Embolism Response
Team: Focus on catheter-directed therapies.

Cardiology Journal 2023, 32, 1-22.

IF 2,900; MEiN 100 pkt

Prace przedstawione do oceny w ramach osiggnigcia naukowego stanowig zbior
doskonatych spéjnych publikacji odnoszacych si¢ do zastosowania przezcewnikowej
embolektomii w leczeniu zatorowosci plucnej posredniego i duzego ryzyka. Pierwszy w serii -
pogladowy artykut przedstawia epidemiologig zatorowosci ptucnej, ryzyko oraz rokowanie, a
takze metody leczenia ze szczegdinym uwzglednieniem interwencji z zastosowaniem metod
przezcewnikowych i jest éwietnym wprowadzeniem do kolejnych publikacji. W mojej opinii
szczegOlnie wartosciowym elementem tej publikacji jest, poza szczegétowym
przedstawieniem metod przezcewnikowej embolektomii, krytyczne oméwienie dostepnych
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badar w tym zakresie. Kolejna publikacja jest metaanalizg 11. badan obejmujacych ogétem
65 589 chorych u ktorych wystapita zatorowosé ptucna posredniego i duzego ryzyka.
Poréwnano 30. dniowg $miertelnosé i niepozadane efekty. Analizatory badania z
rqndomizcja oraz kohortowe, w ktérych zastosowano systerh10wq trombolize vs interwencje z
zastosowaniem leczenia przezcewnikowego. Wyniki tej analizy pozwolity na sformutowanie
waznego wniosku, ze metody przezcewnikowe wigzg sie ze zmniejszong $miertelnoscig i
mniejszg liczbg powiktan. W trzeciej pracy Habilitant przedstawit wyniki 5. letnich dziatan
Zespofu Szybkiego Reagowania w Zatorowosci Plucnej CELZAT. Ta unikaina, nie tylko w
skali kraju, publikacja potwierdzita korzysci z wprowadzenia wielodyscyplinarnego zespotu
oceniajgcego ryzyko i indywidualne wskazania do leczenia u chorego, u ktérego rozpoznaje
si¢ zatorowos$¢ plucng posredniego lub duzego ryzyka. Dwie kolejne prace takze dotyczg
osiggnig¢ osrodka — w odniesieniu do chorych na choroby nowotworowe, u ktérych
wystepuje zatorowo$é¢ oraz w odniesieniu do chorych z zatorowoscig duzego ryzyka w
poréwnaniu do grupy o ryzyku posrednim. To, co zwraca mojg szczegbing uwage to
zachowanie krytycznego spojrzenia. Pomimo fascynacji nowymi metodami interwenc;ji,
Habilitant widzi potrzebe ich dalszej oceny, poréwnar pomigdzy poszczegdélnymi metodami
oraz monitorowania bezpieczeristwa.

Calos¢ osiggniecia naukowego oceniam wysoko — Habilitant konsekwentnie analizuje
potrzebe i mozliwoéé stosowania metod przezcewnikowego leczenia zatorowosci o
posrednim i duzym ryzyku opierajgc sie na dotychczasowych badaniach (systematyczny
przeglad) oraz wiasnych obserwacjach w ramach Zespolu Szybkiego Reagowania w
Zatorowo$ci Plucnej CELZAT. Interwencje w zatorowosci ptucnej to temat nadal nowatorski
W migdzynarodowej skali. W mojej opinii wyniki badan Habilitanta zwigkszajg dostepna
wiedze w tym zakresie i majg zastosowanie w codziennej praktyce klinicznej.

Ocena dziafalnos$ci dydaktyczno-organizacyjnej

Habilitant prowadzi zajecia dydaktyczne z kardiologii dla studentow Wydziatu Lekarskiego i
Oddziatu Nauczania w Jezyku Angielskim (English Division) Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Ponadto ma seminaria dia studentéw elektro-radiologii, technikéw
radiologicznych oraz studentéw kierunku pielegniarstwo Wydziatu Nauki o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.



\ 80-210 Gdarisk
GDANSKI ul. M. Sktodowskiej-Curie 3a
UNIWERSYTET tel, 58 349 11 11, fax 58 301 61 15

info@gumed.edu.pl
MEDYCZNY www.gumed.edu.pl

Habilitant byt promotorem pomocniczym w dwéch pracach doktorskich z zakresu kardiologii
oraz promotorem lub recenzentem prac magisterskich i licencjackich. To dobrze
dokumentuje Jego aktywne wigczanie sig w dziatalnos¢ dydaktyczng macierzystej jednostki.

Habilitant prowadzi takze szeroko zakrojong dziat|alnoéé organizacyjng. Jest aktywnym
czlonkiem szeregu towarzystw naukowych i wspélorganizatorem konferencji i edukacyjnych
spotkan, takich jak — przykladowo - Warszawskie Dni Farmakologii Klinicznej czy sesje
Akademii Kardiologii Interwencyjnej i Klubu 30 Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

Od roku 2018 Habilitant jest redaktorem naczelnym czasopisma Akademia Kardiologii
Interwencyjnej e-aki.pl ISSN 2657-3792 ukazujgcego si¢ W formie elektronicznej. W moim
przekonaniu portal ten peini istotng role w przekazywaniu szerokiej publicznosci wiedzy
dotyczacej najnowszych osiagnie¢ kardiologii interencyjnej. Wplyw zawodowych medioéw
spoteczno$ciowych staje sie nie do przecenienia jako Zrédio szybkiego i “bezkosztowego”
dystrybuowania osiagniec medycznych. Na uwage zastuguje takze aktywnos$¢ Habilitanta na
portalu spolecznosciowym Linkedin, na ktérym “obserwuje” Jego dokonania i naukowe
dyskusje ponad 600 os6b.

W mojej opinii za szczegblnie wazny element dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej
Habilitanta nalezy uznaé naukowa opieke nad studentami, przekazywanie im swojej pasji
oraz wdrazanie do pracy badawczej. W szesciu przypadkach prace studenckie, ktore
powstaty pod kierunkiem Dr. Arkadiusza Pietrasika zostaly nagrodzone lub wyréznione na
konferencjach naukowych. Jestem przekonana, ze tego typu dziatania zepewniajg ciggiosc
badar naukowych — biorac pod uwage liczne nagordy — na najwyzszym poziomie.

Podsumowujac uwazam, ze dr med. Arkadiusz Pietrasik speinia, a wiasciwie istotnie
przewyzsza wszystkie wymagania stawiane kandydatom do uzyskania stopnia doktora
habilitowanego. Jest dojrzatym pracownikiem nauki ze szczegéinie znaczacym dorobkiem,
a przedstawione do oceny osiggniecie naukowe ma walory doskonalego, nowatorskiego
opracowania problemu, jakim jest zastosowanie przezcewnikowych metod leczenia
zatorowosci plucnej posredniego i duzego ryzyka oraz okreslenie indywidualnych wskazan
do leczenia w ramach Zespofu Szybkiego Reagowania w Zatorowosci Plucnej CELZAT.

Zatem - zgodnie z art. 219, Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym z dnia 20 lipca 2018 r. (z

pozn. zm.) w sprawie kryteriw oceny osiagnie¢ osoby ubiegajacej si¢ 0 nadanie stopnia
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doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
medyczne — zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Warszawskiego Uniwersytetu
Lekarskiego - z poparciem wniosku o przyznanie Panu dr. medycyny Arkadiuszowi

Pietrasikowi stopnia doktora habilbtowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

dyscyplinie nauki medyczne. Na podstawie Przedstawionej powyzej oceny dorobku
naukowego i catoksztattu dziatalnosci Kandydata uwazam, ze wniosek o nadanie
stopnie stopier doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w
dyscyplinie nauki medyczne Panu dr. n. med. Arkadiuszowi Pietrasikowi jest w petni

uzasadniony.

Cwe ") Oenerer

profesor dr hab’med. Ewa Jassem Gdansk, 25 maja 2024



