UCHWALA NR 38/2024
SENATU
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
z dnia 24 czerwca 2024 r.

w sprawie zatwierdzenia programu ksztalcenia dla kierunku Fizjoterapia
studia jednolite magisterskie stacjonarne dla kolejnych cykli
ksztalcenia poczawszy od cyklu rozpoczynajacego sie¢ w roku
akademickim 2024/2025.

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 i art. 67 ust. 1, ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 742 z p6zn. zm.), § 3, 4i 7 ust. 3i 5
rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrze$nia 2018 r.
w sprawie studiéw (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2787 z pdzn. zm.) oraz § 33 ust. 1 pkt 11 Statutu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, uchwala sie, co nastepuje:

§1.

Zatwierdza sie program ksztatcenia dla kierunku Fizjoterapia studia jednolite
magisterskie stacjonarne dla kolejnych cykli ksztatcenia poczgwszy od cyklu
rozpoczynajgcego sie w roku akademickim 2024/2025.

§ 2.
Program studiéw, o ktérym mowa w § 1 stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Zbigniew GACIONG
REKTOR

Jednostka kompetencyjna:
Dziekanat Wydziatlu Lekarsko - Stomatologicznego



Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

PROGRAM STUDIOW DLA KIERUNKU FIZJOTERAPIA

DLA KOLEJNYCH CYKLI KSZTALCENIA POCZAWSZY OD CYKLU

ROZPOCZYNAJACEGO SIE W ROKU AKADEMICKIM 2024/2025.
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

. Ogélna charakterystyka prowadzonych studiéw

. Charakterystyka kierunku

. 0gélne cele ksztatcenia

. Sylwetka absolwenta

Potrzeby spoteczno- gospodarcze

Plan studiow
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

1. Ogélna charakterystyka prowadzonych studiow

Nazwa wydziatu

Wydziat Lekarsko Stomatologiczny

Nazwa kierunku studiow

Fizjoterapia

Poziom ksztatcenia

Studia jednolite magisterskie

Profil ksztatcenia praktyczny
Forma studiow stacjonarna
Jezyk nauczania polski

Przyporzgdkowanie do obszaru lub
obszaréw ksztatcenia

Dziedzina nauki

Nauki o zdrowiu

Dyscyplina naukowa

Nauki o zdrowiu

Czas trwania studiow/liczba semestréow

5 lat/ 10 semestrow

taczna liczba godzin zaje¢

5277

Liczba punktéw ECTS konieczna do
ukonczenia studiéw na danym poziomie

305,0

Wymagania zwigzane z ukonczeniem
studiéw

Zrealizowanie szczegotowych i ogélnych
efektéw uczenia sie z uwzglednieniem
praktyk fizjoterapeutycznych
wakacyjnych.

Tytut zawodowy uzyskiwany przez
absolwenta

magister
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

Efekty uczenia sie

Symbol
kierunkowego

Opis kierunkowego efektu uczenia sie

Odniesienie do
charakterystyk
efektu uczenia
sie dla poziomu 7

; Po ukonczeniu studidw absolwent Polskiej Ramy
efektu uczenia . . . seat
. posiada/zna/potrafi/wykazuje: Kwaliflbar)l
Slg odnoszgcego sie
do tego efektu
uczenia sie
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
budowe anatomiczng poszczegdlnych uktadow organizmu
ludzkiego i podstawowe zaleznos$ci pomiedzy ich budowg i
A.W1 funkcjg w warunkach zdrowia i choroby, a w szczegélnosci | P7SM_WG
uktadu narzgdow ruchu;
rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i
A.W2 ich wartos¢ diagnostyczng (zdjecie RTG, ultrasonografia, P7SM_WG
tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny);
mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu
A.W3 . P7SM_WG
zdrowia;
AW4 pods,tawgwe W’(aSCIWOS.CI flzyczne,. budowe i funkcje P7SM_WG
komorek i tkanek organizmu cztowieka;
AWS rozwoj embrlqnaery, organogengze oraz etapy rozwoju P7SM_WG
zarodkowego i ptciowego cztowieka;
podstawowe mechanizmy proceséw zachodzgcych w
A.W6 organizmie cztowieka w okresie od dziecinstwa przez P7SM_WG

dojrzato$¢ do starosci;
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

podstawowe procesy metaboliczne zachodzgce na
poziomie komdrkowym, narzgdowym i ustrojowym, w tym

A.W7 zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i proceséow :Zin_wl?
starzenia si¢ oraz ich zmian pod wptywem wysitku -
fizycznego lub w efekcie niektérych schorzen;
podstawy funkcjonowania poszczegélnych uktadow

A.W8 organizmu cztowieka oraz narzgdow ruchu i narzgdow P7SM_WG
zmystu;
kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulac;ji

. . o P7SM_WG

A.W9 procesow metabolicznych zachodzgcych w organizmie P7SM WK
cztowieka oraz fizjologie wysitku fizycznego; -
metody oceny czynnosci poszczegélnych narzgdow i

AW10 uktadéw oraz mozliwosci ich wykorzystania do oceny P7SM_WG
) stanu funkcjonalnego pacjenta w réznych obszarach P7SM_WK
klinicznych;
mechanizm  dziatania  $rodkéw  farmakologicznych
stosowanych w ramach roéznych choréb i uktadéow
AW11 cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i| P7SM_WG
) dziatania uboczne, a takze wptyw tych $rodkéw na | P7SM_WK
sprawno$¢ pacjenta ze wzgledu na konieczno$é jego
uwzglednienia w planowaniu fizjoterapii;
AW12 zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm | P7SM_WG
: cztowieka; P7SM_WK
AW13 biomechaniczne zasady statyki ciata oraz czynnosci| P7SM_WG
) ruchowych cztowieka zdrowego i chorego; P7SM_WK
zasady ergonomii codziennych czynnosci cztowieka oraz
czynnosci zwigzanych z wykonywaniem zawodu, ze | P7SM_WG
A.W14 . L "
szczegolnym uwzglednieniem ergonomii pracy P7SM_WK

fizjoterapeuty;
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

AW15 zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje | P7SM_WG
) procesu sterowania i regulacji czynnos$ci ruchowe;j; P7SM_WK
AW16 podstawy uczenia sie kontroli postawy i ruchu oraz| P7SM_WG
) nauczania czynnosci ruchowych; P7SM_WK
AW17 mechanizmy rozwoju zaburzeh czynnosciowych oraz| P7SM_WG
) patofizjologiczne podtoze rozwoju chordb; P7SM_WK
AWI1S metody ogdblnej oceny stanu zdrowia oraz objawy | P7SM_WG
) podstawowych zaburzen i zmian chorobowych; P7SM_WK
AW19 metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka | P7SM_WG
) w stanie zagrozenia zdrowia lub zycia; P7SM_WK
A.W20 uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji| P7SM_WG
) ludzkiej; P7SM_WK
AW21 genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania| P7SM_WG
) umiejetnosci ruchowych. P7SM_WK
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
rozpoznac i zlokalizowaé na fantomach i modelach
anatomicznych zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w
A.U1 tym elementy uktadu ruchu, takie jak elementy uktadu P7SM_UW

kostno-stawowego, grupy miesniowe i poszczegblne
miesnie;
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

A.U2

palpacyjnie lokalizowac wybrane elementy budowy
anatomicznej iich powigzania ze strukturami sgsiednimi,
w tym kostne elementy bedgce miejscami przyczepdw
miesni i wiezadet oraz punkty pomiarow
antropometrycznych, miesnie powierzchowne oraz
$ciegna i wybrane wigzki naczyniowo-nerwowe;

P7SM_UW

A.U3

okresli¢ wskazniki biochemiczne iich zmiany w przebiegu
niektérych choréb oraz pod wptywem wysitku fizycznego,
w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7SM_UW

A.U4

dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki analiz
podstawowych wskaznikéw czynnosci uktadu krgzenia
(tetno, cisnienie tetnicze krwi), sktadu krwi oraz
statycznych i dynamicznych wskaznikéw uktadu
oddechowego, a takze oceni¢ odruchy z wszystkich
pozioméw uktadu nerwowego w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii;

P7SM_UW

A.U5

przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzgdoéw zmystéw i
ocenié¢ rownowage;

P7SM_UW

A.U6

przeprowadzi¢ ocene zdolnosci wysitkowej, tolerancji
wysitkowej, poziomu zmeczenia i przetrenowania;

P7SM_UW

A.U7

wykorzysta¢ wtasciwosci okreslonej grupy srodkow
farmakologicznych w zabiegach fizykoterapeutycznych w
réznych chorobach;

P7SM_UW

A.U8

oceni¢ wptyw czynnikow fizycznych na organizm
cztowieka, odrdzniajgc reakcje prawidtowe i zaburzone;

P7SM_UW

A.U9

oceniac stan uktadu ruchu cztowieka w warunkach statyki
i dynamiki (badanie ogélne, odcinkowe, miejscowe) w
celu wykrycia zaburzen jego struktury i funkcji;

P7SM_UW
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

przeprowadzi¢ szczegétowa analize biomechaniczng
prostych i ztozonych ruchéw cztowieka w warunkach

A.U10 prawidtowych i w przypadku réznych zaburzen uktadu P7SM_UW
ruchu;
przewidzie¢ skutki stosowania réznych obcigzen

A.U1T1 mechanicznych na zmienione patologicznie struktury P7SM_UW
ciata cztowieka;

A.U12 oceni¢ poszczegdlne zdolnosci motoryczne; P7SM_UW

AU13 oceniac sprawnosc¢ flzyczr?a|funk01(?nalnawopar0|u o] P7SM_UW
aktualne testy dla wszystkich grup wiekowych;

A.U14 przepr9wad2|c wywiad i analizowac ?eprgne mfg.rmaCJew P7SM_UW
zakresie potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii;
rozpoznawac sytuacje zagrazajgce zdrowiu lub zyciu
cztowieka oraz udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy

A.U15 w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia oraz P7SM_UW
przeprowadzic¢ resuscytacje krgzeniowo-oddechowg u
dorostych i dzieci.

GRUPA B W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1 psych.ologlczn.e . [ quologmznel .uwarunkowanla P7SM_WK
funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie;

B.W2 psychologiczne i spoteczne aspekty postaw i dziatan P7SM_WK

pomocowych;
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

modele komunikowania sie w opiece zdrowotnej,
B.W3 podstawowe umiejetnosci komunikowania sie z| P7SM_WG
) pacjentem oraz cztonkami interdyscyplinarnego zespotu P7SM_WK
terapeutycznego;
zasady motywowania pacjentéw do prozdrowotnych
zachowe?n [ |nform.owr~i1.n|a o} nlepgm}/sln}/m rokowgnlu, P7SM_WG
B.wW4 znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w P7SM WK
procesie komunikowania si¢ z pacjentami, a takze pojecie -
zaufania w interakcji z pacjentem;
B.W5 podstawowe metody psychoterapii; P7SM_WG
B.W6 !oodstawo.w.e zggadhlenla Zz zakresu pedagogiki P7SM_WG
i pedagogiki specjalnej;
ograniczenia i uwarunkowania Kksztatcenia o0soéb
z mepetnosprawnosmamu zqsady radzenla, sobie P7SM_WG
B.W7 Zz problemami pedagogicznymi u tych o0soOb oraz
. - S . P7SM_WK
wspotczesne tendencje w rewalidacji 0sob
Z niepetnosprawnosciami;
podstawowe formy i sposoby przekazywania informaciji z
B.WS wykorzystaniem srodkéw dydaktycznych w zakresie | P7SM_WG
) nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolen i P7SM_WK
doskonalenia zawodowego;
B.W9 zasad}/ Wyk(?nywanla zawodu f|ZJot§r§peuty o,raz P7SM_WK
funkcjonowania samorzadu zawodowego fizjoterapeutow;
regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu
fizjoterapeuty, w tym prawa pacjenta, obowigzki
pracodawcy i pracownika, w szczegdlnosci wynikajgce z
B.W10 prawa cywilnego, prawa pracy, ochrony wtasnosci P7SM_WK

przemystowej i prawa autorskiego, a takze zasady
odpowiedzialnosci cywilnej w praktyce
fizjoterapeutycznej;

Strona9z 44




Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

B.W11 czynniki decydujgce o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia; P7SM_WK
B.W12 zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz | P7SM_WG
) elementy polityki spotecznej dotyczgcej ochrony zdrowia; P7SM_WK
uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skale
. . . - L P7SM_WG
B.W13 problemow zwigzanych z niepetnosprawnoscig w ujeciu
. R . . P7SM_WK
demograficznym i epidemiologicznym;
B.W14 Zasady a.nall.zy de.mog.raflcz.nej oraz podstawowe pojecia P7SM_WG
statystyki epidemiologicznej;
zasady organizacji i finansowania systemu ochrony
B.W15 zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ekonomiczne | P7SM_WG
) uwarunkowania udzielania $wiadczen z  zakresu P7SM_WK
fizjoterapii;
zasady kierowania zespotem terapeutycznym oraz
B.W16 organizacji i zarzadzania podmiotami prowadzgcymi P7SM_WK
dziatalnos¢ rehabilitacyjna;
zasady zatrudniania o0s6b z réznym  stopniem
B.W17 . . P7SM_WK
niepetnosprawnosci;
B.W18 zasady etyczne wspoétczesnego marketingu medycznego; P7SM_WK
B.W19 zasady przeprowa.dzar.na l{proszczone.J .anallzy“rynku dla P7SM_WK
potrzeb planowania dziatan z zakresu fizjoterapii;
historie fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania
B.W20 zawodowego, a takze miedzynarodowe organizacje P7SM_WG

fizjoterapeutyczne i inne
fizjoterapeutow;

organizacje zrzeszajgce
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

narzedzia informatyczne i statystyczne stuzace do
. . o P7SM_WG
B.W21 opracowywania i przedstawiania danych oraz
. . 3 P7SM_WK
rozwigzywania problemow
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
porozumiewaé¢ sie w jednym z jezykéw obcych na
B.U1 poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia P7SM_UK
Jezykowego;
dostrzega¢ i rozpoznawac, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii, problemy psychologiczne u
. . - . o P7SM_UW
B.U2 0sOb, w tym osoéb starszych, z réznymi dysfunkcjami i w P7SM UK
réznym wieku oraz ocenia¢ ich wptyw na przebieg i -
skutecznosc¢ fizjoterapii;
zastosowac odpowiednie formy postepowania
B.U3 terapeutyczno-wychowawczego wspomagajgce proces | P7SM_UW
rewalidacji osoby z niepetnosprawnoscig;
RN sl i vl R I
M - a, p - JQ p y Q P7SM_UO
niepetnosprawnosci;
B.U5 przeprowadzi¢ badanie przesiewowe w profilaktyce | P7SM_UW
) dysfunkcji i niepetnosprawnosci; P7SM_UO
B.U6 oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego; P7SM_UW
B.U7 przeprowadzi¢ uproszczong analize rynku dla potrzeb P7SM_UW
) planowania dziatah z zakresu fizjoterapii; P7SM_UK
identyfikowac podstawowe problemy etyczne dotyczgce
B.US wspotczesnej medycyny, ochrony zycia i zdrowia oraz P7SM_UW
) uwzgledni¢ w planowaniu i przebiegu fizjoterapii P7SM_UK

uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne pacjentow;
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

wykazac¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form

B.U9 aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych); P7SM_UW
przeprowadzi¢ rozmowe z pacjentem dorostym,
dzieckiem i rodzing pacjenta z zastosowaniem techniki
aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze | P7SM_UW

B.U10 = . . " .
rozmawiaC¢ z pacjentem o0 jego sytuacji zdrowotnej w P7SM_UK
atmosferze zaufania podczas catego postgepowania
fizjoterapeutycznego;
udzielac pacjentowi informacji o celu, przeblegu | P7SM_UW
ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan

B.U11 . - . L P7SM_UK
diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych i uzyskiwac jego
o . . P7SM_UO
Swiadomg zgode na te dziatania;

B.U12 komunikowaé sie ze wspotpracownikami w ramach P7SM_UK

) zespotu, udzielajgc im informacji zwrotnej i wsparcia. P7SM_UO

GRUPA C W zakresie wiedzy absolwent znai rozumie:

C.W1 ppngla z zakresu,rghabllltaCJl medycznej, fizjoterapii oraz P7SM_WG
niepetnosprawnosci;

C.W2 mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych P7SM_WG
wywotanych chorobg lub urazem;

C.W3 mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne | P7SM_WG

) srodkow i zabiegdw z zakresu fizjoterapii; P7SM_WK

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych
vvywotanych . chorobag lub urazgm, narzedzia P7SM_WG

c.w4 diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta dla potrzeb P7SM WK

fizjoterapii, metody oceny budowy i funkciji ciata pacjenta
oraz jego aktywnosci w réznych stanach chorobowych;
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

zasady doboru srodkow, form i metod terapeutycznych w

C.Ws zaleznosci od rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta; P7SM_WK
C.W6 teoretyc;ne [ met(),dyczne podstawy procesu uczenia si€ i P7SM_WG
nauczania czynnosci ruchowych;
teoretyczne, metodyczne | praktyczne podstawy
c.w7 kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych | P7SM_WG
metod fizjoterapii;
wskazania i przeciwwskazania do ¢wiczen stosowanych w
. o " . . . P7SM_WG
C.Ws8 kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych
.. . P7SM_WK
metod fizjoterapii;
C.W9 t.eoretycznt?., metod}/czne .|. praktyczne . poglstawy P7SM_WG
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologiczne;j;
wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegéw z
. o . " P7SM_WG
C.W10 zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy
. . . P7SM_WK
biologicznej;
zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej w
. o . L P7SM_WG
C.W11 procesie leczenia i podtrzymywania sprawnosci osob ze P7SM WK
specjalnymi potrzebami, w tym 0sob z -
niepetnosprawnosciami;
regulacje prawne dotyczace udziatu 0sob
z niepetnosprawnosciami w sporcie 0sob
C.W12 Z niepetnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach P7SM_WK

i olimpiadach specjalnych, oraz organizacji dziatajgcych w
sferze aktywnosci fizycznej 0sob
Z niepetnosprawnosciami;
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Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

C.w13

zagrozenia i ograniczenia
Z niepetnosprawnoscig;

treningowe  zwigzane

P7SM_WG
P7SM_WK

C.wW14

zasady dziatania wyrobdéw medycznych i zasady ich
stosowania w leczeniu oséb z réznymi chorobami i
dysfunkcjami narzgdowymi;

P7SM_WG
P7SM_WK

C.W15

regulacje dotyczace wykazu wyrobdw medycznych
okres$lone w przepisach wydanych na podstawie art. 38
ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow,
srodkéow  spozywczych  specjalnego  przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. z 2019 .
poz. 784, zp6zn. zm.);

P7SM_WK

C.w16

wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyroboéw
medycznych;

P7SM_WG
P7SM_WK

Cc.w17

zagadnienia zwigzane z zdrowia

i fizjoprofilaktyka.

promocja

P7SM_WG

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

c.u1

przeprowadzié badanie podmiotowe, badanie
przedmiotowe oraz wykonywaé podstawowe badania
czynnosciowe i testy funkcjonalne wtasciwe dla
fizjoterapii, w tym pomiary dtugosci i obwodu kohczyn,
zakresu ruchomosci w stawach oraz sity miesniowe;j;

P7SM_UW

C.u2

wypetnia¢  dokumentacje stanu zdrowia
i programu zabiegow fizjoterapeutycznych;

pacjenta

P7SM_UW
P7SM_UK

C.us

dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapie ukierunkowang na
ksztattowanie poszczegélnych zdolnosci motorycznych u
0so6b zdrowych oraz oséb z réznymi dysfunkcjami, a takze
przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okreslonym celu,
prowadzi¢ reedukacje chodu i ¢&wiczenia z zakresu
edukacji i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkciji
konczyn goérnych;

P7SM_UW
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instruowaé pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen
ruchowych w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku

P7SM_UW
c.u4 codziennego w celach terapeutycznych, instruowac P7SM_UK
opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad osobg ze -
specjalnymi potrzebami oraz nad dzieckiem - w celu
stymulowania prawidtowego rozwoju;
konstruowaé¢ trening medyczny, w tym réznorodne
¢wiczenia, dostosowywac¢ poszczegblne cEwiczenia do
C.U5 potrzeb ¢wiczgcych, dobraé¢ odpowiednie przyrzady i| P7SM_UW
przybory do ¢éwiczen ruchowych oraz stopniowac
trudnos¢ wykonywanych ¢éwiczen;
dobra¢ poszczegdlne <Ewiczenia dla oséb z réznymi
C.UG zaburzenlaml i m?zllwo30|am| funKCJpnalnyml .o.raz P7SM_UW
metodycznie uczy¢c ich wykonywania, stopniujgc
natezenie trudnos$ci oraz wysitku fizycznego;
wykaza¢  umiejetnosci  ruchowe  konieczne  do
Cc.u7 demonstracji i zapewnienia bezpieczenstwa podczas | P7SM_UW
wykonywania poszczegbdlnych ¢wiczen;
zaplanowa¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu
C.Us kinezyterapii, terapii manualnej i masazu oraz specjalnych | P7SM_UW
metod fizjoterapii;
obstugiwac i stosowac urzadzenia z zakresu kinezyterapii,
Cc.U9 fizykoterapii, masazu i terapii manualnej oraz specjalnych | P7SM_UW
metod fizjoterapii;
wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci  manualne
pozwalajagce na zastosowanie wtasciwej techniki z
c.u10 zakresu Kkinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz | P7SM_UW
specjalnych metod fizjoterapii;
C.U11 zaplanowac, dobraC¢ i wykonaCc zabiegi z =zakresu P7SM_UW

fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej;
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C.Uu12

obstugiwaé aparature do wykonywania zabiegéw z
zakresu fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy
biologicznej;

P7SM_UW

C.u13

poinstruowac¢ osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym
osoby z niepetnosprawnos$ciami, w zakresie réznych form
adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu, turystyki oraz
rekreacji terapeutycznej;

P7SM_UW
P7SM_UK

C.U14

poinstruowac osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie
samoobstugi i lokomocji, w tym w zakresie samodzielnego
przemieszczania sie i pokonywania przeszkod terenowych
na wozku aktywnym;

P7SM_UW
P7SM_UK

C.U15

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla
0s0b z niepetnosprawnosciami, w tym zademonstrowac
elementy techniki i taktyki w wybranych dyscyplinach
sportowych dla oséb z niepetnosprawnosciami;

P7SM_UW

C.U16

dobrac¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji
i potrzeb pacjenta na kazdym etapie fizjoterapii oraz
poinstruowac pacjenta w zakresie postugiwania sie nimi;

P7SM_UW
P7SM_UK

C.u17

podejmowac dziatania promujgce zdrowy styl zycia na
réznych poziomach oraz zaprojektowaé program
profilaktyczny w zaleznosci od wieku, ptci, stanu zdrowia
oraz warunkéw zycia pacjenta, ze szczegbélnym
uwzglednieniem aktywnosci fizyczne;.

P7SM_UW

GRUPAD
W zakresie wi

edzy absolwent zna i rozumie:

D.W1

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkciji
narzadu ruchu w zakresie: ortopedii, traumatologii i
medycyny  sportowej, reumatologii, neurologii i
neurochirurgii oraz pediatrii i neurologii dzieciecej, w
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkéw
fizjoterapii;

P7SM_WG
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D.w2

zasady diagnozowania oraz ogoélne zasady i sposoby
leczenia najwazniejszych dysfunkcji narzgdu ruchu w
zakresie: ortopedii, traumatologii i medycyny sportowe;j,
reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii i
neurologii  dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym
stosowanie srodkéw fizjoterapii;

P7SM_WG
P7SM_WK

D.W3

etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg
najczestszych choréb w zakresie: kardiologii
i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii
i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,
onkologii i medycyny paliatywnej, w  stopniu
umozliwiajagcym racjonalne  stosowanie  srodkéw
fizjoterapii;

P7SM_WG

D.w4

zasady diagnozowania oraz ogoélne zasady i sposoby
leczenia w najczestszych chorobach w zakresie:
kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii,
ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej
terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajagcym racjonalne  stosowanie  srodkéw
fizjoterapii;

P7SM_WG
P7SM_WK

D.W5

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, po
urazie wielomiejscowym i wielonarzadowym,
z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia kregowego, konczyny
gornej i konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii;

P7SM_WG
P7SM_WK

D.W6

ogblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania
kardiologicznego,  neurologicznego, ortopedycznego
i geriatrycznego;

P7SM_WG

D.wW7

zasady interpretacji wynikéw badan dodatkowych w
diagnostyce chorob uktadu kragzenia i w fizjoterapii
kardiologicznej, w tym: badania elektrokardiograficznego
(EKG) i ultrasonograficznego, préb czynnosciowych EKG,
klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z chorobg
kardiologiczng wedtug réznych skal, w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

P7SM_WG
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D.W8

wyniki testow wysitkowych w fizjoterapii kardiologicznej i
pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym, biezni
ruchomej, testy marszowe, test spiroergometryczny),
skale niewydolnosci serca NYHA (New York Heart
Association) oraz wartosci rownowaznika metabolicznego
MET;

P7SM_WG

D.W9

ogblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania
pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, wazniejsze
badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne,
przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii
oddechowej;

P7SM_WG

D.W10

zasady kwalifikacji do zabiegow operacyjnych oraz
podstawowe zabiegi operacyjhe, w tym amputacje z
przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii
matoinwazyjnej;

P7SM_WG

D.W11

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w
zakresie badan stosowanych w ginekologii i potoznictwie;

P7SM_WG

D.W12

fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki
i fizjoterapii geriatrycznej;

P7SM_WG

D.W13

zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg os6b starszych;

P7SM_WG
P7SM_WK

D.wW14

specyfike postepowania z pacjentem z chorobg
psychiczng i zasady wtasciwego podejscia do niego;

P7SM_WG

D.W15

zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w
okresie ostrej niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej
niewydolnosci oddechowej, we wstrzgsie, ze
zdiagnozowang sepsg, wentylowanym mechanicznie, po
urazie czaszkowo-moézgowym oraz po urazie mnogim
ciata;

P7SM_WG
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D.W16

zatozenia i zasady Miedzynarodowej Klasyfikaciji
Funkcjonowania, Niepetnosprawnos$ci i Zdrowia
(International Classification of Functioning Disability and
Health, ICF).

P7SM_WG

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

D.U1

przeprowadzi¢ szczegdétowe badanie dla potrzeb
fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz zapisac i
zinterpretowac jego wyniki;

P7SM_UW
P7SM_UK

D.U2

przeprowadzi¢ analize biomechaniczng z zakresu
prostych i ztozonych ruchdéw cztowieka w warunkach
prawidtowych i w dysfunkcjach uktadu ruchu;

P7SM_UW

D.U3

dokona¢ oceny stanu uktadu ruchu cztowieka w
warunkach statyki i dynamiki (badanie ogélne, odcinkowe,
miejscowe), przeprowadzi¢ analize chodu oraz
zinterpretowac uzyskane wyniki;

P7SM_UW

D.U4

dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu Kklinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu
fizjoterapii u osdb po urazach w obrebie tkanek miekkich
uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach w obrebie konhczyn (sttuczeniach, skreceniach,
zwichnieciach i ztamaniach) leczonych zachowawczo i
operacyjnie, po urazach kregostupa bez porazen oraz w
przypadku stabilnych i niestabilnych ztaman kregostupa;

P7SM_UW

D.U5

dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu Kklinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu
fizjoterapii os6b po amputacjach planowanych
(postepowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych,
prowadzi¢ nauke chodzenia w protezie oraz postepowanie
po amputacjach kohczyn goérnych, w tym instruktaz w
zakresie postugiwania sie protezg;

P7SM_UW
P7SM_UK

D.U6

dobiera¢ - w zaleznos$ci od stanu Kklinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie
fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u oséb po
rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po
zabiegach artroskopowych i po endoprotezoplastyce;

P7SM_UW
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D.U7

instruowaé¢ pacjentéw lub ich opiekunéw w zakresie
wykonywania ¢wiczen i treningu medycznego w domu,
sposobu postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz
wykorzystywania przedmiotdw uzytku codziennego w
celach terapeutycznych;

P7SM_UW
P7SM_UK

D.U8

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w
reumatologii, takie jak ocena stopnia uszkodzenia stawoéw
i ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji u pacjentéw z
chorobami reumatologicznymi;

P7SM_UW

D.U9

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu
fizjoterapii u pacjentéw z chorobami reumatologicznymi,
chorobami przyczepow miesni, zmianami
zwyrodnieniowo- wytwoérczymi stawow oraz
ograniczeniami zakresu ruchu lub pozastawowymi
zespotami bélowymi o podtozu reumatycznym;

P7SM_UW

D.U10

wykonywac pionizacje i nauke chodzenia pacjentéow z
chorobami reumatologicznymi, a takze usprawnianie
funkcjonalne reki w chorobie reumatoidalne;j;

P7SM_UW

D.U11

instruowaé pacjentéw z chorobami reumatologicznymi w
zakresie wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu
postugiwania sie wyrobami medycznymi, w tym
poprawiajgcymi funkcje chwytng;

P7SM_UW
P7SM_UK

D.U12

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb
fizjoterapii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii
neurologicznej, w tym ocene napiecia miesniowego,
kliniczng ocene spastycznosci oraz ocene na poziomie
funkcji ciata i aktywnos$ci, w szczegolnosci za pomoca
skal klinicznych, a takze zinterpretowaé wazniejsze
badania dodatkowe (obrazowe i elektrofizjologiczne);

P7SM_UW

D.U13

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu
fizjoterapii u os6b z objawami uszkodzenia pnia moézgu,
mézdzku i kresomézgowia, ze szczegblnym
uwzglednieniem udaru mozgu, parkinsonizmu, choréb

P7SM_UW
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demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u
0sOb po ztamaniach kregostupa z porazeniami, a takze
prowadzi¢ postepowanie ukierunkowane na tagodzenie
zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacje i nauke
chodzenia lub poruszania sie na wozku osob po urazach
kregostupa;

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu
fizjoterapii u os6b po uszkodzeniach nerwow

D.U14 P7SM_UW
obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach o -
podtozu nerwowo-miesniowym, w chorobach pierwotnie
miesniowych oraz w réznych zespotach boélowych;
uktadaé pacjenta w t6zku oraz wykonywac kinezyterapie w
t6zku u pacjentéw z uszkodzeniem uktadu nerwowego,

D.U15 wykonywa¢ pionizacje i nauke chodzenia, a takze | P7SM_UW
prowadzi¢ reedukacje ruchowg kohczyny goérnej u oséb po
udarach mézgu;
instruowaé¢ pacjentéw z chorobami neurologicznymi w
zakreS|.e vyykonyyvanla CWICZG.n w domu, gposobu P7SM_UW

D.U16 postugiwania sie wyrobami medycznymi oraz P7SM UK
wykorzystywania przedmiotdw uzytku codziennego w -
celach terapeutycznych;
przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe

D.U17 inf j t t juist drowia dziecka; P7SM_UW

. informacje na temat rozwoju i stanu zdrowia dziecka; P7SM_UK

D.U18 oceni¢ rozwoéj psychomotoryczny dziecka; P7SM_UW

D.U19 przeprowadglg oceng aktywnosci spontaniczne;j P7SM_UW
noworodka i niemowlecia;
dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych

D.U20 dziecka w zakresie motoryki i porozumiewania sie w P7SM_UW

oparciu o odpowiednie skale;
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D.U21

przeprowadzi¢ kliniczng ocene podwyzszonego lub
obnizonego napiecia miesniowego u dziecka w tym
spastycznoscii sztywnosci;

P7SM_UW

D.U22

przeprowadzi¢ kliniczng ocene postawy ciata, w tym
badanie skoliometrem Bunnella, oraz punktowg |
biostereometryczng ocene postawy ciata, a takze
zinterpretowac wyniki tych ocen;

P7SM_UW

D.U23

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczyc¢ kat
Cobba, kat rotacji wedtug jednego z przyjetych sposobdéw
oceny, dokonac¢ oceny wieku kostnego na podstawie testu
Rissera oraz zinterpretowac ich wyniki i na tej podstawie
zakwalifikowac skolioze do odpowiedniego postepowania
fizjoterapeutycznego;

P7SM_UW

D.U24

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta —i prowadzi¢ postepowanie
fizjoterpeutyczne u dzieci i mtodziezy z chorobami uktadu
ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy
ciata,jatowe martwice kosci;

P7SM_UW

D.U25

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie
przed- i pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie;

P7SM_UW

D.U26

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie
fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z zaburzeniami
ruchowymi pochodzenia osrodkowego, mdézgowym
porazeniem dzieciecym, z dysrafizmem rdzeniowym, z
chorobami nerwowo-mie$niowymi, z okotoporodowymi
uszkodzeniami splotéw i nerwéw obwodowych, z neuro- i
miogennymi zanikami miesni (atrofiami i dystrofiami
miesniowymi);

P7SM_UW
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D.U27

instruowaé opiekunow dzieci w zakresie tzw. pielegnacji
ruchowej, oraz dzieci i ich opiekunéw w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie
wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotéw uzytku codziennego w celach
terapeutycznych;

P7SM_UW
P7SM_UK

D.U28

przeprowadzié podstawowe pomiary i proby
czynnosciowe, z zachowaniem zasad bezpieczehstwa, w
tym pomiar tetna, pomiar cisnienia tetniczego, test
marszowy, test wstan i idZ (get up and go), probe
czynnosciowg na biezni ruchomej wedtug protokotu
Bruce’a oraz wedtug zmodyfikowanego protokotu
Naughtona oraz prébe wysitkowa na cykloergometrze;

P7SM_UW

D.U29

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywacé zabiegi z zakresu
fizjoterapii u pacjentow z niewydolnoscig serca,
nadcisnieniem, chorobg niedokrwienng serca, po zawale
serca, zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami
serca;

P7SM_UW

D.U30

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu
fizjoterapii u pacjentéw zakwalifikowanych do operacji
serca, po zabiegach kardiochirurgicznych, z
wszczepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu
metodami kardiologii interwencyjnej;

P7SM_UW

D.U31

instruowaé pacjenta w zakresie wykonywania éwiczen
oddechowych i technik relaksacyjnych w fizjoterapii
kardiologicznej;

P7SM_UW
P7SM_UK

D.U32

instruowa¢ pacjenta z chorobami uktadu kragzenia w
zakresie wykonywania ¢wiczen ruchowych w domu oraz
aktywnosci fizycznej, jako prewencji wtérnej;

P7SM_UW
P7SM_UK
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D.U33

przeprowadzié badania czynnosciowe uktadu
oddechowego, w tym spirometrie oraz interpretowac
wyniki badania spirometrycznego, badania wysitkowego i
badania gazometrycznego;

P7SM_UW

D.U34

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta - i wykonywa¢ ¢&wiczenia w
réznych schorzeniach uktadu oddechowego (ostrych i
przewlektych), w schorzeniach z przewagg zaburzen
restrykcyjnych oraz w schorzeniach z przewaga zaburzen
obturacyjnych;

P7SM_UW

D.U35

wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w
réznych chorobach pulmonologicznych, stanach po
urazie klatki piersiowej, stanach po zabiegach
operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach
ptuc;

P7SM_UW

D.U36

instruowac¢ pacjenta z chorobg uktadu oddechowego w
zakresie wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania
srodkow prewencji wtérnej;

P7SM_UW
P7SM_UK

D.U37

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta - i wykonywaé¢ zabiegi
fizjoterapeutyczne u pacjentdéw z czynnos$ciowymi i
organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz u
pacjentéw po amputacji z przyczyn naczyniowych;

P7SM_UW

D.U38

wdrazaé strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po
zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowe;,
wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne rozprezajgce ptuca
i utatwiajgce oczyszczanie oskrzeli, instruowac w zakresie
profilaktyki wczesnych i péznych powiktan
pooperacyjnych oraz udziela¢ zalecen dotyczgcych
pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej;

P7SM_UW

D.U39

stosowac¢ Miedzynarodowg Klasyfikacje Funkcjonowania,
Niepetnosprawnos$ci i Zdrowia (International
Classification of Functioning, Disability and Health, ICF);

P7SM_UW
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planowag, dobierac¢ i
fizjoterapeutyczne po

wykonywac zabiegi
porodzie majagce na celu

D.U40 likwidowanie niekorzystnych objawéw, w szczegélnoscize | P7SM_UW
strony uktadu krgzenia, kostno-stawowego i miesniowego;
instruowaé kobiety ciezarne w zakresie wykonywania
D.U41 s . i . hd dui Kresi tooU: P7SM_UW
. ¢cwiczen przygotowujgcych do porodu i w okresie potogu; P7SM_UK
wykonywac¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u o0séb z
nietrzymaniem moczu oraz instruowaé¢ je w zakresie | P7SM_UW
D.U42 N .
wykonywania ¢wiczen w domu; P7SM_UK
planowac¢ i dobiera¢ ¢wiczenia krgzeniowo-oddechowe
dla dzieci i mtodziezy —w zaleznosci od stanu klinicznego i
. . . . . ; P7SM_UW
D.U43 funkcjonalnego pacjenta — oraz instruowacC opiekunow P7SM UK
dzieci i mtodziez w zakresie wykonywania tych ¢éwiczen; -
przeprowadzi¢ catosciowg ocene geriatryczng i
D.U44 interpretowac jej wyniki; P7SM_UW
dobiera¢ i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii
geriatrycznej oraz instruowaé osoby starsze w zakresie
S . L P7SM_UW
D.U45 wykonywania ¢wiczeh w domu oraz stosowania roznych
o P7SM_UK
form rekreacji;
planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu
D.U46 fizjoterapii kobiet po mastektomn, w tym Iposteppwanle w P7SM_UW
przypadku obrzeku limfatycznego i uposledzenia funkcji
konczyny gérnej;
stosowac zasady prawidtowej komunikacji z pacjentem
oraz komunikowa¢ sie z innymi cztonkami zespotu P7SM_UK
D.U47
terapeutycznego; P7SM_UO
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podejmowac dziatania majgce na celu poprawe jakosci
Zycia pacjenta, w tym pacjenta w okresie terminalnym, z

D.U48 . . . P7SM_UW
zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego;
planowadé, dobiera¢ i modyfikowaé programy rehabilitacji
pacjentéw z roznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz
D.U49 cho.robaml wewr?etrznyml .w za!eznosm od stanu P7SM_UW
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-
emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb
opiekundéw faktycznych.
GRUPAE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
E.W1 metody i techniki badawcze stosowane w ramach | P7SM_WG
) realizowanego badania naukowego P7SM_WK
E.U2 zinterpretowa¢ badanie naukowe i odnies¢ je do| P7SM_UW
) aktualnego stanu wiedzy; P7SM_UK
E.U3 !<orzyste?c ze §peCJal|styczneJ literatury naukowej krajowe;j P7SM_UW
i zagranicznej;
E.U4 przeprowadzic ,I?adanle. paukowe, Zinterpretowac i P7SM_UW
udokumentowac jego wyniki;
E.U5 zaprezentowac wyniki badania naukowego. P7SM_UW
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GRUPAF w zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

zjawiska fizyczne zachodzgce w organizmie cztowieka pod

F.W1 oo
wptywem czynnikow zewnetrznych;

P7SM_WG

teoretyczne, metodyczne | praktyczne podstawy
kinezyterapii i terapii manualnej, specjalnych metod
fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu
leczniczego;

F.w2 P7SM_WG

metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka stuzace do
wyjasnienia zaburzen struktury i funkcji tego uktadu oraz
do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w
chorobach wewnetrznych;

F.W3 P7SM_WG

metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych
wywotanych chorobg lub urazem oraz podstawowe
reakcje cztowieka na chorobe i bol w zakresie niezbednym
dla fizjoterapii;

F.w4 P7SM_WG

metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i
zespotdw chorobowych w stopniu umozliwiajgcym | P7SM_WG
racjonalne stosowanie srodkéw fizjoterapii i planowanie P7SM_WK
fizjoterapii;

F.W5

podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz
F.W6 profilaktyki z uwzglednieniem Zjawiska | P7SM_WG
niepetnosprawnosci;

zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej oraz  dyscyplin  sportowych oséb z

P7SM_WG
F.W7 niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej i P7SM_WK
podtrzymywaniu sprawnosci o0s6éb ze specjalnymi -
potrzebami;
F.W8 zasady dziatania wyrobow medycznych stosowanych w P7SM_WG

rehabilitacji;
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F.W9 zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem; P7SM_WG
zasady postepowania f|ZJoterapeutyF:znego oparte na P7SM_WG
F.W10 dowodach naukowych (evidence based
. . P7SM_WK
medicine/physiotherapy);
F.W11 standardy fizjoterapeutyczne; P7SM_WK
F.W12 role f|ZJoter§p§utYW procesie kompleksowej rehabilitacji i P7SM_WK
innych specjalistow w zespole terapeutycznym;
prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia
F.W13 badan klinicznych oraz role fizjoterapeuty w ich P7SM_WK
prowadzeniu;
E.W14 zasady promocji zdrowia, jej =zadania oraz role| P7SM_WG
) fizjoterapeuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia; P7SM_WK
podstawowe zagadrTlenla dotyczace zaleznosgl P7SM_WG
F.W15 psychosomatycznych i metod z zakresu budowania
s o P7SM_WK
swiadomosci ciata;
Zzadania poszczegdblnych organéw samorzadu
F.W16 zawodowego fizjoterapeutow oraz prawa i obowigzki jego P7SM_WK
cztonkow;
F.W17 zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty; P7SM_WK
E.W18 zasady odpowiedzialnosci zawodowej fizjoterapeuty. P7SM_WK
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W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz
przeprowadzi¢ testy funkcjonalne niezbedne do doboru

F.U1 i e e . . S . P7SM_UW
srodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegow i stosowania
podstawowych metod terapeutycznych;

F.U2 samOf:IZ|eln|e Wy!<or1ywac zab.l.ejgl z zgkresu k!nezyterapn, P7SM_UW
terapii manualnej, fizykoterapii i masazu leczniczego;
tworzy¢, weryfikowa¢ i  modyfikowa¢  programy
usprawniania osob z réznymi dysfunkcjami uktadu ruchu i

F.U3 innych narzadéw oraz uktaddéw, stosownie do ich stanu | P7SM_UW
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celow kompleksowej
rehabilitacji;

F.U4 wykazacC specjalistyczne ,ur.nl.ejetnos.m ruchowe z zakresu P7SM_UW
wybranych form aktywnosci fizycznej;
dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju

F.U5 dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie | P7SM_UW
rehabilitacji;

F.U6 zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowac P7SM_UW

) pacjenta, jak z nich korzystacg; P7SM_UK
wykorzystywa¢ i obstugiwaé aparature, sprzet do

F.U7 fizjoterapii i sprzet do badan funkcjonalnych oraz| P7SM_UW
przygotowac stanowisko pracy;
pracowac w zespole interdyscyplinarnym zapewniajgcym

. Cr . . L. P7SM_UK

F.U8 ciggtosc opieki nad pacjentem oraz komunikowacC sie z P7SM UO

innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i jego rodzing;
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F.U9
wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw
zabiegdéw i dziatan terapeutycznych do dokumentacji P7SM_UW
o8 pedtyczny 'l p7sM_uk
pacjenta;
inicjowaé, organizowa¢ i realizowa¢  dziatania
. . . . P7SM_UK
F.U10 ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia
. . . - P7SM_UO
i profilaktyke niepetnosprawnosci;
okre$li¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i
X . - A . P7SM_UK
F.U11 wspotpracowacC z przedstawicielami innych zawodoéw
P7SM_UO
medycznych;
samoF:IZ|eln|,e wykonywac powierzone zadanla, i W’(aSCIW{e P7SM_UW
F.U12 organizowac wtasng prace oraz braC za nig
. iy P7SM_UO
odpowiedzialnosc;
F.U13 pracowac¢ w zespole i przyjmowac odpowiedzialnos¢ za P7SM_UK
) udziat w podejmowaniu decyzji; P7SM_UO
F.U14 aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespotu
) terapeutycznego; P7SM_UO
F.U15 aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw P7SM_UK
) zawodowych, z uwzglednieniem zasad etycznych; P7SM_UO
F.U16 stosowac ?IQ do zasas:l F:Igontologn zawodowej, w tym do P7SM_UW
zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty;
F.U17 rzestrzega¢ praw pacjenta; P7SM_UW
: P gac praw pacjenta; P7SM_UO
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F.U18

nawigzac relacje z pacjentem i wspotpracownikami opartg
na wzajemnym zaufaniu i szacunku.

P7SM_UK
P7SM_UO

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH: absolwent jest gotéw do

G.KO01.

krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci z
wielu dyscyplin naukowych, pluralizmu
teoretycznometodologicznego w hauce;

P7U_K

G.Ko02.

samooceny poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci
zawodowych, nie podejmowania dziatan, ktére
przekraczajg jego mozliwosci i kompetencje, a w
przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu zasiega opinii ekspertéw;

P7U_K
P7S_KK

G.KO03.

utozsamiania sie z wartosciami, celami i zasadami
realizowanymi w praktyce fizjoterapeutycznej,
odznaczania sie rozwagg, dojrzatoscig i zaangazowaniem
w projektowaniu, planowaniu i realizowaniu dziatan
terapeutycznych;

P7U_K
P7S_KO

G.K04.

dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu oraz
przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowe;j;
kierowania sie wtasciwie pojetg solidarnoscig zawodowa;
dostrzegania potrzeb przynaleznosci do organizacji
fizjoterapeutow;

P7U_K
P7S_KR

G.KO05.

okazywania tolerancji dla postaw i zachowan
wynikajgcych z odmiennych uwarunkowan spotecznych i
kulturowych oraz do rozpoznawania wptywu sytuacji
zyciowych pacjentéw na ich stan zdrowia; kierowania sie
warto$ciami humanistycznymi w relacjach osobowych;
nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z
pacjentem;

P7U_K
P7S_KR

G.KO06.

rozwigzywania ztozonych problemow etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty;
dostrzegania i formutowania probleméw moralnych i
dylematéw etycznych zwigzanych z wtasng i cudzg pracg;
poszukiwania optymalnych rozwigzan, postepujgc

P7U_K
P7S_KR
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zgodnie z zasadami etyki;

okreslenia priorytetdw stuzgcych realizacji zadan

G.K07. wyznaczonych przez siebie lub innych; planowania P7U_K
poszczegbdlnych etapow dziatan;
przyjecia odpowiedzialnosci za wtasne przygotowanie do
G.KOS. pracy, podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz P7U_K
ich skutki; formutowania opinii dotyczacych réznych P7S_KR
aspektow dziatalnosci zawodowej;
realizacji zadan w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo
wtasne, otoczenia i wspotpracownikéw; przestrzegania
. . . . P7U_K
G.KO09. zasad bezpieczenstwa pracy; dziatania w warunkach P7S KR
niepewnosci i stresu, petnienia obowigzku niesienia -
pierwszej pomocy osobom poszkodowanym,;
dbatosci o poziom sprawnosci fizycznej, niezbednej do
wykonywania zadan wtasciwych w  dziatalnosci P7U K
G.K10. zawodowej fizjoterapeuty; prezentowania postawy P7S I(R

promujgcej zdrowie i aktywnosc¢ fizyczng; ostrzegania
przed zagrozeniami zdrowotnymi;
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Opis procesu prowadzgcego do uzyskania efektow uczenia sie oraz punkty ECTS

Liczba punktow ECTS, ktorg student
musi uzyska¢ w ramach zajec¢
prowadzonych z bezpo$rednim
udziatem nauczycieli akademickich
lub innych osdb prowadzacych
Zajecia

211,0

Liczba punktow ECTS, ktdrg student
musi uzyskac¢ w ramach przedmiotow
fakultatywnych

30,5

Liczba punktow ECTS, ktdrg student
musi uzyska¢ w ramach zajec¢ z
dziedziny nauk humanistycznych lub
nauk spotecznych

21,0
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Wymiar, zasady i forma odbywania
praktyk zawodowych

Praktyki fizjoterapeutyczne odbywajg sie w oparciu o
baze dydaktyczng uczelni oraz w podmiotach
wykonujgcych dziatalnosc¢ leczniczg, z ktérymi uczelnia
zawarta umowe lub porozumienie w tym zakresie.
Wymiar praktyk fizjpterapeutycznych wynosi 1560
godzin / 58 ECTS:

» Il rok - praktyka asystencka 150 godzin

dydaktycznych;
» I, IV rok - Praktyka z fizjoterapii klinicznej,

fizykoterapii i masazu 200 godzin
dydaktycznych;
» V rok (praktyka semestralna) - Praktyka

z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu-
510 godzin dydaktycznych;
» Po Il roku wakacyjna praktyka z Kinezyterapii
300 godzin dydaktycznych;
» Po lll roku - wakacyjna praktyka profilowana -
wybieralna 200 godzin dydaktycznych;
» Po IV roku - wakacyjna praktyka profilowana -
wybieralna 200 godzin dydaktycznych.
Dziekan lub wyznaczony przez niego przedstawiciel ma
prawo do kontroli obecnosci studenta w miejscu
odbywania praktyk oraz prawidtowosci ich przebiegu
(wizytacja, kontrola telefoniczna). Nieobecnosé studenta
w pracy moze byé usprawiedliwiona formalnym
zwolnieniem lekarskim. Zwolnienie powoduje
konieczno$é przedtuzenia praktyk o odpowiedni okres.
Potwierdzenie odbycia praktyk i osiggniecie
wymaganych efektéw ksztatcenia stanowi warunek jego
zaliczenia przez Dziekana Wydziatu Lekarsko -
Stomatologicznego.
Regulacje wewnatrzuczelniane dotyczgce realizacji
praktyk zawarte sg Regulaminie Studidw

WUM, Regulaminie studenckich praktyk zawodowych
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Liczba punktow ECTS, ktdrg student
musi uzyska¢ w ramach praktyk

zawodowych 58,0
Liczba godzin praktyk zawodowych 1560
Liczba z zajecia z wychowania 60

fizycznego

Udziat liczby punktow ECTS
przypisanych do poszczegdlnych
dyscyplin w liczbie wszystkich
punktéw ECTS, koniecznych do
ukonczenia studiéw na danym
poziomie ze wskazaniem dyscypliny
wiodgcej

93 % nauki o zdrowiu / 7% nauki spoteczne
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Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
uczenia sie osiggnietych przez
studenta w trakcie catego cyklu
ksztatcenia

Obowigzujgce w WUM procedury weryfikacji osiggnietych
przez studenta efektéw  ksztatcenia  zapewniajg
bezstronnosé, rzetelnos¢ i przejrzystos¢ procesu oraz
wiarygodnos¢ i poréwnywalnos¢ ocen. Skuteczna
weryfikacja i ocena stopnia osiggniecia wszystkich
efektéw uczenia sie umozliwia sprawdzenie opanowania
umiejetnosci  praktycznych i  przygotowania do
prowadzenia dziatalnosci zawodowej fizjoterapeuty. W
przypadku prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i
technik ksztatcenia na odlegtosé, weryfikacja osiggniecia
przez studentéw efektéw uczenia sie odbywa sie przez
biezgcg kontrole postepdéw w nauce. Efekty uczenia sie
osiggniete przez studentéw sg uwidocznione w postaci
prac etapowych (prezentacje, opisy, referaty, obserwacje
w warunkach symulowanych na zasadzie odgrywania
scenek z innym studentem i egzaminacyjnych poprzez
testy teoretyczne, pisemne jedno i wielokrotnego wyboru
oraz ich wynikéw, projektéw, prac dyplomowych,
dziennikdéw praktyk, a takze sg monitorowane poprzez
prowadzenie analiz pozycji absolwentéw na rynku pracy
lub kierunkéw dalszej edukaciji.

Walidacja efektéw uwzglednia zakres materiatu,
wymagania i sposoby oceny okreslone w Sylabusach oraz
ogélne zasady zaliczen zawarte w Regulaminie Studidéw.
W zaleznosci od efektdéw uczenia sie walidacja dotyczy:

* reprodukowania wiedzy - potrafi przedstawic,
odtworzy¢ lub omowicé,

* rozumienia wiedzy — potrafi interpretowac lub wyjasnic,
*  stosowania wiedzy/umiejetnosci — potrafi stosowac,
dobra¢ lub wyjasni¢ jak,

* oceniania - potrafi uzasadnia¢ lub komentowac,

* analizowania - potrafi poréwna¢ lub badag,

* tworzenia - potrafi rozwija¢ lub projektowac.

W zakresie umiejetnosci prowadzona jest okresowa
weryfikacja  umiejetnosci  manualnych  studentow
zwigzana z praktycznym wykonywaniem procedur
fizjoterapeutycznych.

W zakresie walidacji kompetencji spotecznych prowadzi
sie weryfikacje poznawczg i twoérczg, ktdre towarzyszg

nabywaniu i wykorzystywaniu Kkompetencji poprzez
zdolnos¢ krytycznego myslenia i zmiany wzorcéw
dziatania.

Strona 36 z 44




Zatacznik do Uchwaty nr 38/2024 Senatu WUM z dnia 24 czerwca 2024r.

2. Charakterystyka kierunku
Podstawa prawna:
Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnhictwie wyzszym i hauce (t.j.
Dz.U. z2023r. poz. 742 zpdin. z.)
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27

wrzesnia 2018 r. w sprawie studiow (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 661 z pézn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 r. w sprawie standardéw Kksztatcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego
(t.j. Dz.U. 22021 r. poz. 755 z pézn. zm.)

Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikaciji (t.j.
Dz.U. z2020r. poz. 226)

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnhictwa Wyzszego z dnia 14
listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia
sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. z 2018
r.poz.2218)

P7U - uniwersalne charakterystyki | stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej —
poziom 7

P7S - charakterystyki Il stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej — poziom 7

Fizjoterapia jest kierunkiem o profilu praktycznym dajgcym mozliwos$¢ uzyskania
tytutu magistra fizjoterapii poprzez ksztatcenie na 5 letnich jednolitych studiach
magisterskich w czasie dziesigeciu semestrow poprzez osiggniecie wszystkich
zaktadanych efektéw uczenia sie (ogélnych i szczegétowych). Natomiast liczba
godzin zaje¢ dydaktycznych (wyktadéw, seminaridow, <¢wiczen, c<Ewiczen
praktycznych, praktyk zawodowych wynosi 5277, a liczba punktéw ECTS
konieczna do ukonczenia studiow w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
stanowi 305,0.

Absolwent jednolitych studiéw magisterskich na kierunku Fizjoterapia jest

przygotowany do procedur fizjoterapii klinicznej, diagnostyki funkcjonalnej
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i planowania fizjoterapii oraz zgodnie z aktualng wiedzg oraz postepem
technicznym w zakresie fizjoterapii i ochrony zdrowia. Koncepcja ksztatcenia na
kierunku Fizjoterapia jest $cisle zwigzana z Misjg i Strategia Rozwoju

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

. 0gélne cele ksztatcenia

Celem ksztatcenia na kierunku Fizjoterapia jest przygotowanie zawodowe
o szerokiej i wszechstronnej wiedzy oraz umiejetnosciach niezbednych do
ksztattowania, podtrzymywania i przywracania sprawnosci, jak i wydolnosci
osobom w kazdym wieku, utraconej lub obnizonej wskutek réznych choréb badz
urazow, a takze posiadajgcych uprawnienia do zatrudnienia we wszystkich
obszarach wspotczesnej Fizjoterapii.

Fizjoterapia moze by¢ kontynuowana jako Kksztatcenie na poziomie 8 PRK
w ramach studiéw doktoranckich lub/i na poziomie 6-7 PRK ksztatcenia
podyplomowego z zakresu fizjoterapii czy szkoleh specjalizacyjnych, kurséw
i szkolen. Jako profil praktyczny ksztatcenia fizjoterapeutow znaczgca czesc¢
studiow stanowi nabywanie umiejetnosci praktycznych podczas ksztatcenia
praktycznego w medycznych podmiotach, ktére stanowig miedzy innymi
przyszte miejsca pracy fizjoterapeuty.

Cele ksztatcenia realizowane sg w obrebie 5 grup zaje¢ dotyczacych:

A. Biomedycznych podstaw fizjoterapii;
B. Nauk ogolnych;

C. Podstaw fizjoterapii;

D. Fizjoterapia kliniczna;

E. Metodologia badan naukowych;

F. Praktyki fizjoterapeutyczne.

W obszarze wszystkich grup zajeé, przedmioty prowadzone sg i realizowane

przez kadre dydaktyczna, ktéra posiada adekwatne doswiadczenie zawodowe do

prowadzonych zaje¢. Umozliwienie studentom zdobycia przygotowania
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zawodowego poprzez uzyskanie wiedzy, zdobycie umiejetnosci i kompetencji
spotecznych niezbednych do ksztattowania, podtrzymywania i przywracania
sprawnosci oraz wydolnos$ci osobom w réznym wieku, utraconej lub obnizonej
wskutek réznych chordéb badz urazéw. Umozliwienie studentom zdobycia wiedzy
z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii oraz umiejetnosci wykonywania
zabiegéw fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i podstawowych zabiegéw terapii
manualnej oraz stosowania zaopatrzenia ortopedycznego.

Znaczgca cze$¢ studidw, ktora ukierunkowana jest na ksztatcenie praktyczne
umozliwia zdobycie kwalifikacji zawodowych opisujgcych zbiory niezbednych
umiejetnosci, wiadomosci i cech psychofizycznych, odpowiadajgcych zadaniom
zawodowym i kwalifikacjom wyodrebnionym w tym zawodzie i gwarantujgcym
jako$¢é wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Ksztatcenie zawodowe obejmuje
ksztatcenie i doskonalenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
niezbednych do uzyskania kwalifikacji zawodowych.

Dostarczenie wiedzy w zakresie:

-problematyki z zakresu dyscyplin naukowych takich jak: nauki biologiczne w tym
rozwoju, budowy i funkcji organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych
i patologicznych;

-problematyki z zakresu dyscypliny naukowej takiej jak: nauki medyczne w tym
etiologii, patomechanizmu, objawéw i przebiegu najczestszych chordb;
-problematyki z zakresu dyscyplin naukowych takich jak: psychologia,
pedagogika, nauki socjologiczne, filozofia i bioetyka;

-zasady oddziatywania sit mechanicznych na organizm cztowieka zdrowego
i chorego, w tym osoby starszej, z réznymi dysfunkcjami i réznymi chorobami,
w réznych warunkach;

-mechanizmu dziatania czynnikéow fizykalnych na organizm cztowieka oraz
oddziatywanie zabiegdéw fizykalnych w leczeniu oséb z réznymi chorobami
i dysfunkcjami, w tym osoéb starszych, w réznych warunkach;

-wskazan i przeciwwskazah do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii
i masazu, Kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii;

-zalecen do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych;
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-zasad dziatania wyrobdw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu oso6b
z réznymi chorobami i dysfunkcjami, w tym oséb starszych, w réznych
warunkach

-specjalistycznych zagadnien z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii;
-zagadnien z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii,
planowania postepowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego efektéw
w stopniu zaawansowanym;

-zagadnien zwigzanych z ksztattowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem
sprawnosci oraz wydolnosci osobom w réznym wieku, w tym osobom starszym,
utraconej lub obnizonej wskutek réznych choréb lub urazéw, a takze zasady
promocji zdrowia —w stopniu zaawansowanym;

-prawnych i ekonomicznych aspektéw funkcjonowania podmiotéw zajmujgcych
sie rehabilitacjg oséb z niepetnosprawnosciami;

-etycznych, prawnych i spotecznych uwarunkowan wykonywania zawodu
fizjoterapeuty.

Wyksztatcenie umiejetnosci w zakresie:

- wykonywania zabiegow: fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualne;j
oraz specjalnych metod fizjoterapii;

- interpretowania wynikéw badan czynnos$ciowych oraz przeprowadzania testow
funkcjonalnych niezbednych do doboru $rodkéw fizjoterapii i interpretowania ich
wynikow;

- tworzenia, weryfikowania i modyfikowania programéw fizjoterapii oséb z
réznymi dysfunkcjami, w tym oséb starszych, stosownie do ich stanu klinicznego
i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji;

- kontrolowania efektow postepowania fizjoterapeutycznego;

- dobierania wyrobéw medycznych stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz instruowania pacjenta, jak z nich
korzystacé

- zastosowania dziatania z zakresu adaptowanej aktywnos$ci fizycznej i sportu
0sOb z niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz -

tworzenia réznych form zaje¢ rekreacyjnych i sportowych dla oséb ze
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specjalnymi potrzebami, w tym osob starszych;

-zastosowania dziatania ukierunkowanego na edukacje zdrowotng, promocje
zdrowia, profilaktyke niepetnosprawnosci, a takze pierwotng i wtorng

profilaktyke choréb;

-wykazywania wysokiej sprawnosci fizycznej niezbednej do poprawnego
demonstrowania i wykonywania zabiegéw z zakresu Kinezyterapii, masazu i
terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u oséb z réznymi
chorobami, dysfunkcjami oraz z réznym rodzajem i stopniem
niepetnosprawnosci;

- planowania wtasnej aktywnosci edukacyjnej i statego doksztatcania sie w celu
aktualizaciji wiedzy;

- inspirowania innych oséb do uczenia sie oraz podejmowania aktywnos$ci
fizyczne;j;

- komunikowania sie z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania,
z uwzglednieniem potrzeb pacjentaijego praw;

- komunikowania sie ze wspotpracownikami w zespole i dzielenia sie wiedzg;

- wykorzystywania wiedzy w zakresie racjonalizacji i optymalizaciji fizjoterapii,
takze wspotpracujgc w zespole terapeutycznym;

-postepowania zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu
czynnosci wtasciwych dla zawodu fizjoterapeuty.

Uzyskanie kompetenciji spotecznych w postaci:

- nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych;

- wykonywania zawodu, bedac swiadomym roli, jakg fizjoterapeuta petni na rzecz
spoteczenstwa, w tym spotecznosci lokalnej;

- prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl zycia, propagowania i
aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatan

zwigzanych
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z wykonywaniem zawodu i okre$lania poziomu sprawnosci niezbednego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

- przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej;

- dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

- korzystania z obiektywnych zrédet informaciji;

- wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspotpracy w zespole
specjalistéw, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w

srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

- formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej;
- przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmmowanymi w ramach
dziatalnosci zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczenstwa wtasnego i innych

0s0b.

4. Sylwetka absolwenta

Jednolite studia magisterskie na kierunku fizjoterapia trwajg 5 lat tj. 10 semestrow.
Studia maja profil praktyczny, kierunek miesci sie¢ w dziedzinie nauk medycznych i nauk

o zdrowiu, dyscyplinach: nauki medyczne, nauki o kulturze fizycznej, nauki o zdrowiu.

Absolwent jednolitych studiéw magisterskich uzyskuje przygotowanie zawodowe do
samodzielnej pracy z osobami chorymi i niepetnosprawnymi, przede wszystkim w
zakresie stosowania czynnikéw naturalnych (fizykalnych) w profilaktyce oraz w celach
leczniczych oraz uprawnienia do podjecia specjalizacji z zakresu fizjoterapii. Absolwent
uzyskuje wiadomosci, umiejetnosci i kompetencje spoteczne niezbedne do
wykonywania badah z  zakresu diagnostyki  funkcjonalnej, planowania
i kontrolowania efektywnos$ci procesu rehabilitacji medycznej, prowadzenia badan
naukowych i witgczania sie¢ w prace zespotdéw badawczych, kierowania zespotem
terapeutycznym, organizacji i zarzgdzania placéwkami prowadzgcymi dziatalnosc

fizjoterapeutyczng, szkolenia zawodowego w zakresie podstawowych procedur
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fizjoterapeutycznych i nauczania przedmiotow zawodowych. Absolwent uzyskuje
przygotowanie do pracy w:

-publicznych i niepublicznych podmiotach leczniczych, spoteczno-zawodowych.

5. Potrzeby spoteczno-gospodarcze

a) Potencjalne miejsca pracy poszukujgce absolwentow kierunku
FIZJOTERAPIA
Absolwent kierunku FIZJOTERAPIA w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
Znajdzie zatrudnienie w:
Dla potrzeb rynku pracy wojewodztwa mazowieckiego wskazane sg miejsca
pracy fizjoterapeuty w nastepujgcych podmiotach leczniczych, spotecznych,

sportowo-rekreacyjnych:

-osrodkach dla oséb niepetnosprawnych;

-specjalistycznych osrodkach szkoleniowo-rehabilitacyjnych;

-osrodkach wychowawczo-rehabilitacyjnych;

-przychodniach i miedzyszkolnych o$rodkach gimnastyki korekcyjnej;
-placéwkach o charakterze rekreacyjnym i sportowym;

-uzdrowiskach, zaktadach przyrodoleczniczych i sanatoriach rehabilitacyjnych;
-hospicjach i domach opieki;

-warsztatach terapii zajeciowe;j;

-poradniach i zaktadach pracy chronione;j;

-osrodkach rekreacyjno-sportowych oraz przychodniach sportowo-lekarskich;
-gabinetach masazu, odnowy biologicznej, Spa Wellhess;

-jednostkach badawczych;
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-szkolnictwie wyzszym;
-jednostkach administracji panstwowej i samorzgdowej, na stanowiskach zwigzanych
z przygotowaniem, organizowaniem lub nadzorem nad udzielaniem $wiadczen opieki

zdrowotne.
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Kierunek - Fizjoterapia

Poziom - studia jednolite magisterskie

Profil - praktyczny
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Kinezjologia i anatomia palpacyjna EL | 125 70 55 10 0 60 5,0 30 2,5] 10 30 2,5
Anatomia obrazowa Z 25 15 10 15 0 0 1,0 15 1,0
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Patologia ogdlna EZ | 50 30 20 10 | 20 0 2,0 10 | 20 2,0
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B. NAUKI OGOLNE Z JEZYKIEM
OBCYM
zalecane 300 godzin 18 ECTS
Jezyk obcy E.Z | 125 85 40 0 85 0 5,0 30 15 30 1,5 25 2,0
Psychologia ogdlna i psychologia kliniczna Z 50 25 25 5 20 0 2,0 5 |20 2,0
Psychoterapia 7 25 10 15 10 0 0 1,0 10 1,0
Komunikacja kliniczna Z i 20 5 0 20 0 1,0 20 1,0
S?C]ologla ogolnarl 'soclologla 7 30 25 5 5 20 0 1,0 5 | 20 1,0
niepelnosprawnosci
Pedagogika ogdlna i pedagogika specjalna Z 50 25 25 5 20 0 2,0 5 20 2,0
Dydaktyka fizjoterapii Z 25 15 10 0 15 0 1,0 15 1,0
Podstawy prawa: \'V{asnosm intelektualnej, Z 25 15 10 5 10 0 1,0 5 | 10 1,0
medycznego, cywilnego, pracy
Zdrowie publiczne Z 25 10 15 0 10 0 1,0 10 1,0
Demografia i epidemiologia Z 25 15 10 0 15 0 1,0 15 1,0
Ekonomia i system ochrony zdrowia 7 25 10 15 10 0 0 1,0 10 1,0
Zarzadanie i marketing Z 25 10 15 0 10 0 1,0 10 1,0
Filozofia i bioetyka Z 25 10 15 10 0 0 1,0 10 1,0
Historia fizjoterapii Z 25 10 15 10 0 0 1,0 10 1,0
Technologie informacyjne ZL 25 15 10 0 15 0 0 1,0 15 1,0
Szkolenie biblioteczne (obowiazkowe) z 2 2 0 2 0 2
RAZEM 532 302 230 60 | 242 0 0 |2,0| 3 |117{ 0] O 95| 0|3 0| O0(15] 5 (60l O|Of50/{ 00| O0(fO]|OO}JO|O|O|O|OO|  O|O|]O|O]|oOO[OfO|fO]|O|O0|25(35|0{O0]|50]0]|0 0 0|00 0f O] O0f O0]O00
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O ERE: = = 2l 81| E|l o |23 TR - - I I - - - - S - I - O O - - I - I - - - - - N -
SR LE’ it~ %0 o0 ? 8 hic) hio) = ;‘ 2 ) ) g ? 2 ) i) g ;‘ 2 20 ) g ;‘ 2 20 ) g ;‘ 2 20 20 g ;‘ 2 20 0 g ;‘ 2 20 0 g ;‘ A 20 ) g ;‘ 2 20 20 g ;‘ 2 20 )
Razem 780 73 | 289 | 418 0 18,01 29|50| 0 |40| 7 |49 | 0 (85| 9,0 | 47 125(0,01125| 9 | 40| 75| O [7,0] 18 | 55| 30| O |55 | 4 |47 (28| 0 |45]| 8 | 25| O 0120 0 0|20 0 (10] 0 0 0 0 00| O 0 0 0 [ 0,0
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW
FIZJOTERAPII  zalecane 780 godzin 45
ECTS
Fizjoterapia ogdlna Z 50 35 15 5 30 0 2,0 3 14 1,01 2 | 16 1,0
Keataleenic uchowe fmeidita EZ | 100 2 8 6 | 16 | 70 40| 6 | 5|25 1,0 6 | 25 1,5 5 | 20 1,5
nauczania ruchu
Kinezyterapia E.I; 150 102 48 7 20 75 6,0 3 (10( 15 2,01 4 5| 30 2,0 5| 30 2,0
Terapia manualna Z 50 40 10 5 15 20 2,0 5 |15] 20 2,0
Fizykoterapia, medycyna fizykalna EZ 175 114 61 9 30 75 7,0 9 10 | 25 2,0 10 | 25 2,0 10 | 25 3,0
Balneoklimatologia, odnowa biologiczna 7 50 44 6 4 20 20 2,0 2 |10 ] 10 1,01 2 | 10| 10 1,0
Masaz E.Z 100 60 40 2 8 50 4,0 2 4|25 2,0 41|25 2,0
e B T EL | 100 64 36 10 | 54 | 0 4,0 10 | 27 2,5 27 1,5
0s6b z niepelnosprawnosciami
‘Wyroby medyczne z 75 53 22 8 25 20 0 3,0 8 | 25 2,0 20 1,0
Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia Z 50 28 22 3 15 10 2,0 3 15 | 10 2,0
Metody specjalne fizjoterapii: 0,0
Metody reedukacji posturalnej Z 50 30 20 2 10 18 2,0 2 (10| 18 2,0
Reedukacja nerwowo-migéniowa Z 50 25 25 2 8 15 2,0 2 8|15 2,0
Neurorehabilitacja Z 25 22 3 2 10 10 1,0 2 |10 10 1,0
Terapia neurorozwojowa Z 50 27 23 2 10 15 2,0 2 (10| 15 2,0
Metody specjalne terapii manualnej E.Z 50 44 6 6 18 20 2,0 6 | 18 | 20 2,0
Razem grupa C 1125 780 345 73 | 289 | 418 0 45,0 | 18 | 29|50] 0 | 40| 7 | 46| 9| O [85] 9 47 1125| 0 [12,5( 9 (40| 75) 0 |7,0] 18 [ 55 (30| O |55| 4 | 47|28 | 0 (45| 8 |25 O 0120 0 0|20 0 (120] 0 0 0 0 00| O 0 0 0

Strona 3z 10 Program studiow cykl rozpoczynajacy si¢ od roku ak. 2024 /2025
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B2 S| SE| 2R BRE| R E|E|E|l o |R)|E SRl S Rl E| 2| 2| 8| B la 2|2 e 2|28 R lE 2|28 |R|E| S| E 8| REE| 2|8 R|E| 2|82 |g|E|E|8|R|E| %53
ewd £ |ES) &) S| F) 8|5 E R [FISIEIEIE|l RISl EI BBl |8\ E|E| S|P |e| 8|8 ]l S| E 8|l el el Bl afE|8|C|F 2  E|E| Il dl8| 6| F|g|E|8|¢
Razem 1670 259 | 327 0 | 1084 0 0 0 0 ]00] 0 0 0 0 ]00 0 0 0 0100|5948 0 (156 (16,0) 64 | 45| 0 [196(17,0| 60 | 80 | O | 274(23,0| 49 | 94 | 0 |302(30,0| 27 | 60 | O [ 156 (14,5] O 0 0 0 [00] 0 0 0 0 |00
D. NAUKI W ZAKRESIE FIZJOTERAPII
KLINICZNE]
zalecane 1670 godzin 99 ECTS
MODUL FIZJOTERAPIA DZIECI
Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii Z 37 27 10 6 10 1 6,0 6 | 10 11 | 1,5
Fizjoterapia kliniczna w pediatrii ZL | 150 37 27 10 7 0 20 3 10 (0,5 4 10 | 1,0
Diagnostyka funkcjonalna fizjoterapii w 38 27 1 0 10 17 10 10 | 2.0 7 | 1.0
pediatrii Bl > ?
Planowanie fizjoterapii w pediatrii 38 27 1 4 10 10 7 5 5 5 5
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 18 12 6 7 5 0 3.0 72| 5 3.0
neurologii dziecigcej ? ?
Fizjoterapia kliniczna w neurologii 75 21 13 8 0 0 13 13
dziecigcej 7L
Diagnostyka fizjoterapii w neurologii 18 12 6 0 G . - %
dziecigcej
Planowanie fizjoterapii w neurologii 18 12 6 0 . 6 6 6
dziecigcej
Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii 0 " 2 5 2 0 15 5| 2 15
dzieci 2 -
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii dzieci 37 9] 7 2 0 3 4 3 4
Diagnostyka funkcjonalna fizjoterapii w Bl 10 7 3 0 3 4 3 4
chirurgii dzieci
Planowanie fizjoterapii w chirurgii dzieci 9] 6 3 0 2 4 2 4
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii 14 1 3 7 0 4 2.0 7 4 | 2.0
dziecigcej i i
Fizjoterapia kliniczna w onkologii 50 12 9 3 2 3 4 2|3 4
dziecigcej
: - . . 2.1
Diagnostyka kliniczna fizjoterapii w 13 10 3 2 3 5 2| 3 5
onkologii dziecigcej
Planowanie fizjoterapii w onkologii 11 8 3 2 2 4 2| 2 4
dziecigcej
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii 20 13 7 8 0 5 3.0 3 5 | 3.0
dziecigcej 2 2
Fizjoterapia kliniczna w ortopedii 75 16 10 6 1 2 7 1] 2 7
dziecigcej 7
Diagnostyka funkcjonalna fizjoterapii w ’ 20 13 7 1 2 10 1] 2 10
ortopedii dziecigcej
Planowanie fizjoterapii w ortopedii 19 12 7 1 2 9 1 2 9
dziecigcej
Kliniczne podstawy fizjoterapii psychiatrii 22 15 7 7 0 8 3.5 7 s | 35
dziecigcej ? ?
Fizjoterapia kliniczna psychiatrii dziecigcej 87 22 14 8 2 3 9 2583 9
2
Diagnostyka funkcjonalna fizjoterapii w 29 14 8 2 3 9 2| 3 9
psychiatrii dziecigcej
Planowanie fizjoterapii w psychiatrii 21 14 7 2 3 9 2 3 9
dziecigcej
MODUL FIZJOTERAPIA W
DYSFUNKCJACH NARZADU (ukladu)
RUCHU
Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii 71 75 48 27 10 18 20 | 12,0 10| 18 20 | 3.0
i traumatologii ’ > >
Ficjotenipi Kinleam wiomepediis zZL | 300 | 75 | 48 | 22 | 3| o 45 3 20 | 1,5 25 | 1,5
traumatologii ’ ? >
Diagnostyka funkcjonalna fizjoterapii w | g 1 75 | 48 | 27 | o | 13 35 3 5 5 15 | 3,0 5 15 | 3,0
ortopedii i traumatologii ’ # ¥
Planowanie fizjoterapii w ortopedii i EL 75 49 26 6 10 33 5 @ 8 15 5 10
traumatologii ’
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BRa s | fg| =2 | RE| = | E 13| Q 2 |8 £1E| 8 = | g 2% 8 Z | 215 8 % | g 2158 =g 2% 8 =z |2 2% 8 | g 2128 = | = 2158 =g 22| 8 Z | g IR
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Khmczne' podstawy I:'lzloterapn w o 3 6 8 0 5 3,0 8 5 |30
medycynie sportowej
Fizjoterapia kliniczna w medycynie
. 7B 18 1 7 3 0 8 3 8
sportowej -
Dlagnost'yka funkqo.na]na fizjoterapii w 45 13 7 2 2 9 2| 2 9
medycynie sportowej
I’lanowa.t.ne fizjoterapii w medycynie i 1 7 2 0 9 2 9
sportowej
Kliniczne pf)'dstawy fizjoterapii w n 31 20 1 10 0 10 5,5 10 10 | 1,5
reumatologii
Fizjoterapia kliniczna w reumatologii 137 36 24 12 7 7 10 7 7 10 | 40
Dlagnostyk'a't funkcjonalna fizjoterapii w EL 5 23 12 3 10 10 5 5 3 5 5
reumatologii
Planowanie fizjoterapii w reumatologii 35 23 12 2 1 10 2| 1n 10
Khmczne”podstawy fizjoterapii w 1 3 2 21 0 17 25 | 10,0 17 25 | 3,5
neurologii
Fizjoterapia kliniczna w neurologii 250 61 41 20 2 8 31 2 8 31| 6,5
Dlagnost')'fka funkcjonalna fizjoterapii w E7 &t M 20 0 10 31 10 31
neurologii
Planowanie fizjoterapii w neurologii 65 44 21 0 4 40 20 4 20
Khmczn'e pot'i'stawy fizjoterapii w o 5 27 15 10 - 10 | 7,0 10| 7 10 | 3,5 3,5
neurochirurgii
Fizjoterapia kliniczna w neurochirurgii 175 47 30 17 2 13 15 2 (13 15
Dlagnos'tyka funkqona]na fizjoterapii w EL i 2 15 0 1 15 1 15
neurochirurgii
Planowanie fizjoterapii w neurochirurgii 45 29 16 0 12 17 3 7 9 10
MODUL FIZJOTERAPIA W
CHOROBACH WEWNETRZNYCH
Kliniczne podstawy fizjoterapii w 77 -
Kardiologii i kardiochirarzii : 43 | D 22 [FEU 2 13(15]| 2|10 16 | 5,0
Fizjoterapiakliniczna wikardiologii i zn | 2o | ea | 44| 20 | o | 10 3 14 10 20
kardiochirurgii
Diagnostyka funkcjonalna fizjoterapii w &5 %
kardiclogii i kardiochirarsgii : 20 1’22 =S 12 2 ||z 26 | 3,5
I’lanf)wa.t'ne ﬁ'z']oterapn w kardiologii i . 52 12 20 2 4 36 1 2 4 25
kardiochirurgii
Kliniczne po't'i'stawy ﬁZ]O'tel‘ap'l'l w 35 23 12 8 5 10 6,0 8 5 10 | 2,5
pulmonologii i torakochirurgii —h
Flz]oteraPla k']?mczna w pulmonologii i e 5 23 12 3 0 20 3 20
torakochirurgii
Dlagnostyka't'ffmkqonah'qa ﬁz']'oterapn w S 30 2 13 8 3 15 8 3 15 | 3,5
pulmonologii i torakochirurgii
I’lanowa.t'ne ﬁ'z']oterapn w pulmonologii i i i 27 14 0 2 25 2 25
torakochirurgii
Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii ZL 33 22 1 6 0 16 5,5 6 16 o0
b
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii ZL 138 40 27 13 2 0 25 10 2 15 0
3
Dl'agno's'tyka funkcjonalna fizjoterapii w £ 54 05 29 14 4 5 20 10 4 5 10|25
chirurgii
Planowanie fizjoterapii w chirurgii ZZ 22 15 7 0 0 15 15
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5 g Forma zajeé
2 [ 2
il]3
DA@ g K| g = @ @ @ @ @ @ o o o o
=5 818 | 8| 3 : : : : : : : : : : 2
Nazwa modutu / przedmiotu ﬁ\'a & o % 3 2 2 o 2 2 2 2 2 = 2 8
" w 3 g E - —g :_é :_é 7] é 7] :_é 2] é 0 é 0 é 0 é 0 é 7)) é 7] E (7))
= v S| .
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Eliniczneipodstayyfiziotetanitg zL 33 | 25| 10 | 5 | 10 8 | 55 5 |10 8
ginekologii i poloznictwie 2,0
FIZ]O.te?‘apl?. kliniczna w ginekologii i 5 . 36 25 1 3 0 2 10 2|35
poloznictwie
D'1agnosty'l'<é'1 funkfm')nah'qa fizjoterapii w e 33 23 10 5 5 13 5 5 13
ginekologii i poloznictwie
I’lan(.)v»fame' fizjoterapii w ginekologii i 77 35 24 1 2 12 10 2 | 12 10
poloznictwie
Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii ZL 44 29 15 9 0 20 6,0 9 20 | 2,0
Fizjoterapia kliniczna w geriatrii Z.Z 150 31 20 1 6 0 14 4 6 10 | 1,0
Diagnostyka funkcjonalna fizjoterapii w | st | 20| 1 [ 2] 8 10 2| 3 5 |15 5 5 |15
geriatrii
Planowanie fizjoterapii w geriatrii EL 44 28 16 0 3 25 12 3 13
Khmc'zne' Podstawy fizjoterapii w i 23 14 9 6 0 8 40 G 8 |15
psychiatrii
Fizjoterapia kliniczna w psychiatrii ZL 100 24 15 9 0 0 15 7 8 |25
Dlagn'ost')fka funkcjonalna fizjoterapii w e 26 17 9 7 2 8 71 2 8
psychiatrii
Planowanie fizjoterapii w psychiatrii Zz 27 17 10 3 0 14 3 14
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii 15 1 4 5 0 6 2.5 5 6 | 25
Fizjoterapia kliniczna w w onkologii 62 15 1 4 4 0 7 4 7
Z.%
Dlagnos't'yka funkcjonalna fizjoterapii w w 16 1 5 2 5 4 2| 5 4
onkologii
Planowanie fizjoterapii w w onkologii 16 1 5 5 0 6 5 6
Khmczne' pods'tawy ﬁz.]oterapn w 18 1 7 4 0 7 3,0 4 7 | 30
medycynie paliatywnej
Flz']oteraplla kliniczna w medycynie o 19 12 7 2 0 10 2 10
paliatywnej -
Dlagnost'yka fl'mkqon:a]na fizjoterapii w 19 12 7 2 3 7 2|3 7
medycynie paliatywnej
I’la.'nowam? fizjoterapii w medycynie 19 12 7 3 0 9 3 9
paliatywnej
'Khmczne plodstav'z'y fizjoterapii w 9 o 3 6 0 0 1,5 6 1,5
intensywnej terapii
Fizjoterapia kliniczna w intensywnej terapii 37 9 5 4 0 0 5 5
ZL
plagnostyk.a funk'(':|ona]na fizjoterapii w 10 o 4 0 2 4 2 4
intensywnej terapii
I’lan(?'wame fizjoterapii w intensywnej 9 6 3 0 3 3 3 3
terapii
Razem 2510 1670 840 259 | 327 0 | 1084 | 100,5| 0,0 [ 0,0 0,0] 0,0 ( 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0] 0,0 | 0,0] 0,0 [ 59,0]48,0| 0,0 |156,0| 16,0 64,0| 45,0| 0,0 | 196,0| 17,0 | 60,0 | 80,0( 0,0 | 274,0( 23,0 49,0| 94,0 | 0,0 [302,0| 30,0 | 27,0 60,0| 0,0 | 156,0| 14,5] 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
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E. METODOLOGIA BADAN
NAUKOWYCH
Metodologl'a badan n'aukowych z - 75 50 25 20 30 3,0 20 | 30 3,0
elementami statystyki
Seminarium magisterskie, egzamin 300 15 285 15 12,0 15 12,0
dyplomowy
Praca magisterska 250 250 10,0
Egzamin dyplomowy magisterski 0
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RS a0 ) & A T A - < gl gl sl g ) & gl el &) el Bl gl gl =l =l B gl gl & Sl Bl gl gl sl 2l Bl gl sl af gl Bl gl flal Sl B gl gl 2l S B g1 gl 21 &l Bl g gl 2| &
Razem| 1560 0 0 0 1560 0 0 0 0 ]00] 0 0 0 0 ]00 0 0 0 |70]25| 0 0 0 | 380 |13,5] 0 0 0|50 ]20| 0 0 0 25090 0 0 0 |50 |20 0 0 0 ]250|90] 0 0 0 0 [00] O 0 0 | 510 | 20,0
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
zalecane 1560 godzin / 58 ECTS
Praktyka asystencka z 150 0 150 | 5,0 70 | 2,5 80 | 2,5
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii z 300 0 300 | 11,0 300 11,0
Praktyka z ﬁZ]Ot?l‘a'.Pll khr.nczne], Z 100 0 100 40 50 | 2,0 50 | 2,0
fizykoterapii i masazu
Wakacyjna pra.k'tyka profilowana - 7 200 0 200 | 7,0 200 7,0
wybieralna
Praktyka:zdizjoterapiikliniczne], z 100 0 100 | 4,0 50 | 2,0 50 | 2,0
fizykoterapii i masazu
Wakacyjna pra.k'tyka profilowana - 7 200 0 200 | 7,0 200| 7,0
wybieralna
Praktyka z fizjoterapii klinicznej,
fizykoterapii i masazu- praktyka z 510 0 510 | 20,0 510
semestralna
Razem 1560 0 0 0 1560 | 58,0 0 0 0 0 ]00] 0 0 0 0 ]00 0 0 0 |70]25| 0 0 0 |380|13,5] 0 0 0|50 ]20]| 0 0 0 25090 0 0 0|50 ]20( 0 0 0 |250|90] 0 0 0 0 [00] O 0 0 | 510
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I rok II rok IIT rok IV rok V rok
Oferta wlasna - zalecane 500 godzin / 30 Oferta wlasna uczelni obowigzuje studenta realizacja 500 godzin o o T o o T T T T T
r s - : SEMESTR 1 SEMESTR 2 SEMESTR 3 SEMESTR 4 SEMESTR 5 SEMESTR 6 SEMESTR 7 SEMESTR 8 SEMESTR 9 SEMESTR 10
PUnKIGHECTS dydaktyeznych (17 przedmiotdw z 22 przedstawionych w ofercie) 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG
8 Forma zajeé
3 :
Q8 5
m o 'J E ; v 1) v o o 1% o o o o v
=8 g E | 8| ¢ 4 g g g g g g 5 g § §
Nazwa modutu / przedmiotu N§ & = = P & = = = = = = = = - =2
< N E = E £ £ E E £ E E E E E
Eicl TE| 3 z Z|E | g Z| & Z|E Z| g R Z| & Z|E I Z|E
EN 3 x| 2 g N - - B - O - Y 1 O | | | Y - N (O N B N e O - [ e ) O O e = - [ A A O | | N
NN ] g g 5| E| E g e[ & ] g[ & g 2| '8 g 2l e £ B E g el g | & g e g el E
NAE gg £ N 3 g 8 8 g‘ 2| E| & 8 sl B| &l g 8 = Bl E| g 8 sl E| E| & ¢ el B| E| & 8 sl E| &l §| 8 sl B| E| & 8 sl B E| &l ¢ el B| & gl g el B & £ 8 -
»o N N§| = 3 = ‘E 2 & Q = 2| =] = ol = &l =] = g 2| 2| = = gl =Z| | ¢g| ¢ gl = Bl §| & ol = E| =| & gl Z| &l 2| ¥ al =2 E| g = gl = Bl | ¢ gl = g 2| 2 g
=T I ) & Pl I A I gl g| 2zl 2| | ¥ gl 2l 2| & gl g 212 &l gl g| #l&| g| ¥ g gl e[ | ®| g| 2| & | | = g| &l &| [ z| g &l 2| g B g 2| 2 gl &l gl 2l & &
PRZEDMIOTY OFERTA WEASNA
1). Modut - Nauki ogélne obowigzuje
studenta wybér 5 przedmiotéw z 7
Psychotraumatologia Z 38 30 8 10 10 10 125 10 | 10 | 10 1,5
Komunikacja alternatywna Z 38 30 8 10 10 10 125 10 | 10 | 10 1,5
Zarzgdzanie w rehabilitacji z 38 30 8 10 20 1] 1,5 10 | 20 1,5
Praktyka fizjoterapeutyczna oparta na z 38 30 3 10 20 0 1,5 10 | 20 15
dowodach naukowych
Bezpieczna praktyka fizjoterapeutyczna z 38 30 8 10 20 0 1,5 10 | 20 1,5
Turystyka zdrowotna 7. 38 30 8 10 10 10 1,5 10 | 10 | 10 1,5
jezyk obcy - konwersacje z 38 30 8 0 30 0 1,5 30 1,5
RmzemhCZbag°dmzawmy°hw°fem]§ 266 | 210 56 60 | 120 |30 | o | 105] o [of[o|]o]oofo| o] ofo]oo|] 10 |10]|10|o0f[25/20]2]| 0|0 5] 0]|o0|o0o)|ofoo|10]1]10/|o0|15] 0o o]|o|oo|lo|o| o] ofoo]3]|s|1w|o] 6| o|[o]|ofo]|oo
grupa
LICZbag°dzmreahz°wa“y°thdprziz 190 | 150 40 50 | 80 | 20| o | 75 o [o|o]ofoolo| ofo| o]oo|l 10 1012 0|[15|0f[20]0|fo0]|25]0/|o0]|o|ofoo]ofofo]|o]oo|o]|]o|o]|o|oo[o]| o] ofo] oo]3](|s]|12]o0]|45/0]o0]|o]lo]o
studenta
2). Modut - Fizjoterapia przedkliniczna
'Wybdr obowigzuje studenta wybér 10
przedmiotéw z 13
Interwencje kryzysowe w fizjoterapii Z 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 | 15 2,0
Rehabilitacja spoteczno-zawodowa Z 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 15 2,0
Rehabilitacja seksuologiczna i 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 | 15 2,0
Fizjoterapia w medycynie sportowej Z 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 15 2,0
Fizjoterapia przedkliniczna i 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 |15 2,0
Badania fizjoterapeutyczne z 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 | 15 2,0
Wellness w fizjoterapii z 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 | 15 2,0
Terapie skojarzone w fizykoterapii Z 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 | 15 2,0
Terapie skojarzone w kinezyterapii Z 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8 | 15 2,0
Rehal'.nhtacla w niepelnosprawnosciach o 30 20 7 8 15 2,0 7 s | 15 2,0
sprzgzonych
Ultrasonografia w fizjoterapii 7 50 30 20 7 8 15 2,0 7 8| 15 2,0
M?tody df'agnostykl obiektywnej w = 50 30 20 ” 8 15 2,0 7 8 | 15 2,0
fizjoterapii
M?tody specj alne kinezyterapii w procesie o 50 30 20 " 8 15 2,0 " s | 15 2,0
fizjoterapii
Razem licaha g°dZ““ECTSf Za,wa"YCh‘g 650 | 390 | 260 o1 | 104 [ 195 | o | 260 | o [ o | o] o |o0| 20|24 45| 0 60| 14 |60 0| 4| 78|15 0|20]14[16|30]| 040 ofof[o]|o]oo|l o] o|o]|ofoo| 7| s|15|0]|20]28[32]|60] 0|80l o0o]o]|o]fo]o0
ofercie grupa
LtlcgbatngmreahmwmyChPrzez 500 | 300 | 200 70 | 80 | 150 | o | 200] o [ oo o |oo|20|24]| 45| 0 |60| 14 |16]|30| 0|40 7] 8|15] 0 [20] 0| o o] ofool o] o] o|o]|oo]of|ofo]|o|oo|lo|o| o] ofoo]2s|32[e]|o0]80]o0|o0o]|ofo]|oo
studenta
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I rok 11 rok III rok IV rok V rok
Oferta whasna - zalecane 500 godzin / 30 Ofe;‘ta wlasna uczelni obow.la‘zu]e stuc.lenrta reallz?.c]a 500 goc.lzm
. lydaktycznych w zakresie przedmiotéw obowigzkowych i
punktow ECTS dokonania wyboru przedmioto'w SEMESTR 1 SEMESTR 2 SEMESTR 3 SEMESTR 4 SEMESTR 5 SEMESTR 6 SEMESTR 7 SEMESTR 8 SEMESTR 9 SEMESTR 10
15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG
@ Forma zajeé
2 . N N N N N N N N N N N
S g . N = 5 g g S K K g g g K S S
Nazwa modutu / przedmiotu L S 5 @ | g £ £ £ » £ » £ 1) £ ) £ ) £ 1) £ 1) £ ) £ 1) £ 1)
5%3 2% 2 g e || 2 el el 2| 8l sl 2l =l Bl L el 2l=| o8l Ll el el=l Bl L el el E) o8l Ll el ezl OBl L] el el=| 8| L el glEl o8l L el el g Ll ¢ flz| @
&5 & 5 g g | E e[ g 2 (e = = 2 E & [N = = = clNE cll=
SR B I O O 1 O 1 - - - T 1 - I 1 - 1 O I 1 I 1O - O B
B0 B0 o} 3 g8 = = = g - - (&) = gl 2| 2 g = g |l &= < = g = (e g = g | g = g = = g = g || < = g s || 2 g = g | g = g w22 g = g = )
m = g 23 s | & | Bl glElE]l @ el al Bl B & ¥ gl B{E] 8] ¥ g1 €1 &1 ¢ 5 g E|E| & % g1 El 81 ¢ Bl &1 Bl €1 & Bl &1 1 | & ¥ ¢| Bl | & ¥ & & §1 & % g E[E] @
3). Modut Fizjoterapia praktyczna
obowigzuje studenta wybdr 2 przedmiotéw
3
Fizjoterapia obszaru glowy i szyi zZ 38 25 13 6 Z 12 0 1,5 6 7 12 1,50
Neurologopedia z 38 25 13 6 7 12 1,5 6 [ 7 12 (1,5
f{fﬁ‘;ﬁﬁg‘;‘” szpitalnych Zaldatlach z s | 25| 1B | 6| 7| 2] 0] 15 67|12 1,5
Razem liczba godzin zawartych w ofercie
g ¥ apipn D 114 75 39,0 18 21 | 24| 12| 45 | 00 |o0,0(0,0|00](00|O00]|O00(O00]|O00fo00]00fO]| 0]|00f00/00fO0]| Ofo00]|O00}Jo00|00(O0O]O00(00 00|O]00f00|00[O00OfO]O00]|O00|00]|00[00|00f[00]|00] 18| 21| 24 | 12|4,5]|0,0]/0,0(0,0|0,0] 0,0
L‘°Zbag°dm“rea§i‘;‘::z°g};u1§:e]§ 76 | 50 26 2|14 |12|122|30] 0 |of|oflofoo]o|o|o]|o]ool of[ofo|ofooflo|]o|o]|]o|oo|lo|o]o|[o|oo]/o|o|]o|o|oolJo|[o|]o|ofloo|lo|o|ofol|ool1z|14|12|12]30[0|o0o]|o0]o0]|o0
RAZEM Liczba godzin realizowanych
przez studenta (oferta przedmioty| 766 | 500 266 132 | 174 | 182 | 12 | 30,5 | O 0)]0| 000|201 (24|45 0 |6,0| 24 |26 40| O |55 17|28 15| 0 (35/0(O0)|O|OfO0|0O0fO|O|O|OOfO)]O)]Of|O|OOf[O|]O|O] OfOO]70|9% | 8 | 12 (155 0 ( 0| O [ O | 0,0
wybieralne)
Razem liczba godzin zawartych w ofercie 1030 | 675 355 169 | 245 (249 | 12 | 41,0 | O 0)]0| 000|201 (24|45 0 |6,0| 24 |26 40| 0 |55 17|28 15| 0 (35|14 (16| 30| O0 (40| 10(10|10| O |L5| 0 ) O] OfO]|OOf7 | 8|15 0 (20]76|133| 94 | 12 (185 0 ( 0 | O ( O | 0,0
Oferta wlasna uczelni obowigzuje studenta realizacja 500 godzin dydaktycznych w zakresie
przedmiotéw wybieralnych z 645 godzin (17 przedmiotéw z 23 przedstawionych w ofercie)
SEMESTR 1 SEMESTR 2 SEMESTR 3 SEMESTR 4 SEMESTR 5 SEMESTR 6 SEMESTR 7 SEMESTR 8 SEMESTR 9 SEMESTR 10
- 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG 15 TYG
o Forma zajec
&g £
N 3 = =
& 8 E D z 3 ' i ! ' ' i : : ' ] .
. =T | = i £ @ - @ = » = » £ » = » = » = » = » & »
b )
R4 B i & |22 S A L EEE I el 2| 5| 3 IR R R A :
S'zk'olenie w zakresie' bezpieczenstwa i z i 4 0 4 4
higieny pracy (obowigzkowe)
‘Wychowanie fizyczne (obowigzkowe) Z 60 0 0 60 30 30
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13 [
W Forma zajgé W Forma zajeé
: | =T | .
o o
g | 3| ¢ g NI g
4| 5| 2 & 45| 5|2 &
8¢ % g sl g s L) 2| S 5|88
> i |
HEIE REIR IR IR R IR AR
SE| 8| § || 8| £ EE| B |§E|2|e|2|E|EEE &
BN o0 @ W A fEE 4 | “N] | @ W g1 & (58 @
grupa A| 635
400 235 113 | 129 | 158 25,0
Grupa B| 532
302 230 60 | 242 21,0
Grupa C| 1125
780 345 73 | 289 | 418 45,0
Grupa DI 2510f 4670 | 840 | 259 | 327 1084| 100,5
Grupa E| 625
65 560 20 45 0 25,0
oferta wlasna (liczba godzin realizowana przez «— oferta wlasna (faczna liczba godzin i ECTS
stidentd) 766 1030 | 675 (355 | 169 | 245|249 | 12 (41,0 baveicsyeh w olce o)
500 266 132 | 174 | 182 | 12 30,5
razem| 6193| 3717 2476| 657| 1206| 758| 1096 247,0
Grupa F| 1560| 1560 58,0
razem| 7753| 5277| 2476 305,0
Podzial godzin dydaktycznych i punktow ECTS na poszczegélne lata studiow
rokI 772 46,5
154 305 313 0
rok IT{ 1348 72,5
153 304 285 606
rok III{ 1201
146 227 58 770[ 61,0
rokIV| 1171
134 259 20 758 67,5
rok V 785
70 111 82 522 575
razem
5277 0 70 111 82 522 3050
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