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Ocena rozprawy doktorskiej lek. med. Michata Zurka pod tytutem ” Analiza kli-
niczno-epidemiologiczna patologii linianek w populacji Polski”

Schorzenia duzych gruczotéw Slinowych zaréwno zapalne jak i procesy rozrostowe
stanowig duzy odsetek codziennej pracy klinicznej w oddziatach otorynolaryngologicz-
nych. Rozwijajgce sie techniki badania oraz ich szeroka dostepno$¢ sprawiajg, ze cho-
roby slinianek sg rozpoznawane coraz czesciej, w wybranych przypadkach w niezaa-
wansowanych stadiach, co gwarantuje duzg skuteczno$¢ leczenia. Postepy w diagno-
styce, systemy klasyfikacji rozpoznari biopsiji cienkoigtowych, szeroki wachlarz badarn
obrazowych i klasyfikacja dostgpéw chirurgicznych w duzej mierze systematyzujg
zbiory danych klinicznych patologii $linianek, co ulatwia komunikacje miedzy bada-
czami i umozliwia tworzenie modeli predykcyjnych. Jakkolwiek caly czas istnieje po-
trzeba zbierania duzych kohort badawczych z oceng czynnikéw kliniczno-patologicz-
nych aby poprawia¢ wyniki leczenia, rokowania i wczesnego diagnozowania schorzer.

Przedstawiona do recenzji praca obejmuje spajny tematycznie cykl trzech publikacii,
w ktorych Doktorant jest pierwszym autorem. Wszystkie artykuly zostaly opublikowane
w czasopismach recenzowanych, z czego dwie prace oryginaine w czasopismach z
punktacjg (MEiIN 140) a trzecia publikacja pogladowa w czasopismie z listy filadelfij-
skiej. Sumaryczna punktacja cyklu prac wynosi: IF = 2.6 oraz MEIN = 350.

W skiad dorobku bgdacego podstawg ubiegania sie o stopieri doktora i bedgcego
przedmiotem rozprawy doktorskiej wchodzg nastepujgce publikacije:

Zurek, M., Rzepakowska, A., Jasak, K., & Niemczyk, K. (2021). The Epidemiology of
Salivary Glands Pathologies in Adult Population over 10 Years in Poland-Cohort Study.
International journal of environmental research and public health, 19(1), 179.

https://doi.ora/10. ii 13010179 MEIN: 140

Zurek, M., Jasak, K., Jaros, K., Daniel, P., Niemczyk, K., & Rzepakowska, A. (2022).
Clinico-Epidemiological Analysis of Most Prevalent Parotid Gland Carcinomas in Po-
land over a 20-Year Period. International journal of environmental research and public

health, 19(16), 10247. J(doi.ora/10.3390/ijlerph1 0247 MEIN: 140

Zurek, M., Fus, t., Niemczyk, K., & Rzepakowska, A. (2023). Salivary gland patholo-
gies: evolution in classification and association with unique genetic alterations. Euro-
pean archives of oto-rhino-laryngology : official journal of the European Federation of
Oto-Rhino-Laryngological Societies (EUFOS) : affiliated with the German Society for
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Oto-Rhino-Laryngology - Head and Neck Surgery, 280(11), 4739-4750.
https://doi.org/10.1007/s00405-023-08110-w Impact Factor: 2,600 MEIN: 70

Uwazam, iz Doktorant w swoich pracach skfadajgcych sie na cykl publikacji rozprawy
doktorskiej podjat sie waznego, szczegolnie dia klinicystéw zagadnienia dotyczgcego
analizy patologii duzych gruczotdéw $linowych z pr6ba oceny czynnikébw epidemiolo-
gicznych, demograficznych i klinicznych wplywajgcych na rokowania tej grupy cho-
rych. W swoich badaniach uwage skierowat na procesy diagnostyczno-lecznicze z
oceng czestosci wizyt i hospitalizaciji w odniesieniu do charakteru patologii. Odnidst sie
takze do zmian zaistniatych na przestrzeni lat w klasyfikacji patologii gruczotow $lino-
wych, modyfikacji rozpoznan histopatologicznych i mozliwych nowych metod diagno-
stycznych.

We wstepie rozprawy Doktorant omdwit wystepujgce patologie duzych gruczotow
$linowych i czynniki epidemiologiczne oraz rokownicze.

Celem przeprowadzonych przez Doktoranta badan byla:

1. analiza wskaznikéw epidemiologicznych choréb gruczoléw slinowych w Polsce, a
takze okreslenie obcigzenia systemu ochrony zdrowia w zwigzku z patologiami gru-
czotéw slinowych.

2. Ocena wplywu czynnikéw demograficznych i klinicznych na rokowanie pacjentow z
nowotworami ztosliwymi slinianek przyusznych w Polsce.

3. Przedstawienie problematyki klasyfikacji patologii gruczolow slinowych, w tym
ewolucji systemu rozpoznan patomorfologicznych dla zmian w $liniankach oraz wska-
zanie dalszych kierunkow rozwoju diagnostyki.

W pierwszej publikacji Doktorant przeprowadzit retrospektywng analize rozpozna-
nych w Polsce w latach 2010-2019 patologii gruczolow slinowych na podstawie bazy
danych Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ). Patologie podzielit na trzy giéwne
grupy: choroby nienowotworowe (w tym zapalne), nowotwory fagodne oraz nowotwory
ziosliwe. Poszczegdine rozpoznania zostaly zidentyfikowane przy uzyciu kodéw Mie-
dzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych 1CD-10
(ICD-10). Analizie poddat réwniez wskazniki zapadalnosci i zachorowalno$ci, dane de-
mograficzne pacjentow oraz liczbe udzielonych swiadczen szpitalnych i ambulatoryj-
nych. W badanym okresie patologie gruczoldow slinowych zdiagnozowano u 230 589
pacjentéw (85,5% stanowily zmiany nienowotworowe, 11,53% tagodne i 2,93% zio-
sliwe). Zapadalno$¢ dla wszystkich patologii wynosita 59,94 pacjentéw na 100 000
dorosltych mieszkaricow Polski. Srednia zapadalno$é dla nowotworéw zlosliwych wy-
nosita 1,78/100 000 oraz zaobserwowano spadek zapadalnosci w tej grupie rozpoznan
w analizowanym okresie. Z kolei w przypadku nowotworéw fagodnych ($rednia zapa-
dainos$¢ - 6,91/100 000) odnotowano coroczny wzrost liczby zachorowan. Czestosé
wystepowania zmian nienowotworowych byta stabilna (Srednio: 51,25/100 000) w ana-
lizowanym przedziale czasowym. Autor zauwazyl rowniez wiekszg czestos¢ zapadal-
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nosci na nowotwory niezlosliwe w wojewédztwie wielkopolskim, a na nowotwory zlo-

sliwe w wojewbdztwie $lgskim. W przypadku nowotwordw ziosliwych czesciej wyste-
pujg one u pici meskiej. Najwiecej $wiadczeit medycznych w przeliczeniu na pacjenta
zostato udzielonych w przypadku nowotwordw zlosliwych ($rednio dwa pobyty w szpi-
talu i jedenascie wizyt ambulatoryjnych), co wydaje sie korelowaé¢ z rozpoznaniem.
Niestety nie mamy tu informaciji czy powtéme hospitalizacje wigzaly sie ze wznowg
choroby czy wynikaly z poglebianej diagnostyki.
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W drugiej publikacji przeprowadzono analizy wybranych typ6w nowotworéw ztosli-
wych: rak $luzowo-naskdrkowy, rak gruczolowo-torbielowaty, rak zrazikowokomor-
kowy, gruczolakorak, rak w gruczolaku wielopostaciowym i rak plaskonablonkowy. W
analizie ujgto 2 318 pacjentow ze zlosliwymi nowotworami $linianki przyusznej zgto-
szonych do Krajowego Rejestru Nowotworéw (KRN) w Polsce w ciggu 20 lat (1999-
2018). Przeanalizowano charakterystyke demograficzng pacjentéw, czynniki kliniczne
i catkowite przezycie. Sredni wiek pacjentéw wyniost 61,33+16,1 lat. Wiekszos$¢ cho-
rych stanowili mezczyzni (65%) oraz mieszkaricy miast (64%). Najczes$ciej rozpozna-
wano raka ptaskonabtonkowego (33,3%) i gruczolakoraka (19,6%). Podstawowag me-
todg leczenia byta resekcja chirurgiczna z uzupeiniajgcg radioterapia (42,1%). Me-
diana czasu przezycia od rozpoznania wyniosta srednio 5,6 roku. Najkorzystniejsza
mediane catkowitego przezycia obserwowano u pacjentéw z rakiem zrazikowokomor-
kowym (18,3 roku), najgorszg za$ w przypadku raka ptaskonablonkowego (1,58 roku).
Jak podaje Doktorant $redni czas przeycia chorych z populacji polskiej okazat sie
krotszy dla pewnych grup nowotworéw ztosliwych w poréwnaniu z danymi z innych
krajow. W podsumowaniu pracy autor zwrécit uwage na konieczno$é poprawy metod
diagnostycznych oraz weryfikacje standardow leczenia nowotworéw ziosliwych $li-
nianki przyusznej w Polsce w celu poprawy rokowania pacjentéw. Uzyskiwanie gor-
szych wynikow leczenia w naszym kraju niestety moze wynikaé z przyczyny podejmo-
wania leczenia nowotworéw ziosliwych przez niewyspecjalizowane osrodki oraz w
czesci przypadkéw nieprecyzyjnej diagnozy przez wdrozeniem leczenia operacyjnego.

W trzeciej publikacji Doktorant przedstawit aktualnie obowigzujgcg klasyfikacje pa-
tologii gruczotéw slinowych wg Klasyfikacji Nowotworéw Swiatowej Organizaciji Zdro-
wia z 2022 roku (5.edycja) oraz jej ewolucje od 1972 roku. Doktorant szeroko omawia
na podstawie danych literaturowych obecnie obowiazujgce standardy diagnostyki bio-
psiji cienkoigtowej, biopsiji gruboigtowej oraz techniki badania obrazowego. Jak pod-
kresla autor rozw6j technologii obrazowania USG, NMR i CT z kontrastem z wykorzy-
staniem technologii Al bedzie pozwalat na precyzyjne modelowanie w rozpoznawaniu
patologii Ztosliwych od niezio$liwych. Jak pisze autor wraz z rozwojem nowych metod
diagnostycznych, opartych na zmianach genetycznych, najnowsza klasyfikacja za-
pewnia wglad w molekulame podstawy patologii. Prowadzi to do weryfikacji pewnych
rozpoznat, wprowadzenia nowych jednostek i reklasyfikacji istniejgcych. Jak podkre-
s$la autor w przysztosci zmiany genetyczne bedg mialy coraz wieksze znaczenie w
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identyfikaciji patologii gruczoléw $linowych stang sie one podstawa do oceny biomar-
kerdw prognostycznych i predykcyjnych.

Metodologia i warto$¢ merytoryczna przedstawionych wyzej prac zostata pozytywnie
oceniona przez recenzentow w procesie publikacyjnym. Wyciggniete przez Doktoranta
wnioski w pelni odpowiadajg postawionym celom pracy.

Moje pytania do Doktoranta: czy analizowat Pan co bylo przyczyng wzrostu liczby
$wiadczeri medycznych, chodzi gtéwnie o nowotwory zlosliwe $linianek? Czy na pod-
stawie analizowanego materiatu uzyskat Pan informacje o wykonanych reoperacjach
w badanych grupach? W publikacjach analizie poddane zostaly patologie duzych gru-
czotéw slinowy natomiast tytut dysertacji méwi o ,patologii $linianek w populacji Pol-
ski”. Czy analizowat Pan takze choroby matych gruczotéw $linowych, czy dane te nie
byly dostepne w rejestrach?

Autor nie ustrzegt si¢ réwniez drobnych uchybien, gldwnie stylistycznych, ktére po-
zwolitem sobie oméwi¢ z Doktorantem osobiscie, lecz w Zaden sposéb nie pomniej-
szajg one warto$ci merytorycznej dysertaciji naukowe;j.

Podsumowuijgc, oceniam cykl prac skladajgcych sie na rozprawe doktorskg lek.
med. Michata Zurka bardzo pozytywnie. Opublikowane prace oryginalne i pogladowa
w renomowanych czasopismach swiadczg o duzej wartosci przeprowadzonych badarn
i pokazujg, iz Doktorant jest osobg dojrzalg naukowo, posiadajgcg umiejetno$¢ zapla-
nowania, przeprowadzenia i zaprezentowania wynikow swoich badan.

Przeditozona mi do oceny rozprawa doktorska speinia warunki okreslone w art. 187
ust. 112 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U.
2018 poz. 1668).

Wnosze do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego o dopuszczenie lekarz medycyny Michata Zurka do dalszych etapow prze-
wodu doktorskiego.
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