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Wykaz stosowanych skrótów 

 

NFZ – Narodowy Fundusz Zdrowia 

ICD-10 - Międzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chorób i Problemów Zdrowotnych 

ICD-10  

KRN – Krajowy Rejestr Nowotworów 

WHO – Światowa Organizacja Zdrowia (ang. World Health Organization)  



Streszczenie w języku polskim 

 

Analiza kliniczno-epidemiologiczna patologii ślinianek w populacji Polski 

 

Wstęp 

Patologie gruczołów ślinowych to zróżnicowana grupa chorób o różnorodnym obrazie 

klinicznym i patomorfologicznym. Ta różnorodność stanowi wyzwanie diagnostyczne i 

terapeutyczne. Rozwój metod badawczych, szczególnie na poziomie molekularnym, pozwala 

na odkrywanie nowych podtypów znanych patologii, a prawidłowa klasyfikacja choroby 

pacjenta ma kluczowe znaczenie dla wyboru metody leczenia i określenia rokowania.  

Na rokowanie pacjentów wpływają również czynniki demograficzne, kliniczne i 

patomorfologiczne. W niniejszym projekcie zostały poddane analizie dane kliniczne oraz 

epidemiologiczne pacjentów z patologiami gruczołów ślinowych z całej Polski zaraportowane 

do Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) oraz Krajowego Rejestru Nowotworów (KRN).  

Celem pracy jest wszechstronna analiza epidemiologii oraz cech demograficznych i 

klinicznych, w tym zaawansowania chorób ślinianek, sposobów ich leczenia oraz wpływu tych 

czynników na rokowanie w populacji polskiej w ostatnich dekadach. Wykonane w badaniu 

porównania są zestawione ze zmianami w klasyfikacjach patologii ślinianek oraz ich 

ewoluowaniem na przestrzeni ostatnich ponad 50 lat. 

 

Publikacja 1 

Żurek, M., Rzepakowska, A., Jasak, K., & Niemczyk, K. (2021). The Epidemiology of Salivary 

Glands Pathologies in Adult Population over 10 Years in Poland-Cohort Study. International 

journal of environmental research and public health, 19(1), 179. 

https://doi.org/10.3390/ijerph19010179 

Artykuł prezentuje w sposób kompleksowy epidemiologię patologii gruczołów ślinowych 

wśród dorosłych pacjentów w Polsce w ciągu dekady. W tym celu przeprowadzono 

retrospektywną analizę rozpoznanych w Polsce w latach 2010-2019 patologii gruczołów 

ślinowych na podstawie bazy danych Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ). Patologie 

podzielono na trzy główne grupy: choroby nienowotworowe (w tym zapalne), nowotwory 

https://doi.org/10.3390/ijerph19010179


łagodne oraz nowotwory złośliwe. Poszczególne rozpoznania zostały zidentyfikowane przy 

użyciu kodów Międzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorób i Problemów Zdrowotnych 

ICD-10 (ICD-10). Analizie poddano wskaźniki zapadalności i zachorowalności, dane 

demograficzne pacjentów oraz liczbę udzielonych świadczeń szpitalnych i ambulatoryjnych. 

W badanym okresie patologie gruczołów ślinowych zdiagnozowano u 230 589 pacjentów 

(85,5% stanowiły zmiany nienowotworowe, 11,53% łagodne i 2,93% złośliwe). Zapadalność 

dla wszystkich patologii wynosiła 59,94 pacjentów na 100 000 dorosłych mieszkańców Polski. 

Średnia zapadalność dla nowotworów złośliwych wynosiła 1,78/100 000 oraz zaobserwowano 

spadek zapadalności w tej grupie rozpoznań w analizowanym okresie. Z kolei w przypadku 

nowotworów łagodnych (średnia zapadalność - 6,91/100 000) odnotowano coroczny wzrost 

liczby zachorowań. Częstość występowania zmian nienowotworowych była dość stabilna 

(średnio: 51,25/100 000) w analizowanym przedziale czasowym. Najwięcej świadczeń 

medycznych w przeliczeniu na pacjenta zostało udzielonych w przypadku nowotworów 

złośliwych (średnio dwa pobyty w szpitalu i jedenaście wizyt ambulatoryjnych). Ponadto w 

badanym okresie zaobserwowano wzrost całkowitej liczby świadczeń medycznych związanych 

z patologiami ślinianek. 

 

Publikacja 2 

Żurek, M., Jasak, K., Jaros, K., Daniel, P., Niemczyk, K., & Rzepakowska, A. (2022). Clinico-

Epidemiological Analysis of Most Prevalent Parotid Gland Carcinomas in Poland over a 20-

Year Period. International journal of environmental research and public health, 19(16), 10247. 

https://doi.org/10.3390/ijerph191610247 

W powyższej pracy przedstawiono wyniki dogłębnej analizy sześciu najczęściej występujących 

nowotworów złośliwych ślinianek przyusznych w Polsce. Do analizy wybrano następujące typy 

nowotworów złośliwych: rak śluzowo-naskórkowy, rak gruczołowo-torbielowaty, rak 

zrazikowokomórkowy, gruczolakorak, rak w gruczolaku wielopostaciowym i rak 

płaskonabłonkowy. W analizie ujęto 2 318 pacjentów ze złośliwymi nowotworami ślinianki 

przyusznej zgłoszonych do Krajowego Rejestru Nowotworów (KRN) w Polsce w ciągu 20 lat 

(1999-2018). Przeanalizowano charakterystykę demograficzną pacjentów, czynniki kliniczne i 

całkowite przeżycie. Średni wiek pacjentów wyniósł 61,33±16,1 lat. Większość stanowili 

mężczyźni (55%) i mieszkańcy miast (64%). Najczęściej rozpoznawany był rak 

płaskonabłonkowy (33,3%) i gruczolakorak (19,6%). Podstawową metodą leczenia była 



resekcja chirurgiczna z uzupełniającą radioterapią (42,1%). Mediana czasu przeżycia od 

rozpoznania wyniosła średnio 5,6 roku. Najkorzystniejszą medianę całkowitego przeżycia 

stwierdzono u pacjentów z rakiem zrazikowokomórkowym (18,3 roku), najgorszą zaś w 

przypadku raka płaskonabłonkowego (1,58 roku). Średni czas przeżycia chorych z populacji 

polskiej okazał się krótszy dla pewnych grup nowotworów złośliwych w porównaniu z danymi 

z innych krajów. W podsumowaniu pracy zwrócono uwagę na możliwość poprawy metod 

diagnostycznych i konieczność weryfikacji standardów leczenia nowotworów złośliwych 

ślinianki przyusznej w Polsce w celu poprawy rokowania pacjentów. 

 

Publikacja 3 

Żurek, M., Fus, Ł., Niemczyk, K., & Rzepakowska, A. (2023). Salivary gland pathologies: 

evolution in classification and association with unique genetic alterations. European archives 

of oto-rhino-laryngology : official journal of the European Federation of Oto-Rhino-

Laryngological Societies (EUFOS) : affiliated with the German Society for Oto-Rhino-

Laryngology - Head and Neck Surgery, 280(11), 4739–4750. https://doi.org/10.1007/s00405-

023-08110-w 

W pracy poglądowej przedstawiono aktualnie obowiązującą klasyfikację patologii gruczołów 

ślinowych wg Klasyfikacji Nowotworów Światowej Organizacji Zdrowia z 2022 roku (5. 

edycja) oraz jej ewolucję od 1972 roku, zatem obejmującą również okres wykonywanych analiz 

epidemiologicznych. Wraz z rozwojem nowych metod diagnostycznych, opartych na zmianach 

genetycznych, najnowsza klasyfikacja zapewnia wgląd w molekularne podstawy patologii. 

Doprowadziło to do weryfikacji pewnych rozpoznań, wprowadzenia nowych jednostek i 

reklasyfikacji istniejących. W przyszłości zmiany genetyczne będą miały coraz większe 

znaczenie w identyfikacji patologii gruczołów ślinowych. Prawdopodobnie uzyskają one 

również znaczenie jako biomarkery prognostyczne i predykcyjne, a także będą mogły służyć 

jako cele dla terapii przeciwnowotworowych. 

 

Podsumowanie 

Patologie gruczołów ślinowych to różnorodna grupa chorób charakteryzująca się odmienną 

epidemiologią i charakterystyką kliniczną. W Polsce najczęściej rozpoznaje się zmiany 



nienowotworowe, jednak należy zwrócić uwagę, że coraz częściej rozpoznawane są 

nowotworowe zmiany łagodne ślinianek. Nowotwory złośliwe, choć rzadkie, wiążą się jednak 

z największą liczbą świadczeń medycznych, a rokowanie zależy od wielu czynników, głównie 

od rozpoznania histopatologicznego. Najczęstszymi rozpoznaniami histopatologicznymi są rak 

płaskonabłonkowy i gruczolakorak. Najlepsze rokowanie dotyczy raka 

zrazikowokomórkowego, a najgorsze raka płaskonabłonkowego. Należy zwrócić uwagę, że 

dzięki ewolucji klasyfikacji coraz dokładniej można określić rokowanie pacjenta i zaplanować 

leczenie. Najnowsza Klasyfikacja Nowotworów Światowej Organizacji Zdrowia z 2022 roku 

wprowadziła kolejne nowe zmiany w zakresie diagnostyki patologii ślinianek, głównie w 

oparciu o najnowsze odkrycia genetyczne.  

  



Streszczenie w języku angielskim 

 

Clinical-epidemiological analysis of salivary gland pathologies in the Polish population 

 

Introduction 

Pathologies of the salivary glands are a diverse group of diseases with a variety of clinical and 

pathomorphological presentations. This diversity poses diagnostic and therapeutic challenge. 

The development of research methods, especially at the molecular level, allows the discovery 

of new subtypes of known pathologies, and the correct classification of a patient's disease is 

crucial for the choice of treatment and determination of prognosis. 

Patient prognosis is also influenced by demographic, clinical and pathological factors. In this 

project, clinical and epidemiological data of patients with salivary gland pathologies from all 

over Poland reported to the National Health Fund (NHF) and the National Cancer Registry 

(NCR) were analyzed. 

The aim of the study was the comprehensive analysis of the epidemiology, demographic and 

clinical characteristics, including the advancement of salivary gland diseases, methods of their 

treatment and the impact of these factors on the prognosis in the Polish population in recent 

decades. The performed comparisons were confronted with changes in the classifications of 

salivary gland pathologies and their evolution over the last 50 years. 

Manuscript 1 

Żurek, M., Rzepakowska, A., Jasak, K., & Niemczyk, K. (2021). The Epidemiology of Salivary 

Glands Pathologies in Adult Population over 10 Years in Poland-Cohort Study. International 

journal of environmental research and public health, 19(1), 179. 

https://doi.org/10.3390/ijerph19010179 

The article comprehensively presents the epidemiology of salivary gland pathologies among 

adult patients in Poland over a decade. For this purpose, a retrospective analysis of salivary 

gland pathologies diagnosed in Poland in 2010-2019 was carried out on the basis of the National 

Health Fund (NHF) database. Pathologies were divided into three main groups: non-cancerous 

diseases (including inflammatory), benign neoplasms and malignant neoplasms. Individual 

https://doi.org/10.3390/ijerph19010179


diagnoses were identified using International Statistical Classification of Diseases and Health 

Problems ICD-10 (ICD-10) codes. Incidence and morbidity rates, patient demographics and the 

number of inpatient and outpatient services were analyzed. During the study period, salivary 

gland pathologies were diagnosed in 230,589 patients (85.5% were non-cancerous lesions, 

11.53% benign and 2.93% malignant). The incidence of all pathologies was 59.94 patients / 

100,000 adult Polish residents. The average incidence for malignant neoplasms was 

1.78/100,000 and a decrease in incidence was observed during the analyzed period. On the other 

hand, for benign neoplasms (average incidence - 6.91/100,000) there was an annual increase in 

the new number of cases. The incidence of non-cancerous lesions was fairly stable (average: 

51.25/100,000) during the analyzed period. The largest number of medical services per patient 

was provided for malignant tumors (an average of two hospital stays and eleven outpatient 

visits). In addition, the number of medical services related to salivary gland pathologies 

increased during the period under review. 

 

Manuscript 2 

Żurek, M., Jasak, K., Jaros, K., Daniel, P., Niemczyk, K., & Rzepakowska, A. (2022). Clinico-

Epidemiological Analysis of Most Prevalent Parotid Gland Carcinomas in Poland over a 20-

Year Period. International journal of environmental research and public health, 19(16), 10247. 

https://doi.org/10.3390/ijerph191610247 

The above paper presents the results of a comprehensive analysis of the six most common 

malignant tumors of the parotid glands in Poland. The following types of malignant neoplasms 

were selected for analysis: mucoepidermoid carcinoma, adenoid cystic carcinoma, acinic cell 

carcinoma, adenocarcinoma, carcinoma ex pleomorphic adenoma and squamous cell 

carcinoma. The analysis included 2,318 patients with malignant parotid gland tumors reported 

to the National Cancer Registry (NCR) in Poland over a 20-year period (1999-2018). Patients' 

demographic characteristics, clinical factors and overall survival were analyzed. The mean age 

of patients was 61.33±16.1 years. The majority were men (55%) and urban residents (64%). 

The most common diagnoses were squamous cell carcinoma (33.3%) and adenocarcinoma 

(19.6%). The most common treatment was surgical resection with adjuvant radiotherapy 

(42.1%). The median survival time from diagnosis was 5.6 years. The most favorable median 

overall survival was found for patients with acinic cell carcinoma (18.30 years), and the worst 

for squamous cell carcinoma (1.58 years). The average survival time of patients from the Polish 



population turned out to be shorter compared to data from other countries. In the summary of 

the work, attention was drawn to an important aspect of improving diagnostic methods and the 

need to verify the standards of treatment of malignant tumors of the parotid gland in Poland in 

order to improve patient prognosis. 

 

Manuscript 3 

Żurek, M., Fus, Ł., Niemczyk, K., & Rzepakowska, A. (2023). Salivary gland pathologies: 

evolution in classification and association with unique genetic alterations. European archives 

of oto-rhino-laryngology : official journal of the European Federation of Oto-Rhino-

Laryngological Societies (EUFOS) : affiliated with the German Society for Oto-Rhino-

Laryngology - Head and Neck Surgery, 280(11), 4739–4750. https://doi.org/10.1007/s00405-

023-08110-w 

This review presents the current classification of salivary gland pathologies according to the 

World Health Organization (WHO) Classification (5th edition) and its evolution since 1972. 

With the development of new diagnostic methods based on genetic alterations, the latest 

classification provides insight into the molecular bases of pathologies. This has led to the 

evolution of diagnoses, especially within the malignant pathologies, the introduction of new 

entities and the reclassification of existing ones. In the future, genetic alterations will become 

increasingly important in identifying salivary gland pathology. They are also likely to gain 

prominence as prognostic and predictive biomarkers, and could serve as targets for anti-cancer 

therapies. 

 

Summary 

Pathologies of the salivary glands are a diverse group of diseases with different epidemiology 

and clinical characteristics. In Poland, non-cancerous lesions are most often diagnosed, but it 

should be noted that a substantial increase of benign salivary gland lesions was observed in the 

recent decade. Malignant neoplasms, although rare, require the greatest number of medical 

services, and the prognosis depends on many factors, mainly the histopathological diagnosis. 

The most common histopathological diagnoses are squamous cell carcinoma and 

adenocarcinoma. The best prognosis is for acinic cell carcinoma and the worst for squamous 



cell carcinoma. It should be noted that thanks to the evolution of the classification of lesions, it 

is increasingly possible to determine a patient's prognosis and propose optimal treatment. The 

latest World Health Organization Cancer Classification from 2022 has introduced many 

changes in the diagnosis of salivary gland pathologies, mainly based on the latest genetic 

discoveries. 

 

 

  



Analiza kliniczno-epidemiologiczna patologii ślinianek w populacji Polski 

 

Wstęp 

 

Patologie gruczołów ślinowych to niejednorodna grupa chorób o zróżnicowanych objawach 

klinicznych i różnorodnym obrazie patomorfologicznym. Ta różnorodność stanowi wyzwanie 

diagnostyczne i terapeutyczne.  

Zmiany zapalne ślinianek, zwłaszcza o przebiegu ostrym lub podostrym, wiążą się z 

dolegliwościami bólowymi u pacjentów oraz nagłym obrzękiem okolicy gruczołu, ale 

rokowanie w tych schorzeniach jest korzystne. Szacuje się, że częstość występowania zmian 

zapalnych ślinianek w populacji wynosi około 1,2%, przy czym w dużym odsetku przypadków 

choroba przebiega bezobjawowo lub z niewielkimi objawami. Szacuje się, że za połowę 

patologii zapalnych odpowiadają zmiany związane z kamicą ślinianek. 

Guzy ślinianek są bardziej poważnymi rokowniczo patologiami. Szacuje się, że stanowią one 

od 3 do 10% wszystkich nowotworów głowy i szyi, a w Europie odsetek ten wynosi 8,5%. 

Guzy są w większości łagodnymi zmianami, tylko mniej niż 20% z nich ma charakter złośliwy. 

Częstość występowania wszystkich guzów ślinianek zależy od wieku i populacji. Na podstawie 

wyników badań zapadalność wynosi 0,4-13,5/100 000 mieszkańców. 

Prezentowany cykl publikacji stanowiących moją rozprawę doktorską jest pierwszą w Polsce, 

kompleksową, ogólnokrajową analizą epidemiologiczną i kliniczną patologii gruczołów 

ślinowych. Poddano przeglądowi dane kliniczne i epidemiologiczne pacjentów z patologiami 

gruczołów ślinowych z całej Polski zaraportowane do Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) 

oraz Krajowego Rejestru Nowotworów (KRN). 

Pierwsza praca prezentowanego cyklu (Żurek, M., Rzepakowska, A., Jasak, K., & Niemczyk, K. 

(2021). The Epidemiology of Salivary Glands Pathologies in Adult Population over 10 Years 

in Poland-Cohort Study. International journal of environmental research and public 

health, 19(1), 179. https://doi.org/10.3390/ijerph19010179) przedstawia retrospektywną 

analizę wszystkich chorób gruczołów ślinowych zdiagnozowanych w Polsce w latach 2010–

2019 na podstawie danych NFZ. Zestawienia obejmowały zapadalność i chorobowość, dane 

demograficzne pacjentów oraz liczbę świadczonych usług szpitalnych i ambulatoryjnych. 

https://doi.org/10.3390/ijerph19010179


W drugiej pracy prezentowanego cyklu (Żurek, M., Jasak, K., Jaros, K., Daniel, P., Niemczyk, 

K., & Rzepakowska, A. (2022). Clinico-Epidemiological Analysis of Most Prevalent Parotid 

Gland Carcinomas in Poland over a 20-Year Period. International journal of environmental 

research and public health, 19(16), 10247. https://doi.org/10.3390/ijerph191610247) 

przedstawiono porównanie wyników epidemiologicznych i klinicznych dla sześciu najczęściej 

występujących nowotworów złośliwych ślinianek przyusznych w Polsce. W tym celu 

wykorzystano dane KRN dotyczące nowotworów złośliwych ślinianek zaraportowanych w 

latach 1999-2018. Określono czas przeżycia pacjentów z poszczególnymi typami nowotworów. 

Przeanalizowano również cechy kliniczne oraz zastosowane metody leczenia, a także ich 

wpływ na rokowanie. 

Trzecia praca prezentowanego cyklu (Żurek, M., Fus, Ł., Niemczyk, K., & Rzepakowska, A. 

(2023). Salivary gland pathologies: evolution in classification and association with unique 

genetic alterations. European archives of oto-rhino-laryngology : official journal of the 

European Federation of Oto-Rhino-Laryngological Societies (EUFOS) : affiliated with the 

German Society for Oto-Rhino-Laryngology - Head and Neck Surgery, 280(11), 4739–4750. 

https://doi.org/10.1007/s00405-023-08110-w) przedstawia problemy związane z klasyfikacją 

patologii gruczołów ślinowych na przestrzeni lat. Odnosząc się do aktualnie obowiązującej 

klasyfikacji patologii gruczołów ślinowych według Klasyfikacji Nowotworów Światowej 

Organizacji Zdrowia z 2022 roku, zaprezentowano ewolucję rozpoznań w poszczególnych 

grupach patologicznych od 1972 roku. Zwrócono szczególną uwagę na zaprezentowanie 

uzasadnień autorów klasyfikacji dla wprowadzanych kolejno zmian. Część patologii w 

najnowszej klasyfikacji opiera się na molekularnych aspektach, które przedstawiono 

sumarycznie w treści pracy. Analiza genetyczna zmian uzasadnia wprowadzenie nowych 

jednostek chorobowych i zmianę klasyfikacji już istniejących. 

Dokładna analiza epidemiologii oraz trendów w zapadalności i chorobowości pozwala na 

lepszy wgląd w problematykę chorób ślinianek. Najnowsze metody diagnostyczne pozwalają 

ponadto na precyzyjniejsze określenie podstaw molekularnych chorób gruczołów ślinowych 

oraz zaplanowanie optymalnej terapii i poprawę efektów leczenia. Dodatkowo wzbogacenie 

analiz o dane demograficzne i kliniczne pozwala dokładnej określić czynniki wpływające na 

rokowanie pacjentów. 

  



Założenia i cel pracy  

 

1. Analiza wskaźników epidemiologicznych chorób gruczołów ślinowych w Polsce, a 

także określenie obciążenia systemu ochrony zdrowia w związku z patologiami 

gruczołów ślinowych. 

2. Ocena wpływu czynników demograficznych i klinicznych na rokowanie pacjentów z 

nowotworami złośliwymi ślinianek przyusznych w Polsce. 

3. Przedstawienie problematyki klasyfikacji patologii gruczołów ślinowych, w tym 

ewolucji systemu rozpoznań patomorfologicznych dla zmian w śliniankach oraz 

wskazanie dalszych kierunków rozwoju diagnostyki.  
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Podsumowanie i wnioski (łączące wyniki zawarte w cyklu publikacji) 

 

Patologie gruczołów ślinowych stanowią zróżnicowaną grupę chorób o różnej 

epidemiologii i obrazie klinicznym. W Polsce najczęściej diagnozuje się zmiany 

nienowotworowe gruczołów ślinowych. Analiza wykazała rosnący trend zapadalności na 

łagodne nowotwory ślinianek oraz spadek zapadalności na nowotwory złośliwe w ciągu 

ostatniej dekady w polskiej populacji. Liczba świadczeń dla pacjentów z łagodnymi 

nowotworami ślinianek wzrosła w analizowanym okresie i należy spodziewać się dalszego 

wzrostu. Pomimo zaobserwowanego spadku liczby nowotworów złośliwych, odnotowano 

również wzrost liczby świadczeń ambulatoryjnych w tej grupie. Jednocześnie systematycznie 

spada liczba rozpoznań niezłośliwych chorób gruczołów ślinowych. W tej grupie 

zasobserwowano wzrost liczby pobytów w szpitalu, co może wiązać się z lepszą dostępnością 

do nowoczesnych metod diagnostycznych i leczniczych, w tym metod sialendoskopii.  

Geograficzne zróżnicowanie chorobowości oraz przedstawione trendy zapadalności mogą być 

wskazówkami dla ewentualnych potrzeb reorganizacji systemu opieki zdrowotnej  w celu 

zapewnienia optymalnej opieki medycznej w nadchodzących latach. 

Rokowanie w przypadku nowotworów złośliwych ślinianek zależy od wielu czynników, 

głównie od rozpoznania histopatologicznego, ale także od czynników demograficznych, 

zaawansowania choroby czy wybranej metody leczenia. Na przestrzeni dwóch dekad nie 

zaobserwowano zmian w wieku, płci i miejscu zamieszkania pacjentów z analizowanymi 

nowotworami złośliwymi ślinianki przyusznej. Wyniki analiz demograficznych są w dużej 

mierze spójne z doniesieniami z innych krajów, wykazując brak regionalnych różnic w 

charakterystyce demograficznej pacjentów. Na podstawie wykonanych zestawień wydaje się, 

że metody leczenia nowotworów złośliwych ślinianek przyusznych odbiegają od wytycznych 

National Comprehensive Cancer Network  w pewnym odsetku pacjentów leczonych w Polsce. 

Dotyczy to grupy chorych poddanych pierwotnemu leczeniu radioterapią. Wymaga to 

weryfikacji w odniesieniu do przedstawionych niezadowalających wyników czasu przeżycia 

dla tej metody leczenia. Najczęściej wśród nowotworów złośliwych rozpoznawano raka 

płaskonabłonkowego (33,3%), a następnie gruczolakoraka (19,6%) i raka śluzowo-

naskórkowego (13,7%). Należy podkreślić, że raki płaskonabłonkowe ślinianek obejmują 

nowotwory pierwotne oraz przerzutowe, co sprawia, że przedstawione wyniki dotyczą 

niejednorodnej grupy pacjentów. Najlepiej rokującym nowotworem złośliwym wśród 

analizowanych jest rak zrazikowo-komórkowy, a najgorzej rak płaskonabłonkowy. Ponadto 



stadium guza ma również kluczową rolę w ocenie rokowania. Przedstawiona analiza wskazuje 

potencjalne kierunki poprawy rokowania u chorych na raka ślinianki przyusznej w Polsce. 

Dzięki postępom technologii diagnostycznych weryfikacji podlegają rozpoznania 

patologii gruczołów ślinowych. Zmiany te pozwalają na dokładniejsze określenie rokowania 

pacjenta i zaplanowanie leczenia. W ciągu ostatnich 50 lat nastąpiło wiele zmian w klasyfikacji 

patologii ślinianek, a definicje kilku znanych od lat zmian zostały zaktualizowane. Najnowsza 

klasyfikacja nowotworów Światowej Organizacji Zdrowia z roku 2022 przyniosła wiele zmian 

w diagnostyce patologii gruczołów ślinowych, głównie w oparciu o odkrycia genetyczne. 

Wydaje się, że odkrycia genetyczne będą miały coraz większe znaczenie w diagnostyce 

patologii gruczołów ślinowych. Zmiany te będą również pomocne jako biomarkery 

prognostyczne i predykcyjne, a także mogą służyć jako cele dla terapii 

przeciwnowotworowych. 

Zaprezentowany cykl publikacji w sposób wszechstronny i kompleksowy przedstawia 

problematykę patologii gruczołów ślinowych, zarówno w dziedzinie epidemiologii, ale również 

w zakresie diagnostyki, klasyfikacji, leczenia i oceny rokowania u pacjentów z chorobami 

ślinianek. Analizy kohortowe na tak dużej populacji dają wgląd w kształtowanie trendów 

zapadalności i chorobowości na patologie gruczołów ślinowych, co umożliwia wyciąganie 

wniosków w zakresie organizacji pracy oddziałów specjalistycznych oraz całego systemu 

ochrony zdrowia w zakresie otorynolaryngologii. 

  



Opinia Komisji Bioetycznej lub Etycznej 

  



Oświadczenia wszystkich współautorów publikacji określające indywidualny wkład 

każdego z nich w ich powstanie. 

 

  





 







 

 

  





 

 

 



 





 


