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Ocena osiggnie¢ naukowo-badawczych oraz dziatalno$ci dydaktyczno-organizacyjnej
dr n. med. Andrzeja Namystowskiego

w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki medyczne

1. Dane biograficzne i przebieg pracy zawodowej

Dr n. med. Andrzej Namystowski ukoriczyt z wyréznieniem studia na | Wydziale Lekarskim
Akademii Medycznej w Warszawie (obecnie Warszawski Uniwersytet Medyczny) w 1987 roku.
Stopienn doktora nauk medycznych w zakresie medycyny Habilitant uzyskat na podstawie
rozprawy doktorskiej pt. ,,Mechanizm wzmocnienia immunologicznego w alloprzeszczepach ~
dystrybucja alloantygenu i allosurowicy w organizmie biorcy” w Instytucie Centrum Medycyny
Doswiadczalnej i Klinicznej PAN w 1998 roku, a nastepnie uzyskat tytut specjalisty z zakresu
choréb wewnetrznych w 2007 roku.

Kariera zawodowa dr n. med. Andrzeja Namystowskiego rozpoczeta sie od Zaktadu Chirurgii
Transplantacyjnej, Instytutu Centrum Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej PAN, gdzie pracowat
poczatkowo jako doktorant, a nastepnie na stanowisku starszego asystenta. Od 2008 Habilitant
swoj rozwoj zawodowy zwigzat z Zaktadem Profilaktyki Zagrozer Srodowiskowych, Alergologii
i Immunologii, Wydziatu Nauk o Zdrowiu, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, gdzie
pracuje do tej pory na stanowisku adiunkta pod kierownictwem prof. dr hab. n. med. Bolestawa

Samolinskiego.

2. Ocena osiggniecia naukowego

Jako osiggnigcie w mysl art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z p6in. zm.) dr n. med. Andrzej
Namystowski przedstawit cykl powigzanych tematycznie artykutéw naukowych opublikowanych
po uzyskaniu stopnia doktora pod wspéinym tytutem ,Znaczenie wybranych swoistych
przeciwciat IgE w epidemiologii alergicznego niezytu nosa i astmy”. Osiagniecie to zostato

udokumentowane spéjnym cyklem 6 prac oryginalnych opublikowanych w recenzowanych



czasopismach, znajdujgcych sie w bazie Journal Citation Reports (JCR) i/lub na liscie Scopus i/lub
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (MNiSW). W wiekszosci prac Habilitant jest pierwszym
autorem, a publikacje te ukazaty sie w latach 2018-2024.

Wskazane publikacje to:

1. Namystowski A, Samoliiski B, Lipiec A, Zieliriski W, Sybilski A, Walkiewicz A, Samel-
Kowalik P, Samoliniski K, Raciborski F. The importance of specific IgE antibodies in
epidemiology of allergic rhinitis and asthma ~ the Epidemiology of Allergic
Diseases in Poland (ECAP) survey: part one. Influence of allergy risk factors on
concentration of specific IgE antibodies in serum. Advances in Dermatology and
Allergology. 2018; 35(5): 520 — 526. (70 pkt. MNiSzW)

2. Namystowski A, Lipiec A, Zielinski W, Raciborski F, Tomaszewska A, Walkiewicz A,
Samel-Kowalik P, Wojas O, Piekarska B, Samolinski B. Stimulation of an immune
system by different types of allergens causes seasonal (late spring and summer)
factors to increase probability of allergic rhinitis symptoms. The Epidemiology of
Allergic Diseases in Poland (ECAP) survey: part two. Advances in Dermatology and
Allergology. 2021; 38(3): 384-388. (70 pkt. MNiSzW)

3. Namystowski A, Lipiec A, Zielinski W, Piekarska B, Raciborski F, Szylling A, Samel-
Kowalik P, Walkiewicz A, Borowicz J, Samoliiski B. Place of residence, gender,
month of birth and age influence on the concentration of specific IgE antibodies in
serum. The Epidemiology of Allergic Diseases in Poland (ECAP survey): part three.
Advances in Dermatology and Allergology. 2022; 39(4): 800-805. (70 pkt. MNiSzW)

4. Namystowski A, Lipiec A, Zielinski W, Raciborski F, Krzych-Fatta E, Samolifski K,
Szylling A, Samolinski B. The importance of specific IgE antibodies in the
epidemiology of allergic rhinitis and asthma (ECAP survey): part four. The
relationship between the concentration of specific IgE antibodies in serum and
types of asthma. Advances in Dermatology and Allergology. 2024, in press (2023
online). (70 pkt. MNiSzW; IF 1,4)

5. Namystowski A, Lipiec A, Zieliriski W, Raciborski F, Krzych-Fatta E, Samoliriski K,
Szylling A, Samoliriski B. The importance of specific Ig antibodies in the
epidemiology of allergic rhinitis and asthma (ECAP survey): part five. The
relationship between the concentration of specific IgE antibodies in serum and
types of rhinitis. Advances in Dermatology and Allergology. 2024, in press (2023
online). (70 pkt. MNiSzW; IF 1,4)

6. Raciborski F, Bousquet J, Namystowski A, Krzych-Fafta E, Tomaszewska A, Piekarska

B, Samel-Kowalik P, Biatoszewski A, Walkiewicz A, Lipiec A, Wojas O, Samoliniski K,



Szylling A, Zielinski W, Sybilski A, Grgbczewska A, Samoliriski B. Dissociating
polysensitization and multimorbidity in children and adults from a Polish general
population cohort. Clinical and Translational Allergy. 2019; 9(4): 1 — 10. (100 pkt.
MNiSzW; IF 5,129)

Sumaryczny IF przedstawionego cyklu publikacji wynosi 7,929 oraz 450 punktéw MNiSzW.
Na podkredlenie zastuguje bez watpienia istotny wktad Habilitanta w przygotowanie projektu,
zebranie i opracowanie materialu badawczego, analize wynikéw oraz przeprowadzenie
krytycznej dyskusji z uwzglednieniem dostepnego pismiennictwa w kazdej z przedstawionych
powyzej publikacji.

Podstawowe zainteresowana naukowe dr n. med. Andrzeja Namystowskiego skupiajg sie
na zagadnieniach zwigzanych z epidemiologig choréb alergicznych, poszukiwaniu optymalnych
i wystandaryzowanych narzedzi diagnostycznych w badaniach epidemiologicznych, ocenie
czynnikdw ryzyka alergii. Oznaczenie stezen sIgE w zebranym materiale badawczym umozliwito
ocene spektrum wystepowania uczulen w badanej populacji.

Manifestacje kliniczne choréb alergicznych, ktérych epidemia jest atrybutem wysoko
rozwinigtych spoteczeristw wspétczesnego Swiata, obejmuja wiele réznych narzadéw i uktadéw,
w tym uktad oddechowy, pokarmowy, skére i narzad wzroku. Na przestrzeni ostatnich
kilkudziesieciu lat obserwowany jest gwattowny wzrost czestoéci wystepowania chordb
alergicznych, w tym w szczegdlnosci alergicznego niezytu nosa i astmy oskrzelowej. Najnowsze
badania epidemiologiczne szacujg czesto$¢ wystepowania alergii na okoto 30-40% populac;ji
Polski. Ze wzgledu na skale problemu méwi sie o ,epidemii” choréb alergicznych. Do choréb
wynikajgcych z mechanizméw nadwrazliwosci (choréb alergicznych) zaliczamy miedzy innymi
choroby drég oddechowych (alergiczny niezyt btony $luzowej nosa, astme oskrzelows), choroby
skéry (atopowe zapalenie skdry, pokrzywka), alergie pokarmowe, alergie na leki i reakcje
anafilaktyczne. Choroby alergiczne najczesciej rozwijaja sie u dzieci i miodziezy, a objawy
kliniczne utrzymuja sie przez cate zycie chorego co przektada sie na uposledzenie jakosci zycia
pacjenta i jego rodziny, wplywa na wydajno$¢ nauki i pracy, i stanowi istotne obcigzenie systemu
opieki zdrowotnej. W wielu przypadkach choroby alergiczne wymagaja zintegrowanej opieki
specjalistycznej w warunkach ambulatoryjnych, najcigzsze przypadki astmy oskrzelowej czy
reakcje anafilaktyczne stanowia istotne zagroienie 2ycia i wymagaja diagnostyki i opieki
w wysokospecjalistycznych osrodkach referencyjnych. Poza wzrostem czestosci wystepowania
choréb alergicznych do niepokojacych trendéw epidemiologicznych nalezy zaliczy¢ narastanie
i zmiang charakteru alergii pokarmowych, wzrost czestosci wystepowania nadwrazliwosci na leki
w tym szeroko dostepne preparaty OTC oraz wzrost czestosci wystepowania najciezszych reakcji

alergicznych — anafilaksji zagrozonych zgonem pacjenta. Obserwowane trendy epidemiologiczne



stanowig wyzwanie dla systemu opieki zdrowotnej i wymagaja planowych dziatart w zakresie
zdrowia publicznego. Z tego powodu wysoko oceniam tematy badawcze i kierunki prac podjete
przez Habilitanta. Nie mam watpliwosci, ze wpisuja sie one w potrzeby wspétczesnej alergologii
i podstaw zdrowia publicznego. Poznanie aspektow epidemiologicznych problemoéw, okreslenie
czestosci wystepowania poszczegdinych jednostek chorobowych, préba zdefiniowania
potencjalnych czynnikéw ryzyka sg niezbedne dla podjecia skutecznych dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i organizacyjnych w zakresie systemu opieki zdrowotne;j.

We wstepie dr n. med. Andrzej Namystowski szczegdtowo opisuje aspekty organizacyjne
projektu Epidemiologia Choréb Alergicznych w Polsce (ECAP). W badaniu tym uczestniczyto 18
617 oséb dobranych losowo z 8 miast powyzej 150 000 mieszkaricow (Biatystok, Gdarisk,
Katowice, Krakéw, Lublin, Poznari, Warszawa, Wroctaw) oraz regionu wiejskiego (powiaty
krasnystawski i zamojski), gdzie do programu zostali wigczeni rolnicy mieszkajacy poza
$rodowiskiem miejskim. Przeprowadzono badania ankietowe metodq CAP! (Computer-Assisted
Personal Interview). Realizacja programu oparta byta na miedzynarodowych standardach
ECRHSII i ISAAC (kwestionariusze, dob6r prdby). Sposréd uczestnikéw projektu badawczego
wybrano w sposéb losowy 4783 osoby, ktére przeszly lekarskie badanie alergologiczne (w tym
spirometrie z préba rozkurczowg, punktowe testy skérne, badanie droznosci nosa metoda PNIF),
Od badanych pobierano réwniez krew w celu oznaczenia swoistych przeciwciat IgE. Uzyskano
4077 surowic (7 miast oraz region wiejski), w ktérych oznaczono metoda referencyjng CAP
(odczynniki Phadia, automatyczny analizator UniCAP 100) steienia przeciwciat IgE przeciwko
glébwnym alergenom odpowiedzialnym za alergie IgE-zalezne: d1 (Dermatophagoides
pteronyssinus), el (naskérek kota), g6 (tymotka tgkowa), m6 (Alternaria alternata). Wséréd
uczestnikéw projektu badawczego, od ktérych uzyskano surowice, byty 2223 kobiety (miasto —
2044, wie$ — 179) i 1854 mezczyzn (miasto — 1704, wies — 150), za$ w innym ujeciu 1026 0s6b
(miasto — 924, wies — 102) w wieku 6 ~ 7 lat, 1153 oséb (miasto — 1051, wie$ — 102) w wieku 13 —
14 lat, 1898 o0s6b (miasto — 1773, wies — 125) dorostych. Warto podkreslié, ze projekt ECAP jest
kluczowym badaniem epidemiologicznym przeprowadzonym w Polsce w ostatnich
dziesiecioleciach, ktérego metodologia jest oparta na standardach europejskich. Od kilkunastu
lat wyniki badania ECAP ksztattujg nasza wiedze w zakresie epidemii uczulen i alergii oraz
stanowia podstawe szeregu dziatan edukacyjnych, badawczych, profilaktycznych
i organizacyjnych. Z kolei oznaczenie swoistych przeciwciat w klasie IgE to obecnie kluczowe
badanie diagnostyczne w alergologii. Habilitant w szeregu publikacjach przedstawionych
do oceny jako osiggniecie, o ktérych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2 2021 r. poz. 478 z p6in. zm.) szeroko przedstawit

metodologie oraz wyniki swoich badan, za pomocg powszechnie akceptowanych metod



matematycznych przeprowadzit analize statystyczng, spéjnie przedstawit wyniki oraz
przeprowadzit krytyczng dyskusje. Na podstawie badan wyciggnieto szereg interesujgcych
i praktycznych wnioskéw. Dr n. med. Andrzej Namystowski w swoich badaniach stwierdza,
2e przeciwciata IgE sg wykrywane czesciej u osob deklarujacych chorobe alergiczng ojca, niz
u oséb deklarujacych chorobe alergiczng matki. Co ciekawe Habilitant sugeruje, ze opisywane
zjawisko wynika prawdopodobnie z tolerancji immunologicznej na niektére sposrod
potencjainych alergenéw, w konsekwencji majacej miejsce podczas okresu ptodowego interakcji
z uktadem odpornosciowym chorej na alergie matki. Przeciwciata IgE sg czesciej wykrywane
u 0séb, ktére wczesniej zaczely chodzi¢ do szkoly, przedszkola lub itobka, co zdaniem autora
wynika najprawdopodobniej z wiekszej réznorodnosci alergendw w tych $rodowiskach. Silniej
stymuluje to reakcje alergiczne uktadu odpornosciowego u 0s6b stykajgcych sie z opisywanymi
alergenami w pierwszych latach 2ycia. Przeciwciata IgE sg rzadziej wykrywane u oséb, ktére
w pierwszych pieciu latach zycia spaly razem z innymi dzieémi w tym samym pokoju. Taka
sytuacja prowadzi do czestszych infekcji, co zapewne zmniejsza prawdopodobieristwo reakcji
alergicznych w przysztosci. Obserwacje te i proponowana przez Habilitanta interpretacja wpisuje
sie w obecne rozumienie hipotezy higienicznej epidemii alergii. Przeciwciata IgE przeciwko
naskorkowi kota sg czesciej wykrywane u oséb posiadajacych koty, niemniej jednak domowa
styczno$é oséb w wieku od 1 do 4 lat z kotami indukuje czesciowg tolerancje immunologiczna
na ten alergen. W kolejnej publikacji Habilitant analizowat czynniki zwigzane z ryzykiem rozwoju
alergii uktadu oddechowego stwierdzajgc, ze pierwsze objawy astmy pojawiajg sie dopiero
po ukoriczeniu czwartego roku zycia gtéwnie u tych oséb, ktérych ukiady odpornosciowe sg
silniej stymulowane przez alergeny. Pojawienie sie objawow alergicznego niezytu nosa u oséb
w wieku powyzej 29. roku 2ycia wynika zapewne ze stabszej stymulacji ich ukfadow
odpornosciowych, w poréwnaniu z osobami w wieku 0 - 19 lat. Stymulacja uktadu
odpornosciowego przez réznego rodzaju alergeny modyfikuje jego czynnos$¢ w taki sposéb,
ze czynniki sezonowe (p6Zna wiosna i lato), najprawdopodobniej alergeny pytkowe, zwiekszajg
prawdopodobiefstwo wystepowania objawéw alergicznego niezytu nosa. Analiza wynikéw
przedstawiona w kolejnej publikacji umozliwita stwierdzenie, ze przeciwciata IgE sg rzadziej
wykrywane u os6b mieszkajgcych na wsi, szczegélnie w poréwnaniu z osobami mieszkajacymi
w miastach wysoko uprzemystowionych regiondw. Zdaniem Habilitanta wynika to
prawdopodobnie z oddziatywania czynnikéw charakterystycznych dla $rodowiska miejskiego,
nasilajgcych nadwrazliwos$¢ na alergeny, takich jak zanieczyszczenia pytlowe czy kuchenki na gaz
ziemny. Ponadto stwierdzono, ie przeciwciata IgE s3 wykrywane czesciej u meziczyzn, niz
u kobiet, co moie wynikac z potencjalnie proalergicznego oddziatywania hormonéw piciowych

meskich i antyalergicznego oddziatywania hormondw piciowych zenskich. Przeciwciata IgE byty



czedciej wykrywane u oséb urodzonych w maju-lipcu oraz rzadziej wykrywane u osoéb
urodzonych w sierpniu-pazdzierniku, co moze by¢ 2zwigzane z ekspozycji na odmienne alergeny
sezonowe podczas pierwszych miesiecy zycia i/lub podczas okresu ptodowego. Wyniki kolejnej
pracy podsumowano wnioskiem, ze przy podejrzeniu astmy atopowej, oznaczenie swoistych
przeciwciat IgE jest szczegblnie przydatne u oséb z ujemnymi lub stabo dodatnimi wynikami
punktowych testéw skérnych. Podobnie w przypadku sezonowego alergicznego niezytu btony
sluzowej nosa swoiste przeciwciata IgE zdaniem Habilitanta warto oznaczac u oséb z objawami
oraz ujemnymi wynikami punktowych testéw skdérnych. Wyniki takiego oznaczenia zwiekszajg
prawdopodobienistwo wtasciwej diagnozy. Warto réwniez oznacza¢ swoiste przeciwciata IgE
u 0s6b z objawami przewlektego lub catorocznego alergicznego niezytu nosa oraz ujemnym lub
stabo dodatnim wynikiem punktowego testu skdrnego na D. pteronyssinus lub nabtonek kota.
Autorzy podsumowali, ze wyniki takiego oznaczenia zwiekszajg prawdopodobienstwo wtasciwej
diagnozy. W badaniach dotyczacych alergii wielowainej i wspoétchorobowosci alergicznych
stwierdzono, ie dtugotrwata ekspozycja na alergeny oraz poliwalentne uczulenie sj
najsilniejszymi czynnikami ryzyka rozwoju wielochorobowosci u oséb z rozpoznaniem alergii,
a uczulenie poliwalentne jest szczegélnie silnym czynnikiem ryzyka rozwoju wielochorobowosci
u dzieci. Zdaniem recenzenta, przedstawione powyiej publikacje stanowia bez watpienia
oryginalny i nowatorski wkiad w rozwd] wspotczesnej alergologii. Szczegétowe badania
epidemiologiczne potaczone z doskonatym warsztatem laboratoryjnym umozliwity wyciggniecie

istotnych klinicznie wnioskéw.

3. Ocena aktywnosci naukowo-badawczej

Poza prezentowanym powyzej spdjnym cyklem badarn zainteresowania Habilitanta obejmuija
szereg zagadnien wpisujacych sie w potrzeby kliniczne i trendy badawcze nowoczesnej
immunologii i alergologii. Na szczegdlng uwage zastugujg badania przedstawione w pracy
doktorskiej opisujagce mechanizmy wzmocnienia immunologicznego w alloprzeszczepach
z uwzglednieniem dystrybucji alloantygenu i allosurowicy w organizmie biorcy. Doswiadczenia
przeprowadzono na modelach zwierzecych. Autor ze swoich badan wyciggnat wniosek, ze za
przediuzenie czasu przeiycia alloprzeszczepu narzadowego w mechanizmie wzmocnienia
immunologicznego odpowiada najprawdopodobniej, zachodzacy w narzadach limfatycznych
i watrobie gospodarza, proces ciggtej eliminacji "ztuszczonego" z przeszczepionego narzadu
antygenu, zaréwno niezwigzanego, jak tez zwigzanego z krazacymi limfocytami biorcy. Uzyskane
dane nie potwierdzity hipotezy blokowania czasteczek gtéwnego ukiadu zgodnosci tkankowej
przeszczepu jako wyjasnienia mechanizmu przedtuzania czasu przezycia alloprzeszczepu

narzadowego. Inne projekty badawcze Habilitanta obejmowaly badanie migracji



przeszczepionych antynowotworowych komoérek cytotoksycznych krwi w organizmie szczura,
badanie migracji przeszczepionych komoérek szpiku kostnego w organizmie szczura oraz badanie
mechanizmu tolerancji immunologicznej w organizmie szczura po przeszczepieniu
unaczynionego allogenicznego szpiku kostnego. W zakresie alergologii Habilitant skupit swoje
zainteresowania naukowe na ocenie wplywu czynnikéw genetycznych i srodowiskowych na
wystepowanie choréb alergicznych w Polsce oraz na ocenie zaleznosci pomiedzy oznaczonym
w surowicy stezeniem IgE przeciwko wybranym alergenom wziewnym oraz pokarmowym
a wystepowaniem objawdw astmy i alergicznego niezytu nosa.

Wspoétpraca miedzynarodowa i miedzy osrodkowa Habilitanta obejmuje kooperacje
z Département de pneumologie et addictologie, Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier
(prof. Jean Bousquet, wspdlne badania naukowe zakoriczone publikacjg artykutu w Clinical and
Translational Allergy) oraz Katedrg Ekonometrii i Statystyki, Wydziatu Zastosowan Informatyki
i Matematyki, Szkoly Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie (prof. Wojciech Zieliriski,
wspdtpraca w zakresie analizy statystycznej wynikéw badan naukowych).

Podsumowujgc, dorobek naukowo-badawczy dr n. med. Andrzeja Namystowskiego
obejmuje szereg publikacji, w ktérych jest on pierwszym autorem lub wspétautorem, co
przektada sie na punktacje IF przed uzyskaniem stopnia doktora: 3,705, po uzyskaniu stopnia
doktora: 26,240, w sumie: 29,945. Liczba cytowan publikacji Habilitanta w bazie Scopus
w przypadku publikacji przed uzyskaniem stopnia doktora: 30 z autocytowaniami, 27 bez
autocytowan, publikacji po uzyskaniu stopnia doktora: 106 z autocytowaniami, 102 bez
autocytowan, w sumie: 136 z autocytowaniami, 129 bez autocytowar. Indeks Hirscha na
podstawie bazy Scopus wynosi 6. Ponadto Habilitant jest autorem 26 doniesien zjazdowych
przed uzyskaniem stopnia doktora, w tym: 18 na miedzynarodowych konferencjach naukowych
(9 jako pierwszy autor, 9 jako wspétautorstw), 8 na krajowych konferencjach naukowych (5 jako
pierwszy autor, 3 jako wspétautor). Kilkukrotnie Habilitant przedstawiat wykiady na krajowych

lub miedzynarodowych konferencjach naukowych.

4. Ocena aktywnosci organizacyjnej i dydaktycznej

Na szczegdlng uwage zastuguje zaangazowanie Habilitanta, jako cztonka komitetu
organizacyjnego, w przygotowanie Trzydziestolecia Instytutu Centrum Medycyny
Doswiadczalnej i Klinicznej PAN. Po uzyskaniu stopnia doktora, Habilitant byt gtéwnym
wykonawca projektu badawczy Narodowego Centrum Nauki ,,Znaczenie wybranych swoistych
przeciwciat IgE w epidemiologii alergicznego niezytu nosa i astmy oraz badaniach genetycznych
programu Epidemiologia Choréb Alergicznych w Polsce (ECAP)”(2011 —~ 2015). Dr n. med.

Andrzej Namystowski jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej



i Klinicznej. W okresie zatrudnienia w Zakfadzie Chirurgii Transplantacyjnej ICMDiK PAN
Habilitant byt kilkukrotnie instruktorem na kursie zastosowania technik mikrochirurgicznych. W
okresie zatrudnienia w Zakfadzie Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych, Alergologii
i Immunologii WNoZ WUM dr n. med. Andrzej Namystowski prowadzit wykfady dla srodowisk
lekarskich, na temat diagnostyki alergologicznej in vitro. Pozazawodowe osiggniecie
organizacyjne Habilitanta to stanowisko radnego m. st. Warszawy (lata 1994 — 98). Jednoczesnie

Habilitant byt wtedy cztonkiem Podkomisji Zdrowia i Pomocy Spoteczne;j.

5. Podsumowanie i wnioski koricowe

Przedstawione do oceny osiggniecia badawczo-naukowe oraz organizacyjne upowazniajg mnie
do przedtozenia nastepujacej opinii: dr n. med. Andrzej Namystowski posiada w dorobku
osiggniecia naukowo-badawcze stanowigce istotny wktad w rozwdj wiedzy medycznej.
Habilitant spetnia moim zdaniem kryteria wymagane w postepowaniu habilitacyjnym.
Przedstawiony do oceny cykl publikacji prezentuje spdjny projekt badawczy, ktéry jest
odpowiedzig na istotny problem kliniczny wspdtczesnej alergologii. Podsumowujac, popieram
i pozytywnie opiniuje wniosek dr n. med. Andrzeja Namystowskiego o przyznanie mu stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki

medyczne.

Powyisza opinie przygotowano w oparciu o autoreferat dr n. med. Andrzeja Namystowskiego, zgodnie z art.
219, Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym z dnia 20 lipca 2018 r. (z péZn. zm.), na podstawie Uchwaty nr
904/2023 z dn. 15 listopada 2023 r. Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu

Medycznego w Warszawie.
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