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Ocena

dorobku naukowo-badawczego, dydaktycznego i organizacyjnego dr n. med. Edyty Bernadety Maj
w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Recenzjg sporzadzono na podstawie uchwaly nr 36/2024 Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 17.01.2024 r.

Informacje podstawowe o Kandydatce

Pani dr n. med. Edyta Maj jest absolwentky Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie, studia ukoriczyla w 1994 roku. W latach 1999 i 2003 uzyskata
kolejno tytuly: specjalisty | stopnia w dziedzinie radiodiagnostyki oraz specjalisty w dziedzinie radiologii
i diagnostyki obrazowe|. Stopier doktora nauk medycznych zostat nadany w 2008 roku uchwalg Rady |
Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego na podstawie rozprawy pod tytulem:
»Znaczenie wielofazowej angiografii rezonansu magnetycznego w diagnostyce choréb naczyn®,

W latach 1994 - 1995 dr n. med. Edyta Maj odbyta staz w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym im.
Ludwika Rydygiera w Krakowie a nastepnie w latach 1995-2001 pracowata jako asystent w Zakladzie
Diagnostyki Obrazowe| tegoi Szpitala.

Od 2001 roku pracowata/pracuje jako asystent i starszy asystent w Il Zakladzie Radiologii Klinicznej w
Uniwersyteckim Centrum Klinicznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

0d 2009 roku zatrudniona jest w Naukowym Centrum Obrazowania Biomedycznego, Instytutu Fizjologii
i Patologil Stuchu Kajetany



Od roku 2015 jest Koordynatorem Pracowni Rezonansu Magnetycznego Il Zaktadu Radiologii Klinicznej
Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Od 2022 roku pracuje na stanowisku adiunkta w Il Zakladzie Radiologii Klinicznej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego pelnigc takie funkcje zastepcy Kierownika Il Zaktadu Radiologii Klinicznej.

Ocena osiaggniecia naukowego

Tytut osiggnigcia naukowego przedstawionego do oceny to: ,Znaczenie obrazowania istoty biatej przy
pomocy tensora dyfuzji (diffusion tensor imaging - DTI) i tra ktografii tensora dyfuzji (diffusion tensor
tractography - DTT) w wybranych chorobach oérodkowego uktadu nerwowego”.

W skiad osiggniecia naukowego wchodzi cykl czterech, powigzanych tematycznie publikacji o tacznym
wspblczynniku oddzialywania (Impact Factor, IF) wynoszacym 13,061, liczba punktéw Ministerstwa
Edukacji i Nauki (MEIN) jest réwna 305.

Cykl publikacji, bedgcych podstawa ubiegania sig o stopier naukowy doktora habilitowanego, zawiera
nastepujace prar.t:'

1. Czernicki T, Maj E, Podgérska A, Kunert P, Prokopienko M, Nowak A, Cieszanowski A, Marchel
A. Diffusion tensor tractography of pyramidal tracts in patients with brainstem and
intramedullary spinal cord tumors: Relationship with motor deficits and intraoperative MEP
changes. ) Magn Reson Imaging. 2017 Sep;46(3):715-723. doi: 10.1002/jmri.25578. Epub 2017
Jan 24, PMID: 28117933. Punktacja IF = 3,612, MEIN = 35

2. Maj E, Szempliiska B, Szeszkowski W, Prokopienko M, Cieszanowski A, Marchel A, Rowiriski O.
Role of Diffusion Tensor Imaging Parameters in the Characterization and Differentiation of
Infiltrating and Non-Infiltrating Spinal Cord Tumors : Preliminary Study. Clin Neuroradiol. 2020
Dec;30({4):739-747. doi: 10.1007/s00062-019-00851-8. Epub 2019 Nov 21. PMID: 31754759;
PMCID: PMC7728647. Punktacja IF = 3,649, MEIN = 70

3. MajE, Jamrozy M, Bielecki M, Bartoszek M, Golebiowski M, Wojtaszek M, Kuima Kozakiewicz
M. Role of DTI-MRI parameters in diagnosis of ALS: useful biomarkers for daily practice?
Tertiary centre experience and literature review. Neurol Neurochir Pol. 2022;56(6):490-498.
doi: 10.5603/PINNS.a2022.0070. Epub 2022 Nov 25. PMID: 36426927. Punktacja IF = 2,900,
MEIN = 100

4, Maj E, Wolak T, de Meulder J, Janiszewska K, Wojtaszek M, Kostera-Pruszczyk A, Gotebiowski
M, tusakowska A. The differences in Diffusion Tensor Imaging & parameters of the brain white

2



matter tracts between patients with Myotonic Dystrophy type 1 and type 2 - a retrospective
single centre study. Neurologia i Neurochirugia Polska.2023.001:10.5603/PJNNS.22023.0046.

Punktacja IF = 2,900, MEIN = 100

Wszystkie wymienione prace sq pracami oryginalnymi, zostaly opublikowane po uzyskaniu stopnia
doktora nauk medycznych, w trzech pracach dr Edyta Maj jest pierwszym autorem, w jednej - autorem
korespondencyjnym. Prace sq pracami zespolowymi, Autorka okreélita swoj wkiad w ich powstanie i
ocenifa swoja role jako wiodaca.

Celem naukowym cyklu prac bylo wykazanie przydatno$ci zaawansowanych technik rezonansu
magnetycznego: obrazowanie tensora dyfuzji (diffusion tensor imaging DTI) i traktografil tensora dyfuzji
(diffusion tensor tractography DTT) w trudnych diagnostycznie chorobach orodkowego ukladu
nerwowego takich jak: nowotwory $rédrdzeniowe u doroslych oraz stwardnienie boczne zanikowe
(ASL) | dystrofia migdniowa (DM) typ 11 2.

Celami szczegdtowymi byly:

1. opracowanie metody przedoperacyjnego planowania resekcji nowotworéw $rédrdzeniowych z
wykorzystaniem techniki DTI | DTT;

2, znalezienie narzedzia umotliwiajacego réznicowanie naciekajacych i nienaciekajgcych nowotworéw
rdzenia kregowego z wykorzystaniem parametréw techniki DTI, co przeklada si¢ na wybér metody

leczenia | zmienia rokowanie pacjenta;

3. zastosowanie parametréw DTl w réinicowaniu chorych z ALS | os6b zdrowych i préba znalezienia
blomarkera przydatnego w algorytmie diagnostycznym pacjentdw z ALS;

4. szczegolowa ocena zmian strukturalnych istoty bialej z wykorzystaniem techniki DTI u pacjentéw z
DM i réinic w rozlegloéci dezintegracji szlakéw istoty bialej pomigdzy pacjentami z typem 1 i 2 DM,
poszukiwanie uzytecznego biomarkera do monitorowania postepu choroby | odpowiedzi na leczenie u
pacjentow z DM;

Publikacje nr1inr 2 dotyczg badan rezonansu magnetycznego rdzenia kregowego i skupiaja sie na
ocenie przydatnosci DTI i DTT w diagnostyce i planowaniu leczenia operacyjnego nowotworéw
Srédrdzeniowych; s3 oryginalnymi i unikalnymi publikacjami dotyczacymi tego zagadnienia. W
dostgpnej literaturze naukowej niewiele jest prac omawiajgcych zastosowanie wyiej wspomniane]

metody w przedoperacyjnym obrazowaniu nowotwordw rdzenia kregowego.



Bublikacja nr 1.

Celem pracy byla“ocena zwigzku pomigdzy przebiegiem drog piramidowych uwidocznionych w
traktografii (DTT), a obecnodcia deficytéw motorycznych u pacjentéw 2 nowotworami $rédrdzeniowymi
i nowotworami pnia mézgu przed operacjq oraz korelacja obrazu traktografii ze zmianami w zapisach
MEP na poczatku operacji. W pracy dokonano retrospektywnej oceny obrazéw DTT oraz zapiséw
wynikéw érédoperacyjnego monitorowania neurofizjologicznego (IONM) u 17 pacjentéw operowanych
z powodu nowotworéw pnia mézgu (6 pacjentéw) oraz nowotworéw rdzenia kregowego (11
pacjentdw).

Autorzy udowodnili écisty zwiazek migdzy zmianami przebiegu dr6g piramidowych w obrazowaniu DTT
a przedoperacyjnym neurologicznym stanem motorycznym, zwlaszcza ze zmianami w zapisach MEP na
poczatku operacji. Wykonane badania potwierdzily, ie DTT jest metody diagnostyczng pozwalajacq na
precyzyjniejsze planowanie operacji nowotworéw pnia mézgu i rdzenia kregowego i jest pomocna w
ocenie ryzyka pooperacyjnych deficytéw ruchowych.

P janr2

Celem tej pracy byla ocena motliwoéci zréznicowania naciekajacych i nienaciekajgcych nowotwordw
érédrdzeniowych przy utyciu parametréw obrazowania tensora dyfuzji DTI, wyznaczonych ze
wzmacniajacych sie czeéci nowotworu i z jego otoczenia. Weczesniejsza wiedza, co do morfologii
nowotworu, umotliwia lepsze przygotowanie i zaplanowanie zabiegu neurochirurgicznego. Do badania
wlaczono osiemnastu dorostych pacjentéw z potwierdzonym histologicznie pierwotnym nowotworem
rdzenia kregowego. Pacjentéw podzielono na dwie grupy: 2 nowotworami naciekajacymi (6 pacjentow)
i nienaciekajacymi (12 pacjentéw). W efekcie wykonanych badar wykazano, e technika DTI moze
poprawié¢ przedoperacyjne réinicowanie migdzy naciekajacymi i nienaciekajgcymi nowotworami
rdzenia kregowego. Catkowita dyfuzyjnosC okreslona parametrem TRACE okazata sie najwainiejszym
parametrem réinicujgcym. Analiza ilosciowa parametréw DTI z okolonowotworowej tkanki rdzenia
kregowego oraz z gléwnej masy nowotworu moze by¢ przydatna w rozréinieniu tych dwéch rodzajéw
nowotworéw i jest wainym wymogiem dla planowania przedoperacyjnego i oceny rokowania

pooperacyjnego.

W Publikacjach nr 3 i 4 Autorzy podjeli prébe zidentyfikowania biomarkeréw pomocnych w wykrywaniu
i réznicowaniu rzadkich i trudnych do zdiagnozowania choréb neurologicznych takich jak stwardnienie
boczne zanikowe ASL i dystrofil miesniowej (DM1 i DM2). W obu pracach zostaty wykorzystane techniki
DTI.



Celem badania byla ocena réinic w parametrach DTI na przebiegu drég piramidowych u pacjentdw z
ALS w poréwnaniu z osobami zdrowymi z zamiarem zidentyfikowania i walidacji zestawu optymalnych
parametréw do diagnozy ALS, ktére moina nastepnie wykorzystat jako biomarkery choroby w
codzienne] praktyce. Badanie oparto na poréwnaniu wynikéw obrazowania DTl mézgowia 47
pacjentéw z potwierdzonym ALS, z grupq kontrolng zfozong z 55 zdrowych ochotnikéw dopasowanych
pod wzgledem wieku i pici. Pomiaréw dokonano na przebiegu drég korowo-rdzeniowych, obustronnie.
Wyniki pracy wykazaly, ze frakcjonowana anizotropia (FA) mierzona na poziomie pnia mézgu jest
najwazniejszym parametrem w réinicowaniu pacjentdéw z ALS | 2drowych oséb. W przyszioéci ten
parametr mierzony konkretnie na poziomie mostu moie potencjalnie staé sie specyficznym
biomarkerem w algorytmie diagnostycznym ALS do identyfikacji pacjenta w codziennej praktyce
lekarza. Badanie bylo czescig wspdinego programu UE - Badania nad chorobami neurodegeneracyjnymi
{JPND).

Publikacja nr 4.

Celem badari opublikowanych w Publikacji nr 4 bylo poréwnanie parametréw DTl u pacjentéw z
dystrofiy miotoniczng typu 1 i 2 ze zdrowa grupg kontrolng, dobrang pod wzgledem pici i wieku.
Sprawdzono jak u pacjentéw z DM1 i DM2 parametry DTI korelujg z czasem trwania choroby. Do
badania wigczono 35 pacjentéw z genetycznie potwierdzongy mutacjy i przydzielono ich do
odpowiednie] grupy DM1 lub DM2 zgodnie z typem mutacji. Analizy przeprowadzono z wykorzystaniem
narzedzia statystycznego TBSS, bezstronnej zautomatyzowanej techniki, w ktérej moina dokonaé
poréwnania wokseli migdzy grupami w calym mdzgu. Stwierdzone rozlane uszkodzenie szlakdw istoty
bialej u pacjentéw z DM1 moie wyjasniac réznorodnost objawéw klinicznych, ktére sq ciesze w grupie
pacjentéw z DM1 w pordwnaniu z grupg DM2. Zaznaczono, 2e zastosowanie DTI moie pomdc w
identyfikacji biomarkeréw progresji choroby i odpowiedzi na leczenie, a ostatecznie w opracowaniu
skuteczniejszych metod leczenia poznawczych i neurologicznych objawéw DM. DTI pozwala lepiej
zrozumiel mechanizmy neuronalne leigce u podstaw zajecia OUN skutkujace zaburzeniami u
pacjentdw z DM.

Podsumowujac, dr Edyta Maj zajela sie wainymi i stosunkowo stabo zbadanymi motliwosciami
wykorzystania obrazowania tensora dyfuzji w chorobach rdzenia kregowego, pnia mézgu | potkul
mdzgu.



Cykl prac stanowigcych rozprawe habilitacyjng dr n. med. Edyty Maj nalezy ocenié jako osiggniecie
naukowe wnoszace istotny wkiad w rozwé]j wiedzy na temat motliwosci wykorzystania nowoczesnych
technik obrazowania rezonansu magnetycznego a wyniki pracy mogq mieé znacznie praktyczne.

Ocena porostatego dorobku naukowego

Z analizy bibliometrycznej publikacji autorstwa Kandydatki wynika, e faczna punktacja IF wynosi
53,659 a liczba punktéw MEIN jest réwna 1395, w tym po doktoracie: IF = 53,659 a MEIN = 1362 pkt.
Liczba cytowan (bez autocytowar) wynosi: wediug Web of Science - 235 {231), indeks Hirscha 8;
wedtug Scopus - 270 (266), indeks Hirscha 9.

Dr Edyta Maj znaczaco zwigkszyla swoj dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia doktora nauk

medycznych.

W sklad dorobku naukowego Kandydatki — przed i po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych - a
nie ujetego w przedstawionym osiggnieciu, wchodzq prace, ktére Kandydatka przedstawita w

nastepujacych grupach:

- 14 publikacji (w tym trzy opisy przypadkéw) z zakresu diagnostyki oérodkowego ukfadu
nerwowego; w jedne] publikacji dr Edyta Maj jest pierwszym autorem, w dwdch jest autorem
korespondencyjnym;

- 5 publikacji z zakresu diagnostyki choréb glowy i szyi, w jednej dr Edyta Maj jest autorem
korespondencyjnym;

- 10 publikacji z zakresu diagnostyki choréb watroby, w dwéch dr Edyta Maj jest autorem
korespondencyjnym;

- 5 publikacji z zakresu diagnostyki choréb naczyr, w dwéch dr Edyta Maj jest pierwszym
autorem, w jednej takze korespondencyjnym,;

- 1 publikacja z grupy varia, w ktérej dr Edyta Maj jest autorem korespondencyjnym;

Na podkreflenie zastugujj takie publikacje, ktére s3 efektem wielooérodkowej wspdlpracy z Vascular
Unit, Kent & Canterbury Hospital, East Kent Hospital University w Wielkiej Brytanii, z Zaktadem Fizyki
Narodowego Centrum Onkologii im. Marii Curii-Sklodowskiej Parfistwowy Instytut Badawczy w
Warszawie oraz pracy w ramach projektu OnWebDuals and Needs in ALS projects {JPND P5/0001/2013
and JPND 01ED1405), wspélny program UE - badania nad chorobami neurodegeneracyjnymi {JPND);



Poza wspomnianym wyiej dorobkiem publikacyjnym Kandydatka jest autorem i wspélautorem czterech
rozdzialéw w podrecznikach i skryptach dla studentdw.

Kandydatka jest réwniez gléwnym badaczem w grancie realizowanym w Instytucie Fizjologii i Patologii
Sluchu w Kajetanach, a finansowanym przez Narodowe Centrum Nauki w konkursie Sonata 14. Tytul
projektu: "Uczenie statystyczne w specyficznych zaburzeniach rozwoju jezykowego (SLI) - w
poszukiwaniu neuropoznawczych mechanizmdw deficytu podstawowego”.

Byla takie wykonawcq w grancie ,Zastosowanie ontologicznej analizy wiedzy medycznej do budowy
internetowej bazy danych umotiliwiajacej badanie patogenezy stwardnienia bocznego zanikowego”.

Pozostale aspekty oceny Kandydatki,
osiggnigcia dydaktyczne, organizacyjne | popularyzujace nauke

Nalety podkresliC, e dr Edyta Maj jest doskonatym dydaktykiem, zapraszanym do wyglaszania
wykladéw na licznych konferencjach naukowo-szkoleniowych. Kandydatka prowadzi wyklady i
warsztaty na wielu kursach szkoleniowych i doskonalgcych dla lekarzy rezydentéw i lekarzy specjalistéw
w dziedzinach: radiologii, neurochirurgii, neurologii, okulistyki i onkologii. Jest pomystodawcy i
wspdlorganizatorem Radiologicznej Platformy Edukacyjnej - Eduradiologia — ogéinopolskiego portalu
dla rezydentdw prezentujqcego na zywo wyklady i sesje dydaktyczne z réinych dziedzin radiologii.

Jako kierownik specjalizacji kilkunastu lekarzy radiologéw jest zaangaiowana takie w szkolenia
specjalizacyjne.

Peinita funkcje promotora pomocniczego w dwdch doktoratach.

Dr Edyta Maj prowadzi réwniet zajgcia dydaktyczne z radiologii dla studentéw IlI, IV i VI roku Wydzialtu
Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz zajecia dydaktyczne z radiologii |
diagnostyki obrazowej dla studentéw elektroradiologii | i Il stopnia Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, ze szczegdinym uwzglednieniem techniki rezonansu magnetycznego.

Kandydatka byla promotorem 6 prac magisterskich obronionych na | Wydziale Lekarskim
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, kierunek Elektroradiologia oraz 3 prac licencjackich
obronionych na | Wydziale Lekarskim Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, kierunek
Elektroradiologia.

Dr Edyta Maj odbyta 9 tygodniowy staZ zagraniczny w Berlinie w szpitalu Charite, Campus Virchow w
ramach programu Doskonalenia Kadr Medycznych Leonardo da Vinci.



Uczestniczyla w wielu kursach i szkoleniach krajowych i zagranicznych gléwnie zwigzanych z tematyka
obrazowania technika rezonansu magnetycznego oraz neuroradiologii, poczatkowo jako stuchacz, a
nastepnie jako moderator | wykladowca.

Dr Edyta Maj jest wieloletnim czlonkiem towarzystw radiologicznych (PLTR, ECR, RSNA) i
neuroradiologicznych (ESNR). Peini funkcje Przewodniczacej Oddziatu Mazowieckiego Polskiego
Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego oraz Wiceprzewodniczacej Sekcji Neuroradiclogii Polskiego
Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego.

Podsumowanie

Przedstawiony cykl publikacji stanowigcych podstawe do ubiegania sig o stopier doktora
habilitowanego, w mojej opinii, spelnia kryterium wkladu w rozwé] wiedzy w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu.

Pozostaty dorobek naukowy Kandydatki prezentuje wysoki poziom merytoryczny. Bardzo wysoko
réwnie: oceniam osiggniecia dydaktyczne Kandydatki.

Stwierdzam, e Kandydatka spetnia kryteria formalne okreslone w Art. 219 ust. 1 Ustawy Prawo o
szkolnictwie wy2szym i nauce z dnia 20 lipca 2018 (Dz.U. 2018, poz. 1668 z pdén. zm.).

W zwigzku z powy2szym wnosze o nadanie dr n. med. Edycie Maj stopnia naukowego doktora

habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.



