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Recenzja osiggnigcia naukowego oraz ocena aktywnosci naukowej
dr n. med. Anny Waskiel-Burnat

w zwigzku z jej postgpowaniem habilitacyjnym

Dr Anna Waskiel-Burnat ukoriczyla studia medyczne na kierunku lekarskim na 1 Wydziatu
Lekarskiego Warszawskiego Uniwe_rsytetu Medycznego w 2014r. z wynikiem bardzo dobrym. Od
2015r. zwigzana jest z Klinikg Dermatologiczng Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, poczatkowo szkolgc si¢ w ramach rezydentury,
nastgpnie zajmujac kolejno stanowiska miodszego i starszego'asystenta, a nastepnie adiunkta
badawczo-dydaktycznégo. Tytut doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu otrzymala w 2020r.,
a jej rozprawa doktorska pt.: ,,Warto$¢ diagnostyczna i prognostyczna objawow trichoskopowych

lysienia plackowatego” zostala wyr6zniona. W 2022r, uzyskata tytul specjalisty w dziedzinie

dermatologii i wenerologii.




Ocena aktywnofci naukowej

Nie ma watpliwosci, ze dr Anna Waskiel-Burnat jest uksztaltowanym pracownikiem naukowym, o
czym $wiadczg jej dotychczasowe osiggnigcia. Jej dorobek obejmuje 80 publikacji, w tym 18 prac
oryginalnych, 21 prac pogladowych oraz 31 rozdzialow w monografiach naukowych o igcznym
wskazniku oddziatywania Impact Factor 166,218 oraz liczbie punktéw MEIN 3483. Giéwnym
obszarem zainteresowan habilitantki sg choroby wloséw i ich diagnostyka, a w szczegélnosci rola
trichoskopii w diagnostyce i monitorowaniu lysienia i diagnostyce choréb ogdlnoustrojowych, w
tym lysieniu plackowatym u dzieci, chorobach limfoproliferacyjnych i chorobach tkanki 3cznej,
oraz leczenie chorob wloséw i owlosionej skory glowy. Na szczeg6ing uwage w tej grupie doniesien
naukowych zastuguje publikacja o charakterze pogladowym, dotyczaca roli sztucznej inteligencji
w diagnostyce choréb wloséw i paznokci. Praca ta, zwigzana z niezwykle aktualnym tematem,
jakim jest rola sztucznej inteligencji we wspélczesnej medycynie, powstala we wspdlpracy z
licznymi oérodkami zagranicznymi, w tym z Klinikg Dermatologiczng Instytutu Nauk Medycznych
Vydehi i Uniwersyteckiego Centrum Badai w Bangalore, Klinikg Farmakologii DY Patil Uczelni
Medycznej w Navi Mumbai, Klinikg Medycyny Eksperymentalnej, Diagnostycznej i
Specjalistycznej Uniwersytetu w Bolonii oraz Klinikg Dermatologiczng Uniwersytetu im. Jana
Gutenberga w Mogungcji.

Pozostale zainteresowania naukowe habilitantki wigzq si¢ z dermatozami zapalnymi, takimi jak
luszczyca i atopowe zapalenie skory oraz choroby tkanki {gcznej.

Doktor Anna Waskiel-Burnat jest autorks i wspélautorks licznych wystapien na konferencjach
krajowych, jak i migdzynarodowych, a takze kierowniczkg dwéch Grantéw Mtodego Badacza
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Za swojg dzialalno§¢ naukows otrzymata wyrdznienia,
stypendia oraz nagrody JM Rektora WUM.




Jest zaangazowana w prowadzenie zaje¢ dydaktycznych z zakresu dermatologii i wenerologii dla
studentéw polsko- i angielskojezycznych oraz byla opiekunem prac studentéw Kota Naukowego
przy Katedrze i Klinice Dermatologicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ktére byly
prezentowane i wyr6zniane na licznych konferencjach studenckich. Habilitantka prowadzila
rowniez warsztaty praktyczne i wyklady na krajowych i miedzynarodowych kursach

trichoskopowych.

Oméwienie cyklu prac wehodzgcych w skiad rozprawy habilitacyjnej, bedscego osiggnieciem

naukowym w Swietle art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy . 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

W skiad rozprawy habilitacyjnej dr Anny Waskiel-Burnat wchodzi cykl 7 powigzanych tematycznie
artykutéw naukowych, w tym szesciu oryginalnych i jednej pracy pogladowej o facznym wskazniku
oddzialywania (ang. Impact Factor): 29,527 oraz Iacznej ilosci punktoéw Ministerstwa Edukagiji i
Nauki (MEiN): 710. Celem naukowym przedstawionego cyklu byla ocena zaburzen
immunologicznych, metabolicznych i kardiologicznych u pacjentéw z tysieniem plackowatym, a w
szczegblnosci analiza stezenia adipokin w surowicy krwi, zaburzen gospodarki lipidowej i
weglowodanowej, funkcji §rédblonka, sztywnosci naczyi i markerow immunologicznych, ryzyka
sercowo-naczyniowego oraz markeréw ryzyka zdarzenia zakrzepowo-zatorowego u pacjentow z
tysieniem plackowatym w poréwnaniu do grupy kontrolnej.

Lysienie plackowate nalezy do najczestszych przyczyn lysienia niebliznowaciejgcego, a jego
etiopatogeneza nie jest w peini poznana. W chwili obecnej przewaza poglad i2 u podioza tej choroby
leza mechanizmy autoimmunologiczne, a samo schorzenie wigze si¢ z przewlektym ukiadowym
stanem zapalnym, ktéremu towarzyszq zaburzenia syntezy cytokin prozapalnych. Liczba badan

dotyczgcych roli adipokin w lysieniu plackowatym oraz ryzyka rozwoju choréb metabolicznych,



zakrzepowo-zatorowych i choréb ukladu sercowonaczyniowego u pacjentéw z lysieniem

plackowatym jest ograniczona.

W pierwszej pracy pt.. ,Lipocalin-2 and insulin as new biomarkers of alopecia areata.”
opublikowanej na famach PLoS One. w 2022r. habilitantka oznaczala stezenie lipokaliny 2,
wisfatyny, catkowitego cholesterolu, lipoprotein o wysokiej gestosci (ang. high-density lipoprotein,
HDL), tréjglicerydéw, glukozy, insuliny i peptydu C w surowicy krwi oraz lipoprotein o niskiej
gestosei (ang. low-density lipoprotein, LDL) oraz wskaznik Homeostasis Model Assessment of
Insulin Resistance (HOMA-IR) i wykazala, ze lipokalina 2 i insulina moga by¢ biomarkerami
lysienia plackowatego oraz, ze zwigkszone stezenie insuliny i wartosci wskaznika HOMA-IR mogag

by¢ zwigzane z ryzykiem nawrotu lysienia plackowatego.

W kolejnej publikacii pt.: ,,Adiponectin as a novel biomarker of disease severity in alopecia areata.”
opublikowanej w Scientific Reports. w 2021r., habilitantka, jako jedna z pierwszych badaczy,
oceniala stezenie adiponektyny, rezystyny i leptyny w surowicy krwi chorych na lysienie
plackowate oraz w grupie kontrolnej i stwierdzila, Ze stezenie dwoch pierwszych adipokin jest
obnizone w grupie chorych. Dodatkowo wykazata, ze adiponektyna stanowi marker nasilenia utraty

wlosow.

W kolejnych pracach dr Wasko-Burnat we wspélpracy z I Katedrg i Klinikg Kardiologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego podjeta si¢ oceny dysfunkcji srédblonka i sztywnosci
naczyh, jako wczesnych markeréw ryzyka sercowo-naczyniowego oraz oceniala steZenia
markeréw miazdzycy, markeréw ryzyka sercowo-naczyniowego w surowicy krwi pacjentow z
fysieniem plackowatym i wykazata, zwigkszone ryzyko rozwoju dysfunkcji érodblonka w grupie
chorych z lysieniem plackowatym. W przebiegu tej wspolpracy powstaly dwie publikacje:
,,Chemokine C-C Motif Ligand 7 (CCL7), a Biomarker of Atherosclerosis, Is Associated with the
Severity of Alopecia Areata: A Preliminary Study” opublikowana na famach Journal of Clinical

Medicine. w 2021r. oraz , Patients with alopecia areata are at risk of endothelial dysfunction: results




of a case-control study.” opublikowana w Clinical and Experimental Dermatology w 2022r. W
przeprowadzonych badaniach wykazano, ze pacjenci z tysieniem plackowatym majg zwigkszone
ryzyko rozwoju dysfunkcji érédblonka oraz, ze nasilenie utraty wloséw w tysieniu plackowatym

moze wigzaé si¢ ze zwigkszonym ryzykiem rozwoju miazdzycy.

Badania dotyczace oceny stezenia wybranych markerdw ryzyka zakrzepowo-zatorowego oraz
czynnikéw ryzyka sercowo-naczyniowego, ryzyka rozwoju choroby niedokrwiennej serca oraz
ryzyka rozwoju choroby ukiadu sercowo-naczyniowego u chorych z lysieniem plackowatym
habilitantka przeprowadzita we wspélpracy z Klinikg Medycyny Eksperymentalnej, Diagnostycznej
i Specjalistycznej Uniwersytetu w Bolonii. W publikacjach bedacych rezultatem tej wspolpracy
(..Cardiovascular risk in patients with alopecia areata: a crosssectional study.” Opublikowanej w
Dermatology w Review 2023r. oraz ,Markers of venous thromboembolism risk in patients with
alopecia areata. Is there anything to worry about?” opublikowanej w Dermatology and Therapy w
2023r.) wykazano po raz pierwszy, ze istnieje potrzeba regularnej oceny ryzyka sercowo-
naczyniowego u pacjentéw z tysieniem plackowatym, a choroba ta zwigzana jest ze zwigkszonym
ryzykiem zakrzepowo-zatorowym.

Si6dma publikacja pt.: ,,The Role of Serum Th1, Th2, and Th17 Cytokines in Patients with Alopecia
Areata: Clinical Implications.” Cells , bedaca pracg pogladows, podsumowujacq dotychczasows
wiedze na temat roli cytokin Thl, Th2 i Th17 u chorych z tysieniem plackowatym, powstala w
wyniku wspélpracy dr Waskiel-Burnat z Klinikg Dermatologiczng Uniwersyteckiego Centrum
Medycznego przy Uniwersytecie Jana Gutenberga w Moguncji i zostala opublikowana w
czasopiémie Cells w 2021r, W pracy tej habilitantka nakreslila istniejgce zaburzenia stezen cytokin

w surowicy krwi pacjentow, ich korelacje kliniczne oraz implikacje terapeutyczne.

Podsumowujgc, omawiany cykl prac stanowi spdjng calo$¢ i jest kontynuacjg zainteresowan
habilitantki, ktorej giéwnym naukowym przedmiotem badan s3 choroby wloséw, a zwlaszcza

tysienie plackowate. W prezentowanych publikacjach dr Waskiel-Burnat konsekwentnie



realizowala zamierzone cele badawcze, a wartoéé merytoryczng otrzymanych wynikéw badaf
podkresla ich publikacja w czasopismach o mi¢dzynarodowym zasiegu i wysokiej punktaci IF i
MEiN. Ponadto, warto zauwazyé, ze wigkszo$é badan zostala zrealizowana we wspdipracy z

o$rodkami zagranicznymi, w tym wioskim i niemieckim, oraz krajowymi.

W zwigzku z powyzszym stwierdzam, ze doktor Anna Waskiel-Burnat spefnia ustawowe warunki
przyznania stopnia naukowego doktora habilitowanego okreslone art. 219, Ustawy ,Prawo o
szkolnictwie wyZszym” z dnia 20 lipca 2018 r. (z pézn. zm.). Zatem zwracam si¢ do Rady
Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z wnioskiem o

dopuszczenie dr n.med. Anny Waskiel-Burnat do dalszych etapéw procedury habilitacyjne;.
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