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RECENZJA

osiagniecia naukowego oraz caloksztaltu dorobku naukowego, dydaktycznego
i organizacyjnego w post¢powaniu habilitacyjnym dr n. roln, Danuty Gajewskiej,
ubiegajgcej si¢ 0 nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu

Oceny dokonano na podstawie powotania mnie na recenzenta komisji habilitacyjnej przez Rade
Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (Uchwata nr 309/2023
z dnia 5 grudnia 2023 I.) na podstawie art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. »Prawo o
szkolnictwie WyZszym i nauce (Dz. U. Z 2018 r. poz. 1668 z p6zn. zm.).

1. Podstawowe dane o Kandydacie

Kandydatka w roku 1986 ukoniczyla studia na Wydziale Zywienia Cztowieka j Wiejskiego
Gospodarstwa Domowego w Szkole Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, jest

magistrem inzynierem Zywienia czlowieka. W roku 2002 uzyskata dyplom doktora nauk

Czlowieka i Konsumpcji w Szkole Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, na
podstawie rozprawy doktorskiej pt.: ,Badania nad zastosowaniem lecytyny sojowej w

dietoterapii przewleklych schorzen watroby”,

SGGW w Warszawie, 7 Wydziatem Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji, SGGW w
Warszawie jest zwigzana od poczgtku kariery naukowej Trozpoczynajgc prace jako samodzielny
technolog, nastepnie byla asystentem, doktorantem i adiunktem.,

W roku 1988 dr Gajewska ukonczyla Podyplomowe Studium Doskonalenia Pedagogicznego
na Wydziale Ekonomiczno-Rolniczym SGGW w Warszawie. W trakcie pracy Habilitantka
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podnosita swoje kwalifikacje zawodowe w zakresie dydaktyki i badan naukowych na wielu

kursach doskonalgcych i szkoleniach.

2. Informacja o obowigzujacych przepisach prawa na dzief wszczecia ocenianego

postepowania habilitacyjnego, w tym obowigzujacych kryteriach oceny

Kandydatka ubiega si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu na podstawie art. 219 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.). Recenzja wykonana
jest w oparciu o art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.).

3. Ocena osiaggni¢cia naukowego

Osiagniecie naukowe Habilitantki pt.: ,,Ocena wielkosci spozycia i Zzrodetl pokarmowych
salicylanéw w dietach 0s6b z réznych grup populacyjnych w aspekcie konstruowania diety o
wiasciwosciach przeciwzapalnych.” stanowi cykl osmiu powigzanych tematycznie artykutow
naukowych. Wymienione ponizej prace, ktére wchodza w skiad osiggnigcia naukowego,
zostaly opublikowane w latach 2014-2023 w czasopismach krajowych (3 prace) i o zasi¢gu
mi¢dzynarodowym (5 prac).

Praca 1: Gajewska D, Keszycka P, Harton A, Myszkowska-Ryciak J. Zrodlg
salicylanéw w dietach os6b dorostych. Brom. Chem. Toksykol. 2014, 3, 403-408.

Praca 2: Keszycka P, Gajewska D. Oszacowanie zawartosci salicylanow w racjach
pokarmowych os6b dorostych. Probl. Hig. Epidemiol. 2015, 96, 3, 642-644.

Praca 3: Szkop M, Szkop U, Keszycka P, Gajewska D. A simple and robust protocol
for fast RP-HPLC determination of salicylates in foods. Food Analytical Methods
2017, 10, 3, 618-625.

Praca 4: Keszycka P, Szkop M, Gajewska D. Overall content of salicylic acid and

salicylates in food available on the European market. J. Agric. Food. Chem. 2017,
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Praca 5: Gajewska D, K¢szycka P, Szkop M. Dietary salicylates in herbs and spices.
Food and Function 2019, 10, 7037-7041.

Praca 6. Gajewska D, Keszycka P, Sandzewicz M, Koztowski P, Myszkowska-
Ryciak J. Intake of dietary salicylates from herbs and spices among adult Polish

omnivores and vegans. Nutrients, 2020, 12, 1-21.

Praca 7: Gajewska D, Gosa P, Keszycka P. Dietary intervention effectiveness,
clinical outcomes and nutrient and salicylate intakes in older adults living in long-
term care homes: The results from Senior’s Plate Project. Nutrients 2022, 14(4),
871, 1-15.

Praca 8: Gajewska D, Keszycka P. S-diet-model diety o wlasciwosciach
przeciwzapalnych. Biuletyn Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej 2023, 56(308), 107-124.

Artykuty z cyklu sq pracami oryginalnymi i sa wynikiem wsp6tpracy naukowej. W
pigciu przedstawionych pracach Kandydatka jest pierwszym autorem, a w 3 pracach
jest autorem korespondencyjnym. Z o$wiadczen zataczonych do dokumentéw
wynika, ze Habilitantka miata istotny wklad w powstanie kazdej publikac;ji tj. byla
autorkg koncepcji pracy, kierowata badaniami, prowadzita korespondencje z
recenzentami. Trudno mi jest jednak oceni¢ indywidualny wklad Autorki w
powstanie prac do cyklu, gdyz brakuje oswiadczen innych autoréw, w ktérych
przedstawiliby oni swéj szczegétowy wkiad w powstanie publikacji. Moim zdaniem
oswiadczenia Kandydatki sg ogélne i nie sg wystarczajace do prawidlowej oceny
Jej wkiadu w przedstawione osiggnigcie. Moje watpliwosci sg zwigzane z faktem,
ze Habilitantka nie zawsze jest pierwszym autorem lub autorem do korespondencji.
Poza tym dwie prace cyklu (prace 4 i 5) wchodzily réwniez w sktad cyklu doktoratu
dr Pauliny Keszyckiej, tym bardziej wydaje si¢ uzasadnione dolaczenie o§wiadczer

szczegotowego wkladu poszezegdlnych autoréw w powstanie kazdej publikacji.
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Tematyka badawcza Autorki dotyczy okre$lenia zawartosci salicylanéw w zywnosci oraz
opracowanie bazy danych i kalkulatora umozliwiajgcego oceng¢ pobrania salicylanéw z racji
pokarmowej. Temat podjety przez Habilitantke jest niezwykle wazny dla rozwoju nauk
zywieniowych i ma duzy aspekt praktyczny. Badania te uzupetniaja luke w tabelach wartosci
odzywczych dotyczacg braku zawartosci salicylanéw w produktach spozywczych. Poza tym
badania Kandydatki poszerzaja niewielka wiedz¢ zywieniowcéw, farmaceutéw i lekarzy na
temat wplywu naturalnych salicylanéw na organizm czlowieka i ewentualne mozliwosci
wykorzystania diety wysokosalicylanowej w prewencji i/lub wspomaganiu leczenia choréb o

podtozu zapalnym.

W pracach 1-7 Autorka przedstawila zawarto$¢ salicylanéw w produktach spozywczych oraz
okreslita wielko$é spozycia tych sktadnikéw w wybranych populacjach. Ostatnia praca dotyczy
diety wysokosalicylanowej. Pewien niedosyt budzi jednak brak szczegétowych informacji na
temat zasad konstruowania bazy danych z zawartoscia salicylanéw w zywnosci oraz brak
informacji dziataniu kalkulatora do obliczania wielko$ci spozycia salicylanéw. Jedynie ostatnia

praca dotyczy diet o wlasciwosciach przeciwzapalnych i jest napisana dos¢ ogélnie.

W autoreferacie jak i zalaczonych publikacjach Autorka zawarla dobre wprowadzenie do
omawianego tematu. Habilitantka opisala zaleznosci pomigdzy spozyciem naturalnych i
syntetycznych salicylanéw na st¢zenie kwasu salicylowego i jego pochodnych w krwi i moczu.
Opisala réwniez dziatanie farmakologiczne salicylanéw w organizmie, przede wszystkim
podkreslajac ich dzialanie przeciwzapalne. We wstgpie podkreslono rdwniez potrzebg
prowadzenia badan dotyczacych wplywu salicylanéw zawartych w Zywnosci na zdrowie
cztowieka.

Zgodnie z autoreferatem gtéwnym celem osiagnigcia naukowego Autorki bylo teoretyczne i
praktyczne opracowanie zalozen diety wysokosalicylanowej, jako diety o potencjalnych
wiasciwosciach przeciwzapalnych.

Autorka wytyczyla cele szczegétowe swoich badan, ktére obejmowaly:

1/ocene podazy i zrédet pokarmowych salicylanéw w dietach w wybranej grupie oséb
zdrowych z wykorzystaniem danych dotyczacych zawartosci salicylanéw w literaturze;

2/ opracowanie metodyki oznaczania salicylanéw w zywnosci;

3/opracowanie narzedzia do szacowania zawarto$ci salicylanéw w diecie z wykorzystaniem

bazy danych z zawartoscig salicylanéw oznaczonych w zywnosci doste¢pnej na rynku polskim;
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4/0szacowanie podazy salicylanéw w dietach 0s6b dorostych, w tym wegan i oséb starszych z
uwzglednieniem stosowanych zi6t i przypraw, na podstawie badan wiasnych;
5/ opracowanie zalozen diety o duzej zawartosci salicylanéw (wysokosalicylanowe;j) jako diety

o wiasciwosciach przeciwzapalnych;

W pracach 1 i 2 Habilitantka oszacowata podaz salicylanéw w calodziennych racjach
pokarmowych oséb doroslych oraz okreslita gléwne Zrédta pokarmowe tych zwigzkéw. W obu
pracach Autorka zwrdcila uwage na dwa istotne problemy, po pierwsze na brak danych
dotyczgcych zawartosci salicylanéw w produktach spozywezych dostepnych na rynku polskim,
po drugie na znaczne réznice w zawartosci salicylanéw w dziennych racjach pokarmowych
oséb dorostych, w zaleznosci od bazy danych, na podstawie ktorej dokonywano obliczen.
Whioski z dwéch pierwszych prac cyklu potwierdzily potrzebg¢ utworzenia bazy danych
zawartosci salicylanow w produktach spozywczych dostepnych na rynku polskim, niezbedne;j

do szacowania podazy salicylanow w dietach r6znych populacji.

Trzecia publikacja z cyklu dotyczyla opracowania metody oznaczania salicylanow w
produktach spozywczych o réznej konsystencji. Sprawnosé tej metody potwierdzono podczas
oznaczania wolnego i zwigzanego kwasu salicylowego w 12 produktach, w tym w
przyprawach, napojach, liofilizowanych warzywach i owocach.

Opracowang metod¢ wykorzystano do oznaczenia zawartosci salicylanéw w réznych
produktach spozywczych dostgpnych na rynku polskim. Wyniki tych badan przedstawiono w
publikacji 4 i 5. Te dwie publikacji z cyklu s3 moim zdaniem najbardziej istotnym wkladem
Habilitantki w rozwdj nauk zywieniowych i nauk o zdrowiu , maja réwniez znaczgcg warto$é
praktyczng. Przeprowadzone badania pozwolily na przygotowanie pierwszej w Polsce bazy
danych  zawartosci salicylanéw (wolnego kwasu salicylowego i zwigzanego kwasu

salicylowego) oraz opracowania narzgdzia do planowania diet wysokosalicylanowych.

W pracy 6 dokonano oceny spozycia salicylanéw z zi6t i przypraw przez osoby doroste z
roznych grup populacyjnych. Spozycie salicylanéw oszacowano korzystajagc m.in. z wiasnej
bazy danych i opracowanego kalkulatora. Gtéwny wniosek tego badania potwierdza, ze ziola i
przyprawy s3 dobrym Zrédlem salicylanéw w diecie. Ponadto wykazano istotnie wigksza
zawartos¢ salicylanéw w diecie wegan anizeli w diecie mieszanej.

W pracy 7 okreslono podaz salicylandw z calodzienng racjg pokarmowa osob starszych

(pozostajgcych w domach opieki). Podaz salicylanéw w diecie oszacowano korzystajgc z
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wlasnej bazy danych i kalkulatora salicylanéw. Wykazano male spozycie salicylanow u

senior6w, a gtdwnymi ich Zrédtami byly warzywa i produkty zbozowe.

W autoreferacie jak i w zataczonych publikacjach 6 i 7 brakuje opisania najwazniejszych
istotnych wynikéw oraz nie ma przedstawionych wnioskow, ktére korespondowalyby z celami
osiggnigcia. Poza tym Autorka nie wyjasnia na czym polegato konstruowanie oraz dziatanie
opracowanego kalkulatora, za pomocg ktérego obliczana byta zawartos¢ salicylanow w diecie.

Tego wyjasnienia nie ma zaréwno w autoreferacie, jak i w metodach opisanych w publikacjach.

W pracy 8 opracowano zalozenia diety o wlasciwosciach przeciwzapalnych. Jest to moim
zdaniem najstabsza publikacja z cyklu. Zasady diety wysokosalicylanowej podane sg bardzo
og6lnie, poza tym brakuje szczeg6towego opisu mozliwego wptywu tej diety na organizm, jej
dziatania w konkretnych jednostkach chorobowych. Warto byloby ujaé pozytywne jak i

negatywne aspekty zwigzane ze stosowanej takiej diety, szczegdlnie u 0séb chorych i starszych.

Na podstawie wynikoéw opisanych w cyklu prac Autorka sformutowata 6 stwierdzen, ktore
tylko czgéciowo koresponduja z postawionymi celami pracy. Moim zdaniem najwazniejsze
wnioski dotycza utworzenia bazy danych zawartosci salicylanéw w produktach dostgpnych na
rynku polskim oraz opracowania kalkulatora do szacowania podazy salicylanéw z diet 0sob z
réznych populacji. Poza tym zasady diety wysokosalicylanowej moga zosta¢ praktycznie
wykorzystane do konstruowania tego typu diet w celach prewencyjnych i terapeutycznych.

Wymienione wnioski majg duze znaczenie praktyczne i moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju nauk

medycznych i nauk o zdrowiu.

Podsumowujgc osiggnigcie naukowe, nalezy zauwazy¢, ze cykl prac Habilitantki dotyczy
aktualnej problematyki, istotnej z punktu widzenia poznawczego. Wigkszos¢ przedstawionych
badafi byla odpowiednio zaplanowana, zastosowano wlasciwe analizy badawcze,
przeprowadzono interpretacj¢ wynikéw oraz probg ich wyjasnienia. Czg$¢ badan
opublikowano w znaczacych czasopismach naukowych o zasiggu $wiatowym. Uzyskane
wyniki stanowig znaczacy wklad w tworzenie bazy danych zawartosci salicylanéw w zZywnosci
oraz poznanie dzialania naturalnych salicylanéw oraz mozliwosci ich praktycznego
wykorzystania w prewencji i terapii choréb przede wszystkim o podlozu zapalnym. W zwigzku
z powyzszym stwierdzam, ze osiagnigcie naukowe spelnia wymagania ustawowe oraz

rozporzgdzen dotyczacych postepowania o nadanie stopnia doktora habilitowanego. dgfk
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4. Ocena aktywnosci naukowej

Pierwszym tematem badan byta optymalizacja postepowania dietetycznego w profilaktyce i
terapii réznych schorzen oraz wplyw edukacii Zywieniowej na wybrane parametry stanu

zdrowia 0s6b chorych.

zywieniowej dla pacjentdéw z nadcignieniem tetniczym;
2/ optymalizacja leczenia dietetycznego pacjentow z otyloscig;
3/ opracowanie modely poradnictwa Zywieniowego dla kobiet z cukrzycg cigzows;

4/ wprowadzenie spersonalizowanej interwencji Zywieniowej u 0s6b starszych.

Trzeci temat badawczy dotyczyt oceny wiedzy Zywieniowej, stanu odzywienia oraz sposobu
Zywienia oséb zdrowych z réznych grup populacyjnych. Kandydatka ocenita Spos6b zywienia
dzieci, mlodziezy, mtodych dorostych, kobiet w cigzy, kobiet karmigcych, matek dzieci do lat
6, kobiet w okresie menopauzy oraz mezczyzn uprawiajgcych kulturystyke. We wszystkich
badanych grupach Autorka wykazata wiele nieprawidlowosci zwigzanych ze sposobem
Zywienia i wskazata na potrzebg przeprowadzenia szeroko pojetej edukacji Zywieniowej. Do
najwazniejszych 0siagnieé w tym temacie badawczym mozna zaliczyé:

1/ nowatorski projekt dotyczgcy zwigkszenia zainteresowania milodziezy tematem wplywu

psychiczng;
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2/ opracowanie modelu poradnictwa w zakresie opieki dietetycznej dla dzieci i miodziezy w
Polsce;

3/ wykazanie, ze urodzeniowa masa ciala i spos6b porodu sa czynnikami istotnie wplywajacymi
na efektywnosé i dtugos¢ karmienia piersia;

4/ wykazanie, ze czgstos¢ spozycia produktow zbozowych petnoziarnistych, kaszy gryczanej,
thustych ryb, rodlin straczkowych, produktéw sojowych i zielonych warzyw lisciastych jest
zwiazana z intensywnoscig objaw6w menopauzy takich jak: nocne poty, zmeczenie, uderzenia

gorgca, i bezsennos¢.

Czwarty obszar badawczy Kandydatki to: ,,Wartos¢ odzywcza zywnosci oraz aspekty
ekonomiczne diet terapeutycznych z wykorzystaniem produktow specjalistycznych i
suplementéw diety”. Autorka ocenita efektywnos¢ stosowania indywidualnie zaplanowanych
diet oraz suplementéw diety dla 0séb z zaburzeniami metabolizmu weglowodan6w i lipidow.
W swoich badaniach zwrécila uwagg na potrzebg edukacji personelu medycznego i pacjentow

w zakresie interakcji lekow z zywnoscig.

Omoéwienie osiagnigé badawczych Habilitantki w autoreferacie jest bardzo obszerne, jednak w
tych opisach Kandydatka nie wskazuje wyraznie swoich indywidualnych osiagnigc. Brakuje mi
wyodrebnienia konkretnych tematéw i wypunktowania tych osiggnigé, ktore Kandydatka
uwaza za jej wiasny wkiad w rozwéj nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Recenzent musi sam
w gaszczu wielu informacii, wyluskiwaé najwazniejsze whioski. W tym punkcie autoreferatu
zabrakto mi podejscia catosciowego do omawianych obszaréw badan i podsumowania
wynikow i wnioskow wszystkich prac w danym temacie, brakuje wskazania tego, co bylo

najwazniejszym osiggnigciem i zZwrocenia uwagi na mozliwe przyszie kierunki badan.

Jesli chodzi o pozostatg aktywno$¢ naukowa kandydatki to, po uzyskaniu stopnia doktora byta
ona wykonawca w 2 grantach KBN oraz wykonawca w 4 innych projektach finansowanych w
drodze konkurséw krajowych. Byla réwniez kierownikiem grantu badawczo-edukacyjnego
finansowanego przez Coca-cola Fundation. Kandydatka brata réwniez udzial w 14 innych
projektach badawczo-edukacyjnych. Warto podkresli¢ aktywny udziat Habilitantki w trzech
migdzynarodowych projektach badawczych realizowanych we wspétpracy z os$rodkami

naukowymi w Litwie, Izraelu oraz w Czechach.

Na uwage zastuguje fakt, ze Kandydatka odbyta trzy krotkoterminowe staze naukowe

w zagranicznych oérodkach naukowych we Francji, Litwie i USA. Staz w Le Centre Hospitalier
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Reginal et Universitaire de Nates, Clinique d’Endocrinologie, Maladies Melaboliques,
Nutrition, Nantes we Francji Habilitantka odbyla przed uzyskaniem stopnia doktora. Po
uzyskaniu stopnia doktora Dr Gajewska byla na stazu naukowym w Health Research Institute,
faculty of Public Health, Lithuanian University of Health Sciences w Kownie w Litwie oraz na

stazu naukowo-dydaktycznym w Montclair State University w Nowym Jorku w USA.

Szkoda jednak, ze w karierze naukowej Kandydatki brakuje stazu dlugoterminowego oraz
migdzynarodowej wspétpracy naukowej popartej publikacjami naukowymi. Musze réwniez
zaznaczy¢, ze w przeslanej mi dokumentacji brakuje potwierdzenia odbytych stazy, kurséw i

szkoleh.,

W ramach dziatalnosci naukowej Habilitantka wykonata recenzje kilkunastu manuskryptéw do
czasopism migdzynarodowych. Warto zaznaczyc¢, ze dr Gajewska jest uznanym ekspertem
Zywnosci i zywienia, o czym $wiadczy jej udziat w kilkunastu zespolach eksperckich oraz

wykonanie kilkunastu ekspertyz, opracowati i raportow badawczych.

Na catkowity dorobek naukowy dr Danuty Gajewskiej sklada sie 17 prac oryginalnych w
czasopismach posiadajacych Impact Factor (sumaryczny IF=59,607 i 1405 punktéw MEiN),
40 prac oryginalnych w czasopismach nie posiadajacych Impact factor (610 punktéw MEIiN),
Jeden opis przypadku (13 punktéw MEIN), 2 prace pogladowe w czasopismach posiadajgcych
Impact Factor (IF=9,115 i 200 punktéw MEIN), 41 prac pogladowych nie posiadajacych Impact
Factor (557 punktéw MEiIN). Dr Gajwska jest autorkg lub wspolautorkg 5 rozdzialow w
podrecznikach migdzynarodowych oraz 38 podrecznikach krajowych. Jest réwniez
wspolautorka w 2 monografiach oraz redaktorka naczelng w jednej pracy zbiorowej w jezyku
polskim. Habilitantka uczestniczyta w wielu konferencjach krajowych i miedzynarodowych i
jest autorem 10 streszczefi ze zjazdéw migdzynarodowych oraz 8 streszczen ze zjazdow
krajowych. Ponadto jest wspotautorkg 37 publikacji peinotekstowych w suplementach
czasopism w jezyku polskim. Je$li chodzi o dane naukometryczne to sumaryczny Impact Factor
czasopism wynosi 68,772, punktacja MEiN = 2789, liczba cytowani wedlug bazy Web of

Science wynosi 118 (102 bez autocytowan), a Index Hirscha = 7.

Podsumowujgc przedstawiony do oceny dorobek naukowo-badawczy dr Danuty Gajewskiej
stwierdzam, ze jest on do$é obszerny, szczegélnie po uzyskaniu stopnia doktora, spéjny
tematycznie a przedstawione prace maja duze znaczenie praktyczne. Tematyka badan
podejmowanych przez Habilitantke jest aktualna i zgodna z trendami w naukach medycznych

i naukach o zdrowiu.



5. Ocena osiggnie¢ dydaktycznych, organizacyjnych i popularyzujacych nauke

W ramach osiagnie¢ dydaktycznych iorganizacyjnych Kandydatka opracowala
i przeprowadzila kilka kurséw i warsztatow dotyczacych przede wszystkim poradnictwa
dietetycznego. Dr Gajewska przeprowadzita réwniez kilkadziesigt wyktadéw z zakresu

dietoprofilaktyki w ramach konferencji naukowo-szkoleniowych.

Kandydatka brata udzial w kilkunastu komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji
krajowych, a w kilku z nich pelnita funkcj¢ przewodniczacej komitetu organizacyjnego.
Habilitantka prowadzita wyklady w ramach Wszechnicy Zywieniowej oraz Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. Dr Gajewska angazowata si¢ w organizowanie Festiwalu Nauki i Pikniku

Naukowego Polskiego Radia.

Habilitantka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Dietetyki, gdzie kilka razy pelnita funkcje
przewodniczacej tego towarzystwa. Przez wiele lat byta cztonkiem Komisji Dietetyki Komitetu
Nauki o Zywieniu Czlowieka PAN. Jest réwniez czionkiem Polskiego Towarzystwa Nauk
Zywieniowych. Kandydatka pelnita wiele funkcji administracyjnych w SGGW w Warszawie
m.in. byla pelnomocnikiem dziekana ds. praktyk studenckich na kierunku dietetyka.

Dr Gajewska byla promotorem w 150 pracach dyplomowych w SGGW w Warszawie na
kierunkach: dietetyka, zywienie czlowieka i ocena Zywienia oraz gastronomia i hotelarstwo na
Wydziale Nauk o Zywieniu Czlowieka. Warto podkresli¢, ze Habilitantka byta promotorem
pomocniczym trzech obronionych prac doktorskich, a obecnie pelni rol¢ promotora
pomocniczego w trzech kolejnych przewodach doktorskich. Pelnila role recenzenta w pracach
dyplomowych studentéw SGGW oraz byla recenzentem pracy magisterskiej w The University
of the West Indies St. Augustine w Trinidad and Tobago.

Dr Gajewska prowadzita wyklady i ¢wiczenia z dietetyki i zywienia cztowieka dla studentow
na Wydziale Zywienia Czlowieka oraz na Wydziale Rolnictwa i Biologii SGGW w Warszawie.
Habilitantka prowadzila rowniez zajecia w jezyku angielskim dla studentéw w ramach Erasmus
Plus. Kandydatka prowadzila rowniez zajecia dydaktyczne na wielu znaczacych
uniwersytetach europejskich m.in. w Portugalii, Litwie, Stowenii i Hiszpanii oraz w USA. Na
uwage zastuguje fakt, ze dr Gajewska brata udzial w organizacji i koordynowaniu projektow
edukacyjnych we wspolpracy z zagranicznymi osrodkami akademickimi m.in. w projekcie

Belgian-Polish International Student Project oraz w 6th International Student Project.
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Od lat dr Gajewska angazuje sic w popularyzacje nauki, jest autorka kilkunastu artykulow
popularno-naukowych, prowadzi warsztaty edukacyjne dla pacjentéw i dziennikarzy, brata
udziat w licznych audycjach telewizyjnych i radiowych.

Wymienione wyzej aktywnosci $wiadczg 0 Zaangazowaniu
dr Danuty Gajewskiej w dzialalnoéé popularyzujaca nauke, ma Ona réwniez zdolnosci
organizacyjne i dydaktyczne. Dzialalnosé dydaktyczng i organizacyjng Habilitantki oceniam

pozytywnie.

Whiosek koncowy

W wyniku analizy dokumentéw dofgczonych do wniosku dr Danuty Gajewskiej
o nadanie stopnia doktora habilitowanego pozytywnie oceniam osiagniecie naukowe, pozostalg
aktywnos¢ naukowa, ktdra jest spéjna i ukierunkowana, jak réwniez dorobek dydaktyczny i
organizacyjny. Przedstawione dokonania wnoszg znaczacy wkiad zaréwno poznawczy jak i
praktyczny wrozwdj nauk medycznych inauk o zdrowiu. W mojej ocenie dorobek dr
Gajewskiej spelnia wymagania okreslone w artykule 219 Ustawy Prawo o szkolnictwie
WYZSZym z dnia 20 lipca 2018r. (z pozn. zm.)
i popieram wniosek Kandydatki o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Gl by

Prof. dr hab| n. med. i n. o zdr. Joanna Suliburska
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