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Recenzja

W postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego dr. Wojciechowi Figlowi w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Osiggnigcie naukowe: Badania nad wybranymi aspektami okresu okotooperacyjnego w

transplantacjach watroby

Szanowna Pani Przewodniczgca

Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Dr n. med. Wojciech Figiel otrzymat dyplom lekarza w 1988 roku jako absolwent kierunku lekarskiego
I Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie, obecnie Warszawski Uniwersytet
Medyczny. W tym samym roku podjat zatrudnienie w Zakfadzie Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Samodzielnego Publicznego Centralnego Szpitala Klinicznego Akademii Medycznej w Warszawie.
Pracowat tam do roku 1991, poczatkowo jako mtodszy asystent, a potem jako asystent. W
autoreferacie brak danych na temat aktywnosci zawodowej Habilitanta w latach 1991-1999. Wiadomo
jedynie ze w roku 1993 uzyskat dyplom ukoriczenia studiéw podyplomowych w Uniwersytecie
Warszawskim, kierunek: Ekonomika Zdrowia, a w roku 1999 otrzymat tytut specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii. W okresie 1999 — 2002 pracowat jako kierownik Izby Przyje¢, a
nastgpnie objat funkcje zastepcy dyrektora ds. medycznych Samodzielnego Publicznego Centralnego
Szpitala Klinicznego Akademii Medycznej w Warszawie. W tym okresie Habilitant wypetniat tez inng
bardzo odpowiedzialng funkcje zastepcy dyrektora w Departamencie Polityki Zdrowotnej w
Ministerstwie Zdrowia. Jak wynika z treéci autoreferatu, w czasie petnienia funkcji administracyjnych
pracowat réwniez jako lekarz w Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Warszawie. W
autoreferacie nie zawarto informacji o zatrudnieniu Habilitanta w latach 2002 — 2004. Od roku 2004



do 2006 byt cztonkiem zespotu transplantacyjnego zajmujac stanowisko starszego asystenta w Klinice
Anestezjologii i Intensywnej Terapii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Okres 2006 — 2011 to
czas pobytu Habilitanta w Hiszpanii, w ktérym to okresie deklaruje prace w szpitalach hiszpariskich w
miastach: Talavera de la Reina i w Barcelonie, nie podajac w autoreferacie ani w innych dokumentach
zwigzanych z procedurg habilitacyjng poswiadczen ani innych szczegétdw co do okresu i charakteru
zatrudnienia. Od roku 2011 Habilitant podejmuje prace w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
jako kierownik Pododdziatu Intensywnej Terapii Chirurgicznej w Katedrze i Klinice Chirurgii Ogblnej,
Transplantacyjnej i Watroby Uniwersytetu Medycznego w Warszawie. Stanowisko to, poczatkowo na
etacie asystenta, a potem na etacie adiunkta, zajmuje do dnia aplikacji o tytut doktora habilitowanego.
W roku 2017 nadano mu tytut doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy p.t. ,Analiza
wybranych markeréw reakcji zapalnej w bezposrednim okresie po przeszczepieniu watroby”. Przewéd
doktorski przeprowadzono w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym pod opieka dr. hab. n.med.
Michata Grata.

Praca na stanowisku kierownika Pododdziatu Intensywne;j Terapii we wiodgcej w kraju w dziedzinie
transplantologii Katedrze i Klinice Chirurgii Ogélnej, Transplantacyjnej i Watroby Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego to rodzaj wyréznienia. Jednoczednie, jest zobowigzaniem do przestrzegania
najwyzszych standardéw w postepowaniu z pacjentami oraz narzuca obowigzek wspéttworzenia nauki
stuzacej efektywnemu rozwojowi transplantologii w dyscyplinie nauki medyczne. Habilitant doskonale
wypetnia te powinnosci, o czym $wiadczy jego intensywnie rozwijajacy sie na przestrzeni ostatnich
dwoch dekad dorobek naukowy. Nie dziwi brak informacji o kursach szkoleniowych Habilitanta
zagranic, poza nielicznymi przyktadami wymienionymi w autoreferacie, poniewaz Habilitant sam
reprezentuje osrodek o $wiatowej renomie w dziedzinie transplantologii i osobiscie wspéttworzy z
sukcesem oraz krzewi w gremiach medycznych wiedzg na najwyzszym poziomie z zakresu swojej
dziedziny. Zagraniczne szkolenie ktére odbyt byto poswigcone walce z powikfaniami chorych z
niewydolnosciq przeszczepionej watroby. Zorganizowano je w cenionym osrodku przeszczepiania
watroby w King's College Hospital w Wielkiej Brytanii. Swojg wiedzg i dokonaniami jako praktyka -
lekarza anestezjologa oraz naukowca zajmujacego sig problematyka prowadzenia chorych po
przeszczepieniu watroby dzielit sie licznymi wystapieniami i doniesieniami zjazdowymi na krajowych i
zagranicznych kongresach naukowych. Organizowane byty m.in. przez Towarzystwo Chirurgdéw
Polskich, Polskie Towarzystwo Transplantacyjne, International Liver Transplantation Society czy
European Surgical Association. Jego zainteresowania naukowe skupiajg sie wokdt ustalenia czynnikéw
poprawiajacych wyniki przeszczepiania watroby. Bada szczegoly wplywajgce na efekty transplantacji
oraz retransplantacji watroby. Wykazat duzg aktywnoé¢ naukowg w walce z zakazeniami w tej
szczegdlnej grupie chorych. Utatwia jako anestezjolog wdrazanie technik matoinwazyjnych w chirurgii
watroby. Prowadzi badania jedno- i wielooérodkowo, w tym we wspétpracy z jednostkami naukowo-
klinicznymi z zagranicy. Przyktadem wspdtpraca z Kiinikg Chirurgii i Transplantacji Szpitala
Uniwersyteckiego w Zurichu, czego owocem jest publikacja w renomowanym pismie Annals of Surgery
22022 roku. Jej tytut: Novel benchmark values for redo liver transplantation: does the outcome justify
the effort? Habilitant uczestniczy jako wykonawca w projekcie finansowanym przez NCN p.t.: Badania
nad ryzykiem powstania przepuklin w bliznach po cigciach poprzecznych w nadbrzuszu u chorych
operowanych z powodu nowotwordw zto$liwych (NCN: 2017/26/D/NZ5/00733). Od roku 2018 jest
cztonkiem Liver Intensive Care Group of Europe. Byt nagrodzony przez rektora Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego za dziatalno¢ naukowa.

Na ogolny dorobek publikacyjny kandydata skiada sig 17 prac petno tekstowych, 3 rozdziaty w ksigzce
(jeden w ksigzce o zasiegu migdzynarodowym) i 2 listy do redakeji. 15 publikacji posiada punktacje IF,
z ktdrych 12 to prace oryginalne. Habilitant jest pierwszym autorem w 5 pracach oryginalnych (4 z
punktacjg IF) oraz w jednym opisie przypadkéw z IF. 0golIna ilos¢ punktéw punktacji ministerialnej



dorobku publikacyjnego wynosi 1189 punktéw, a sumaryczny wskaznik IF 59.061 punktéw. Dorobek
uzupetniajg referaty i doniesienia krajowe i zagraniczne. Indeks Hirscha catoéci dorobku w dniu
dokonywania oceny wg Web of Science oraz SCOPUS bez autocytowan oraz z autocytowaniami
osiggnat warto$c 3. Liczba cytowan wg bazy Web of Science, bez wzgledu na autocytowania, wyniosta
34, a wg SCOPUS 36.

Dorobek naukowy z okresu przed uzyskaniem tytutu doktora nauk medycznych zamyka sie wartoscia
184 punktéw punktacji ministerialnej i 6.196 punktéw sumarycznego wskaznika IF. Do tego dorobku
Habilitant zaliczyt opublikowanie w 2020 roku wynikéw pracy doktorskiej obronionej w 2017 roku. Na
uwagg zastuguje fakt, ze wyniki rozprawy doktorskiej zostaty opublikowane w Scientific Reports, IF
4.38, punktacja ministerialna 140 pkt. Praca nosi tytut »Applicability of common inflammatory
markers in diagnosing infections in early period after liver transplantation in intensive care setting”.
Wysoka pozycja naukowometryczna pisma potwierdza znaczacg wartoéé przeprowadzonych przez
Habilitanta badan w okresie przed uzyskaniem tytutu naukowego doktora nauk medycznych. Wniosty
one wiele do rozwoju dziedziny reprezentowanej przez Habilitanta w dyscyplinie nauk medycznych
oraz do polskiej nauki. Dzigki nim pozyskaliémy nowa wiedzg interpretujaca w spos6b przydatny
poziomy CRP oraz prokalcytoniny oznaczane pooperacyjnie jako predyktory powiktan infekcyjnych u
chorych w okresie po przeszczepieniu watroby. Habilitant wykazat réznice interpretacyjne tych
oznaczen pomigdzy chorymi np. po chirurgii kolorektalnej a tymi po przeszczepie watroby,
uzasadniajac w dyskusji podtoze tych réznic. Pozyskana w wyniku badar Habilitanta wiedza o
ograniczonej wartosci oznaczeri CRP, prokalcytoniny czy wskaznika neutrocytéw do limfocytéw w
przewidywaniu typowych dla ok. 70% chorych poddanych przeszczepieniu watroby powiktar
infekcyjnych czy ciezkich powiktan pooperacyjnych to wazny wkiad do wiedzy ogélnej w dziedzinie
transplantologii.

Pozostaty dorobek naukowy po doktoracie, z wylgczeniem prac sktadajacych sie na osiagniecie
naukowe, posiada wartos¢ 645 punktéw punktacji ministerialnej i IF 37.004 punkty. Obejmuje
wartosciowe naukowo i znaczaco wptywajace na rozwoj polskiej transplantologii prace. Przyktadem
niech beda wyniki wieloosrodkowego retrospektywnego badania, obejmujacego materiat ponownych
transplantacji watroby, opublikowane w Annals of Surgery (IF 13.787, punktacja ministerialna 200).
Publikacja zawiera nowe rekomendacje co do doboru chorych oraz szczegdty dotyczace procedury
ponownego przeszczepienia watroby gwarantujace bardziej optymalne wyniki tego postepowania i
otwiera $ciezki do nowych badan w tym zakresie. To duzy wkiad w rozwdj transplantologii i
dyscypliny nauk medycznych.

Na osiggnigcie naukowe sktada sie cykl 5 powstatych po uzyskaniu tytutu doktora nauk medycznych
prac, wartosci 360 punktéw punktacji ministerialnej i 15.861 punktéw sumarycznego wskaznika IF. W
kazdej z nich Habilitant jest pierwszym autorem. Tytut osiggnigcia ,Badania nad wybranymi
aspektami okresu okotooperacyjnego w transplantacjach watroby” w petni odpowiada wigczonym do
tego zbioru publikacjom. Sa to cztery prace oryginalne i jedna obejmujaca analize postepowania w
pigciu przypadkach klinicznych. Cyk! otwiera praca p.t. “Postoperative supplemental oxygen in liver
transplantation (PSOLT) does not reduce the rate of infections: results of randomized controlled
trial”. Prace opublikowano w 2023 roku w BMC Medicine ('F 11.806 pkt., punktacja ministerialna 200
pkt.). Zaprezentowano w niej bardzo wazne wnioski z randomizowanego badania w ktérym
testowano skutecznosc i bezpieczenstwo stosowania wysokiego stezenia tlenu w mieszaninie
oddechowej u biorcédw po przeszczepieniu watroby w okresie pooperacyjnym. Podaz stezonego tlenu
stosowano dos¢ powszechnie wezesniej jako profilaktyke zakazer i groznych powiktan. Habilitant i
wspotautorzy zbadali réwniez w tym badaniu oddziatywanie podazy stezonego tlenu na funkcje
watroby. Osiagnigte wyniki zakwestionowaty stusznog¢ rekomendacji Swiatowej Organizacji Zdrowia i



Centrum Kontroli Choréb i wykazaty, ze stosowanie hiperoksygenaciji w pierwszych 6 godzinach po
przeszczepieniu watroby nie zmniejsza ryzyka zakazen, a ponadto sprzyja wydtuzeniu czasu pobytu w
OIT i jest potencjalnie szkodliwe w tej grupie chorych. To bardzo donioste oryginalne wnioski,
wnoszgce bardzo wiele do transplantologii watroby oraz do rozwoju dyscypliny nauk medycznych.
Kolejna oryginaina praca z cyklu nosi tytut ,Early postoperative transaminase activities affecting early
and late liver graft survival”. Badano w niej charakter zaleznoéci pomiedzy poziomami ASPAT | ALAT
w pierwszej dobie po przeszczepie watroby a tzw. wczesne i pézne przezycie przeszczepionej
watroby. Analizujac wtasny materiat 612 chorych Habilitant wraz ze wspétbadaczami potwierdzili
wartos¢ tych oznaczer w ocenie ryzyka wczesnej utraty graftu. Nie wykazali wartoéci predykcyjnej
tych oznaczen dla ryzyka péznej utraty przeszczepionej watroby. To wazne spostrzezenia utatwiajgce
proces nadzoru nad chorymi po transplantacji watroby. Podobnie bardzo przydatne wnioski wysnuto
na podstawie kolejnego badania, ktérego wyniki Habilitant i wspétautorzy opublikowali w pracy p.t.
»~The utility of early allograft dysfunction (EAD) components in determining the 90-day liver graft
survival”. Analizujgc materiat wiasny 264 chorych wykazali, ze najsilniejszym predyktorem wczesnej
utraty graftu w powszechnie stosowanej skali Olthoff jest pomiar INR w si6dmym dniu po operacji i
stwierdzenie jego wartosci jako INR 2 1.6. To naukowe odkrycie to wainy szczegdt w prowadzeniu
pooperacyjnym chorych po przeszczepie watroby. Uzasadnia pilne wdrozenie ztozonych i
kosztownych dziatari zapobiegawczych, czasami inwazyjnych z retransplantacja watroby wigcznie.
Posiada duzg warto$¢ praktyczng w transplantologii watroby i stuzy poprawie wynikéw leczenia, w
tym zmniejszeniu ryzyka zgonu pacjenta. Kolejnym elementem osiagniecia naukowego o tytut
doktora habilitowanego jest praca p.t. ,Predictors of long-term outcomes after liver transplantation
depending on the length of cold ischemia time”. Badanie stuzyto ustaleniu czynnikéw ryzyka gorszej
funkcji przeszczepionej watroby w zaleznosci od dtugoéci czasu zimnego niedokrwienia. W tym celu
Habilitant wraz ze wsp6tpracownikami przeprowadzili badanie na duzym materiale wtasnym ponad
700 chorych po pierwszorazowym przeszczepieniu watroby. Zalezny od czasu zimnego niedokrwienia
narzadu uraz niedokrwienno-poreperfuzyjny to jedna z najwazniejszych zmiennych wptywajaca na
szansg przezycia przeszczepionej watroby. Badanie wykazato, ze w przypadku chorych poddanych
transplantacji watroby w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym optymalny czas zimnego
niedokrwienia, powyzej ktérego istotnie maleje szansa na powyzej 5-letnie przezycie watroby, to 496
minut. To wazne z klinicznego punktu widzenia odkrycie naukowe zostato uzupetnione o inne duzej
rangi spostrzezenia jak wptyw wieku biorcy czy przetaczanie preparatéw krwiopochodnych na dtugie
przezycie graftu. Niewatpliwie to istotna pozycja bibliograficzna stuzaca optymalizacji leczenia
chorych wymagajacych przeszczepienia watroby i bardzo pozyteczna dla dalszego rozwoju polskiej
transplantologii.

Ostatnia pozycja z cyklu skiadajacego sig na osiagnigcie naukowe o tytut doktora habilitowanego to
praca p.t. ,Fulminant liver failure following a marathon: five case reports and review of literature”.
Cho¢ z pozoru to publikacja z gatunku , prezentacja przypadku”, posiada bardzo znaczacg wartosé
naukows i kliniczng. Mogta powsta¢ tylko w doswiadczonym oérodku z duzg liczbg przeszczepien
watroby poniewaz dotyczy rzadkiego zjawiska ostrej niewydolnosci watroby spowodowanej udarem
cieplnym. Habilitant i wspétautorzy podkreslili, ze jest to pierwsza publikacja naukowa oparta o dane
z jednego osrodka i jednoczesnie opisujaca najwieksza grupe chorych z tg rzadka patologia. Znaczaco
podnosi to warto$¢ naukowg tego doniesienia. Na podstawie doéwiadczen wiasnych Habilitant i
wspotautorzy jako pierwsi potwierdzili praktyczng przydatnosé kryteriéw King’s College w doborze
pacjentow do procedury przeszczepienia watroby po jej udarze cieplnym skutkujacym
niewydolnoscig narzadu.

Reasumujac, wszystkie pozycje doniesienia naukowego Habilitanta o tytut doktora habilitowanego
wspoftworza spojna catos¢ odpowiadajacy tytutowi cyklu. Prezentujg wysokg wartos¢ naukowsq i



kliniczng oraz inspirujg do kolejnych podobnych badar w dziedzinie transplantologii. Publikacje z
cyklu stanowig wspanialy materiat o charakterze dydaktycznym dla catego personelu medycznego
zwigzanego zawodowo z przeszczepianiem watroby.

Poza bardzo odpowiedzialnym stanowiskiem kierownika oddziatu zajmujacego sie pacjentami
poddawanymi przeszczepieniu watroby, Habilitant w przesztoéci zajmowat tez wazne stanowiska w
strukturach administracyjnych polskiej stuzby zdrowia, o czym wspominatem powyzej. Rébwniez ta
aktywnos¢ zawodowa $wiadczy dobitnie o jego nieprzecietnej sprawnoéci organizacyjnej, tak bardzo
wymaganej dwczes$nie we wdrazaniu nowinek w funkcjonowaniu systemu zdrowotnego w naszym
kraju. Bez wzgledu na rzeczywisty efekt tej aktywnosci administracyjnej — jej wypetnianie z zatozenia
wskazuje na wysoki potencjat co do sprawnosci Habilitanta jako organizatora duzych przedsiewzieé w
stuzbie zdrowia i jest waznym dokonaniem w jego karierze zawodowej. Te doswiadczenia z
pewnoscig owocowaly tez duzg sprawnoscia pracy oddziatéw powigzanych zawodowo z Habilitantem
w czasie pandemii Covid-19, o czym Habilitant wspomina w swoim autoreferacie.

Jako nauczyciel akademicki Habilitant naucza studentéw Wydziatu Lekarskiego oraz Wydziatu Nauk o
Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Dokonania dydaktyczne, to takze opieka nad
szkolacymi sig w prowadzonym przez niego oddziale lekarzy i pielegniarek oraz adeptéw innych
kierunkdw medycznych uniwersytetu. Niewatpliwie duzy walor dydaktyczny posiadaja jego
wystapienia na wydarzeniach o charakterze naukowym.

Swoim dorobkiem naukowym i organizacyjnym kandydat jednoznacznie zaprezentowat olbrzymi
potencjat i zdolnosci do prowadzenia samodzielnej pracy naukowe;j. Umiejetno$¢ prowadzenia
owocnej wspdtpracy jako anestezjolog i naukowiec z chirurgami transplantologami i samodzielne
prowadzenie pionierskich badan naukowych, uwiericzone bogatym i wysoce wartoéciowym
dorobkiem publikacyjnym, to walory szczegdinie uzasadniajgce poparcie Habilitanta w jego
staraniach o uzyskanie tytutu doktora habilitowanego nauk medycznych w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauk medycznych.

Nalezy stwierdzic, ze tak wyrazony dorobek naukowy anestezjologa, doktora nauk medycznych na
jego obecnym etapie kariery zawodowej, w pofaczeniu z jego osiggnieciami jako organizatora oraz
dydaktyka, zastuguja na wysoce pozytywng ocene i uzasadniaja starania o tytut naukowy doktora
habilitowanego. Stwierdzam, ze osiagnigcie naukowe dr. Wojciecha Figla pn.: "Badania nad
wybranymi aspektami okresu okotooperacyjnego w transplantacjach watroby” odpowiadaja
wymaganiom okre$lonym w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie
Wyzszym i Nauce. Moja recenzja dorobku naukowego dr. Wojciecha Figla jako kandydata do
uzyskania stopnia doktora habilitowanego jest pozytywna.

Z wyrazami szacunku,
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