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Recenzja rozprawy na stopieni doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu
lek. MICHALA WASIAKA
pt. ,Analiza wynikéw leczenia operacyjnego ztamania

konca dalszego kosci promieniowej”

Podstawe formalng wykonania recenzji stanowi uchwata Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o wyznaczeniu recenzentéw w przewodzie

doktorskim lek. Michata Wasiaka podjeta w dniu 17.05.2023 r.

Rozprawa doktorska autorstwa lek. Michata Wasiaka przygotowana zostata w Katedrze i Klinice
Ortopedii i Traumatologii Narzagdu Ruchu WUM pod kierunkiem Pana Prof. dra hab. n. med. Pawta
Matdyka oraz promotora pomocniczego — Pana dra n. med. Piotra Wasilewskiego. Jej przedmiotem jest
ocena wynikéw leczenia operacyjnego ztaman konca dalszego kosci promieniowej z wykorzystaniem
blokowanych ptyt dioniowych. Ztamania w tej lokalizacji nadal stanowig trudny problem wspétczesnej
chirurgii ortopedycznej, s uszkodzeniami o istotnym znaczeniu dla jakosci Zycia poszczegdinych
pacjentéw, ale réwniez powaznych konsekwencjach socjoekonomicznych dla catego spoteczeristwa.
Pomimo znacznego postepu medycyny, wzrastajacej liczby opublikowanych doniesien naukowych oraz
coraz wiekszego tzw. ,,doswiadczenia wtasnego” lekarzy ortopedoéw, problematyka wyboru optymalnego
leczenia tych ztaman nadal budzi kontrowersje, a kazdy gltos w dyskusji dotyczacej optymalizacji
postepowania terapeutycznego jest pozadany i potrzebny, co stusznie podkresla w pracy sam Autor oraz

inni badacze w dostepnej literaturze fachowej. Nie ulega zatem zadnym watpliwosciom fakt, iz podjeta
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przez Doktoranta problematyke badawczg zaliczy¢ nalezy do tematéw wazkich i aktualnych. Trafnos¢
doboru problematyki oraz ogélne ramy merytoryczne opracowania sq zatem czytelne i nie budza, wedle
mojej opinii, zadnych watpliwosci.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska liczy 123 strony formatu A4, ma uktad typowy dla
tego typu opracowan i zawiera: wstep wraz z czescig teoretyczng pracy, zatozenia i cele pracy, opis
materiatu badawczego, postepowania leczniczego (w tym techniki operacyjnej) oraz zastosowanych
metod badawczych, wyniki badan, dyskusje, wnioski oraz 190 pozycji piSmiennictwa. Cato$¢ pracy
uzupetniona jest o wykaz stow kluczowych, spis tresci, spis rycin i tabel, wykaz stosowanych w pracy
skrotow, streszczenie w jezyku polskim i angielskim oraz o$wiadczenie Komisji Bioetycznej. W tekscie
Autor umiescit 27 rycin i 19 tabel.

Cze$¢ zasadniczg dysertacji rozpoczyna wstep wraz z podzielong na 5 podrozdziatow czescig
teoretyczng pracy. Na poczatku, po krétkim uzasadnieniu wyboru podjetej tematyki badawczej, Autor
tresciwie przywotat najwainiejsze informacje dot. epidemiologii ztaman korica dalszego kosci
promieniowej. Na kolejnych stronach przedstawit zarys anatomii i biomechaniki, po czym omoéwit
rodzaje ztaman, uszkodzenia towarzyszace, metody leczenia oraz zwigzane z nimi powikfania.
Podejmowane kwestie przedstawione zostaly przez Doktoranta w sposdb spdjny i wyczerpujacy,
a poszczegolne podrozdziaty tworzg sktadny i logiczny podziat tematyczny. Mimo ztozonosci poruszanej
materii, Autor przekazuje tresci w sposob zrozumiaty i poprawny. Omawiana czeé¢ pracy w catosci
dotyczy wybranego tematu badawczego, jest zgodna z wspétczesnym stanem wiedzy i poparta
aktualnym piSmiennictwem, stanowiac w petni wystarczajgce wprowadzenie do dalszych czesci
rozprawy.

W kolejnym rozdziale (Rozdziat 2) Doktorant okreslit zatozenia oraz cele pracy. Za cel pracy Autor
postawit sobie ocene wynikéw leczenia ztaman dalszego korca kosci promieniowej w okresie 6 miesiecy
po zabiegu operacyjnym, z uwzglednieniem pomiardw obiektywnych, raportowanych przez pacjentéw
wynikdw subiektywnych oraz wptywu na rezultaty leczenia wybranych czynnikéw zwigzanych
z charakterem ztamania, statusem zdrowotnym pacjentdw, parametrami wykonanego zabiegu oraz
przebiegiem pooperacyjnym. W mojej ocenie cele pracy maja istotne znaczenie praktyczne, zostaty
sformutowane w sposdb przejrzysty i w catosci wyczerpujg zatozenia zawarte w temacie pracy
doktorskiej.

W kolejnych rozdziatach pracy (Rozdziaty 3, 4 i 5) Autor opisat w sposéb wyczerpujacy badang
grupe pacjentéw, stosowang technike operacyjng, postepowanie w okresie okotooperacyjnym oraz

metodologie przeprowadzonych badan. Powyisze zagadnienia opisane zostaly w spos6b szczegétowy

2

7

a4



i zrozumiaty, pozwalajacy odtworzy¢ bez trudu przebieg przeprowadzonych badan, co znacznie utatwia
lekture przedstawionej do recenzji rozprawy.

Ocene wynikéw Doktorant przeprowadzit starannie w oparciu o doktadng i przejrzysty analize
statystyczng; zastosowane metody statystyczne zostaty wybrane i opisane w sposéb prawidtowy. Wyniki
swoich badan Autor opisuje chronologicznie i obszernie, w poszczegdlnych podrozdziatach, co czyni je
tatwymi do interpretacji. Catos¢ przedstawionych wynikéw (zebranych na 39 stronach, ilustrowanych
7 rycinami i 18 tabelami) jest bardzo interesujgca, szczegdlnie z praktycznego punktu widzenia; na
szczegolna uwage zastugujq zaleznosci i obserwacje nie odnotowane wczesniej przez innych autoréw,
stanowiace przyczynek do dalszych badan. Interpretacje uzyskanych rezultatow oraz dalszg lekture pracy
utatwia réwniez, dokonane przez Autora ikoniczace ten rozdziat rozprawy, Podsumowanie wynikéw
(Podrozdziat 6.5.).

Uzyskane w pracy wyniki pozwolity na przeprowadzenie dyskusji oraz postawienie wnioskow
koncowych. Dyskusja stanowi bardzo wartosciowy rozdziat ocenianej pracy — napisana zostata tadnym
jezykiem, spdjnie, wyczerpujaco i odnosi si¢ do wynikéw uzyskanych przez innych badaczy. Interpretacja
wynikdw swoich badan na tle danych z pidmiennictwa zostata dokonana trafnie i rzetelnie. Na pochwate
zastuguje szczegdtowe omawianie poszczegblnych zagadnien w uporzadkowany sposéb w odrebnych
podrozdziatach oraz trafne okreslenie i omoéwienie najwazniejszych ograniczeri przeprowadzonych
badan. Cato$¢ dyskusji Swiadczy o dojrzatosci badacza i wtasciwym podejsciu naukowym do
prezentowanych zagadnien. W Rozdziale 8 Doktorant przedstawit 5 zasadnych i prawidtowo
sformutowanych wnioskéw koricowych, ktore w petni odpowiadajg na postawione w pracy pytania
badawcze. Warto w tym miejscu jeszcze raz podkresli¢ warto$é praktyczng przeprowadzonego dowodu
naukowego oraz wynikajacych z niego wnioskow.

Do zalet ocenianej rozprawy doktorskiej nalezy kompletnosé i sposéb wykorzystania pozyskanej
bibliografii. Ostatni rozdziat dysertacji zawiera 190 pozycji piSmiennictwa, w tym wigkszo$¢ pozyciji
opublikowanych w XXI wieku. Uwazam, ze prawidiowo zostat zachowany stosunek liczby cytowanych
pozycji ksigzkowych do artykutdw, jak roéwniez stosunek liczby pozycji polskich do zagranicznych.
W rezultacie podstawe irédiowa pracy stanowi odpowiednia ilo$¢ aktualnego i dobrze dobranego

pismiennictwa.

Reasumujgc, przedstawiona mi do oceny rozprawa jest oryginalnym dzietem Autora,
poruszajacym istotng i aktualng problematyke operacyjnego leczenia ztaman dalszego korica kosci

promieniowej z zastosowaniem blokowanych ptyt dtoniowych. Zatozenia i cel pracy zostaty osiggniete.
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Przedstawione wnioski oparte zostaly na prawidtowo przeprowadzonych badaniach i odpowiadaja
celowi pracy. Praca jest wtasciwie napisana, prawidtowym jezykiem, bardzo starannie edytorsko.
Zaprezentowane badania wnoszg duiy walor poznawczy i praktyczny, zostaty zaplanowane przy uzyciu
prawidtowych narzedzi badawczych. Poza pojedynczymi btedami jezykowymi nie mam zadnych
zastrzezen do recenzowanej pracy. Autor rozprawy udowodnit, ze jest dojrzatym badaczem, potrafigcym
postugiwac sie roznorodnymi narzedziami badawczymi i na ich podstawie wycigga¢ zasadne wnioski.
Oceniang rozprawe doktorskg oceniam jako bardzo dobrg i warto$ciowa.

W moim przekonaniu lek. Michat Wasiak wykazuje nalezyte przygotowanie do pracy naukowej,
a przedstawiona do oceny rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668).

Majac powyisze na uwadze pozwalam sobie przedstawi¢ Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie lek. Michata Wasiaka

do dalszych etapow przewodu doktorskiego.




