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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Aleksandra Roszezyka,
zatytulowanej:
Wplyw wzbogaconego selenem polisacharydu (Se-Le-30) izolowanego z grzybni
Lentinula edodes na limfocyty T

Praca doktorska Pana Aleksandra Roszczyka zostala wykonana w Zakladzie
Immunologii Klinicznej, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Promotorem pracy jest
dr hab. n. med. Beata Kaleta, a promotorem pomocniczym dr n. wet. Katarzyna Zielniok.

Tematyka ocenianej pracy dotyczy immunomodulacji, mozliwosci ingerowania w
procesy regulacji funkcji ukladu odpomosciowego. Jest to wazna dziedzina badan w
immunologii klinicznej. Kiedy dochodzi do zaburzen funkcji ukladu odpornosciowego istotna
jest mozliwos¢ ingerencji, a wigc hamowania gdy odpowiedz ukladu jest nadmierna i
stymulacja gdy odpowiedZ ta jest niedostateczna. Druga sytuacja dotyczy gléwnie
przewleklych infekcji i chordb nowotworowych. Poszukiwania nowych mozliwosci
stymulacji odpowiedzi immunologicznej, w tym nowych zwigzkéw chemicznych, w
przysziodci lekéw i poznanie ich mechanizméw dzialania jest niezwykle wazne.

Badaniami tymi zajmowal si¢ w swojej pracy doktorskiej mgr Aleksander Roszczyk.
Uwagg swoja skupil na izolowanej z grzyba Lentinula edodes mieszaninie liniowych 1,4-a-
glukanow, liniowych 1,3-B- i 1,6-P-glukanéw wzbogaconych w selen (Se-Le-30). Badania
prowadzone przez Doktoranta sa naukowym zadaniem poznawczym 2z potencjatem
aplikacyjnym.
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Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska to opracowanie naukowe, zawierajace
cykl prac, obejmujacych pracg przegladowa i dwie prace eksperymentalne autorstwa mgr
Aleksandra Roszczyka. Zgodnie z ustawa rozprawa doktorska moze mie¢ forme spéjnego
tematycznie zbioru artykuléw opublikowanych lub przyjetych do druku w czasopismach
naukowych. Rozprawa doktorska mgr Aleksandra Roszczyka spelnia ten warunek.
Monografia zawiera streszczenie pracy w jezyku polskim i angielskim, wstep 1 krotkie
omowienie tematyki badan zawartych w trzech =zalaczonych publikacjach oraz opis
uzupelniajgcych wynikéw badan i bibliografie.

Zaltaczone publikacje stanowig spOjny tematycznie zbidr. Pierwsza publikacja stanowi
bardzo szczegdlowy przeglad pismiennictwa dotyczacego immunomodulacyjnego dziatania
polisacharydéw izolowanych z Lentinula edodes, szczegblnie preparatu lentinan o dziataniu
immunostymulujgcym i innych a- i - glukanéw. Praca ta stanowi bardzo dobre
wprowadzenie do badan eksperymentalnych.

Prowadzone badania Doktorant podzielit na kilka etapow.

Pierwszy z nich dotyczyl przygotowania czystej, homogennej frakcji Se-Le-30 i
oceny jej wplywu na komérki odpornoéci wrodzonej i nabytej czlowieka. Badania wykazaly,
ze sposrod analizowanych komérek NK, granulocytéw, limfocytéw T i B, najsilniej dzialal na
limfocyty T i w mniejszym stopniu na komérki NK. To sklonilo Doktoranta do
wnioskowania, ze badany analog lentinanu moze byé¢ selektywnym immunosupresantem
limfocytéw T i w dalszych badaniach nalezy bra¢ pod uwage réwniez takie dzialanie. Wyniki
badan zostaly opublikowane w drugiej z zalaczonych publikacji.

Tak wigc, w drugim etapie pracy swojg uwage skupil na oddzialywaniu
wzbogaconych w selen polisacharydéw Se-Le-30 na limfocyty T. Oceniajac ekspresje
markerow aktywacji, proliferacje i synteze cytokin. Doktorant wykazal, ze dziatanie Se-Le-30
zalezy od rodzaju stymulacji. Zaznacza przy tym, ze obserwacje wymagajg potwierdzenia w
dalszych badaniach. Rowniez te dotyczace analizy Zrodia badanych cytokin. Ciekawa jest
rowniez ocena wplywu Se-Le-30 na ekspresj¢ czastek PD-1 i TIM-3 oraz na
wewnatrzkomorkowe szlaki sygnatowe limfocytow T.

Doktorant odnosi si¢ réwniez do wynikéw badan, ktére nie byly opublikowane w
chwili przygotowywania rozprawy, Omowil je w rozdziale ,,Uzupelniajace wyniki badan™.
Zostaly tutaj zamieszczone wyniki badan nad wplywem Se-Le-30 na aktywacje limfocytéw T
i ich subpopulacje CD4+ i CD8+, ekspresje molekul zaliczanych do czgstek kontrolujgeych
uklad odpomosciowy, profil cytokin oraz fosforylacje bialek szlakow aktywacyjnych

ul. Iji Miscznlkowa 1, 02-008 Warszawa
tel.: 22 55 41 104, faks: 22 55 41 108
e-mail: driekan@biol.uw.adu.pl
hitp/fwww. biol.uw.edu.pl



zwigzanych z receptorem CD3. Wyniki badan sugerujg wplyw Se-Le-30 na regulacje tego
szlaku.

Biorgc pod uwage wszystkie rezultaty opisane w publikacjach skladajacych sie na
rozprawg doktorska stwierdzam, Ze uzyskane wyniki nalezy uzna¢ za wazne dla rozwoju
badan w tym zakresie. Szczegélnie ciekawa moze byé obserwacja o dzialaniu
immunostymulujagcym lub immunosupresyjnym wzbogaconych w selen polisacharydéw Se-
Le-30 izolowanych z grzybni Lentinula edodes, zaleznie od warunkéw hodowli. W jakim
kierunku, zdaniem Doktoranta, powinny byé planowane dalsze badania? Doktorant
zrealizowal postawione cele i opanowal szeroki wachlarz metod badawczych. Uzyskane
wyniki s3 omowione na tle dostgpnej wiedzy a wnioski precyzyjnie opisane.

Podsumowujgc, oceniam rozprawg doktorska mgr Aleksandra Roszczyka pozytywnie.
Rozprawa stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego oraz wskazuje na ogéing
wiedzg teoretyczng Doktoranta w zakresie prowadzonych badan oraz znajomoscia i
opanowaniem nowoczesnych technik laboratoryjnych.

Rozprawa doktorska speinia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. nr 65, poz. 595 z péZn. zm.) w zwigzku z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018r.
Przepisy wprowadzajgce ustawg- Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018r. poz.
1669 z pézn. zm.).

Tym samym, przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie mgr Aleksandra
Roszczyka do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Ze wzgledu na uzyskane wyniki, ich znaczenie poznawcze, a takze na profesjonalny
sposob ich opisu na tle aktualnego stanu wiedzy stawiam takze wniosek o wyrdznienie
niniejszej rozprawy. Doktorant wykazal si¢ umiejgtnoscig samodzielnego wykonywania pracy
naukowej i publikowania uzyskanych rezultatbw w czasopismach o zasiegu
migdzynarodowym.
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