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Recenzja rozprawy na stopieri doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki medyczne lek. med. Dominiki Siwik pt.: ,Ocena zmian w badaniach obrazowych
uktadu oddechowego i czynnosci ptuc u chorych z niewydolnoscia serca”

Wspétistnienie schorzen sercowo-naczyniowych z chorobami uktadu oddechowego stanowi
istotny problem kliniczny. Jest to cze$ciowo zwigzane z obserwowanym procesem starzenia sie
spoteczeristwa. To z kolei wplywa, ze osoby starsze s3 coraz bardziej obcigzone licznymi schorzeniami
wspétistniejacymi w tym chorobami uktadu oddechowego. W wielu sytuacjach klinicznych wystepuje
nakfadanie sie objawéw, a réznicowanie wymaga znajomosci fizjologii i patofizjologii uktadu krazenia
oraz ukfadu oddechowego. Dlatego tez podjecie tego tematu przez lekarke medycyny Dominike Siwik

uwazam za szczeg6lnie cenne a podjete badania sq warte dalszych rozwazaft naukowych.

Formalna ocena rozprawy

Przedtoiona do recenzji rozprawa ma forme 88 stronicowego manuskryptu sktadajacego sie
z typowych rozdziatéw. Praca zawiera 33 kolorowe starannie przygotowane ryciny, 14 tabel oraz 139
pozycji piémiennictwa utozonego w kolejnosci cytowania. Ryciny zostaly stworzone przy pomocy

platformy BioRender.com co stanowi atut zaprezentowanej pracy.

Uktad rozprawy jest typowy i zostat staranie przemyslany. Cato$¢ jest napisana jasnym i zrozumiatym
jezykiem medycznym. Zamieszczony na poczatku rozprawy spis tresci i wykaz skrotéw, stanowi
znaczne utatwienie w zapoznaniu sie ze specyficzna terminologia medyczng stosowana w pracy. Spis
treéci jest konsekwentny i przejrzysty. Rozprawa zostata napisana poprawnym jezykiem
z zachowaniem odpowiednich proporcji migdzy objetoscia poszczegélnych rozdziatéw. Rozprawe

poprzedza streszczenie napisane po polsku i angielsku
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Wstep zostat napisany na 28 stronach. Wstep ma charakter obszernego wprowadzenia w rézne
zagadnienia NS i choréb ptuc. Zawiera przekonywujace uzasadnienie dla podjecia tych badan
z uwzglednieniem potencjainych korzyéci, ktére moga, bezposrednio lub posrednio z nich wynikaé.
W kolejnych podrozdziatach wstepu Doktorantka omawia z petng swoboda zatoienia podjetego
tematu charakteryzujac pacjentéw z roinymi postaciami niewydolnosci serca. Plynie przechodzi do
oméwienia ,,zmian strukturalnych, zaburzen funkcji ptuc i nowo rozpoznanych choréb ptuc, u chorych

z przewlekly, wyréwnang NS w okresie nasilenia objawéw I-1ll w skali NYHA”.
W tym miejscu recenzent zwraca uwage na pewne niescistosci, ktére pojawity sie we wstepie.

Wydaje sie, ze na rozwéj niewydolnosci krazenia wigkszy wptyw maja nie uwarunkowania geograficzne

(str. 17) lecz w szczegdlnosci socjo-ekonomiczne. W krajach wysoko rozwinigtych dominujacymi

przyczynami NS sa przewlekte zespoly wiericowy oraz nadcisnienie tetnicze.

Na stronach 28 — 30 wielokrotnie zawarto stwierdzenie: tkanka §rédmigzszowa, w rzeczywistosci

nalezatoby napisa¢ o $rédmigzszu ptuc co z punktu fizjologii i patofizjologii jest wlasciwsze.

Przy badaniach czynnoéciowych ukladu oddechowego i pletyzmografii catego ciata (str. 33) nalezato
wspomnie¢ o pomiarze oporu drég oddechowych, ktéry odgrywa istotng rolg zar6wno w chorobach
obturacyjnych jak i restrykcyjnych. Wreszcie wydaje si¢, ze pozycja pismiennictwa nr 9 nie jest

prawidtowo zacytowana poniewaz odnosi si¢ do 2007 roku.

Rozdziat Materiat i metody zawiera kilka podrozdziatéw, w ktdrych Doktorantka oméwita metode
wyboru grupy badanej chorych z przewlekia NS w klasie I-1Il nasilenia objawdw skali NYHA, u ktérych
wczeéniej nie rozpoznano przewlektych schorzeri uktadu oddechowego. Omawia szczegétowe kryteria
wiaczenia i wylaczenia, rodzaje testow uzytych w badaniu, skrupulatng metodologie ze starannym
opisem poszczegéinych etapéw badania. Badanie uzyskato 2gode Komisji Bioetycznej przy
Warszawskim Uniwersytecie Medycznym: KB/126/2017, ktérej kopie zalaczono w oddzielnym

rozdziale. Rozdziat zawiera réwniez informacje dotyczace sposobu zastosowania metod szczegétowej,

analizy statystyczne;j.

W rozdziale tym zawarte s3 jako podrozdziat cele badania gtéwny i szczegolowe. Zostaly

sformutowane prawidtowo i nie budza watpliwosci. W mojej opinii powinny stanowi¢ odrebny rozdziat
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W metodologii znalazta sie informacja, Ze do testu odwracalnosci obturacji uzyto 80ug bromku

ipratropium. Dlaczego zastosowano akurat ten lek, a nie powszechnie uzywany salbutamol ?

Podczas prac badawczych wykonywano TK klatki piersiowej bez i z kontrastem. Jakie byly wskazania
do wykonania TK klatki piersiowej z kontrastem oraz jaki wptyw na wyniki miata analiza TK z kontrastem

lub bez kontrastu (patrz tabela 25) ?

Wyniki zostaty opisane na 13 stronach zawierajacych liczne tabele i ryciny. Sposéb prezentacji wynikéw
jest przejrzysty. Przyczynia sie do tego m.in. podziat rozdziatu na kilka podrozdziatéw, w ktérych
przedstawiono wyniki odpowiadajace poszczegéinym celom badania. Na podkreslenie zastuguje

konsekwentne dazenie do udzielenia wyczerpujacych odpowiedzi na nurtujace Doktorantke pytania.

W tym miejscu chciatbym zapyta¢ u ilu oséb wykonano TK klatki piersiowej, a u ilu USG ptuc i ktéra

z tych metod jest potencjalnie lepsza do oceny NS przy naktadaniu si¢ zmian ptucnych ?

Merytoryczng warto$¢ rozprawy podnosi wnikliwa dyskusja. Dyskusje napisang na 8 stronach nalezy
uznaé za tresciwa, wnikliwa i wyczerpujaca. Dyskusja jest przedstawiona w sposéb merytoryczny.
Doktorantka przeprowadza interpretacje uzyskanych wynikéw pracy wiasnej, wskazuje na
podobieristwa i réznice migdzy wynikami wtasnymi oraz wynikami uzyskanymi przez innych badaczy.
Doktorantka szeroko dyskutuje nad mozliwymi trudnosciami diagnostycznymi naktadania si¢ NS
i schorzen uktadu oddechowego. Jest to bardzo wazne poniewaz populacja chorych z NS i chorobami
pluc wciaz wzrasta, a prawidlowa diagnostyka réznicowa jest konieczna dla zastosowania wiasciwego
leczenia. Te spostrzezenia s szczegélnie waine u chorych, ktérzy maja NS z zachowang frakcjq
wyrzutowa. Dywagacje na temat naktadania lub wspdfistnienia NS i choréb ptuc sa réwniez wazne
poniewa? wtasciwa diagnostyka wplywa na zmniejszenie $miertelnosci u tych chorobach. Ciekawym
fragmentem dyskusji jest oméwienie zastosowania USG ptuc w diagnostyce i leczeniu chorych z NS.
Metoda ta zyskuje coraz wieksza popularnosci, jest tatwa do zastosowania przy t6zku chorego oraz na
szpitalnych oddziatach ratunkowych. Wyniki przeprowadzonych badan sugeruja, e USG ptuc ,moze
mie¢ tez zastosowanie u chorych ze stabilng NS i w pewnych sytuacjach moze by¢ uzupetnieniem
badania RTG klatki piersiowej”. Kolejnym wainym aspektem dyskusji jest szczegétowe omodwienia
zaburzert w badaniach czynno$ciowych uktadu oddechowego. Doktorantka podkresla, ze takie zmiany

moga wystepowaé réwniez u chorych z NS. W przeprowadzonej analizie wskazuje, ze najczestszq
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nieprawidiowoscia byto obnizenie pojemnosci dyfuzyjnej ptuc dla tlenku wegla. Tego rodzaju

zaburzenie czesto wystepuje u chorych z NS z zachowang frakcjq wyrzutowa.

W dyskusji bytloby warto réwniez umiesci¢ informacje o wpltywie palenia tytoniu na choroby sercowo

— naczyniowe i pluc.

Uwazam, ze dyskusja jest przeprowadzona w sposéb rzetelny i kompleksowy. Doktorantka analizuje
moiliwe przyczyny rozbieznosci, uwzgledniajac przy tym réinice w metodyce badan i cechach
badanych populacji. W koricowej czeéci dyskusji wskazuje na mozliwe ograniczenia badania i kierunki

dalszych poszukiwar badawczych.

Wyniki przeprowadzonych badan znalazty swoje podsumowanie w szesciu poprawnie

sformutowanych wnioskach. Zawieraja one odpowiedzi na cele, ktére postawita przed soba

Doktorantka.

Piémiennictwo, utozone zostato w kolejnoéci cytowania. Zawiera najwazniejsze prace z omawianego
obszaru badawczego, w tym takize prace najnowsze z ostatnich lat. Uwazam ie dobdr cytowania
piémiennictwa w rozprawie doktorskiej zostat poprawnie przemyslany. Doktorantka umiejetnie
wykorzystata informacje zawarte w poszczegéinych publikacjach dla przedstawienia obecnego stanu

wiedzy, uzasadnienia wyboru metod badawczych oraz interpretacji i oméwienia uzyskanych wynikéw.

W poz. piémiennictwa nr 76 brak jest podania nazwy czasopisma.

Stwierdzam zatem we wniosku koficowym, ze rozprawa doktorska lekarki medycyny Dominiki Siwik
pt.: ,Ocena zmian w badaniach obrazowych uktadu oddechowego i czynnosci ptuc u chorych z
niewydolnos$cig serca” spetnia warunki okre$lone przez w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668)”. Zatem zwracam sig¢ z wnioskiem do

Rady Dyscypliny Nauk Medycznych WUM o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego. )
Gdanisk 25. 07. 2023 rok prof. dra% n. med. Krzysztof Kuziemski

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Kuzi
spedfalista chordb fusamal
specjalista choréb pluc
Nr 2US 1620828
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