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Recenzja
dzieta i dorobku naukowego w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med.

Grazyny Baczek

Dr n. med. Grazyna Baczek, obecnie p.o. Kierownika Zaktadu Dydaktyki
Ginekologiczno — Potozniczej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
adiunkt badawczo — dydaktyczny, ukoriczyta studia magisterskie na Wydziale
Pielegniarskim Akademii Medycznej w Lublinie w 1993 roku.

W 2016 roku uzyskata dyplom ukoniczenia studiow podyplomowych
»Zarzadzanie w Ochronie Zdrowia” uzyskany na Wydziale Zarzadzania
Uniwersytetu Warszawskiego. W 2021 roku uzyskata dyplom studiow
podyplomowych , Executive Master of Business Administration” for Nurses and

Midwives w Instytucie Zarzgdzania Akademii Ekonomiczno — Humanistycznej w
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Warszawie. Dyplom specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa ginekologicznego i
potozniczego uzyskata w 2022 roku.

W 1993 roku tytut licencjata w zakresie nauczania jezyka francuskiego
uzyskany w nauczycielskim Kolegium Jezyka Francuskiego na Uniwersytecie
Marii Curie — Sktodowskiej w Lublinie.

Od 2000 roku do chwili obecnej pracuje w Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym ( wczesniej Akademia Medyczna w Warszawie ), na Wydziale Nauki
o Zdrowiu, w Zaktadzie Dydaktyki Ginekologiczno — Potozniczej. Zajmowata tam
nastepujace stanowiska: wyktadowcy, asystenta, adiunkta, asystenta
badawczo — dydaktycznego do obecnie adiunkta badawczo — dydaktycznego
i p.o. Kierownika Zaktadu.

Stopiert doktora nauk medycznych w zakresie medycyny zostat nadany
Uchwatg Rady Il Wydziatu lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie z dnia
13 grudnia 2006 roku. Temat rozprawy doktorskiej to , Spoteczno — edukacyjna

rola potoznej w trajektorii cigzy, porodu, potogu ”.

Ocena osiggniecia naukowego

Osiggnieciem naukowym  bedacym podstawg  wnioskowania
o przeprowadzenie postepowania habilitacyjnego jest cykl 6 oryginalnych prac
zatytutowany ,, Analiza wybranych czynnikéw warunkujacych przebieg porodu
drogami natury w kontekscie praktyki potoznej i zdrowia prokreacyjnego

kobiety ”.

Praca I. Baczek G, Rzonca E, Rzonca P, Rychlewicz S, Budner M, Bien A.

Retrospective Analysis of the Factors Affecting the Induction of Childbirth in
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4350 Women from a Single Center in Warsaw, Poland, International Journal of
Environmental Research and Public Health, 2022,19, 9640, 1-12,
doi.org/10.3390/ijerph19159540. ( IF: 4,614 )

Praca Il. Baczek G, Rychlewicz S, Budner M, Kowalska |, Gatgzkowski R, Teliga —
Czajkowska J. Use and Effects of Augmentation of Labor with Oxytocin: A
Single-Center, Retrospective, Case-Control Study of 4350 Women in Warsaw,
Poland, 2015-2020. Medical Science Monitor, 2022; 28: e937557, DOI:
10.12659/MSM.937557. ( IF: 3,386 )

Praca lll. Baczek G, Rychlewicz S, Sys D, Teliga — Czajkowska J. Epidural
anesthesia during childbirth—retrospective analysis of maternal and neonatal

results. Ginekologia Polska, 2022, DOI: 10.5603/GP.a2022.0109. ( IF: 1,216 )

Praca IV. Baczek G, Rychlewicz S, Sys D, Rzonca P, Teliga — Czajkowska J.
Episiotomy for Medical Indications during Vaginal Birth—Retrospective Analysis
of Risk Factors Determining the Performance of This Procedure, Journal of

Clinical Medicine, 2022,11, 15, 1-14, DOI: 10.3390/jcm11154334. ( IF: 4,964 )

Praca V. B3aczek G, Rzonca E, Sys D, Rychlewicz S, Durka A, Rzorica P, Bien A.
Spontaneous Perineal Trauma during Non-Operative Childbirth—Retrospective
Analysis of Perineal Laceration Risk Factors. International Journal of
Environmental Research and Public Health, 2022,19, 1-12, DOI:
10.3390/ijerph19137653. ( IF: 4,614 )

Praca VI. Baczek G, Szyszka M, Rzorca P, Gatgzkowski R, Tataj - Puzyna U,

Rzonca E. Place of residence and time of day as factors affecting the course of
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vaginal delivery. Ann Agric Environ Med. 2022. doi:10.26444/aaem/153018 ( IF:
1,603)

Proces porodu drogami natury uwarunkowany jest szeregiem czynnikéw
determinujacych jego przebieg. Dobor czynnikow zostat oparty w czesci
o standard organizacyjny opieki zdrowotnej w podmiotach wykonujacych
dziatalnos¢ leczniczg udzielajagcych $wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki
okotoporodowej. Standard okresla poszczegdline elementy organizacji opieki
okotoporodowej majacej na celu zapewnienie dobrego stanu zdrowia matki
i dziecka, przy ograniczeniu do minimum niezbednych interwencji medycznych.
Z tych interwencji wybrano do analizy indukcje porodu, stymulacje czynnosci
skurczowej oraz naciecie krocza. Do wymienionych w standardzie czynnikow
dotfaczono procedure farmakologicznego znieczulenia porodu, urazy krocza oraz
wskazniki niemedyczne ( socjodemograficzne ). Dobdr zaproponowanych do
analizy zmiennych oparty byt o przeglad literatury przedmiotu: indukcja porodu,
stymulacja porodu, znieczulenie porodu, naciecie krocza, pekniecie krocza,
miejsce zamieszkania i pora dnia porodu. Celem analizy byto poszukiwanie
istotnych zmiennych, ktore wptywajq na przebieg porodu drogami natury,
zdefiniowanie tych zmiennych i interpretacja ich znaczenia dla procesu porodu
oraz wynikdw matczynych i noworodkowych.

Analiza wykazata statystycznie istotng zaleznos¢ pomiedzy indukcja
porodu a stanem po cieciu cesarskim, preindukcjg, znieczuleniem
zewnatrzoponowym, nacieciem krocza, porodem rodzinnym, rodzajem porodu,
czasem trwania porodu, w tym czasem trwania pierwszego i drugiego okresu
porodu, utratg krwi, wynikiem w skali Apgar w 1. minucie po porodzie oraz

masg urodzeniowg noworodka.
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Wielowymiarowa analiza regresji logistycznej wskazuje, ze wyzsze BMI,
preindukcja, znieczulenie zewngtrzoponowe oraz pordd rodzinny zwiekszajg

czestosc stymulacji porodu.

W przypadku zastosowania znieczulenia $rednia utrata krwi byta mniejsza
a diugos¢ hospitalizacji byta diuisza niz w grupie kontrolnej. Wykazano, ze
ryzyko naciecia krocza zwigksza sie ponad pieciokrotnie a ryzyko pekniecia
krocza zwieksza sie dwukrotnie w przypadku znieczulenia zewnatrzoponowego.
Istnieje rowniez zwiekszone ryzyko porodu zabiegowego, jednoczesnie ryzyko
cesarskiego ciecia zmniejsza sie ponad pieciokrotnie. Zaobserwowano réwniez

zwiekszone ryzyko sredniego i ztego stanu noworodka, ale tylko w 1 i 3 minucie.

Analiza materiatu wskazata, ze w grupie nacieciem krocza czas trwania |
i Il okresu porodu byt dluzszy. Episiotomia byta istotnie czesciej wykonywana
w grupie rodzacych, ktérym towarzyszyta osoba bliska ( poréd rodzinny ) i ktére
urodzity noworodki pfci meskiej. Stwierdzono réwniez, ze pekniecia krocza
wystepowaly czesciej w grupie kontroinej, tj. u kobiet, ktore miaty nie mialy

naciecia krocza.

Wykazano jedenascie czynnikdéw zwigzanych z peknieciami krocza
podczas porodu, tj. wiek rodzacych, wskaznik BMI przed porodem, liczba cigz
i poroddw, rozpoznana cukrzyca cigzowa, porod w Domu Narodzin, stan po
cieciu cesarskim, stosowanie oksytocyny w Il okresie porodu, czas trwania Il
okresu porodu, masa ciata, obwdd gtowy noworodka. Wskazano, ze czynnikami
zwiekszajgcymi ryzyko pekniecia krocza podczas porodu sg zaawansowany wiek

kobiet rodzacych oraz wyzsza masa urodzeniowa noworodka.



Rodzace kobiety zamieszkujgce wies byty miodsze, miaty wyksztatcenie
ponizej wyzszego, byly w zwigzku (86,1 % vs 81,6%) i czesciej miaty wyzsze BMI

niz kobiety z miast.

We wszystkich artykutach wchodzacych w sktad osiggniecia naukowego
Kandydatka jest pierwszym autorem. Dr n. med. Grazyna Baczek odwotuje sie
do bardzo bogatego pismiennictwa. Cele i hipotezy prac sg prawidtowo
sformutowane. Metody badawcze prawidiowe. Literatura dobrana poprawnie.
Nie mam zadnych zastrzezeri, ani uwag krytycznych do przedstawionego do

oceny osiggniecia naukowego.

Ocena dorobku naukowego.

Wedtug oceny bibliometrycznej dorobek dr n. med. Grazyny Baczek
przekracza oczekiwania wobec kandydatow do stopnia doktora habilitowanego.
Catkowity dorobek to wartos¢ 51,791 Impact Factor ( bez punktacji osiggniecia
31.394 ) i 2383 punktow Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ( bez
punktacji osiggniecia — 1683 ). Liczba cytowan, bez autocytowan, wedtug bazy
Web of Science Core Collection to 25, a index Hirscha — 3. Liczba cytowan, bez
autocytowan, wedtug bazy Scopus to 25, a index Hirscha rowniez 3. Habilitantka
znaczaco powiekszyta swoj dorobek naukowy po obronie rozprawy doktorskiej.

Wszystkie prace, znajdujace sie na liscie filadelfijskiej, powstaty po doktoracie.

Gtéwne kierunki zainteresowarn naukowych Habilitantki ( poza

osiggnieciem ) to:

1. Diagnostyka prawidtowego przebiegu cigzy.
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2. Komunikacja z ciezarng i chorg ginekologicznie.

3. Organizacja opieki okotoporodowe;.

4. Bezpieczenistwo pacjentek.

5. Ksztatcenie potoznych.

Dr n. med. Grazyna Baczek jest wspotautorka w 29 podrecznikach.

Habilitantka publikowata w nastepujacych czasopismach z Impact Factor:
International Journal of Environmental Research and Public Health ( IF: 4,614 ),
Medical Science Monitor ( IF: 3,386 ), Ginekologia Polska ( IF: 1,216 ), Journal of
Clinical Medicine ( IF: 4,964 ), Ann Agric Environ Med. ( IF: 1,603 ), Death
Studies ( IF: 4,340 ), Healthcare ( IF: 3,160 ), BMC Pregnancy and Childbirth ( IF:
3,105 ), European Journal of Obstetrics & Gynecologu and Reproductive Biology
(1F:2,831)

Jest oczekiwanym wyktadowcg na licznych konferencjach i kongresach

naukowych.

Ocena dorobku organizacyjnego i dydaktycznego

Od 2000 roku Habilitantka prowadzita nastepujace zajecia dydaktyczne:
Podstawy Opieki Potozniczej ( studia | stopnia ), Techniki Potoznicze
i Prowadzenie Porodu ( studia | stopnia ), Neonatologia i Opieka
Neonatologiczna ( studia | stopnia ), Badania naukowe w potoznictwie ( studia il
stopnia ), Badanie fizykalne ( studia | stopnia pomostowe ), Promocja zdrowia
prokreacyjnego ( studia Ii stopnia ), Planowanie rodziny ( studia I stopnia na
kierunku Pielegniarstwo ), Edukacja w Praktyce Zawodowej Potozne;j.
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Od 2003 roku jest opiekunem Studenckiego Naukowego Kota Potoznych. W
ramach opieki nad Studenckim Naukowym Kotem Potoznych zorganizowata 6
Obozéw Naukowych [ m. in. w Opolu ( 2 razy ), Suchej Beskidzkiej, Brzesku ( 2
razy ), Siedicach ], przygotowywata studentki do wystgpien na konferencjach
naukowych, organizowata Dni Otwarte, Festiwale Nauki, Pikniki Naukowe — w
ramach promocji kierunku Potoznictwo.

Przeprowadzita cykl szkolen dla pracownikéw Zaktadu ( w 2012 i 2013 roku )
w zakresie konstruowania sylabuséw w oparciu o Rozporzadzenie MNiSW
w sprawie efektow ksztalcenia, nadzorowata i korygowata sylabusy do
wszystkich przedmiotow realizowanych na kierunku Potoznictwo.

Uczestniczyta w programie Erasmus w postaci wizyt monitoringowych
potaczonych z wyktadami dla studentdw Potoznictwa ( Ecoles Sages — Femmes,
Faculte Maieutique ) na Uniwersytetach w Lille ( 2013 ), Bordeaux ( 2014 ),
Strasbourg ( 2015 ), Paris ( 2016 ), Marseille ( 2017 ), Montpellier ( 2018 ).

Opiekowata sie nad studentami potoznictwa z zagranicznych uczelni ( Turcji,
Gregcji, Belgii, Kanady, Francji i Szwajcarii ).

Byta promotorem i recenzentem licznych prac magisterskich i licencjackich.

Byta promotor pomocniczym 3 obronionych w 2022 roku rozpraw
doktorskich.

Petnita liczne funkcje spoteczne i zawodowe. Byta cztonkiem Rady Wydziatu
Nauk o Zdrowiu, przewodniczacg Rady Programowej Wydziatu Nauk o Zdrowiu
dla Kierunku Potoinictwo, cztonkiem Komisji ds. nostryfikacji dyplomoéw,
cztonkiem Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, cztonkiem Senatu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 2008 — 2012, przewodniczacy
Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej do przeprowadzenia egzaminu
panstwowego w dziedzinie specjalizacji z pielegniarstwa potozniczego,

pofozniczo- ginekologicznego, rodzinnego dla potoinych ( powotanie przez
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Ministra Zdrowia na wniosek Dyrektora Centrum Ksztatcenia Podyplomowego
Pielegniarek i Potoznych ), czlonkiem Zespotu ds. weryfikacji pytan
egzaminacyjnych do specjalizacji z pielegniarstwa ginekologicznego,
potozniczego, rodzinnego dla potoznych powotanym przez Dyrektora Centrum
Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych, cztonkiem Zespotu ds.
oceny dorobku naukowego uczestnikow specjalizacji z pielegniarstwa
neonatologicznego, pofoiniczego i ginekologicznego powotanym przez
Dyrektora Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych,
przewodniczacg Zespotu Autordw programu Specjalizacji w dziedzinie
pielegniarstwa ginekologiczno — potozniczego

Druga kadencje petni funkcje Konsultanta Wojewoddzkiego w dziedzinie
pielegniarstwa  potozniczo -~  ginekologicznego dla  wojewddztwa

mazowieckiego.

Whiosek koncowy

Biorgc pod uwage sprecyzowany i merytorycznie znaczacy dotychczasowy
dorobek, naukowy, zawodowy, dydaktyczny i organizacyjny, dr n. med. Grazyny
Baczek ( potwierdzony odpowiednim wskaznikiem oddziatywania ), oraz wysoka
oceng osiggniecia naukowego upowaznia mnie do stwierdzenia, ze Habilitantka
w petni zastuguje na awans naukowy. Spetnia kryteria art. 219 ust. 1 pkt 2
ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce. Zwracam sie zatem, z petnym
przekonaniem, do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego w Warszawie z wnioskiem popierajgcym nadanie dr n. med.

Grazyny Baczek stopnia doktora habilitowanego.

' dr hah. R. maed,

aw Dszukowski

{sta potozriictwa, ginekologil

i peri logi@——
aATRA24

str. 9




