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Ocena osiagnigcia naukowego, pozostalego dorobku naukowego oraz dzialalnosci
dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzatorskiej Pani
dr n. med. Grazyny Baczek
w zwigzku z ubieganiem si¢ o stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Podstawa opracowania oceny stanowig otrzymane przeze mnie: uchwata nr 26 /2023 Rady
Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 10 stycznia
2023 roku dotyczaca powolania mnie na recenzenta w przewodzie habilitacyjnym
dr n. med. Grazyny Baczek oraz pismo Przewodniczacego Rady Dyscypliny Nauk
0 Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego nr RND/RDNo0Z-5920-8H/22/4/22/23

i przekazane zalgczniki w formie elektroniczne;j.
Przebieg rozwoju kariery naukowej

Pani dr n. med. Grazyna Baczek jest zatrudniona w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
w Zakladzie Dydaktyki Ginekologiczno - Polozniczej od 2000 roku zaczynajac prace
na stanowisku wykladowcy, a nastepnie asystenta, a w latach 2003 do 2007 na stanowisku
adiunkta, nastgpnie na stanowisku asystenta do 2017 roku. W latach 2017 do 2019
na stanowisku asystenta badawczo-dydaktycznego, a pdzniej adiunkta badawczo-
dydaktycznego, pelniac obowiazki Kierownika Zaktadu Dydaktyki Ginekologiczno-
Poloznicze;j.

Dyplom potoznej uzyskata w Medycznym Studium Zawodowym w Lublinie na Wydziale
Poloznych w 1988 roku. Habilitantka jest absolwentka Akademii Medycznej w Lublinie.
Tam otrzymala stopien magistra pielegniarstwa w 1993 roku. W tym samym czasie ukonczyta

Kolegium Je¢zyka Francuskiego na Uniwersytecie Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie.
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Stopieft doktora nauk medycznych otrzymata w 2006 roku w Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym piszac rozprawe doktorskg pod tytutem ,,Spoteczno - edukacyjna rola potoznej
w trajektorii cigzy, porodu, potogu.”

W 2016 roku ukonczyta studia podyplomowe ,,Zarzadzanie w Ochronie Zdrowia” na Wydziale
Zarzgdzania Uniwersytetu Warszawskiego. Nastgpnie w 2021 roku ukonczyla studia
podyplomowe ,,Executive Master of Business Administration” for Nurses and Midwives
w Instytucie Zarzadzania Akademii Ekonmoiczno — Humanistycznej w Warszawie.

Dyplom specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa ginekologicznego i potozniczego uzyskata
w 2022 roku.

Obecnie ubiega si¢ o stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu. Oceny Jej osiggnigcia naukowego, dorobku
naukowego i dydaktycznego oraz pozostalych osiagnig¢ w pracy zawodowej dokonatam
na podstawie przekazanych materiatow.

Do oceny przedstawiono nastgpujace materiaty:

1. Autoreferat w jezyku polskim i angielskim, ktdéry zawiera:
» informacje o dotychczasowym zatrudnieniu Pani dr n. med. Grazyny Baczek,
w jednostkach naukowych i uzyskanych stopniach naukowych,

» wykaz publikacji, sktadajacych si¢ na osiggnigcie naukowe, bgdace podstawa
postepowania  habilitacyjnego, oraz omowienie celu i  wynikéw
przedstawionych prac,

> oszacowanie udzialu Habilitantki w powstanie tych prac,

> wykaz i zakres tematyczny publikacji, ktore nie wchodza w sklad osiggnigcia
naukowego.

2. Dotgczono takze:

> kopie prac naukowych wchodzacych w skiad osiggnigcia naukowego dr n. med.
Grazyny Baczek,

> szczegélowy opis osiagnig¢ naukowych, dydaktycznych, organizacyjnych
i popularyzatorskich,

» kopie dyplomu doktora nauk medycznych w zakresie medycyny.

Stwierdzam, ze przekazane materialy zostaly przygotowane zgodnie z obowigzujacymi
przepisami w sprawie trybu i warunkéw przeprowadzania postgpowania habilitacyjnego.

Dokumentacja jest kompletna a autoreferat prawidlowo przygotowany.



Ocena osiagniecia naukowego

Osiggnieciem naukowym wskazanym przez Habilitantke, dr n. med. Grazyna Baczek
jest cykl szesciu prac wspolautorskich artykuléw w ktérych Habilitantka jest pierwszym
autorem, a ktore stanowia jednolita tematycznie calo$¢ zatytulowang Analiza wybranych
czynnikow warunkujgcych przebieg porodu drogami natury w kontekscie praktyki poloznej
i zdrowia prokreacyjnego kobiety.

Przedstawiony do recenzji cykl szedciu prac zostat juz poddany wnikliwej ocenie
merytorycznej, czego wyrazem jest ich publikacja w czasopismach ze wskaznikiem
IF na poziomie 1,216 — 4,964 oraz punktacji MEiN na poziomie 40.-140. pkt. W zwigzku
z powyzszym, recenzentowi pozostaje skomentowanie osiggnietych wynikéw gldwnie
w aspekcie nowatorstwa oraz mozliwosci zastosowania uzyskanych wynikéw w praktyce
kliniczne;.

Zaprezentowane do recenzji osiggnigcie naukowe stanowi monotematyczny cykl szesciu prac

opublikowanych w 2022 roku a zaprezentowany pod zbiorczym tytulem Analiza wybranych

czynnikow warunkujgcych przebieg porodu drogami natury w kontekscie praktyki poloinej

i zdrowia prokreacyjnego kobiety.

Zalaczone oswiadczenie o udziale w realizacji badan i przygotowaniu manuskryptow wskazujg

na istotng rol¢ dr n. med. Grazyny Baczek w powstaniu tych prac. Sumaryczny impakt faktor

(IF) publikacji wchodzacych w skiad osiggnigcia wynosi 20,397, liczba punktow MEiN 700

pkt. Wszystkie prace dotycza tematycznie powigzanych publikacji, wskazujacych czynniki

determinujace przebieg porodu drogami natury.

Cykl prac zawartych w ,,0siggnigciu naukowym” dotyczy niezwykle istotnego zagadnienia,

zdrowia prokreacyjnego kobiety, czynnikéw warunkujacych przebieg porodu drogami natury

oraz praktyke zawodowa polozne;.

W skilad w/w cyklu publikacji wchodzg nastepujace prace:

1. Baczek G, Rzonca E, Rzofica P, Rychlewicz S, Budner M, Bien A. Retrospective
Analysis of the Factors Affecting the Induction of Childbirth in 4350 Women from
a Single Center in Warsaw, Poland, International Journal of Environmental Research
and Public Health, 2022,19, 9640, 1-12, doi.org/10.3390/ijerph19159540 .
2. Baczek G, Rychlewicz S, Budner M, Kowalska I, Galazkowski R, Teliga — Czajkowska

J. Use and Effects of Augmentation of Labor with Oxytocin: A Single-Center,
Retrospective, Case-Control Study of 4350 Women in Warsaw, Poland, 2015-2020.
Medical Science Monitor, 2022; 28: €937557, DOI: 10.12659/MSM.9375573.



3. Baczek G, Rychlewicz S, Sys D, Teliga — Czajkowska J. Epidural anesthesia during
childbirth—retrospective analysis of maternal and neonatal results. Ginekologia Polska,
2022, DOI: 10.5603/GP.a2022.0109

4. Baczek G, Rychlewicz S, Sys D, Rzonca P, Teliga — Czajkowska J. Episiotomy for
Medical Indications during Vaginal Birth—Retrospective Analysis of Risk Factors
Determining the Performance of This Procedure, Journal of Clinical Medicine, 2022,
11, 15, 1-14, DOI: 10.3390/jcm11154334

5. Baczek G, Rzonca E, Sys D, Rychlewicz S, Durka A, Rzonca P, Bien A. Spontaneous
Perineal Trauma during Non-Operative Childbirth—Retrospective Analysis of Perineal
Laceration Risk Factors. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 2022,19, 1-12, DOI: 10.3390/ijerph19137653

6. Baczek G, Szyszka M, Rzonca P, Galazkowski R, Tataj - Puzyna U, Rzonca E. Place
of residence and time of day as factors affecting the course of vaginal delivery. Ann
Agric Environ Med. 2022. doi:10.26444/aaem/153018

Dr n. med. Grazyna Baczek w przedstawionych do oceny publikacjach jest pierwszym
autorem wspolnie z innymi autorami.

W poszczegblnych pracach jej udzial polegat na: opracowaniu koncepcji pracy,
opracowaniu zatozen i metodologii badan, przegladzie i analizie literatury przedmiotu,
zarzadzaniu projektem, wstepnym przygotowaniu tekstu opracowania i opracowaniu
ostatecznej wersji publikacji oraz wystaniu pracy do czasopisma (jak podaje habilitantka).
Réwniez, poziom naukowy prac wigczonych do cyklu nie budzi watpliwosci
(taczny IF= 20,397 oraz 700 pkt. MEiN).

Habilitantka w omdwieniu swego osiagniecia naukowego w sposob rzeczowy i przystepny
scharakteryzowala cel przeprowadzonych badan, uzyskane rezultaty oraz wyplywajace z nich
whnioski.

Celem analizy bylo poszukiwanie istotnych zmiennych, ktore wplywaja na przebieg porodu
drogami natury, zdefiniowanie tych zmiennych i interpretacja ich znaczenia dla procesu porodu
oraz wynik6éw matczynych i noworodkowych.

Przedmiotem badan prezentowanego cyklu publikacji byla szczegétowa analiza wybranych
czynnikéw warunkujgcych przebieg porodu drogami natury. Do analizy wybrano czynniki
medyczne (indukcja porodu, stymulacja porodu, znieczulenie porodu, nacigcia krocza,
pekniecia krocza) oraz pozamedyczne (miejsce zamieszkania pacjentek, pora dnia porodu i pora
roku). Projekt oparty byl o jednoosrodkowe retrospektywne badania kliniczno — kontrolne

i kohortowe. Badania przeprowadzono metoda analizy dokumentacji medycznej w Centrum
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Medycznym Zelazna - Szpitalu Specjalistycznym $w. Zofii w Warszawie. Teren badan
to szpital III stopnia referencyjnosci o najwickszej liczbie porodow w wojewodztwie
mazowieckim, drugi w kraju pod wzgledem liczby porodéw. Elektroniczna anonimizowana
baza danych dotyczyla wszystkich porodéw z lat 2015-2020. Projekt zostal przedstawiony
Komisji Bioetycznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego i uzyskal akceptacje
(nr AKBE/204/2021).

Zgodnie z zatlozeniami opieki ukierunkowanej na zdrowie prokreacyjne kobiety powinny mie¢
prawo do odpowiedniej opieki zdrowotnej, ktéra umozliwi im bezpieczne przejscie przez cigze
i por6d. Warunkiem koniecznym dla jako$ci opieki jest rygorystyczna ocena stosowanych
interwencji medycznych, rozwigzywanie pojawiajacych si¢ problemow, prowadzenie badan
oraz opracowywanie i wdrazanie innowacyjnych rozwigzan. Bezpieczna cigza i bezpieczny
porod jako przedmiot zainteresowania systemu opieki zdrowotnej i nauk, zar6wno medycznych
jak i nauk o zdrowiu, stanowity punkt wyj$cia do prezentowanego projektu.

Zaprezentowane wyniki poszczegdlnych badan prezentuja obraz wybranych interwencji
medycznych stosowanych w przebiegu porodu (indukcja porodu, stymulacja czynnosci
skurczowej, znieczulenie porodu, nacigcie krocza), urazow spontanicznych krocza oraz
wskaznikdw niemedycznych (miejsce zamieszkania i pora dnia porodu), ktére mogg mieé
wplyw na ostateczne wyniki matczyne i noworodkowe. W dalszej czesci przedstawiono
omowienie i znaczenie uzyskanych wynikow dla praktyki potozniczej. W omoéwieniu skupiono
si¢ gtéwnie na istotnych zmiennych, ktére moga by¢ modyfikowane w procesie edukacji
zdrowotnej przedkoncepcyjnej i przedporodowej oraz w postgpowaniu okotoporodowym
personelu medycznego, w tym poloznych planujacych opiekg srodporodows i prowadzacych
pordd.

Na podstawie badan Habilitantka wskazuje zagadnienia, ktére wymagaja wzmocnienia
i poprawy w obszarze opieki okoloporodowej. To pozwala na wyznaczenie kierunkow
pozadanych zmian. Opieka nad kobietami zgodna z ich potrzebami stanowi znaczgce wyzwanie
wspolczesnego poloznictwa.
Przestawione i opisane w cyklu szesciu prac rezultaty badan Habilitantki wskazaty:
> Istotne zaleznosci dotyczace indukcji porodu, ktéra zwigksza konieczno$é znieczulenia
porodu, nacigcia krocza, ryzyko peknigcia krocza, wydtuzenie II okresu porodu oraz
poréd zabiegowy, co powinno uwrazliwi¢ i przygotowaé osoby sprawujgce opieke
srodporodowa do wlasciwej oceny przebiegu porodu i zindywidualizowanego
planowania opieki. Wiedza o potencjalnych skutkach i powiklaniach danych procedur

to podstawa bezpieczenstwa matki i dziecka.
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Zauwaza, ze takie czynniki jak BMI preindukcja, znieczulenie zewnatrzoponowe
i pordd rodzinny istotnie zwigkszyly czestosé stymulacji porodu oksytocyna. Z kolei
porody w wywiadzie, wczesniejsze cigcia cesarskie oraz nadcisnienie tetnicze przed
cigzg znamiennie zmniejszyly czgstosé stymulacji porodu oksytocyna.

W podsumowaniu zwraca uwage, ze zastosowanie znieczulenia zewngtrzoponowego
podczas porodu zapewnia komfort i zmniejsza bol u rodzacej kobiety. Jednoczesnie
procedura ta wplywa na mechanizm porodu prowadzac do wzrostu liczby
i intensywnosci kolejnych procedur lub powiktan, takich jak nacigcie krocza, pgknigcie
krocza czy pordd zabiegowy. Jednoczesnie zwigksza ryzyko sredniego lub ztego stanu
noworodka. Uzasadnienie stosowania tej metody znieczulenia nalezy rozpatrywac
w kontek$cie implikacji dla zdrowia matki i dziecka, prowadzac jednoczesnie dalsze
badania na tg i nad innymi metodami fagodzenia dolegliwosci bélowych w przebiegu
porodu.

Wiedza o czynnikach ryzyka, ktére sa zwigzane z nacigciem krocza, mogg pomoc
w zmniejszeniu czestosci i zapobieganiu tej interwencji medycznej, szczeg6lnie
w Polsce, gdzie odsetek nacigé krocza jest nadal wyzszy niz w zaleceniach WHO.
Konieczne jest prowadzenie dalszych badan dotyczacych problemu urazéw krocza
podczas porodu, aby zminimalizowa¢ ich negatywne konsekwencje.

Habilitantka wykazala w badaniach wiasnych znaczny wzrost ryzyka nacigcia krocza
w  przypadku  stosowania  oksytocyny  podczas  porodu,  znieczulenia
zewnatrzoponowego u pierwiastek i w porodzie po poprzednim cigciu cesarskim.
Czynnikiem ochronnym okazat si¢ por6d w Domu Narodzin (poréd w cigzy niskiego
ryzyka bez medykalizacji). Do niezaleznych czynnikow ryzyka nacigcia krocza podczas
porodu nalezg: stan po cigciu cesarskim, zastosowanie znieczulenia
zewngtrzoponowego, przedtuzony II okres porodu, pte¢ megska oraz wyzsza masa
urodzeniowa dziecka. Aby zmniejszy¢ czestotliwosé nacigcia krocza, nalezy wzig¢ pod
uwage czynniki ryzyka przemawiajace za wykonaniem tego zabiegu w codziennej
praktyce, np. ograniczenie stosowania oksytocyny lub promowanie alternatywnych
miejsc porodu. Edukacja przedkoncepcyjna i przedporodowa oparta na dowodach
naukowych, ukierunkowana na ograniczenie zbgdnej medykalizacji i wzmocnienie
zdrowia kobiet moze by¢ skutecznym narzedziem w ograniczeniu nieuzasadnionych
procedur medycznych, w tym przypadku nacigcia krocza. Wlasciwe wydaje
sie organizowanie systematycznych szkolen personelu medycznego (potozne i lekarze)

dotyczacych mechanizmu porodu oraz rzeczywistych wskazan do nacigcia krocza.
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Identyfikacja poszczegdlnych czynnikéw, ktére moga prowadzi¢ do spontanicznego
urazu krocza podczas porodu niezabiegowego jest trudna, poniewaz u wigkszos$ci kobiet
kilka czynnikéw ryzyka wydaje si¢ wspoétdziataé.

Niezaleznymi czynnikami zwigkszajacymi ryzyko urazu krocza sa zaawansowany wiek
rodzacej kobiety, cigcie cesarskie w wywiadzie oraz wysoka masa ciata noworodka.
Do czynnikéw zmniejszajacych ryzyko spontanicznego urazu krocza zaliczono wigksza
liczb¢ porodéw w wywiadzie i poréd w Domu Narodzin. Znajomo$é powyzszych
czynnikow moze by¢ wykorzystana w ramach edukacji przedkoncepcyjnej przy
projektowaniu planu porodu i podczas porodu, aby unikngé medycznie
nieuzasadnionych procedur, ktére moga generowa¢ kolejne komplikacje (tzw. kaskada
interwencji).

W podsumowaniu powyzszych badan nalezy podkresli¢, ze miejsce zamieszkania
kobiet rodzacych i pora dnia porodu drogami natury to czynniki, ktére nalezy wzigé¢ pod
uwage przy planowaniu opieki okoloporodowej, zwlaszcza w celu ograniczenia
medykalizacji i zmniejszenia ryzyka powiktan okotoporodowych zaréwno dla matki jak
i dziecka. Wydaje si¢ konieczne prowadzenie dalszych badan w celu lepszego
zrozumienia analizowanych aspektéw i ich wptywu na proces porodu.

Istnieje potrzeba stworzenia jasnych wytycznych dotyczacych zasadnosci i sposobu
stymulacji porodu oraz personalizacji wskazan i w zaleznos$ci od sytuacji potozniczej
pacjentki i przebiegu porodu. Dalsza identyfikacja czynnikéw wplywajacych
na czestotliwo$¢ 1 zasadno$é¢ stosowania stymulacji porodu jest wskazana
dla zapewnienia wysokiej jakosci opieki okotoporodowej, opartej na dowodach
naukowych, zgodnie z aktualng wiedza medyczng. Wiedza na temat czynnikéw
determinujacych korzystanie z niektorych procedur medycznych, jak w tym przypadku
stymulacji porodu, jest niezb¢dna do planowania bezpiecznej i skutecznej opieki
okotoporodowej z jednoczesnym ograniczeniem nieuzasadnionych interwencji

i niepotrzebne komplikacji.

Omowione powyzej badania i wnioski z nich wynikajagce sugeruja mozliwosé
i zasadnos$¢ modyfikacji opieki przedkoncepcyjnej i perinatalnej zaréwno w obszarze edukacji
zdrowotnej kobiet i mezczyzn (ksztaltowanie postaw prozdrowotnych), jak i ksztalcenia
ustawicznego personelu medycznego w zakresie refleksyjnego (uzasadnionego) stosowania
procedur przed i Srédporodowych. Wskazuja rowniez na potrzebg zindywidualizowanego
podejscia do opieki nad pacjentka rodzaca z uwzglednieniem jej uwarunkowan spoteczno —

demograficznych. Zgodnie z zalozeniami medycyny opartej na dowodach warto weryfikowaé
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i doskonali¢ utrwalone schematy, standardy i praktyki kliniczne prowadzac badania naukowe
i wdrazajac do praktyki ich wyniki, majac na uwadze przede wszystkim dobrostan matki
i dziecka oraz zdrowie prokreacyjne kobiety.

Reasumujac, cykl publikacji stanowiacy osiagnigcie naukowe dr n. med. Grazyny Bgczek
mozna uzna¢ za cykl jednotematyczny. Niewatpliwie, stanowi on istotny wkiad Habilitantki
w zglebianiu tematyki porodu i zapewnieniu odpowiedniej opieki podczas tak waznego
wydarzenia jakim jest pordd.

Opieka nad kobietg rodzaca oraz znajomos$é czynnikéw determinujacych przebieg porodu
to domena praktyki poloznej i wazny element ksztaltujacy zdrowie prokreacyjne kobiety.
Znajomos¢ tych czynnikéw oraz $wiadomos¢ ich potencjalnego wplywu na przebieg porodu
oraz dobrostan matki i dziecka to podstawa bezpiecznej i efektywnej opieki okotoporodowej.
Wyniki tej opieki sg $cisle zwigzane z dobrostanem matki i dziecka, a w konsekwencji
ze zdrowiem prokreacyjnym kobiety. Wszystkie wymienione wyzej elementy (promocja
zdrowia prokreacyjnego, opieka nad kobieta rodzaca i jej dzieckiem, prowadzenie porodu
drogami natury) to ustawowo okreslone kompetencje potoznej, dlatego praktyka poloznej stata
sie istotnym odniesieniem realizowanego projektu badawczego Habilitantki.

Ocena dorobku naukowo-badawczego

Dr n. med. Grazyna Baczek jest wspotautorkg 16. publikacji o facznej wartosci IF= 50,094
(MEIN = 1570), (wg Biblioteki Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego).

Biorac pod uwage catoksztalt dorobku publikacyjnego, wynik jest zadowalajacy i spetniajacy
kryteria do nadania stopnia doktora habilitowanego w dyscyplinie ,,Nauki Medyczne”.
Poparciem tego stwierdzenia niech bgda pozostale dane bibliometryczne, tzn. liczba cytowan
(bez autocytowan wynosi 25), Indes Hirscha H= 3, opublikowanych prac wg Web of Science,
oraz taczna punktacja IF=51,791 (MEiN=2382).

Tematyka w/w prac skupia sie wokét zagadnien z opiekg okotoporodows.
Zainteresowania Habilitantki dotycza szeroko poje¢tych zagadnien zdrowia reprodukcyjnego
i opieki nad matka i dzieckiem. Dodatkowo do zainteresowan naukowych nalezg zagadnienia
zwigzane z historig potoznictwa. W ramach akademickiej praktyki potoznej prowadzita
dziatalno$¢ naukowo-badawczg, ktéra zaowocowala powstaniem publikacji, monografii
i opracowan z tej dziedziny. Sa to publikacje dotyczace zagadnien, zwigzanych z przebiegiem
laktacji oraz promocja karmienia naturalnego, ze stratami prokreacyjnymi, z zakresu
historii potoznictwa, dotyczacych nieptodnosci i metod wspomaganego rozrodu czlowieka
oraz zagadnien bioetycznych zwigzanych z tym obszarem, badan dotyczacych zdrowia

emocjonalnego kobiet w okresie reprodukcyjnym i psychoterapeutyczne;j roli potozne;.
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Pozytywnie nalezy oceni¢ takze aktywnos$¢ konferencyjna, w ramach dziatalnosci
organizacyjnej byla wspdlpomystodawca i wspdlorganizatorem licznych konferencji.
Brala udzial w licznych konferencjach zagranicznych i w Polsce. Ponadto Habilitantka swoje
wyniki prezentowala na 12. konferencjach migdzynarodowych oraz 112. krajowych. Podczas
konferencji krajowych wyglosita wiele wyktadéw na zaproszenie.

Reasumujac, mogg stwierdzi¢, ze dorobek naukowy dr n. med. Grazyna Baczek w zupelnosci
spelnia wymogi ustawowe, uprawniajgce do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.
Ocena osiagnie¢é¢ dydaktycznych, organizacyjnych i w zakresie popularyzacji nauki

Dr n. med. Grazyna Baczek jest wspdtautorka monografii naukowych oraz rozdziatow
w monografii. Od 2000 roku jako doktorantka Il Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego prowadzita zajecia dydaktyczne dla studentéw I i II stopnia
poloznictwa, jest rowniez autorkg programéw ksztalcenia. Aktywno$¢ Habilitantki
w odniesieniu do dzialalnosci dydaktycznej i popularyzujacej nauke obejmowata opieke nad
pracami licencjackimi i magisterskimi, ktorych czes¢ doczekata sig¢ publikacji w punktowanych
czasopismach. W ramach opieki nad studentami organizowala obozy naukowe,
przygotowywala studentki do licznych wystapien na konferencje naukowe, organizowata
Festiwale Nauki, Pikniki Naukowe oraz Dni Otwarte w ramach promocji kierunku
Poloznictwo. Organizowata warsztaty z porodu prawidlowego dla studentéw fizjoterapii
i fakultety dla kierunku lekarskiego ,,Poréd prawidtowy i nie tylko”.

Jest wspolautorem i wspolredaktorem monografii i podrecznikéw z zakresu historii
poloznictwa poloznych, nauki o laktacji i praktyki potozne;.

W  przeprowadzonych projektach i badaniach Habilitantka dowodzi potrzeby
calosciowego postrzegania jakosci narodzin oraz wzmocnienia wybranych elementéw opieki
okotoporodowej $wiadczonej/sprawowanej wobec kobiet w Polsce.

Dr n. med. Grazyna Baczek byla trzykrotnie promotorem pomocniczym prac doktorskich oraz
opiekunem licznych prac magisterskich i licencjackich.

W ramach pozauczelnianej dziatalnosci dydaktycznej przygotowata i wyglosita wiele
interesujacych wykladow.

Uczestniczyla w programie Erasmus - Wizyty monitoringowe potgczone z wyktadami
dla studentéw Potoznictwa (Ecoles Sages — Femmes, Faculte Maieutique) na Uniwersytetach
w Lille (2013), Bordeaux (2014), Strasbourg (2015), Paris (2016), Marseille (2017),
Montpellier (2018). Pelnita opiek¢ nad studentami potoznictwa z zagranicznych uczelni

(Turcja, Grecja, Belgia, Kanada, Francja, Szwajcaria).



Habilitantka réwniez peini role organizacyjng na rzecz uczelni jako czlonek Rady
Wydzialu WNoZ, przewodniczaca Rady Dziatalnosci Programowej WNoZ dla Kierunku
Poloznictwo, czlonek Komisji ds. nostryfikacji dyploméw, czlonek Wydziatowej Komisji
ds. Jakosci Ksztatcenia. Jest opiekunem Studenckiego Naukowego Kota Potoznych
w Zakladzie Dydaktyki Ginekologiczno — Polozniczej, oraz czionkiem Senatu WUM.

Prowadzi wspélprace ze $rodowiskiem zawodowym organizujagc Konkursy
Ogolnopolskiej Olimpiady Wiedzy ,Polozna Przyszlosci”, wspoipracujagc z Centrum
Ksztalcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych CKPPiP.

Wspélpracuje z Ministerstwem Zdrowia jako czlonek Zespotu ds. kompetencji
zawodowych potoznych przy Ministerstwie Zdrowia i Departamencie Pielggniarek
i Potoznych. Drugg kadencj¢ wspolpracuje w zespole Konsultantéw w zespole Konsultantow
wojewodztwa mazowieckiego jako Konsultant dla Wojewodztwa Mazowieckiego oraz
w zespole Konsultantéow Wojewddzkich w dziedzinie pielegniarstwa ginekologiczno-
polozniczego przy Ministerstwie Zdrowia.

Wart odnotowania jest tez fakt udzialu w projekcie badawczym Instytutu Matki
i Dziecka w Warszawie pt. ,,Przeprowadzenie kompleksowych badan epidemiologicznych
dotyczacych sposobu zywienia i stanu odzywienia kobiet cigzarnych wraz z identyfikacja
czynnikéw ryzyka zaburzen odzywiania, oceng poziomu aktywnosci fizycznej, poziomu
wiedzy zywieniowej oraz wystepowania nierownosci w zdrowiu”, wykonywany w ramach
Celu Operacyjnego nr 1 Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 ,,Poprawa
sposobu zywienia, stanu odzywiania oraz aktywnosci fizycznej spoleczenstwa pelnige funkcje
Koordynatora Wojewddzkiego prac badawczych (wojewddztwo mazowieckie). Kierownik
Projektu dr hab. n. o zdr. Katarzyna Szamotulska.

Habilitantka brata udziat w licznych projektach naukowych i spotecznych, ktérych celem byia
analiza poréwnawcza porodéw drogami natury z cigz niskiego ryzyka, odbytych
w Domu Narodzin i w Bloku Porodowym w Szpitalu $w. Zofii w kontekscie racjonalizacji
kosztow opieki i wykorzystania potencjalu zawodowego potoznych. Jak réwniez analiza
czynnikéw warunkujgcych przebieg ciazy, porodu i potogu w odniesieniu do stanu matki
i dziecka oraz zdrowia prokreacyjnego kobiety oraz badania adaptacji do sytuacji pandemii
w roznych srodowiskach.

Jest cztonkiem Rady Redakcyjnej Czasopisma ,,European Journal of Midwives”, Rady
Naukowej Biblioteki Potoznych w Panstwowym Zakladzie Wydawnictw Lekarskich.

Jest recenzentem w licznych czasopismach naukowych.



Dorobek dydaktyczny Pani dr n. med. Grazyna Baczek oceniam jako znaczacy. Uwazam,
ze Habilitantka jest do§wiadczonym dydaktykiem.

Whiosek koncowy

Po zapoznaniu si¢ z dokumentacja oraz analizie osiggnigcia naukowego, pozostatego dorobku
naukowego oraz dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzujacego nauke¢, uwazam,
ze caloksztalt dokonan naukowych, dydaktycznych, organizacyjnych oraz wspodlpracy
miedzynarodowej dziatalnosci Pani dr Grazyny Baczek odpowiadaja wymaganiom okreslonym
w art. 219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r, Prawo o Szkolnictwie Wyzszym
(Dz. U. 2018, poz. 1668).

Nalezy podkres$li¢, iz Pani dr Grazyna Baczek jest dojrzalym i w peilni samodzielnym
naukowcem, mogacym prowadzi¢ indywidualne tematy badawcze, ktore beda prawidlowo
realizowane jak réwniez prezentowane w $wiecie naukowym. Kandydatka stworzyla swoj
wlasny warsztat badawczy i jest w stanie z powodzeniem ksztalci¢ mtoda kadre na bazie swoich
osiggniec.

Materiat, przedstawiony jako rozprawa habilitacyjna catkowicie wypelnia wszelkie kryteria
formalne jakosciowe i ilosciowe stawiane tego rodzaju rozprawom.

W zwigzku z powyzszym, na podstawie art. 221 ust. 10 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo
o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.) wnioskuj¢

o nadanie Pani dr n. med. Grazynie Baczek stopnia naukowego doktora habilitowanego.

s

dr hab. n. med. Bogumita Kietbratowska prof. PSW

Gdansk 10.03.2023 r.
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